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Третьекурсница Барановичского колледжа технологии и дизайна 
Каролина Марченко -  одна из 37 стипендиатов национального профцентра. 
Обладателей профсоюзного гранта -  лучших представителей учащейся 
молодежи на этой неделе торжественно чествовали в Музее истории 
Великой Отечественной войны. c.12-13

^ АКТУАЛЬНО

К ак будет развиваться 
Белорусское Полесье -  программу 
до 2030 года обсудили 
на совещании у Президента.

c.3

^ ЭКСКЛЮ ЗИВ

Кажды й четвертый юный атлет 
занимается в профсоюзной спортшколе.
Об этом рассказал заместитель директора  
Спортивного клуба ФПБ Сергей Скоринов.

c .4

^ ОБСУДИЛИ

Влияние глобальных процессов 
на трудовые права обсудили в национальном 
профцентре с экспертами-политологами 
Андреем Савиных и Алексеем Авдониным.

c.5
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РЕСПУБЛИКАНСКИЙ ПРОФСОЮ ЗНЫ Й ПРАВОВОЙ ПРИЕМ ГРАЖДАН 
И ДЕНЬ ПРАВОВОГО ПРОСВЕЩЕНИЯ И ПРАВОВОЙ КУЛЬТУРЫ В ТРУДОВЫХ КОЛЛЕКТИВАХ

К а ж д ы й  о б р а т и в ш и й с я  б е сп л а тн о  п о л у ч и т  ко н с у л ь та ц и ю  п р о ф с о ю з н о го  ю р и ста  
по во п р о са м  за щ и ты  тр уд о в ы х  п ра в  и с о ц и а л ь н о -э ко н о м и ч е с ки х  и нтересо в .

В рем я и м есто  п р и е м а  в в а ш е м  р а й о н е  или го р о д е  м о ж н о  у з н а т ь  в о б л а с тн ы х  
(М инско м  го р о д ско м ) о бъ единениях  п р о ф со ю зо в  и на их сайтах.

М о ж н о  п р е д в а р и те л ь н о  з а п и с а т ь с я  на п р и е м  -  л ичн о , по тел еф ону , ч е р е з  сайт, 
с помощью электронной почты областных (Минского городского) объединений профсоюзов.

КОМАНДИРОВКА

Область общих 
интересов

Как профсоюз помогает расширять гарантии 
трудящимся, какие преимущества для них 
прописывают в коллективных договорах -  
об этом и не только вчера предметно говорили 
во время рабочего визита председателя 
Федерации профсоюзов Беларуси 
Юрия Сенько на Витебщину.

Л идер нац и о н а л ьн о го  
п р о ф ц е н т р а  п о б ы ­
вал в ООО «Б елф уд 

Продакшн». Компания, к сло­
ву, первый в стране частный 
производитель детского пита­
ния. Профсоюзная первичка 
здесь создана 4 года назад.

Юрий Сенько ознакомил­
ся с п р о и зв о д с тв е н н ы м и  
м ощ но стям и  и усл овиям и 
труда, пообщ ался  с лю д ь­
ми. Обсудили направления 
профсоюзной деятельности 
и то, ка к  она отражается на 
работе кол лектива . Кроме 
того, в традиции таких встреч 
коснулись тем, актуальных не 
только для предприятия, но 
и страны.

В целом программа визита 
была весьма насы щ енной. 
Председатель ФПБ также по­
сетил 3 витебские  област­
ные СДЮШОР проф сою зов 
по различным видам спорта. 
В центре внимания -  мате­
риально-техническое осна­
щ ение тренировочны х баз, 
во зм о ж н о сти  для занятий 
юных атлетов и условия труда 
педагогов.

Подробно о рабочей по­
ездке читайте в следующем 
номере газеты.

Наталья КОВАЛЕВА 
Фото Ирины ДОЛМАТ

НАШИ ПОБЕДЫ

Медальный
прыжок
На проходящих 
в эти дни в Токио 
XXV Дефлимпийских играх 
воспитанница Минской 
СДЮШОР профсоюзов 
«Юность» по легкой 
атлетике Диана Барсукова 
заняла третье место 
в тройном прыжке с ре­
зультатом 12,34 м. Тренирует 
спортсменку мастер спорта 
международного класса 
Татьяна Климович.

Соб. инф.

КОНКУРС

Голосовать за рубль
Белорусы выбирают новый графический знак рубля: 
Нацбанк запустил онлайн-голосование, которое 
продлится по 28 ноября.

Всего на конкурс поступило почти 2,7 тысячи заявок. Предложить свои 
идеи могли белорусы, иностранные граждане и лица без гражданства, 
постоянно проживающие в стране.

Комиссия выделила пять лучших вариантов. Новый графический 
знак рубля будет определен на основании оценок экспертов и итогов 
интернет-голосования.

За победу предусмотрен денежный приз в размере 3 тысяч рублей. 
Итоги конкурса объявят не позднее 31 декабря.

Соб. инф.

Лучший радиоведущий -  
на профсоюзном радио
В день 100-летия белорусского радиовещания в Минске объявили 
победителей I Национального конкурса «РадиоТриумф». Среди 
лауреатов -  ведущие профсоюзного «Нового радио».

Одним из организаторов конкурса  выступило М инистерство информации 
Республики Беларусь. Как рассказал его глава Марат Марков, в отношении 
людей, которые работают на радио, проф ессиональной  премии не было, 
и ситуацию нужно было исправлять. «Мы обратились в правительство, оно 
поддержало инициативу. И в день празднования столетия Белорусского радио 
мы впервые проводим этот конкурс», -  подчеркнул он.

В век стриминговых сервисов и TikTok радиоэфир, по данным министра, 
слушает около 780 тыс. белорусов.

-  Радио по-прежнему остается одним из самых востребованных средств массовой 
информации и аккомпаниатором всем нашим хорошим, добрым, полезным делам, -  
отметил заместитель главы Администрации Президента Владимир Перцов. -  Какие 
бы модные сейчас тенденции ни появлялись -  подкасты, цифровые платформы, 
все равно мы возвращаемся к нему. Любим своих ведущих, программы и песни.

На суд жю ри пришло 234 заявки от 37 радиостанций со всей страны. По 
итогам оценки экспертного совета победителем в номинации «Лучший ведущий 
информационной передачи» объявили директора «Нового радио» ФПБ Марину 
Караман (на снимке).

-  Хотелось бы поблагодарить за помощь и поддержку Федерацию профсо­
юзов Беларуси, которая позволила мне дебютировать на радио, -  поделилась 
победительница. -  С самого начала это было место, где нужно не учиться, 
а сразу работать хорошо.

Помимо этого, радиоведущие, внесшие серьезный вклад в развитие отрасли, 
отдельно получили награды и благодарности государственных органов и обще­
ственных организаций. В частности, Благодарность Министерства информации 
вручили еще одной ведущей «Нового радио» -  Юлии Тереховой

Никита ГРЕБЕННИКОВ, фото Валерия КАРТУЛЯ

ЦИФРА НЕДЕЛИ

3 часа 40 минут
в среднем каждый день работающие женщины 
в трудоспособном возрасте тратят на работу по дому 
и заботу о близких, а мужчины 2 часа 19 минут.

Общественные приемные ФПБ работают

каждый четверг с 11.30 до 20.30
На интернет-портале 1prof.by размещен баннер «Общественные приемные» 
со специальной формой «СООБЩИТЬ О СИТУАЦИИ С ЦЕНАМИ», через которую 
без дополнительной регистрации можно направить свои обращения.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScAbIXzV5l7AHGkVszhMbjk6BRRgvaT7OeQcgGP69bExSe7vg/viewform
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Александр Лукашенко:

«Нужны конкретные 
мероприятия, которые 
будут способствовать 
развитию Полесья»

Равномерное развитие регионов -  одно из важных условий устойчивой 
и эффективной социально-экономической системы, способной обеспечить 
безопасность и защитить суверенитет нашей страны. Поэтому Президент 
Беларуси уделяет внимание всем регионам и знает особенности 
каждого. На этой неделе предметом обстоятельного разговора во Дворце 
Независимости стало развитие Припятского Полесья.

Особый приоритет
Полесье -  уникальный регион Беларуси и пред­
мет особого отношения лидера нашей страны. 
Десять лет назад была реализована первая 
Государственная программа социально-эко­
ном ическо го  развития и ком п л ексно го  и с ­
пользования природных ресурсов Припятского 
Полесья, которая привела к  определенным 
положительным результатам.

В начале этого года утверждена новая про­
грамма по дальнейш ему развитию регионов 
Припятского Полесья. Она была разработа­
на в соответствии с поручением Президента 
и рассчитана до 2030 года. Реализация на­
званной программы и развитие районов, кото­
рые она охватывает, стали темами совещания 
у Президента.

Белорусский лидер отметил, что в этом году 
в работе на Полесье чувствуются результаты. 
«Но это только маленькие первые шаги. Работы 
море», -  предупредил Александр Лукашенко.

Глава государства рассказал, что недавно 
осмотрел все районы Полесья и имеет полное 
представление, ка к  полеш уки  хозяйствую т 
на земле.

Программа до 2030 года охватывает 9 рай­
онов, где живут 350 тыс. человек.

«Все должно быть точно 
просчитано»
«Касаясь программы, мы должны знать и по­
нимать, ка ки е  надо провести  мероприятия 
в рамках программы и вне ее, чтобы полешуки 
заметили, да и вся Беларусь, что мы серьезно 
занимаемся Полесьем. С одной стороны. С дру­
гой -  мы всегда должны помнить, а есть ли у нас 
на это деньги для того, чтобы эти мероприятия 
осуществить», -  заметил белорусский лидер.

В этой связи он попросил в докладах уйти 
от «излишней советскости», чтобы в итоге не 
получилось так, что деньги выделили под ка ­
кие-то задумки и планы, а результатов в итоге не 
заметили. «Как раз для этого нужны конкретные 
мероприятия, предприятия, которые будут спо­
собствовать появлению новых рабочих мест (хотя 
это сегодня не самое главное), развитию Полесья 
на века, навсегда», -  подчеркнул Александр 
Лукашенко.

«Все должно быть точно просчитано, вы ­
верено и главное -  в перспективе приносить

экономическую  отдачу. Особенно когда речь 
идет о бюджетных средствах. Лиш них денег
в стране нет, -  сказал Президент. -  Мероприятия 
программы должны быть конкретными, уклады­
ваться в простой алгоритм: мы должны видеть 
цель, поставить перед собой определенные 
задачи и действовать на результат. Об этом я вас 
предупреждал. Как мне докладывают, в целом 
вы их оптимизировали. Однако по-прежнему 
они не обеспечены в полном объеме деньгами. 
И финансовый разрыв приличный».

Глава государства обратил внимание, что не 
хватает порядка 400 миллионов рублей, или 6% 
общего объема средств, выделенных на про­
грамму (около 6,5 миллиарда рублей). В связи 
с этим Президент попросил дать конкретный 
ответ на главный вопрос: за счет каких финан­
совых источников планируется реализовать 
соответствующие мероприятия и что это будут 
за мероприятия.

Александр Л укаш енко отметил, что кури ­
ровать работу по вы полнению  програм м ы  
будет истинны й п о л е ш ук Михаил Русый -  
уполномоченный представитель главы госу­
дарства в Брестской области и председатель 
Постоянной ком иссии по законодательству 
и госуд арственном у строительству Совета 
Республики Национального собрания.

Вернуть влагу на поля
Президент коснулся ряда конкретных аспектов 
в развитии Полесья. Один из них -  природ­
ные вызовы, которые требуют комплексных,

систем ны х реш ений и, возм ожно, крупны х 
инвестиционных проектов. Сегодня Брестчина
и Гомельщина -  яркий пример того, что проис­
ходит с климатом. В этом плане стало принято 
ссылаться на постоянные засухи, обмеление 
рек и мелиоративных каналов, чего три-четыре 
десятка лет назад не наблюдалось в принципе. 
«Это ка к  раз и есть эта «советскость» -  вот 
по-старому мы все: «Обмелело, то плохо, это 
плохо...» -  заметил глава государства.

Александр Лукашенко обратил внимание на 
возможности и имеющиеся водные ресурсы, 
главный из которых -  Припять: «Куда уходят эти 
воды? Ладно бы Украина пользовалась сполна 
днепровскими водами. В море уходят эти воды. 
Так почему же мы сегодня не думаем о том, что 
эту воду надо «повернуть вспять» тогда, когда 
нужно, и туда, куда нужно?»

В связи с этим глава государства упомянул, 
что руководство Гомельской области предлагало 
ему вернуться к теме Днепро-Бугских каналов. 
Александр Лукашенко поручал председателю 
облисполкома Ивану Крупко внести предложе­
ние. «Он мне как внес предложение -  у меня 
в глазах потемнело. Потому что таких огромных 
денег у нас просто нет», -  сказал Президент.

Александр Лукашенко тем не менее отметил, 
что по поводу этой идеи надо еще посовето­
ваться со знающими и понимающими людьми, 
которые прониклись данной темой. «Если надо 
этим путем идти и это окупится и принесет ре­
зультат Гомельской области -  перекрестимся 
и начнем делать. Поэтому надо довести все до 
ума. Не то что где-то идею услышали хорошую 
и «бабахнули»: «Давайте деньги!» Надо пони­
мать. Есть у нас деньги или нет, будут или нет, 
даст результат или нет. Если даст -  будем искать 
деньги», -  констатировал Президент.

«Мы этот задел -  системы Днепро-Бугских 
каналов -  не загубили. И сегодня, когда нужна 
влага на полях, он может сильно пригодиться. 
Но мы не должны идти вслепую. Надо серьез­
нейш им образом  этот вопрос проработать. 
Подумайте над формулой цены вопроса», -  
добавил глава государства.

Александр Лукашенко напомнил и о задачах 
по мелиорации, которая в нынешних условиях 
должна быть ориентирована не только на осу­
шение, но и в том числе на обводнение терри­
торий: «У нас часто засуш ит в Гомеле (почвы 
мы знаем гомельские), и нам нужна была бы 
водичка. Но об этом надо сегодня думать. Не 
осушать, а мелиорация -  обводнение должно 
быть. Кстати, мы же и строили так эти мелиора­
тивные системы. Просто надо восстановить это 
и работать. Это направление наших действий. 
От земли надо идти».

Золотая жила -  туризм
П резидент ориентирует с учетом всех этих 
ф акторов выстраивать стратегию  и тактику 
развития районов, включенных в программу 
развития Припятского Полесья, не забывая 
в то же время про обустройство территорий, 
прилегающих к Припяти, сохранение экологии 
реки и уникальнейшей природы.

«Природа уникальная, своеобразная. В ми­
ре нигде природы такой нет. И почвы весьма 
своеобразны е. И я бы не сказал, если в це­
лом взять, что они богатые. Песчаные почвы 
в основном. Но если по уму, то и на них можно 
получать соответствующие урожаи», -  уверен 
глава государства.

Президент также обратил внимание на ту­
ристический потенциал региона, который во­
обще не раскрыт, -  от нацпарка до агроусадеб. 
«А это хорошие деньги, -  заметил Александр 
Лукашенко. -  Нам надо самим этим заниматься. 
Где-то что-то строить. Ведь для туристов се­
годня важны не дворцовые эти интерьеры. Им 
хочется что-то из дерева, приехать отдохнуть 
с детиш кам и. А это мы умеем делать. У нас 
для этого есть все. И делать это надо не то что 
быстро, а мгновенно. Потому что эта золотая 
жила уходит. Поэтому надо делать мгновенно, 
чтобы окупить недорогой проект и заработать 
на этом деньги».

Ольга МЕДВЕДЕВА, фото БЕЛТА
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ЭКСКЛЮ ЗИВ

^  Сергей Юрьевич, как так получи­
лось, что спорт стал неотъемле­
мой частью профсоюзной жизни 
Беларуси?

-  Так сложилось исторически. Еще 
в XIX веке при обществах трудящихся 
создавались кружки физической куль­
туры и спорта. При непосредственном 
участии прогрессивной общ ествен­
ности в 1892 году бы ло основано  
Минское общество любителей спор­
та, на средства которого соорудили 
спортивную площадку, велосипедный 
трек, оборудовали место для плавания.

В 1909-м  в Гродно п о я в и л о с ь  
гимнастическое общество «Сокол». 
В 1911 году в Гомеле банковским слу­
ж ащ им  был организован чем пио­
нат по футболу. В 1913-м в М инске 
открылся филиал П етербургского  
спортивного общ ества «Санитас». 
В начале 1914 года на наших землях 
уже насчитывалось 50 спортивных 
организаций.

На сегодняшний день в профсо­
юзном спорте традиции и новые тен­
денции идут рука об руку. Федерация 
всегда понимала, насколько важно 
человеку труда обеспечить здоровый 
досуг. Недаром одним из приоритетов 
социальной политики нашего госу­
дарства является развитие физиче­
ской культуры и спорта. Здоровый 
образ ж изни  стал брендом нашей 
страны, частью  культурного кода. 
Поэтому спорт занимает важное ме­
сто в профсоюзном движении.

>30 тысяч
ребят тренируются 

в профсоюзных 
спортшколах.

«Здоровый образ жизни
стал дом нашей страны»

Что такое профсоюзный спорт и как он помогает растить 
чемпионов Беларуси? Об этом поговорили с заместителем  
директора Спортивного клуба ФПБ Сергеем Скориновым.

Спортивный клуб ФПБ развивает 
детско-ю нош еский спорт, проводит 
м а ссовую  с п о р т и в н о -о зд о р о в и ­
тельную работу среди трудящихся, 
содействует продвижению  спорта 
высших достижений -  и это далеко 
не полный перечень направлений 
нашей деятельности.

^  Какое  место в общ ей картине 
белорусского  спорта занимает 
профсоюзный?

-  Судите сам и . В н аш е й  с и с т е ­
ме в насто ящ ее  время работаю т 
93 спортивны е  ш колы , в которы х 
тренирую тся  более 30 ты сяч р е ­
бят, а это около четверти всех де ­
тей, которые занимаются спортом. 
П роф союзные ш колы предлагают 
52 направления. Наиболее м ассо ­
вые: футбол, легкая атлетика, борьба 
вольная, волейбол, баскетбол, би­
атлон, лы ж ны е  го н ки . Есть ш орт- 
трек, бейсбол, конный спорт... У нас 
о ткр ы то  е д и н ств е н н о е  в стране  
отделение танцевального  спорта. 
Без преувеличения, в профсоюзных 
спортшколах каждый ребенок может 
найти то, что ему нравится.

Мы гордимся своими спортсмена­
ми. Они постоянные призеры на чем­
пионатах мира и Европы.Основной 
костя к национальной команды по 
гр е б л е  на б а й д а р ка х  и ка н о э  -  
девушки, которые как спортсменки 
вы росли в проф сою зны х школах. 
Этот вид спорта у нас очень развит.

Историческими для отечествен­
ного  спорта  стали вы ступ л ения  
воспитанницы М инской городской 
СДЮШОР профсоюзов по синхронно­
му плаванию -  известной всему миру 
Василины Хондошко. Только в этом 
году она триж ды  подним алась на 
пьедестал почета чемпионата мира, 
стала чем п ионкой  и серебряны м  
призером чемпионата Европы.

О многом говорят итоги III Игр 
стран СНГ, в которы х белорусская 
команда завоевала 122 медали. Из 
них 32 -  у проф сою зны х воспитан­
ников : 5 золоты х, 13 сер еб ряны х 
и 14 бронзовы х. От нашей о ргани ­
зации в соревнованиях принимал 
участие 51 спортсмен, то есть каждый 
второй вернулся с медалью.

Однако специфика профсоюзного 
спорта в том, что это больше, чем 
спорт. Наши школы -  место, где не 
только растят чемпионов, где детей 
не просто учат бегать, прыгать, вла­
деть мячом, но где им психологически 
комфортно, где они обретают друзей, 
старш их товарищ ей, формируются 
как личности.

В профсоюзных школах работает 
коллектив проф ессионалов, люди, 
влюбленные в спорт и педагогику. 
Каждый тренер, руководитель стре­
мится создать семейную атмосф е­
ру, с любовью и заботой относится 
к детям.

Наши межотраслевые спартакиа­
ды -  не только состязания, но и воз­
можность общения, дополнительная
профессиональная мотивация. Чтобы 
поддержать уровень этих меропри­
ятий, в течение года мы проводим 
смотр-конкурс на лучшую постановку 
спортивно-массовой работы среди 
областных и М инского  городского  
объединений профсоюзов.

^  Расскажите о работе профсоюз­
ных спортивных школ в сельской
местности.

-  Важно, что Федерация профсоюзов 
не только сохранила свои спортивные 
школы в сельской местности, но и со­
действует их развитию. Материально­
техническая база сельских спорт­
школ постоянно улучшается, коли­
чество учащихся увеличивается, при­
ходят и остаются работать молодые

Ж енская команда по баскетболу 3 на 3, поднявшаяся на третью ступеньку 
пьедестала почета III Игр стран СНГ, полностью состояла из воспитанниц  
профсоюзной школы «Горизонт».

В более 80
сельских населенных 

пунктах благодаря 
профсоюзам 

организованы занятия 
спортом.

специалисты. В развитии сельских 
спо р тш кол  нео ценим ую  пом ощ ь 
оказываю т членские  организации 
Ф едерации проф сою зов, которые 
являются их шефами.

В настоящий момент 12 школ рас­
положены в сельской местности, еще 
37 организуют занятия в агрогород­
ках, поселках и деревнях, охватывая 
более 80 населенных пунктов. В по­

ловине из них спортшколы профсо­
юзов -  единственные организации 
физкультуры и спорта. Там занима­
ются почти 3000 детей и работают 
более 150 тренеров-преподавателей.

Именно в сел ьской  местности, 
в Пинском районе, в нашей школе 
культивируется такой интересный 
вид спорта , к а к  б ей сбо л . В трех 
спортивных школах, расположенных 
в деревнях Брестского, Кобринского 
и Пуховичского районов, ребята име­
ют уникальную  возм ож ность  б ес ­
платно заниматься конным спортом. 
Гомельская ЦСДЮШОР профсоюзов 
«Сож» о рганизовал а  тре н и р о вки  
по бильярду в агрогородке  Дудичи 
Калинковичского района.

И это тоже история о том, когда 
спорт -  не только про состязания, но 
и про инфраструктуру, возрождение 
деревни и развитие регионов.

Ольга МЕДВЕДЕВА

НАШИ ПОБЕДЫ

Золото «Кубка Дружбы»

ДЮСШ первичной проф организации ОАО «Остромечево» в деревне Малые Щ етники Брестского 
района -  одна из трех профсоюзных спортшкол, расположенных в сельской местности, где ребята 
имеют возможность бесплатно заниматься конным спортом.

Золотую медаль завоевал на открытом международном 
турнире «Кубок Дружбы» в Ростове-на-Дону боксер, 
воспитанник гомельской профсоюзной спортшколы 
«Олимп-2015». Национальная сборная Беларуси 
добавила в свою копилку «бронзу» командного зачета.

С оревнования  собрал и  окол о
150 молодых атлетов, представ­
лявших 25 команд из разных стран 
и из регионов России.

Главным украшением турнира 
для белорусской команды стало 
«золото» в весовой  кате гории  
до 80 кг. Высшую награду с со­
бой увез  в о сп и тан н и к гом ель­
с к о й  СДЮ Ш ОР п р о ф с о ю з о в  
«Олимп-2015» Адриан Григорович- 
Неволин. Финальный поединок он 
выиграл досрочно.

В прошлом году спортсмен на 
этом престижном турнире также

завоевал «золото», но в весовой 
категории до 75 кг.

Светлана ВАЩЕНКО 
Фото из личного архива 
Адриана ГРИГОРОВИЧА- 

НЕВОЛИНА
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ОБСУДИЛИ

Влияние глобальных 
процессов на трудовые 

права обсудили 
в национальном профцентре. 

Перед профсоюзными 
активистами выступили 

эксперт по внешней 
политике Андрей Савиных 

и председатель правления 
общества «Знание»  

Алексей Авдонин.

Быть стабилизирующей силой
П р е д с е д а те л ь  Ф е д е р а ц и и  п р о ф с о ю з о в  
Беларуси Юрий Сенько подчеркнул важность 
таких встреч для глубокого понимания эконо­
мических и политических процессов, которые 
сегодня происходят в мире, и отметил необхо­
димость организации подобных живых диалогов 
в трудовых коллективах. Это возможность не 
только донести правдивую информацию, но 
и услышать мнения и предложения людей по 
развитию страны.

-  Белорусы -  образованная нация, наши 
люди готовы вносить различные предложе­
ния. Давайте задействовать все возможности 
профсоюзного движения, мы готовы на любых 
площ адках дискутировать. Например, наши 
инициативы учтены в проекте Программы со­
циально-экономического развития страны на

2026-2030 годы, -  обратился к активу лидер 
национального профцентра.

Алексей Авдонин рассказал об актуальных 
процессах в мировой экономике и их влиянии 
на положение работников. Он подчеркнул, что 
в современных условиях, когда идет перестрой­
ка в мировой экономике и политике, профсоюзы 
выступают в качестве стабилизирующей силы.

-  Профсоюзное движение имеет вековую 
историю борьбы за права трудящихся. И сейчас, 
в условиях глубочайшего экономического кризи­
са, крупные корпорации и банки хотят отменить 
достижения трудового народа за последние 
столетия, -  обозначил проблему спикер.

Андрей Савиных, в свою очередь, обратил 
внимание на то, что в условиях трансформации 
мира в последние десятилетия финансово-про­

мы ш ленны е элиты Запада ведут борьбу за 
сохранение своего доминирующего положения,
наступая на права трудящихся.

-  Завоеванные профсоюзами социальные 
стандарты стали для элит Запада большой ро­
скошью, они снижают их прибыли, поэтому был 
взят курс на их полное уничтожение, -  подчер­
кнул Андрей Савиных. -  Самое любопытное, что 
в западной академической среде эта история 
давно описана и получила красочное название 
«тихая революция элит». Элиты в данный мо­
мент пытаются отменить завоевания трудящихся 
за последние 200 лет.

Это выражается среди прочего в распро­
странении неформальной занятости (проект­
ная деятельность, платформенная занятость), 
где не практикуются социальные стандарты,

характерные для трудовой деятельности, а так­
же в дискредитации организованной борьбы 
трудящихся за свои права.

Андрей Савиных призвал выстраивать отно­
шения с партнерами из Евразии и со странами 
Глобального Юга.

-  Сценарий уничтожения социальных стан­
дартов Запада резко контрастирует с позицией 
Китая, считающего, что все государства -  это 
сообщ ества  единой судьбы  человечества, 
что мы движ ем ся  по пути создания м ного ­
полярного мира, который пронизан паутиной 
взаимозависимостей, а правила игры опреде­
ляются через взаимовыгодное экономическое 
сотрудничество, а не военно-политическими 
инструментами, -  подчеркнул он.

Алексей КОНОПЛЕВ, фото Валерия КАРТУЛЯ

Зашумит
Молодежная аллея

ХОРОШИЙ ПОВОД

ллея из 150 деревьев 
появилась в детском 
профсоюзном санатории 

«Свислочь». Такой подарок 
в честь 50-летия здравницы 
сделал Молодежный совет ФПБ.

Полторы сотни туй теперь украшают террито­
рию вокруг корпусов. Новый зеленый объект 
получил название Молодежной аллеи.

-  В Год благоустройства особенно приятно 
наводить порядок, делать знаковые места кра­
ше. Уверен: деревья, посаженные нами сегод­
ня, будут стоять много лет. Поэтому надеемся, 
когда приедем на вековой юбилей санатория 
«Свислочь», увидим огромную аллею из наших 
туй, -  отметил председатель М олодеж ного 
совета ФПБ Кирилл Шустик.

Н ачальник управления  иде ол огической  
работы главного управления идеологической 
и социально-культурной работы ФПБ Елена 
Карпович напомнила, что в «Свислочи» дети 
не только укрепл яю т здоровье , но и полу­
чаю т хо р о ш е е  н а стр о е н и е  и и н тер есны е  
впечатления.

Санаторий «Свислочь» рассчитан 
на пребывание 240 детей. За год 
здесь оздоравливаются свыше 
3600 ребят.

-  Хочется, чтобы ребята вспоминали проф­
союзный детский санаторий с любовью в серд­
це, -  добавила она.

Напомним, «Свислочь» -  единственны й 
санаторий ФПБ для оздоровления и реаби­
литации детей. Его профиль -  заболевания

органов дыхания, пищеварения, нервной и сер­
дечно-сосудистой систем. Здравница распо­
лагается в Осиповичском районе в удалении 
от крупных городов и построена на месторо­
ждении минеральных вод. Они применяются 
как для питья в бювете, так и для минеральных

КОМПЕТЕНТНО

Главный врач санатория 
Евгений Цховребов отме­
тил, что на следующий год 
запланирована модерниза­
ция и закупка оборудования 
для расширения спектра 
предоставляемых санатори­
ем медицинских услуг.

ванн и наполнения плавательного бассейна. 
Учреждение принимает детей от 6 до 18 лет 
круглый год.

Полувековой юбилей санаторий отмечает 
циклом  м ероприятий . На этой неделе все 
дети, проходящ ие  озд оровл ение , увидели 
я р кую  и д о брую  п о ста н о в ку . С п е кта кл ь  -  
первы й п о д а р о к  от п р о ф со ю зо в . Сегодня 
запланировано торжественное собрание, на 
котором руководство ФПБ отметит коллектив 
здравницы.

К слову, в последние годы в «Свислочи» 
активно идет процесс обновления и модерни­
зации. Только в этом году приобретено 6 новых 
соврем енны х ф изиотерапевтических аппа ­
ратов, благодаря которым внедрены новые 
услуги. Среди них, например, аэроионизация, 
улучш аю щ ая работу дыхательной системы 
и укрепляющая иммунитет.

Соб. инф.
Фото Валерия КАРТУЛЯ
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ПОМОГ ПРОФСОЮЗ

Как уити раньше 
с работы
Разрешение служебного спора между сотрудницей 
и нанимателем потребовало вмешательства правового 
инспектора труда Могилевской областной организации 
Белорусского профсоюза работников строительства 
и промышленности строительных материалов. Конфликт, 
связанный с изменением времени обеденного перерыва, 
был урегулирован лишь после официального оформления 
договоренностей.

Поводом для разбирательства стало 
обращ ение в проф сою з работни­
цы одной из местных строительных 
организаций  -  маляра-ш тукатура 
Екатерины Курпатовой (имя и фами­
лия изменены по этическим причи­
нам. -  Прим. авт.).

Курпатова, ссылаясь на семейные 
обстоятельства, устно договорилась 
с руководством о смещ ении рабо­
чего графика, чтобы покидать пред­
приятие в 17.00 вместо 17.30. Однако 
последующее отсутствие на рабочем 
месте обернулось для нее выговором.

-  То есть наниматель сначала со­
гласился, что я ухожу в 17.00, а после 
вынес мне выговор за отсутствие на 
рабочем месте, -  объясняет ситуацию 
женщина.

Как пояснила правовой инспек­
тор труда областной организации 
отраслевого профсоюза Юлия Сив- 
цова, корень проблемы -  в отсут­
ствии д о лж ного  докум ентального  
оформления.

-  По индивидуальной просьбе  
работника и по соглашению сторон 
возможность изменения перерыва

для отдыха и питания есть. Однако, 
как указано в ст.19 и ст.134 Трудового 
кодекса, подобное действует исклю­
чительно при официальном докумен­
тальном оформлении, -  подчеркнула 
Юлия Сивцова.

Для легитимного изменения ре­
жима работы требуются заявление 
сотрудника, издание соответствую­
щего приказа и подписание допол­
нительного соглашения к  трудовому 
договору.

-  Согласовали и письменно офор­
мили -  и никак по-другому, -  резю ­
мирует юрист.

В результате переговоров проф­
сою зного  юриста с руководством  
предприятия конфликт был исчерпан. 
Екатерине Курпатовой помогли сокра­
тить обеденный перерыв на полчаса 
для более раннего ухода с работы, 
оформив все необходимые документы.

Виктория БОНДАРЧИК 
Рисунок Алексея ЯРМОЛИЧА

Уволить нельзя оставить
Неожиданное увольнение и несколько 
месяцев судебных тяжб -  непростое 
испытание для каждого. Пройти его и добиться 
справедливости работнице помог профсоюз.

Ольга Янченко (имя и фамилия изменены по этическим причи­
нам. -  Прим. авт.) работала в одной из школ Гродненского региона 
уборщиком. Летом у женщины заканчивался контракт. Зная, что 
добросовестно выполняет свои обязанности, написала заявление 
с просьбой продлить его на максимальный срок. Но спустя несколь­
ко дней получила уведомление об увольнении, и 2 июля осталась без 
работы. Самостоятельно ситуацию уже было не разрешить, поэтому 
обратилась в областную организацию отраслевого профсоюза.

-  По общему правилу контракт в пределах пятилетнего срока прод­
левается по соглашению сторон. То есть одного желания работника 
недостаточно. Поскольку Ольга не относится к  отдельным категориям,
с которыми наниматель должен продлевать трудовые отношения, 
ее, казалось бы, можно было уволить. Однако в учреждении не учли 
условия колдоговора, -  обращает внимание правовой инспектор 
труда Юлия Ширковец. -  Им установлено: если работник не нарушает 
производственно-технологическую, исполнительскую и трудовую 
дисциплину, с ним обязаны продлить контракт.

Несмотря на доводы профсоюзного юриста, администрация школы 
продолжала стоять на своем и дело дошло до суда. Наниматель пы­
тался доказать, что на Ольгу упомянутое положение колдоговора не 
распространяется: женщине, мол, не раз делали устные замечания 
за опоздания, а значит, ее нельзя считать добросовестным ра­
ботником. Но почему в таком случае, акцентирует внимание Юлия 
Ширковец, от Янченко не потребовали объяснительных записок 
и не приняли какие-либо меры? За весь год до окончания контракта 
у Ольги не было ни одного взыскания.

-  Увольнение работницы признали незаконным из-за нарушений 
условий колдоговора. К моменту вынесения решения школу, где
трудилась Ольга, ликвидировали, а сама она уже нашла новую 
работу. Восстановить уборщика на прежнем месте было невоз­
можно, и суд, как предусмотрено для подобных ситуаций ч.2 ст.243 
ТК, возложил на нанимателя обязанность выплатить Янченко
возмещение в размере десятикратного среднемесячного зара­
ботка, -  поясняет правовой инспектор труда. -  С учетом компен­
сации морального вреда Ольге полагается свыше 8 тысяч рублей. 
Наниматель попытался оспорить решение, но апелляционная 
инстанция оставила его в силе.

Елена КАЯЧ

V ‘ ПРОФСОЮЗЫ ПО ФАКТУ

Более 11 тысяч рублей направила на детское  
оздоровление в этом году Брестская областная 
организация Белорусского профсоюза работников 
культуры, информации, спорта и туризма.

Столяру по-справедливости 
и... закону
Правовой инспектор труда Минской областной 
организации Белорусского профсоюза 
работников жилищно-коммунального хозяйства 
и сферы обслуживания помогла работнику 
«Солигорскводоканала» через суд взыскать 
с нанимателя материальную помощь в связи 
с полученным на производстве увечьем.

Несчастный случай произошел еще 
в августе 2024 года. Столяр 5-го раз­
ряда в результате тяжелой травмы на 
производстве лишился пальцев рук. 
Следствие выяснило, что причиной 
произошедшего стало несоблюдение 
нанимателем (должностным лицом) 
законодательства об охране труда.

На лечение понадобились меся­
цы. Только в конце марта текущ его 
года, согласно заклю чению  меди­
ко-реабилитационной  экспертной  
ко м и сси и , р а б о тн и ку  была у с т а ­

новлена III группа инвалидности со 
степенью утраты профессиональной 
трудоспособности  в разм ере 30% 
в результате трудового увечья.

В апреле  р а б о тн и к  обратился 
к нанимателю с заявлением, в кото­
ром просил произвести выплату ма­
териальной помощи в связи с трудо­
вым увечьем вследствие несчастного 
случая по вине нанимателя.

-  Человек стал инвалидом. Но он 
знал, что в коллективном договоре 
есть положение, предусматривающее

такую  выплату. Знал и примерный 
ее разм ер . Для этого достаточно  
среднемесячную заработную плату 
за 12 последних м есяцев работы, 
предшествующих августу 2024 года, 
когда произошел несчастный случай, 
ум ножить на 30 -  на каж ды й про ­
цент нетрудоспособности, -  пояснила 
правовой инспектор труда Минской 
областной организации Белорусского 
профсоюза работников ЖКХ и сферы 
обслуживания Марина Терешкова.

Норма о вы плате  д а нной  м а ­
тер иал ьной  пом ощ и содерж ится  
в Генсоглашении между правитель­
ством, республиканскими объедине­
ниями нанимателей и профсоюзов на 
2025-2027 годы, тарифном соглашении 
между Минжилкомхозом и отраслевым 
профсоюзом на 2024-2026 годы. На мо­
мент несчастного случая на предприя­
тии действовал колдоговор, в котором 
также содержалась аналогичная норма.

Однако, пока потерпевший работ­
ник находился на больничном, колдо­
говор был отредактирован и норма 
о единоврем енной  материальной

помощи в подобном случае была за ­
менена на другую, в результате размер 
такой помощи уменьшился в 10 (!) раз.

-  Наниматель отказал работнику, 
указав на возможность выплаты ма­
териальной помощи в иных размерах 
и условиях по причине исключения 
пункта кол договора  и вклю чения 
нормы иного содержания, согласно 
которой размер единовременной по­
мощи ниже предусмотренной согла­
шениями, что существенно ухудшает 
положение работника, -  отмечает 
правовой инспектор труда. -  Не согла­
сившись с ответом нанимателя, работ­
ник обратился в Минскую областную 
организацию профсоюза работников 
ЖКХ и сферы обслуживания.

Ранее областная организация  
отраслевого проф союза проводи­
ла экспертизу нового колдоговора 
«Солигорскводоканала» и указывала 
на необходимость сохранения нормы 
о выплате, аналогичной Генеральному 
и тариф ному соглашениям, однако 
это заключение наниматель проигно­
рировал. Впрочем, и в действующем

колдоговоре есть пункт, согласно кото­
рому нормы положения Генерального, 
тарифного и местного соглашений обя­
зательны для исполнения нанимателем.

Марина Терешкова выдала «Соли- 
гор скводо кана лу»  рекомендацию  
устранить нарушения и выплатить 
материальную помощ ь пострадав­
шему работнику в размере, установ­
ленном Генеральным и тарифным 
соглаш ениями. Эту рекомендацию  
наниматель не выполнил.

Тогда правовой инспектор труда 
составила исковое заявление в суд 
С олигорского района о взыскании 
единовременной помощи с последу­
ющим участием в судебном разбира­
тельстве как заинтересованного лица.

Суд постановил взыскать с предпри­
ятия «Солигорскводоканал» 54 823 руб­
ля в пользу сотрудника, получившего 
инвалидность III группы  из-за  не­
счастного случая на производстве. 
Предприятие пыталось оспорить ре­
шение, но М инский областной суд 
оставил его в силе.

Ольга МЕДВЕДЕВА
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ОХРАНА ТРУДА
Награду директору 

Селютского социального 
пансионата «Территория 
добра»  Татьяне Бондарь 

вручает председатель 
Витебского облисполкома 

Александр Субботин.

Плюс за наличие 
первички

Отсутствие травматизма, деятельность общественных инспекторов и наличие 
алкотестеров -  на Витебщине подвели итоги областного смотра-конкурса 
на лучшую организацию работы по охране труда по итогам 2024 года. 
Названы сразу четыре победителя.

Организаторы конкурса (Комитет по 
труду, занятости и соцзащите обл­
исполкома и Витебское областное 
объединение проф союзов) из 100
организаций-участниц выделили 13.

-  Основными критериями отбора 
стали отсутствие производствен­
ного травматизма, создание без­
опасных условий для работников, 
в том числе оборудование комнат 
приема пищ и и отдыха, а такж е  
объемы затрат на улучшение усло­
вий труда и закупку  средств инди­
видуальной защиты, обеспечение 
путевками на оздоровление, орга-

В п р о ф и л акти че ски х  сем инарах 
по итогам работы проф сою зны х 
р ей д овы х  групп  в В ил ейском  и 
М и нском  р а й о н а х  уча ств о в а л и

низация алкотестирования и другое. 
Дополнительные баллы добавляли
тем учреждениям, в которых име­
лись профсоюзные первички и ра­
ботали общественные инспекторы
по охране труда, -  пояснила пред­
седатель В итебского  областного 
объединения проф сою зов Елена 
Нефедова.

В итоге лидером среди органи­
заций непроизводственной  сфе­
ры стал Селютский социальны й 
п а н си о н а т  «Территория добра»  
(Витебский район). Здесь случаи 
травматизма отсутствуют многие

более 300 руководителей и специ­
алистов организаций.

Накануне семинаров техинспек- 
торы труда областных организаций

годы. Общественные инспекторы, 
прошедшие обучение в Витебском
филиале Международного универ­
ситета ФПБ «МИТСО», регулярно 
проводят мониторинги, выявленные 
нарушения оперативно устраняют.

Среди организаций с численно­
стью до 100 работников -  победа 
у ЧПУП «Метрасалес» из Чашникского 
района.

-  Мы обеспечиваем  ком п л е к­
тующими молочно-товарные фер­
мы и другие сельхозпредприятия. 
Производство тяжелое, связанное 
с вредными условиями, и на охране

отраслевых профсоюзов посещают 
в каж дом  районе порядка 10 о р ­
ганизаций.

-  Наша рейдовая группа п ро ­
вела м о н и то р и н г на п р о и зв о д ­
ственной базе «Вилейка Топливо» 
и Вилейской мини-ТЭЦ, -  рассказал 
техинспектор  труда М инской об­
ластной организации Белорусского 
профсоюза работников энергетики, 
газовой и топливной промышленно­
сти Владимир Нечай. -  Мы обратили 
внимание на проведение и оформ­
ление  инструктаж ей  и проверки  
знаний по вопросам охраны труда. 
Изучили организацию контроля за 
соблюдением требований по охране 
труда, обеспечением СИЗ, оценивали 
санитарно-бытовые условия, безо­
пасную эксплуатацию оборудования 
в мастерских.

Э лектроэнер гетика  -  отрасль 
с о че нь  вы со ки м и  тр е б о в а н и я ­
ми по охране труда. Как правило, 
се р ье зн ы х  наруш ений  зд есь  на 
объектах не выявляется, заметил 
инспектор.

Примеры Вилейки оказались ти­
пичны: нет информации о проведе­
нии испытаний на кабеле-удлините-

труда мы не экономим. Сварщикам, 
к примеру, закупаем на год 2-3 ком­
плекта спецодежды. В последнее 
время провели особенно много ме­
роприятий для создания безопасных 
условий труда: сделали текущ ий 
ремонт помещений, благоустроили 
санитарно-бы товы е помещ ения. 
Провели аттестацию рабочих мест, 
определили уровень выбросов вред­
ных веществ, -  рассказал главный 
инженер «М етрасалеса»  Андрей 
Савельев.

Лучшим среди организаций про­
изводственной сферы с численно­
стью от 101 до 500 работников стал 
филиал «Полоцкводоканал» УП «Ви- 
тебскоблводоканал». Контроль за 
обеспечением безопасных условий 
труда здесь ведет и соответству­
ющая служба, и 13 общ ественных 
инспекторов. Они проводят п ро ­
верки, оценивают условия работы 
и отдыха, состояние всех помещ е­
ний и даже анализируют причины 
заболеваемости. В филиале име­
ются класс по охране труда, учеб­
но-тренировочный полигон, на всех 
участках действуют автоматизиро­
ванные проходные с устройствами 
бесконтактного алкотестирования. 
Поскольку работа сотрудников свя­
зана с производственным риском, 
все рабочие и специалисты  обе­
спечены спецодеждой -  костю ма­
ми, ботинками, рукавицами, перчат­
ками диэлектрическими, масками, 
очками, а зимой -  сезонными ком­
плектами. На улучш ение условий 
и охраны труда только в 2024 году 
предприятие  затратило 23,2% от 
фонда зарплаты.

М иорской  м еталлопрокатной  
компании не было равны х среди 
о ргани за ц и й  про извод ственно й  
сф еры  с ч и сл е н н о сть ю  свы ш е  
500 работников. На предприятии три 
общ ественных инспектора строго 
следят за состоянием рабочих мест, 
обеспечением средствами индиви­
дуальной защиты органов дыхания 
и зрения, а также обувью, перчатками, 
спецодеждой.

Татьяна СОЛОВЬЕВА 
Фото автора

ле, на неработающем оборудовании 
не вывешены знаки (плакаты) безо­
пасности и не обеспечен визуальный 
разрыв питающих его сетей. В про­
токолах проверки знаний не указан 
номер билета, по которому работ­
ник готовил ответ. Отсутствовала 
и н ф о р м а ц и я  об о зн а ко м л е н и и  
оперативного  персонала с изм е­
ненны ми м арш рутны м и картами 
обхода оборудования. Не проведено 
испытание сопротивления изоляции 
лабораторной электропечи.

В вопросах охраны труда мело­
чей не бывает и, когда случается 
несчастный случай на производстве, 
расследование учитывает каждую 
деталь, подпись, дату, инструкцию.

В ходе акции также проводится 
экспресс-диагностика, где в органи­
зациях выясняется состояние охра­
ны труда по мнению опрашиваемых.

Следующий район в рамках а к­
ции -  Клецкий.

Ольга МЕДВЕДЕВА 
Фото предоставлено 

Минской областной организацией 
Белорусского профсоюза 
работников ЖКХ и сферы 

обслуживания

ЧП -  меньше, 
оптимизма -  
больше
Рейдовая группа 
техинспекции труда ФПБ 
на прошлой неделе работала 
в Гродно. Специалисты 
посетили предприятия 
сферы ЖКХ и банковского 
сектора, госучреждения.
Итог вселяет оптимизм: 
из порядка 20 выявленных 
нарушений большинство 
касались некачественной 
разработки инструкций 
по охране труда, в нескольких 
организациях возникли 
вопросы по обеспечению  
работников СИЗ 
и своевременному 
пополнению универсальных 
аптечек.

-  Главная цель -  не просто найти не­
достатки, а оказать  методическую  
помощ ь на рабочих местах, чтобы 
в будущем избежать этих нарушений, -  
подчеркивает руководитель рейдовой 
группы, главный технический инспек­
тор труда Белорусского профсоюза 
работников государственных и других 
учреждений Артем Звягин. -  Радует, 
что в целом в организациях ответ­
ственно подходят к вопросам охраны 
труда, своевременно проводят ин­
структажи и проверку знаний.

В нынешнем году это уже восем­
надцатый вы езд рейдовы х групп 
в Гродненскую область. Они изучили 
ситуацию более чем в 180 организа­
циях и выдали нанимателям рекомен­
дации по устранению около тысячи 
наруш ений. Еще порядка 4,8 тыс. 
недочетов выявили в ходе проверок 
и мониторингов технические инспек­
торы труда областных организаций 
отраслевых профсоюзов и областно­
го объединения профсоюзов.

В регионе  регулярно проходят 
Недели «нулевого  тра вм атизм а»  
и Единые дни профилактики. Особый 
акцент во время их проведения дела­
ют на информировании о произошед­
ших несчастных случаях. Статистика 
показывает, что большинству трав­
мированных -  40 -60  лет, и они, ка ­
залось бы, хорошо знают свое дело 
и возможные риски.

Итоги работы  рейдовой  гр у п ­
пы и р ол ь  о б щ е с т в е н н о го  к о н ­
троля в п роф ил актике  п р о и зво д ­
ственного  травм атизм а обсудили 
на с е м и н а р е -с о в е щ а н и и  с у ч а ­
стием техинспекторов, инженеров 
по охране труда и председателей 
проф комов. Одной из тем диалога 
стала борьба с несчастными случаями 
в состоянии алкогольного опьянения. 
В некоторых организациях для этого 
ввели не только предсменный мед­
осмотр и освидетельствование, но 
и послесменный, что исключает упо­
требление спиртного непосредственно 
на рабочем месте.

На сем инаре  отметили, что на 
Гродненщине за 10 месяцев года на­
блюдается существенное снижение 
производственного травматизма -  на 
25% меньш е, чем за аналогичны й 
период 2024-го.

Елена КАЯЧ

Мониторинг соблюдения законодательства об охране труда
в ГП «Ж илищ ник Минщины», аг. Гатово Минского района.

Ключевые мелочи
Минское областное объединение профсоюзов 
продолжает региональную акцию «Обеспечиваем 
качественный и безопасный труд вместе».
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ризвание и признание
20 будущим медикам вручили стипендии от отраслевого профсоюза. Торжественное 
мероприятие «Мы строим завтрашний день» прошло в Республиканском Дворце 
культуры профсоюзов в Минске.

Именные стипендии на первый се ­
местр учебного года получили 16 уча­
щихся колледжей и 4 студента вузов. 
Эта награда  за активно е  участие  
в общ естве нной  работе и зн а ч и ­
тельные успехи в образовательной 
и научной деятельности.

-  Мы горды тем, что ребята вы­
бирают эту гуманную профессию, -  
отметил министр здравоохранения 
А л е кса н д р  Х одж аев (на сн и м ке ) 
и добавил, что линия главы го су ­
дарства направлена на сохранение 
почета и уважения к врачам.

Особое внимание на мероприятии 
уделили золотому фонду белорусской 
медицины -  наставникам.

-  Система наставничества в здра­
воохранении существует давно, и мы 
регулярно проводим мониторинги 
ее эф ф ективности , -  подчеркнул  
председатель Белорусского проф ­
союза работников здравоохранения 
Вячеслав Шило. -  С 1 августа, ко г­

да молодые специалисты приходят 
в трудовые коллективы , в течение
пяти дней за каждым из них должен 
быть закреплен наставник.

Среди награжденных нагрудным 
знаком «Лучший наставник» на сце­
не Дворца проф сою зов оказалась 
и врач ультразвуковой диагностики 
РНПЦ «Кардиология» Татьяна Севрук. 
Она отдала своей работе 46 лет и при­
вила к  ней любовь десяткам человек.

-  Молодые специалисты  часто 
задают интересные вопросы, на ко­
торые нужно дать достаточно раз­
вернутый ответ. А для этого порой 
приходится лишний раз проштуди­
ровать литературу. Поэтому даже для 
опы тного  д октора  ум ны е ученики  
являются еще и подспорьем к  по ­
выш ению его проф ессионального 
уровня, -  считает Татьяна Васильевна.

Никита ГРЕБЕННИКОВ

МНЕНИЕ

Ангелина КОСОЛАПЕНКО, учащаяся 3-го курса Витебского 
медколледжа по специальности «Лечебное дело»:
-  У меня с детства тяга к медицине, поэтому с выбором профессии определи­
лась давно. Буду фельдшером-акушером. Это работа, которая требует усердия, 
подвижности, внимательности. Также планирую отучиться в медуниверситете, 
чтобы трудиться врачом на скорой помощи.

КОНКУРС

Воспели 
Родину 
и профессию

Медиков -  авторов 
лучших стихотворений 
конкурса «Помним! 
Гордимся!» чествовали 
в Большом театре.

Творческое состязание, организо ­
ванное Белорусским проф союзом 
работников здравоохранения, при­

влекло более 700 участников. Они
соревновал ись  в трех ном ина ци ­
ях: «Моя родная синеокая страна», 
«Нашей Победе -  80 лет!» и «Моя 
профессия -  моя гордость». В каждой 
из них жю ри определило сразу не­
сколько победителей.

Так, лучшие стихи о Родине на­
писали медсестра 10-й городской 
детской клинической поликлиники 
М инска Елена Дудорга и вр ач -пе ­
диатр уча стко вы й  11-й гор од ско й  
д е т с к о й  п о л и к л и н и к и  с то л и ц ы  
Екатерина Кучко. Тронуть сердца 
рифмованными строками о Победе 
удалось врачу лучевой диагностики 
Минского НПЦ хирургии, трансплан­
тол оги и  и гем а тол о ги и  Дм итрию  
Плаксе и медсестре процедурного 
кабинета Смолевичской ЦРБ Ольге

Шикуле. Победителями в номинации 
«Моя проф ессия -  моя гордость» 
стали проф ессор каф едры ги сто ­
ло гии , цитологии  и эм б риол о гии  
БГМУ А л е кс а н д р  А р т и ш е в с к и й , 
врач-акуш ер-гине кол ог отделения 
патологии беременности ГКБ с ко ­
рой м едицинской  помощ и Гродно 
Е кате рина  Ш е в ч у к  и м ед се стр а  
ка б и н е та  п с и х и а т р а -н а р к о л о га  
п о л и кл и н и ки  С м о левичской  ЦРБ 
Анна Ситникова.

Кстати, творчество медиков вы­
соко оценила член Союза писателей, 
замглавврача по медэкспертизе и ре­
абилитации клинического роддома 
№ 2 Минска Елена Волчек.

Победители и лауреаты получили 
заслуженные дипломы.

Соб. инф.

МОЛОДЕЖНЫЙ РАКУРС

Набраться опыта, 
найти лидеров
Серия молодежных профсоюзных слетов 
стартовала на Гродненщине с масштабного 
мероприятия в Щучине. Ключевой темой диалога 
стала защ ита трудовых и социально-экономических 
прав молодежи.

Участники обсудили безопасность на рабочих местах. При том, что 
производственный травматизм на Гродненщине снижается, тема 
остается актуальной: с начала года тяжелые травмы на производстве 
получили 11 молодых людей в возрасте до 35 лет.

Отдельный блок дискуссии касался роли интернет-ресурсов в ра­
боте профсоюзных первичек.

Программа включала визиты на предприятия района -  «Праймилк» 
и «Логал-Био». Молодые активисты увидели, как налажены про­
изводственные процессы, оценили условия труда и пообщались 
с представителями профорганизаций.

-  На таких слетах важно не просто поделиться с молодым поко­
лением знаниями и опытом, но и создать условия для открытого 
диалога, генерации новых идей. Мероприятие в Щучине положило 
начало серии форумов, направленных на выявление лидеров, 
укрепление связей между первичными организациями и, как 
следствие, повышение результативности нашей работы, -  отметил 
председатель Гродненского областного объединения профсоюзов 
Юрий Алексей.

Елена КАЯЧ

Ш щс
Ш . щ т

Турбаза «П ы ш ки »  .

приглаш ает  
провест и от ды х  

~  н а  природе:
о

•баня
•открытые и закрытые беседки 
футбольное и волейбольное поля

Проживание 
в комфортабельных номерах« L Гродно +375 (44) 592-94-26

https://www.instagram.com/hotelbelarusbrest/

www.belarustourist.by

https://mogilevtourist.by/turizm-i-otdyh

https://grodnotourist.by/
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«Первый информационный» /  24-30 ноября

ПОНЕДЕЛЬНИК, 24 НОЯБРЯ
05.00, 06.05 Главный эфир (12+).
05.20, 08.50, 09.35, 12.50, 00.15 Боевое

дежурство (12+).
05.30, 06.30 Новости экономики (12+).
05.35, 06.35, 0745, 08.40, 13.20 Пресс-обзор 

(12+).
0540 , 0640 Мнение клуба (12+).
05.50, 08.55 Техногайд (12+).
06.00, 00.00 Гимн.
06.50 Громов LIVE (12+).
07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00,

15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00 Новости. 
0735, 23.55, 0345 Авторский взгляд (12+). 
0740, 08.35, 08.45, 09.45, 10.50, 11.30, 11.55,

12.30, 13.25, 14.30, 15.30, 16.30, 18.30,
20.00, 20.30, 21.00, 22.00, 23.00, 23.35, 
00.05, 00.35, 01.00, 02.00, 03.00, 04.00 
Новости. Дайджест.

07.50, 09.50 Мировая наука (12+).
10.10 Вокруг планеты (12+).
1110, 11.35, 21.20 Телефильм (16+).
12.35, 1410, 14.40, 15.35, 16.40, 1740, 18.10, 23.40,

03.30, 04.30 Спецрепортаж (12+).
13.30 Твой город (12+).
13.45, 15.15, 16.10, 18.40, 20.40, 22.20, 04.45 

Актуальное интервью (12+).
14.00, 17.20 Новости. Минск.
14.35, 16.35, 18.35, 01.10, 03.10 День спорта. 
1730, 19.30, 20.25, 22.35, 02.10 Прогноз

погоды.
19.35, 2240, 00.20, 0115, 02.15, 0315, 0415

Сфера интересов (12+).
20.05, 23.20, 0040 Понятная политика (12+).
21.15, 22.15, 2315 Тема дня.
01.30, 02.30 Док.фильм (12+).

ВТОРНИК, 25 НОЯБРЯ
05.00, 05.30, 06.05, 06.30, 0740, 08.35, 0845,

09.45, 10.30, 11.30, 11.55, 12.30, 13.35,
14.30, 15.30, 16.30, 1735, 18.30, 20.00,
20.30, 21.00, 22.00, 23.00, 23.35, 00.05,
01.00, 02.00, 03.00, 04.00 Новости. 
Дайджест.

05.10, 05.40, 06.15 Новости экономики (12+).
05.20, 08.50, 12.50, 20.20, 00.15 Боевое 

дежурство (12+).

05.50, 07.50, 0840 , 09.50 Пресс-обзор (12+).
06.00, 00.00 Гимн.
0640, 12.35, 1410, 1440, 15.35, 16.40, 1740,

1810, 20.35, 23.40, 03.30, 04.30 
Спецрепортаж (12+).

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00 Новости.

0735, 09.35, 1340, 23.55 Авторский взгляд 
(12+).

10.10, 13.20, 1515, 1610, 1840, 20.05, 22.20, 23.20, 
00.35 Актуальное интервью (12+).

10.35 Понятная политика (12+).
11.10, 11.35, 21.20 Телефильм (16+).
14.00, 17.20 Новости. Минск.
14.35, 16.35, 18.35, 01.10, 03.10 День спорта.
1730, 19.30, 20.25, 0210 Прогноз погоды.
19.35, 22.35, 00.20, 0115, 02.15, 0315, 0415 

Сфера интересов (12+).
21.15, 22.15, 23.15 Тема дня.
22.50, 00.50, 03.45 Новости-сети (12+).
01.30, 02.30 Док.фильм (12+).

СРЕДА, 26 НОЯБРЯ
05.00, 05.30, 06.05, 06.30, 0740, 08.35, 0845 ,

09.45, 10.30, 11.30, 11.55, 12.30, 13.35,
14.30, 15.30, 16.30, 17.35, 18.30, 20.00,
20.30, 21.00, 22.00, 23.00, 23.35, 00.05, 
00.35, 01.00, 02.00, 03.00, 04.00 
Новости. Дайджест.

05.15, 0540 , 0615 Новости экономики (12+).
05.20, 08.50, 12.50, 20.20, 00.15 Боевое 

дежурство (12+).
05.50, 07.50 Техногайд (12+).
06.00, 00.00 Гимн.
0640, 1045, 12.35, 1410, 1440, 15.35, 1640,

1740, 1810, 20.35, 23.40, 03.30, 04.30 
Спецрепортаж (12+).

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00 Новости.

0735, 09.35, 23.55, 0345 Авторский взгляд 
(12+).

08.40 Пресс-обзор (12+).
10.10, 13.20, 1515, 1610, 1840, 20.05, 22.20, 23.20, 

00.40 Актуальное интервью (12+).
10.35, 13.40 Новости-сети (12+).
11.10, 11.35, 21.20 Телефильм (16+).
14.00, 17.20 Новости. Минск.
14.35, 16.35, 18.35, 01.10, 03.10 День спорта.

1730, 19.30, 20.25, 22.35, 0210 Прогноз 
погоды.

19.35, 2240, 00.20, 01.15, 0215, 03.15, 0415
Сфера интересов (12+).

2115, 22.15, 23.15 Тема дня.
01.30, 02.30 Док.фильм (12+).

ЧЕТВЕРГ, 27 НОЯБРЯ
05.00, 05.30, 06.05, 06.30, 0740, 08.35, 0845, 

0945, 10.30, 11.30, 11.55, 12.30, 13.35,
14.30, 15.30, 16.30, 1735, 18.30, 20.00,
20.30, 21.00, 22.00, 23.00, 23.35, 00.05,
01.00, 02.00, 03.00, 04.00 Новости. 
Дайджест.

05.10, 0540 , 06.15 Новости экономики (12+).
05.20, 08.50, 12.50, 20.20, 0015 Боевое

дежурство (12+).
05.50, 07.50, 0840 Пресс-обзор (12+).
06.00, 00.00 Гимн.
0640 , 10.40, 12.35, 1410, 1440, 15.35, 1640,

1740, 18.10, 20.35, 2340, 03.30, 04.30
Спецрепортаж (12+).

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00 Новости.

07.35, 09.35, 1340, 00.50 Авторский взгляд 
(12+).

10.10, 13.20, 15.15, 16.10, 20.05, 22.20, 23.20, 
00.35 Актуальное интервью (12+).

11.10, 11.35, 21.20 Телефильм (16+).
14.00, 17.20 Новости. Минск.
14.35, 16.35, 18.35, 01.10, 03.10 День спорта. 
1730, 19.30, 20.25, 22.35, 0210 Прогноз

погоды.
18.40, 23.55, 0345 Вам телеграм (12+).
19.35, 2240, 00.20, 01.15, 0215, 03.15, 0415

Сфера интересов (12+).
2115, 22.15, 23.15 Тема дня.
01.30, 02.30 Док.фильм (12+).

ПЯТНИЦА, 28 НОЯБРЯ
05.00, 05.30, 06.05, 06.30, 0740, 08.35, 0845, 

0945, 10.30, 11.30, 11.55, 12.30, 13.35,
14.30, 15.30, 16.30, 1735, 18.30, 20.00,
20.30, 21.00, 22.00, 23.00, 23.35, 00.05,
01.00, 02.00, 03.00, 04.00 Новости. 
Дайджест.

05.10, 0540 , 06.15 Новости экономики (12+).

05.20, 08.50, 12.50, 20.20, 0015 Боевое 
дежурство (12+).

05.50, 07.50, 13.50 Техногайд (12+).
06.00, 00.00 Гимн.
0640 , 10.40, 12.35, 1410, 1440, 15.35, 1640, 1740,

18.10, 20.35, 2340, 02.15, 03.30, 0415 
Спецрепортаж (12+).

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00 Новости.

07.35, 09.35, 13.40, 23.55 Авторский взгляд 
(12+).

0840 , 09.50 Пресс-обзор (12+).
1010, 13.20, 15.15, 16.10, 1840, 20.05, 22.20, 23.20,

01.15, 03.15 Актуальное интервью (12+).
11.10, 11.35, 21.20 Телефильм (16+).
14.00, 17.20 Новости. Минск.
14.35, 16.35, 18.35, 01.10, 0310 День спорта.
1730, 19.30, 20.25, 02.10 Прогноз погоды.
19.35, 22.35 Понятная политика (12+).
2115, 22.15, 23.15 Тема дня.
22.50, 00.50, 0345 Новости-сети (12+).
00.20, 04.30 Телефильм (12+).
01.30, 02.30 Док.фильм (12+).

СУББОТА, 29 НОЯБРЯ
05.00, 05.35, 06.05, 06.30, 07.00, 0730, 08.00,

08.35, 09.35, 10.30, 11.30, 11.50, 12.30,
13.30, 14.30, 15.35, 16.30, 16.50, 17.35,
18.30, 20.00, 20.30, 21.00, 22.00, 23.00,
23.30, 01.00, 03.00 Новости. Дайджест.

05.10, 09.30, 12.50, 00.15 Боевое дежурство
(12+).

05.15, 0640 , 08.15, 0940, 11.35, 12.35, 1410, 1440, 
1540, 1740, 1840, 20.35, 23.35, 01.10, 0415 
Спецрепортаж (12+).

05.50, 12.20, 1640 Новости-сети (12+).
06.00, 00.00 Гимн.
06.15, 08.40, 11.15, 15.20, 16.10, 18.10, 20.05, 2215,

23.15 Актуальное интервью (12+).
0715, 0740, 09.20, 10.20 Мнение клуба (12+).
08.30, 23.50 Авторский взгляд (12+).
09.00, 10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00 

Новости.
1010, 13.20, 17.20, 00.50, 02.15, 03.50 

Технополис (12+).
10.35, 13.35, 22.35, 00.20, 04.30 Телефильм 

(12+).
11.00, 14.00, 17.50, 19.50 Вам телеграм (12+).

14.35, 16.35, 18.35, 01.05, 03.05 День спорта.
16.00, 18.00, 00.05, 02.00, 04.00 Итоги недели.
17.30, 20.25, 22.30, 02.10 Прогноз погоды.
19.10 Вокруг планеты (12+).
21.15, 0310 Телефильм (16+).
01.30, 02.30 Док.фильм (12+).

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 30 НОЯБРЯ
05.00, 05.30, 09.35, 10.30, 11.30, 12.30, 13.25,

14.30, 15.35, 16.30, 1730, 18.30, 20.00,
20.30, 21.00, 22.00, 23.00, 23.30, 01.00,
03.00 Новости. Дайджест.

05.05, 09.30, 12.50, 18.50, 00.25 Боевое 
дежурство (12+).

0515, 0640 , 0940, 12.35, 1415, 14.40, 1540, 1640, 
1735, 18.35, 20.35, 23.35 Спецрепортаж 
(12+).

0540, 0745, 1010, 11.35, 15.20, 18.15, 20.05, 22.15,
23.15 Актуальное интервью (12+).

06.00, 00.00 Гимн.
06.05, 06.30, 07.00, 0730, 08.00 Итоги недели.
06.20, 07.20, 09.20, 13.35, 16.20 Мировая наука 

(12+).
0715, 11.25, 17.50, 19.50, 23.50, 02.25 Авторский 

взгляд (12+).
08.15 Вокруг планеты (12+).
09.00, 10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00

Новости.
10.35, 1915, 22.30, 04.25 Телефильм (12+).
11.00, 16.00, 00.30 Новости. Центральный 

регион.
11.50 Вам телеграм (12+).
13.20, 17.20, 19.10, 00.50, 03.50 Громов LIVE (12+). 
1340 Актуальное интервью (12+).
14.00, 18.00, 01.10 Твой город (12+).
14.35, 16.35, 01.05, 03.05 День спорта.
1945 Новости. Дайджест (12+).
21.15, 0310 Телефильм (16+).
00.05, 02.00, 04.00 Главный эфир (12+).
01.30, 02.30 Док.фильм (12+).

В течение недели в программе возможны  
изменения по независящим  

от редакции причинам. 
Перепечатка программы запрещ ена. 

Редакция не несет ответственности 
за достоверность предоставляемой 

информации о времени передач.
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Понедельник /  24 ноября
«БЕЛАРУСЬ 1»

06.00 , 07.15, 08.20 Доброе утро, 
Беларусь!

07.00, 09.00 , 12.00, 15.00, 19.00
Новости.

08.00 Новости (с сурдопереводом).
08.15 Зона Х. Криминальная хроника 

(16+).
09.15 Главный эфир.
10.50, 12.25 Худ. фильм «Королева 

при исполнении» (16+).
13.15, 15.15 Худ. фильм «Упущенное 

счастье» (16+).
17.45 Белорусское времечко.
18.45 «Зона Х». Криминальные новости 

(16+).
19.10 Худ. фильм «Круглая дура.

Надя Круглова» (12+).
20.55 «Ф акторЖ ». Дневник.
21.00 Панорама.
21.50 Понятная политика.
22.05 Сериал «След» (16+).

«ОНТ»

06.00 , 07.10, 08.10 «Наше утро».
07.00, 08.00 , 09.00 Наши новости 

(с сурдопереводом).
09.10 Контуры.
10.15 «Жить здорово!» (16+).
11.00, 13.00, 16.00, 20.30 Наши новости.
11.15 «Модный приговор» (6+).
12.10 «Белые Росы» (12+).
12.40, 13.15, 22.55 Сериал «Большие 

надежды» (16+).
15.00 «Давай поженимся!» (16+).
16.20 «М ужское/Ж енское» (16+).
17.20, 18.20 «Время покажет» (16+).
18.00 Наши новости.
19.00 «Ещё не вечер» (16+).
20.10 Вечерние новости.
21.20 «Пропаганда» (16+).
21.40 Сериал «Враг у ворот» (16+).
01.05 «Лицом к  лицу» (16+).

«РТР-БЕЛАРУСЬ»

06.00, 09.00 , 10.00, 11.30, 14.30, 17.30, 21.00,
23.00 Беларусь. Новости.

06.05 «Новое утро».
09.05, 10.05 Сериал «Каменская» (16+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.40 Итоговая аналитическая программа 

«Акценты».
12.40 «В поисках истины».
13.30, 18.35 Ю мористическая программа 

(16+).
13.45 Погода на неделю«Плюс-минус».
14.40 Ток-шоу «60 минут».
16.30 Ток-шоу «О самом главном» (12+).
17.40 Ток-шоу «Есть вопрос 

с Вадимом Гигиным».
18.45 «Малахов» (16+).
21.30, 23.15 Сериал «Тайны следствия» 

(16+).
00.00 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым».

«БЕЛАРУСЬ 2»

06.00 Утреннее шоу «Включайся!» (12+).
10.00, 16.30 Телебарометр.
10.05 Смачна е с ц  (12+).
10.50 Худ. фильм «В одну реку дважды» 

(16+).
14.50 Семейные истории (16+).
15.20 Анимация для всей семьи.

«Урфин Джюс возвращается» (6+).
16.35 Всё в порядке (12+).
17.10 Реалити-шоу «Рогов в городе» (16+).
18.05 Кулинарный трэвел «100 мест 

где поесть» (16+).
19.10 Худ. фильм «Королева танца» (16+).
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
21.15 Сериал «Дикий» (16+).
23.35 Кулинарное реалити-шоу 

«Битва шефов» (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»

05.55 «Астропрогноз».
06.05 Беларусы (6+).

06.40 «Наука рядом» (6+ ).
07.25 «Маршрут построен» (12+).
08.00 , 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
08.25 Еда хоть куда (6+).
09.00 , 10.35 Худ. фильм «Бальное платье» 

(6+).
11.10 Худ. фильм «Воскресная ночь»

(12+).
13.20, 22.50, 23.45 Сегодня. Главное.
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
13.55 «ЧП.Ьу: оперативно» (16+).
14.00 «За гранью» (16+).
15.00 «ДНК» (16+).
16.35, 20.00 Главное. Сегодня. Беларусь.
16.50 Сериал «Пёс» (16+).
20.15, 21.45 Худ. фильм «Акушер» (16+).
21.25 «ЧП.Ьу».
22.55, 00.00 Сериал «Скорая помощь» 

(16+).

«СТВ»

06.00 , 06.45, 07.45, 08.45
«Информационное утро».

06.30, 07.30, 08.30 , 10.30, 13.30, 16.30, 19.30,
22.30 Новости «24 часа».

09.00 Информационно-аналитическая 
программа «Неделя».

10.00 «Политика без галстуков и купюр».
10.20 «Слово и дело».
10.45 Авторский проект Алены Сыровой 

«Суровый взгляд».
11.25 Док.проект «Назад в СССР» (16+).
12.00 Сериал «В созвездии Стрельца» 

(16+).
13.50, 00.05 Сериал «Живой» (16+).
16.50 «Минщина».
17.00 Сериал «Скорая помощь-2»

(16+).
18.30 Ток-шоу «По существу».
20.15 «Вопросы от блондинок».
20.25, 23.05 «СТВ-спорт».
20.35 «Столичные подробности».
20.45 Сериал «Шеф-2» (16+).
23.20 Док.проект «Дорогие товарищи» 

(16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»

07.00 «Дабраранак».
07.35 «Беларуская кухня». Юслая капуста 

i шражю з фасоляй.
08.05 , 13.00, 18.05, 20.25, 23.30 «Нав^ы 

культуры».
08.15, 18.15 М астацк фшьм «Халоднае 

лета пяцьдзясят трэцяга...»
(16+).

10.00 М астацк фшьм «Здаецца кватэра 
з дзщем» (6+).

11.20 «Нацыянальны хгг-парад».
12.10 «Культурны тыдзень».
12.50 «Асобы». Саламея Русецкая.
13.10, 21.05 М астацк фшьм «Шырль 

мырлЬ  (16+).
15.35 «Наперад у м^улае».
16.15 «Навука побач» (6+).
16.40 М астацк фшьм «Сябар» (12+).
20.00 «Я -  художник, я так вижу!»

Нша Кухарэнка.
20.40 «Калыханка» (0+).
23.45 «Люблю i памятаю». Аутарская 

праграма Уладзiмiра Арлова.
Айцец В ^ а р  (Бекарэвiч).

«БЕЛАРУСЬ 5»

07.00 Футбол. Чемпионат Беларуси.
29-й тур. МЛ (Витебск) -  
Ф К «Гомель».

08.55 Футбол. Чемпионат Беларуси.
29-й тур. Обзор.

09.40 Итоги недели.
10.25 Плавание. Кубок сильнейших 

спортсменов. Минск.
12.35 Арена.
13.05 Смешанные единоборства.

ONE Fa
15.40 Обзор НХЛ.
16.25 На грани фола. Футбольное 

обозрение. Прямая трансляция.
17.50 Хоккей. Чемпионат Беларуси.

ХК «Витебск» -  «Ю ность-Минск». 
Прямая трансляция (В перерывах -  
«Спорт-центр», «VeloLove»).

20.15 Хоккей. Чемпионат Беларуси.
ХК «Лида» -  «Шахтер» (Солигорск). 
Прямая трансляция (В перерывах -  
«Спорт-центр»).

22.50 Футбол. Чемпионат Испании.
Ла Лига. 13-й тур. Эспаньол -  
Севилья. Прямая трансляция.

«М И Р »

05.00 , 06.15, 10.20 Сериал «В поисках 
капитана Гранта» (16+).

06.00 , 10.00, 13.00, 16.00 Новости 
(бегущая строка).

10.10 Программа «Белорусский стандарт» 
(12+).

12.30 Программа «Понять. Простить» 
(16+).

13.15 Программа «Мировое соглашение» 
(16+).

14.10 Программа «Дела судебные.
Битва за будущее» (16+).

15.05 Программа «Дела судебные.
Новые истории» (16+).

16.15, 18.20 Программа «Дела судебные. 
Яблоко раздора» (16+).

18.00 Вместе каждый день.
18.40 Программа «Дела судебные.

Деньги верните!» (16+).
20.30 Телевикторина «Миллион 

за 5 минут» (16+).
21.55 Телевикторина «Игра в кино» 

с Оскаром Кучерой (16+).
22.35 Сериал «Жить сначала» (16+).
02.10 Первый Евразийский канал (12+).
03.00 Программа «Рожденные в СССР».

К 130-летию А. Микояна (16+).
03.25 Худ. фильм «На ясный огонь» (16+).
04.50 Худ. фильм «Председатель» (16+).

0+ -  без возр астны х о граничений;
6+ -  детям до 6 лет просм отр фильма разреш ен 

в сопрово ж де ни и  родителей или педагога;
12+ -  детям до 12 лет разреш ен просмотр

в сопрово ж де ни и  родителей или педагога;
16+ -  фильм р азреш ен  для показа  зрителям 

старш е 16 лет .
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Вторник /  25 ноября

«БЕЛАРУСЬ 1»

06.00 , 07.15, 08.20 Доброе утро, Беларусь!
07.00, 09.00 , 12.00, 15.00, 19.00 Новости.
08.00 Новости.
08.15 Зона Х. Криминальная хроника (16+).
09.15 «Здорово здоровым быть!» (6+).
10.10, 22.00 Сериал «След» (16+).
12.25, 00.00 «Скажинемолчи».
13.20, 15.15 Худ. фильм «Лимитчицы» (12+).
17.45 Белорусское времечко.
18.45 «Зона Х». Криминальные новости 

(16+).
19.10 Худ. фильм «Круглая дура.

Надя Круглова» (12+).
20.55 «Ф акторЖ ». Дневник.
21.00 Панорама.
21.50 Это другое.

«ОНТ»

06.00 , 07.15, 08.15, 09.10 «Наше утро».
07.00, 08.00 , 09.00 Наши новости 

(с сурдопереводом).
07.10, 08.10 «Тревожная кнопка» (16+).
10.00 «Пропаганда» (16+).
10.20 «Жить здорово!» (16+).
11.00, 13.00, 16.00, 20.30 Наши новости.
11.15 «Модный приговор» (6+).
12.15, 13.15, 22.35 Сериал «Большие 

надежды» (16+).
15.00 «Давай поженимся!» (16+).
16.20 «М ужское/Ж енское» (16+).
17.20, 18.20 «Время покажет» (16+).
18.00 Наши новости.
19.00 «Место на карте. Таджикистан» (16+).
20.00, 00.45 Время.
21.20 Сериал «Враг у ворот» (16+).

«РТР-БЕЛАРУСЬ»

06.00 , 09.00 , 10.00, 11.30, 14.30, 17.30, 21.00,
23.00 Беларусь. Новости.

06.05 «Новое утро».
09.05, 10.05 Сериал «Каменская» (16+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.40 Ток-шоу «Мнения».
12.40 Ж енское ток-ш оу «Точки над i»

(16+).
13.50 Юмористическая программа (16+).
14.40 Ток-шоу «60 минут».
16.30 Ток-шоу «О самом главном» (12+). 
1740 Худ. фильм «Любовь без памяти» (12+).
18.45 «Малахов» (16+).
21.30, 23.15 Сериал «Тайны следствия» 

(16+).
00.00 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым».

«БЕЛАРУСЬ 2»

06.00 Утреннее шоу «Включайся!» (12+).
10.00, 15.05 Телебарометр.
10.05, 21.15 Сериал «Дикий» (16+).
11.55, 19.05 Худ. фильм «Королева танца» 

(16+).
14.00 Реалити-шоу «На ножах» (16+).
15.10 Ничего себе ньюз (12+).
15.15 Интерактивный молодежный проект 

«ПИН_КОД» (12+).
16.10 Суд решит (16+).
17.15 Кулинарное реалити-шоу

«Битва шефов» (16+).
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
23.35 Сериал «Война семей» (16+).
00.40 Я из деревни (12+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»

06.00 «Астропрогноз».
06.05, 07.05, 13.20, 22.50, 23.45 Сегодня. 

Главное.
06.10 «Здорово здоровым быть!» (6+).
07.20 «Маршрут построен» (12+).
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
08.25 Понятная политика.

08.40, 21.25 «ЧП.Ьу».
09.00 Истории спасения (12+).
09.30, 10.35 Худ. фильм «Морские

дьяволы. Смерч» (16+).
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
13.55 «ЧП.Ьу: оперативно» (16+).
14.00 «За гранью» (16+).
15.00 «ДНК» (16+).
16.35, 20.00 Главное. Сегодня. Беларусь.
16.50 Сериал «Пёс» (16+).
20.15, 21.45 Худ. фильм «Акушер» (16+).
22.55, 00.00 Сериал «Скорая помощь» (16+).

«СТВ»

06.00 , 06.45, 07.45, 08.45
«Информационное утро».

06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 13.30, 16.30, 19.30,
22.30 Новости «24 часа».

09.00 «Решение есть! Депутатский 
ответ».

09.30 Ток-шоу «По существу».
10.45 Док.проект «Дорогие товарищи» 

(16+).
12.00 Сериал «В созвездии Стрельца» 

(16+).
13.50, 00.05 Сериал «Живой» (16+).
16.50 «Минщина».
17.00 Сериал «Скорая помощь-2» (16+).
20.15 «Занимательная политология».
20.25, 23.05 «СТВ-спорт».
20.35 «Столичные подробности».
20.45 Сериал «Шеф-2» (16+).
23.20 Док.проект «Русские тайны» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»

07.00 «Дабраранак».
07.35 «Беларуская кухня».
08.05, 13.00, 18.15, 20.25, 23.25 «Навшы 

культуры».
08.15 Мастацю ф1льм «Адзшочнае 

плаванне» (16+).

09.55 Мастацю фшьм «Сябар» (12+).
11.20 Т эл ев^ар ы на  «Веды у кубе».
12.00 «Кампаздары Беларусь.

Юрый Семяняка.
12.25 «Беларуская кухня». Шклёндра.
13.10, 21.05 Мастацю фшьм

«Чужая радня» (12+).
14.45, 22.45 «Легенды юно».

Нона Мардзюкова (12+).
15.25 Нацыянальны акадэмiчны народны 

аркестр РэспублШ Беларусь iмя
1.1. Жыновiча. Канцэрт 
«Прысвячэнне Уладзiмiру 
Мулявшу». Салют -  Пётр Елфiмау.

17.00 Мастацю фшьм «У квадраце 45» 
(12+).

18.25 Мастацю фшьм «Адзшочнае 
плаванне» (16+).

20.00 «Я хачу гэта убачыць!» 
Прамысловы турызм у 
Наваполацку (6+).

20.40 «Калыханка» (0+ ).
23.35 «Кадры жыцця». Харэограф, 

юраунща Узорнага фальклорнага 
ансамбля «Ж авароначкЬ 
Наталля Баяльская.

«БЕЛАРУСЬ 5»

07.00 Хоккей. Чемпионат Беларуси.
09.00  Борьба греко-римская. Турнир 

памяти О.Караваева. Финалы.
11.35 Плавание. Кубок сильнейших 

спортсменов. Минск.
13.45 Смешанные единоборства.

ONE Fight Night.
17.55 История одной победы.
18.10 Пятый полевой.
18.25 Гандбол. СЕХА-лига. «Мешков» 

(Брест) -  «Виктор» (Ставрополь). 
Прямая трансляция. В перерыве -  
«Спорт-центр».

20.05 Гандбол. СЕХА-лига. «Зенит» 
(Санкт-Петербург) -  «СКА-Минск».

Прямая трансляция. В перерыве -  
«Спорт-центр».

21.05 Футбол. Кубок России.
Путь регионов. 1/4 финала. 
«Арсенал» (Тула) -  «Рубин» 
(Казань). Прямая трансляция.
В перерыве -  «Спорт-центр».

22.25 Футбол. Чемпионат России.
Премьер-лига. 16-й тур. Обзор.

23.15 Футбол без границ. Евроголы.
00.15 Спорт-кадр.

«М И Р »

05.00 , 06.15 Худ. фильм «Председатель» 
(16+).

06.00 , 10.00, 13.00, 16.00 Новости 
(бегущая строка).

07.55 Программа «Любимые актеры 2.0». 
К 100-летию Н. Мордюковой (16+).

08.25, 10.10 Худ. фильм «Русское поле» 
(16+).

10.25 Худ. фильм «Здравствуй и прощай» 
(16+).

12.30 Программа «Понять. Простить» (16+).
13.15 Программа «Мировое соглашение»

(16+).
14.10 Программа «Дела судебные.

Битва за будущее» (16+).
15.05 Программа «Дела судебные.

Новые истории» (16+).
16.15, 18.20 Программа «Дела судебные.

Яблоко раздора» (16+).
18.00 Вместе каждый день.
18.40 Программа «Дела судебные.

Деньги верните!» (16+).
20.30 Телевикторина «Миллион 

за 5 минут» (16+).
21.55 Телевикторина «Игра в кино» 

с Оскаром Кучерой (16+).
22.35 Сериал «Жить сначала» (16+).
02.20 Первый Евразийский канал (12+).
03.20 Программа «Наше кино.

История большой любви» (16+).

Среда /  26 ноября

«БЕЛАРУСЬ 1»

06.00 , 07.15, 08.20 Доброе утро, 
Беларусь!

07.00, 09.00 , 12.00, 15.00, 19.00 Новости.
08.00  Новости (с сурдопереводом).
08.15 Зона Х. Криминальная хроника 

(16+).
09.15 «Здорово здоровым быть!» (6+).
10.10, 22.45 Сериал «След» (16+).
12.25, 00.45 «Скажинемолчи».
13.20, 15.15 Худ. фильм «Лимитчицы» 

(12+).
17.45 Белорусское времечко.
18.45 «Зона Х». Криминальные новости 

(16+).
19.10 Худ. фильм «Случайная невеста» 

(16+).
20.55 «Ф акторЖ ». Дневник.
21.00 Панорама.
21.45 Президентская среда (12+).
22.05 Тренды (12+).

«ОНТ»

06.00 , 07.15, 08.15, 09.10 «Наше утро».
07.00, 08.00 , 09.00 Наши новости 

(с сурдопереводом).
07.10, 08.10 «Тревожная кнопка» (16+).
10.00 «Жить здорово!» (16+).
11.00, 13.00, 16.00, 20.30 Наши новости.
11.15 «Модный приговор» (6+).
12.15, 13.15 Сериал «Большие надежды» 

(16+).
15.00 «Давай поженимся!» (16+).
16.20 «М ужское/Ж енское» (16+).
17.20, 18.20 «Время покажет» (16+).
18.00 Наши новости.
19.00 «ОбъективНо» (16+).
20.00 , 00.55 Время.
21.20 «Все понятно с Мариной Караман» 

(16+).
21.30 Сериал «Враг у ворот».

«РТР-БЕЛАРУСЬ»

06.00 , 09.00 , 10.00, 11.30, 14.30, 17.30, 21.00,
23.00 Беларусь. Новости.

06.05 «Новое утро».
09.05, 10.05 Сериал «Каменская» (16+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.40 «Рецепт настоящего белоруса».
12.25 Юмористическая программа (16+).
12.50 Женское ток-ш оу «Точки над i» (16+).
14.40 Ток-шоу «60 минут».
16.30 Ток-шоу «О самом главном» (12+).
17.40 Худ. фильм «Любовь без памяти» 

(12+).
18.45 «Малахов» (16+).
20.20 Ток-шоу «Да!Но...».
21.30, 23.15 Сериал «Тайны следствия» (16+). 
00.00 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым».

«БЕЛАРУСЬ 2»

06.00 Утреннее шоу «Включайся!» (12+).
10.00, 15.05 Телебарометр.
10.05, 21.15 Сериал «Дикий» (16+).
11.55, 19.05 Худ. фильм «Королева танца» 

(16+).
14.00 Реалити-шоу «На ножах» (16+).
15.10 Ничего себе ньюз (12+).
15.15 Интерактивный молодежный проект 

«ПИН_КОД» (12+).
16.10 Суд решит (16+).
17.15 Кулинарное реалити-шоу

«Битва шефов» (16+).
21.10 Спортлото 5 из 36, КЕНО.
23.35 Сериал «Война семей» (16+).
00.40 Семейные истории (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»

06.00 «Астропрогноз».
06.05, 07.05, 08.25, 13.20, 22.50, 23.45

Сегодня. Главное.

06.10 «Здорово здоровым быть!» (6+).
07.20 «Маршрут построен» (12+).
08.00 , 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
08.35, 21.25 «ЧП.Ьу».
08.55 Истории спасения (12+).
09.25, 10.35 Худ. фильм «Морские

дьяволы. Смерч» (16+).
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
13.55 «ЧП.Ьу: оперативно» (16+).
14.00 «За гранью» (16+).
15.00 «ДНК» (16+).
16.35, 20.00 Главное. Сегодня. Беларусь.
16.50 Сериал «Пёс» (16+).
20.15, 21.45 Худ. фильм «Акушер» (16+).
22.55, 00.00 Сериал «Скорая помощь» 

(16+).

«СТВ»

06.00 , 06.45, 07.45, 08.45
«Информационное утро».

06.30, 07.30, 08.30 , 10.30, 13.30, 16.30, 19.30,
22.30 Новости «24 часа».

09.00 Док.проект «Русские тайны» (16+).
10.45 Док.проект «Дорогие товарищи» 

(16+).
12.00 Сериал «В созвездии Стрельца» 

(16+).
13.50, 00.05 Сериал «Живой» (16+).
16.50 «Минщина».
17.00 Сериал «Скорая помощь-2» (16+).
20.15 «Тайные пружины политики».
20.30, 23.05 «СТВ-спорт».
20.35 «Столичные подробности».
20.45 Сериал «Шеф-2» (16+).
23.20 Док.проект «Следствие ведет КГБ» 

(16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»

07.00 «Дабраранак».
07.35 «Беларуская кухня». Кулеш.
08.05, 13.00, 17.25, 20.25, 23.25 «Навшы 

культуры».

08.15 Мастацю фшьм «Вадзщель 
аутобуса» (12+).

10.40 Мастацк фшьм «У квадраце 45» (12+).
11.50 Тэлев1ктарына «Веды у кубе».
12.30 «Беларуская кухня».

Бульбяныя блшы.
13.10, 21.05 Мастацю фшьм «Сям'я 

1вановых» (12+).
14.50, 22.45 «Легенды юно». Мкалай 

Ры бнкау (12+).
15.25 У.Караткев1ч. «Леанщы

не вернуцца на зямлю». Спектакль 
Нацыянальнага акадэм1чнага 
драматычнага тэатра iмя 
Якуба Коласа.

17.00 Дакументальны фшьм «Уладзiмiр 
Караткев1ч. Народжаны
для кахання» (12+).

17.40 Мастацю фшьм «Д з к а е  паляванне 
караля Стаха» (12+).

20.00 «Вяртанне». Пошук страчаных 
нацыянальных культурных 
каштоунасцей Беларус у гады 
Вялкай Айчыннай вайны.

20.40 «Калыханка» (0+).
23.35 «Кадры жыцця». Акцёр тэатра 

i юно, тэлевядучы Сяргей Лапанщын.

«БЕЛАРУСЬ 5»

07.00 Футбол. Кубок России. Путь 
регионов. 1/4 финала. «Арсенал» 
(Тула) -  «Рубин» (Казань).

08.55 Футбол без границ. Евроголы.
09.55 Гандбол. СЕХА-лига. «Зенит» 

(Санкт-Петербург) -  «СКА-Минск».
11.30 Футбол. Чемпионат России.

Премьер-лига. 16-й тур. Обзор.
12.20 Хоккей. КХЛ. «Адмирал» 

(Владивосток) -  «Амур» 
(Хабаровск). Прямая трансляция.

14.55, 23.10 Смешанные единоборства. 
ONE Fa

17.55 Футбол. Кубок России. Путь РПЛ. 
Плей-офф. Ответный матч. ЦСКА 
(Москва) -  «Динамо» (Махачкала).

Прямая трансляция. В перерыве -  
«Спорт-центр».

20.05 Между прочим.
20.25 Футбол. Кубок России. Путь 

РПЛ. Плей-офф. Ответный матч. 
«Локомотив» (Москва) -  «Спартак» 
(Москва). Прямая трансляция.
В перерыве -  «Спорт-центр».

22.30 Слэм-данк.
23.00 Спорт-центр.

«М И Р »

05.00 , 06.15 Худ. фильм «Китайский 
сервиз» (16+).

06.00 , 10.00, 13.00, 16.00 Новости 
(бегущая строка).

06.50 Худ. фильм «Служили 
два товарища» (16+).

08.50, 10.10 Худ. фильм «На ясный огонь» 
(16+).

10.45 Худ. фильм «Смотри в оба!» (16+).
12.30 Программа «Понять. Простить» 

(16+).
13.15 Программа «Мировое соглашение» 

(16+).
14.10 Программа «Дела судебные.

Битва за будущее» (16+).
15.05 Программа «Дела судебные.

Новые истории» (16+).
16.15, 18.20 Программа «Дела судебные. 

Яблоко раздора» (16+).
18.00 Вместе каждый день (12+).
18.40 Программа «Дела судебные.

Деньги верните!» (16+).
20.30 Телевикторина «Миллион 

за 5 минут» (16+).
21.55 Телевикторина «Игра в кино» 

с Оскаром Кучерой (16+).
22.35 Сериал «Жить сначала» (16+).
02.15 Первый Евразийский канал (12+).
02.35 Худ. фильм «Русское поле» (16+).
04.00 Сериал «Каникулы Кроша»

(16+).
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риступить к труду
Консультант

Отвечает правовой инспектор 
труда Витебской областной 
организации Белорусского 
профсоюза работников 
жилищно-коммунального 
хозяйства и сферы обслужи­
вания Юлия ВЕЛИЧЕНКО.

^  Работаю по сменному граф ику 
по 12 часов. Во время болезни 
был на бол ьничном , которы й  
за кр ы т  13 октября, приступить 
к  работе предписано 14 октября. 
В графике у  меня стояла ночная 
смена 13 октября с 20.00 до 8.00 
следующего дня, и в 00.00 этого 
дня я по требованию начальника 
вышел на работу. Правомерно ли 
такое указание?

Сергей, Витебск

-  Листок нетрудоспособности, за ­
крытый 13 октября, освобождает от 
работы только на указанный кален­
дарный день (до его окончания -  23 ч. 
59 мин). Следовательно, приступить к 
выполнению трудовых обязанностей 
работник должен на следующий ка­
лендарный день -  14 октября в 00.00 
согласно  д ействую щ ем у граф ику 
сменности.

^  Считается ли день увольнения 
рабочим и может ли наниматель 
менять граф ик в этот день?

Ирина, Витебск

-  Да, день увольнения считается ра­
бочим. График работ (сменности) 
доводится до ведома работников 
не позднее  одного месяца до его 
введения в действие. Согласно ст.123 
Т рудового  ко д е кса  (ТК) в случае 
производственной необходимости 
наниматель имеет право изменить 
последовательность чередования по 
сменам работников, предупредив их

y fa  ч Ч  г  П М Л Ш Ж *

Нужно ли работать в день увольнения? 
Как правильно оформить присвоение 
более высокого разряда?

об этом не позднее чем за день до 
начала смены.

^  Я написала заявление на уволь­
нение по соглашению сторон, на 
котором начальник написал: «До 
прием а за м е н ы » . Д о л ж н ы  ли 
меня уволить в тот день, который 
я указала в заявлении?

Анна, д. Гришаны, 
Витебский район

-  Резолюция нанимателя на заявле­
нии работника с пометкой «До прие­
ма замены» не означает его согласие 
на увольнение датой, которая указана 
в заявлении. Увольнение по согла­
шению сторон возможно только при 
наличии обоюдной договоренности 
между работником и нанимателем 
не только о расторжении трудового

договора по указанному основанию, 
но и о конкретной дате увольнения.

^  Имею ли я право отказаться от 
вы платы  аванса , чтобы  пол у­
чать заработную плату один раз 
в месяц?

Анатолий, Витебск

-  Согласно ч.1 ст.73 ТК выплата за ­
работной платы производится регу­
лярно в дни, определенные коллек­
тивны м договором , соглаш ением  
или трудовым договором, но не реже 
двух раз в месяц. Возможность от­
каза от такого  порядка получения 
заработной платы трудовым за ко ­
нодательством не предусмотрена.

^  Уволенному работнику выдали 
трудовую книж ку  в 12.00. Должен

ли он вернуться на рабочее ме­
сто и доработать трудовой день 
до конца (до 17.00)?

Ольга, Витебск

-  В соответствии с ч.1 ст.11 ТК рабочим 
временем считается время, в течение 
которого сотрудник -  в соответствии 
с ТК, иными актами законодательства 
о труде, локальными правовыми а к ­
тами и условиями трудового догово­
ра -  обязан находиться на рабочем 
месте (или в ином установленном по 
согласованию с нанимателем месте) 
и исполнять свои обязанности. Таким 
образом, в день увольнения он дол­
жен находиться на рабочем месте 
в течение всего времени, установлен­
ного для него правилами внутреннего 
трудового распорядка либо графиком 
работ (сменности).

^  Я работаю  э л е ктр о м о н те р о м  
3-го разряда. За счет предприя­
тия обучился и получил 4-й раз­
ряд. Как должны  это оформить: 
присвоить мне 4-й  разряд  или 
отметить перевод на должность 
электромонтера 4-го разряда?

Георгий Алексеевич, Лиозно

-  В случае изменения разряда (ква­
лиф икации) рабочего  изменяется 
состав работ (трудовая функция ра­
ботника ]. Согласно ст.30 ТК такое 
изм енение  нуж но рассм атривать 
как перевод.

^  После конфликта с начальником 
я написал заявление на уволь­
нение  сл е д ую щ и м  дне м  и не 
вы ш ел  на работу, потом у  что 
начальник сказал не приходить 
б ол ьш е, а на п р о сь б у  с о гл а ­
с о в а ть  д а ту  ув о л ьн е н и я  -  не 
ответил. Ч ерез неделю  узнаю , 
что заявление на увольнение не 
подписано. Как в этой ситуации 
поступить?

Павел, Витебск

-  Самовольное оставление рабо­
чего места (до издания нанимате­
лем приказа об увольнении) может 
быть признано прогулом без уважи­
тельных причин (п.24 постановле­
ния Пленума В ерховного  суда от 
21.12.2023 г. № 9). Уваж ительность 
причин отсутствия на работе оце­
нивает наниматель, поэтому поста­
райтесь в объяснении максимально 
подробно изложить суть конфликта. 
Укажите лиц, которые, возможно, при 
этом присутствовали. Ваши объясне­
ния помогут разобраться в ситуации 
и определиться с применением мер 
дисциплинарного взы скания. Если 
решение нанимателя вас не устроит, 
можно обратиться в ком иссию  по 
трудовым спорам по месту работы, 
а если такая ком иссия  не с о зд а ­
на, -  в суд.

Подготовила Татьяна СОЛОВЬЕВА 
Фото Ирины ДОЛМАТ, 

носит иллюстративный характер

ВОПРОС -  ОТВЕТ

Колдоговор 
и бюджетные 
возможности
^  Имеет ли право наниматель от­

ка за ть  р а б о тн и ку  бю д ж етной  
организации в предоставлении 
отпуска с сохранением средней 
заработной платы по основани­
ям, предусмотренным колдого- 
вором  о р га н и за ц и и  (в случае 
р о ж д ения  ребенка , р е ги с тр а ­
ции закл ю чения  брака, смерти 
близких родственников (членов 
семьи) и другим уважительным 
причинам ), мотивируя тем, что 
центр по обеспечению деятель­
ности бю джетны х организаций 
не предусм отрел  средства  на

о плату труда на с о о тв е тств у ­
ю щ ий ф инансовы й (календар­
ный) год?

Роза Павловна, 
Несвиж

Отвечает инспектор по соци­
ально-экономической работе 
Минского обкома Белорусского 
профсоюза работников 
образования и науки 
Светлана БАТУРА.

-  В соответствии с ч.2-3 ст.190 Тру­
дового кодекса (ТК) в случае рожде­
ния ребенка, регистрации заключе­
ния брака, смерти близких родствен­
ников (членов семьи), по другим ува­
жительным причинам коллективным 
договором, иными локальными пра­
вовыми актами нанимателем может 
быть предусмотрено предоставление 
работнику не более 3 календарных 
дней по каждой из указанны х при­

чин с сохранением за ним среднего 
заработка в порядке и на условиях, 
предусмотренных колдоговором, ины­
ми локальными правовыми актами, 
нанимателем.

Д ругим и словами, ч.2 ст.190 ТК 
не обязывает, а предусм атривает 
во зм о ж ность  (право) нанимателя 
предоставлять оплачиваемые отпуска 
в вышеуказанных случаях.

Для работников бюджетных ор­
га н и за ц и й  и ины х о р га н и за ц и й , 
получаю щ их субсидии, работники 
которых приравнены по оплате труда 
к работникам бюджетных организа­
ций, сохранение среднего заработка, 
предусмотренное ч.2 ст.190 ТК, осу­
щ ествляется в пределах средств, 
предусм отренны х в соответствии 
с законодательством на оплату труда 
на соответствую щ ий ф инансовый 
(календарный) год.

Согласно разъяснению М интру­
да и с о ц з а щ и т ы  от 4.11.2025 г.

№ 4-2-10/865-ЮР при включении в кол-
договор нормы, обязывающей нани­
мателя предоставлять работникам 
кратковрем енны е отпуска по ува ­
жительным причинам с сохранением 
среднего заработка, бюджетная ор­
ганизация должна оценивать реаль­
ность предоставления такой гарантии 
с учетом финансовых возможностей 
(то есть наличия источника финан­
сирования).

Изменить-  
по согласию
^  У нас о р га н и за ц и я  в од н осто ­

роннем порядке изменила кол- 
до говор  и уменьш ила выплату 
на озд ор овл ение  больш е чем 
в 2 раза, привязав ее к  окладу. 
Законно ли это?

Андрей, Гродно

Отвечает правовой инспектор 
труда Гродненской областной 
организации Белорусского 
профсоюза работников стро­
ительства и промышленности 
строительных материалов 
Анна ВИСЛОУС.

-  Нет, изменить колдоговор в одно­
стороннем  порядке  невозм ож но . 
В соответствии со ст.372 Трудового 
кодекса, изменения и дополнения 
в колдоговор вносятся по взаимному 
согласию сторон. Для ведения кол­
лективных переговоров стороны на 
равноправной основе создают комис­
сию их уполномоченных представи­
телей (ст.357 ТК). Проект изменений 
доводится до ведома работников, 
а потом принимается в том же по­
рядке, что и сам договор.

Подготовили Ольга МЕДВЕДЕВА 
и Елена КАЯЧ
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Артем ЧАБОТЬКО,
студент Белорусского государственного педагогического  
университета имени Максима Танка, член профкома

Соединяя прошлое, 
настоящее и будущее
Артем Чаботько учится на 4-м курсе исторического факультета. Препода­
ватели характеризуют его как ответственного, креативного и инициативного 
молодого человека. Заслужил он и доверие студентов, его избрали членом 

профкома и председателем профсоюзной организации факультета.
-  Помню, как нам, первокурсникам, рассказали о профсоюзе, его работе по защите прав и интересов 

студентов. Меня зацепили эта открытость, готовность поддержать в любой ситуации, особое человеческое 
отношение, и сейчас стараюсь придерживаться данных принципов, -  делится Артем.

Помимо того, что он задействован в работе нескольких комиссий, старш екурсник организует различные 
мероприятия, в числе которых акция «Здравствуй, первокурсник!» и творческий проект «Кубок первокурс­
ника», инициативы в рамках Недели родительской любви.

Молодой человек активно проявляет гражданскую позицию: участвует в общереспубликанских меропри­
ятиях, посвященных Дню народного единства, Дню памяти жертв хатынской трагедии, Дню Победы и другим.

-  Для меня как будущего историка важно сохранить прошлое и не дать его переписать, -  подчеркивает 
Артем. -  Ценно, что профсоюз уделяет этому особое внимание. Никогда не обхожу стороной его тематические 
проекты. В прошлом году стал победителем онлайн-голосования на конкурсе «80 лет мира», представив 
работу о выдающемся педагоге родного Слуцкого района -  Сергее Федоровиче Рубанове.

В 2024-м Артем был отмечен Грамотой первичной профсоюзной организации студентов БГПУ имени Максима 
Танка и Благодарностью Республиканского комитета Белорусского профсоюза работников образования и науки.

Ксения ЯСКЕВИЧ,
учащаяся Новополоцкого государственного 
политехнического колледжа, профгрупорг

С наукой, творчеством и спортом
Ксения Яскевич обучается по специальности «Переработка нефти и газа» 
и отлично успевает по всем предметам. Коммуникабельная, ответственная 
и целеустремленная, она постоянно стремится пробовать и открывать что- 
то новое: активно участвует в научно-исследовательских конференциях, 
литературных конкурсах, интеллектуальных турнирах, спартакиадах.

Ксения -  профорг группы, без нее не проходят такие акции, как «Профсоюзы -  детям», «Посвящение 
в первокурсники», мероприятия «Мир духовности», «Доброе сердце -  добрые дела», «Трудовой десант».

У девушки много увлечений, основное из которых -  спорт. Занимается волейболом, плаванием, посещает 
хоккейны е и футбольные матчи, участвует в соревнованиях и даже ведет личный блог, в котором расска­
зывает о том, как важен активный образ жизни. «Хочу пропагандировать занятия спортом среди молодежи 
и повышать процент здоровых людей в нашем обществе», -  объясняет она.

Еще Ксению притягивает творчество -  она пишет стихи. А чтобы выучить английский, смотрит фильмы 
без перевода. Девушка убеждена, что все ее многочисленные увлечения помогают развивать мышление, 
обогащают интеллект, дают новые знания и формируют мировоззрение.

-  Я надеюсь поступить в университет, получить специальность энергетика и в будущем стать хорошим 
специалистом, -  поделилась планами Ксения.

Владислав МЕЛЮХ,
учащийся Пинского индустриально-педагогического 
колледжа, член профкома

Мастер
неожиданных комбинаций
П инчанин Владислав М елюх вы брал для себя сер ье зную  м уж скую  
проф ессию  -  скоро  станет специалистом по обслуживанию  и ремонту 
транспортных средств. И это при том, что по натуре он -  человек твор­

ческий, более 4 лет увлекается цирковым искусством.
Третьекурсника Влада Мелюха в колледже знают как отличника учебы. Молодой человек, что бы ни делал, 

ко всему относится серьезно. Педагоги отмечают: Владислав -  разносторонне развитая личность. Невзирая 
на то, что его будущая профессия требует технического склада ума, Мелюх не раз становился победителем 
творческих конкурсов.

Сам же Владислав заверяет: на первом плане у него учеба, затем -  общественная работа и его необычное хобби 
-  жонглирование. Еще школьником он попал в цирковую студию. Тогда и понял, что увлечение уже не оставит. С тех 
пор дал более 60 концертов на различных площадках -  в колледже, в Пинске, в Бресте и других городах страны.

-  Многие спрашивают: что дает мне хобби? Да многое. В первую очередь развиваются такие качества, 
ка к  общ ительность, умение находить общ ий язы к с разными людьми и дарить им радость, -  делится 
собеседник.

Есть в ж изни  Влада место и спорту. Он увлекается настольным теннисом , участвует и побеж дает 
в соревнованиях.

Окончание. Начало на с.1

Напомним, стипендии талант­
ливым и активным студентам 
и учащимся ФПБ присуждает 

с 2016-го. Отмечает молодых лю ­
дей, которые продемонстрировали 
вы сокие результаты в учебе, про­
явили себя в общественной жизни 
и профдвижении. В числе стипендиа­
тов -  победители и призеры образо­
вательных первенств и олимпиад, 
идейные вдохновители патриотиче­
ских и культурных инициатив.

Как подчеркнула заместитель 
председателя ФПБ Татьяна Ф или­
монова, поощрение национального 
профцентра получают молодые люди, 
имеющие не только высокий балл 
успеваемости, но и активную граж­
данскую позицию.

-  Это ребята, которы е всесто ­
ронне включены в общ ественную 
деятельность, пропагандируют куль­
туру Беларуси, занимаются профсо­
юзной работой, -  уточнила Татьяна 
Ф илим онова . -  Будущ ее страны  
за наш е й  м ол од е ж ью , поэтом у 
Федерация проф союзов всячески 
поддерживает ее инициативы.

Зампредседателя ФПБ также от­
метила, что наряду со стипендией 
национального профцентра специ­
альными выплатами лучших моло­
дых профактивистов поощряют и все 
15 отраслевых профсоюзов, а в кол­
лективных договорах с каждым го­
дом увеличивается количество норм, 
направленных на стимулирование 
активности молодежи.

-  В государстве в целом и на ка­
ждом предприятии в частности боль­
шое внимание уделяется тому, чтобы 
ребята закреплялись на первом ра­
бочем месте и имели возможность 
проявить себя не только в качестве

специалистов, но и активных граж­
дан нашей страны, -  подчеркнула 
Татьяна Филимонова.

Вклад в будущее
Церемония награж дения стипен­
диатов состоялась в Зале Победы 
музея, а ещ е до начала оф иц и ­
альной части ви н о в ни ки  то р ж е ­
ства побы вали в ш таб -ква рти р е  
ФПБ и возлож или цветы к  стеле 
«М инск -  город-герой».

К слову, чествовать обладателей 
профсоюзного гранта в музее -  уже 
добрая традиция. И это не случайно. 
Знаково е  для ка ж д ого  белоруса 
место -  не только хранитель истори­
ческой памяти, но и символ преем­
ственности поколений, гражданской 
ответственности.

Поздравляя стипендиатов, Татьяна 
Филимонова сделала акцент на том, 
что для профсоюзов важно поддер­
жать молодых людей в их желании 
внести свой вклад в будущее стра­
ны. Она пожелала ребятам уверенно 
идти к цели.

В числе стипендиатов -  
победители и призеры 
образовательных первенств 
и олимпиад, идейные вдох­
новители патриотических 
и культурных инициатив.

Профсоюз открывает 
возможности
Ежемесячно специальные выплаты
национального профцентра в тече­
ние учебного  года будут получать 
22 студента вузов и 15 учащ ихся 
средних специальны х и проф ес­

сион а л ьн о -те хни че ски х  учебны х
заведений.

Третьекурсница Каролина Мар­
ченко поделилась, что поддержка 
профсоюза помогает быстрее и каче­
ственнее реализовывать обществен­
но полезные идеи. Ее научная работа, 
рассказывающая о судьбе уроженки 
Барановичей -  узницы Освенцима, на 
недавней международной студенче­
ской конференции в Москве глубоко 
тронула участников.

-  Для меня, как и для всех моих 
сверстников, сегодня важно сохра­
нить память о наш их героических 
земляках. С ребятами из колледжа 
мы также помогаем участникам вой­
ны, бывшим малолетним узникам  
реш ать бытовые вопросы . На это 
направлен наш проект «Не рядом, 
а вместе», -  рассказала Каролина 
Марченко.

По мнению учащегося 3-го курса 
М инского  государственного  мед- 
колледжа Матвея Кривоносова, для 
будущего медика важны не только 
крепкие знания, но и человеколю ­
бие, умение найти способ поддер­
жать того, кому требуется помощь.

-  Участвуя в профдвижении, мы 
получаем возможность развивать 
свои организаторские способности, 
навыки общения, -  высказал мне­
ние стипендиат. -  Не всегда речь 
идет только о физическом здоровье, 
часто требуется эмоциональная под­
держка. Многие наши профсоюзные 
акции ка к  раз про это. Кроме того, 
у нас немало интересных проектов 
патриотической направленности.

Матвей Кривоносов рассказал, 
что н ед авно  стал побед ите л ем  
ко н кур са  «Н аследники  Победы» 
и сейчас вынаш ивает очередную 
идею -  организовать для учащихся

колледжа цикл интеллектуальных 
игр, «пройтись» по знаниям значи­
мых для страны дат.

Задумками на будущее подели­
лась и заместитель председателя 
студенческой первички БГУ, четве­
рокурсница Диана Шкут.

Специальные выплаты 
национального профцентра 
в течение учебного года 
будут получать 22 студента 
вузов и 15 учащихся сред­
них специальных и про­
фессионально-технических 
учебных заведений.

-  Есть планы провести встречи 
в формате диалоговых площадок для 
ребят, которые будут выпускаться 
в этом учебном  году. П ригласить 
компетентных спикеров, рассказать 
о правах и обязанностях молодых 
специалистов, -  уточнила Диана.

Студентка рассказала: ей нра­
вится быть полезной обществу, уча­
ствовать в жизни своей альма-матер 
и делать ее ярче. В числе проектов, 
которые Диане удалось реализо­
вать, вступив в ряды профсоюза, -  
поездка всей группой в ее родной 
Бобруйск.

-  Мы побывали в воинской части, 
увидели, как несут службу солдаты. 
Один наш студент даже попробовал 
сдать нормативы и, кстати, сделал 
это на «пятерку». Сильная сторона 
профсоюза еще и в том, что он мо­
жет не только защитить наши права, 
но и организовать  яркий  досуг, -  
резюмировала студентка.

Наталья КОВАЛЕВА 
Фото Ирины ДОЛМАТ

Виолетта ЮХНЕВИЧ,
студентка Белорусского государственного экономического 

университета, председатель профсоюзной организации

Время громких побед
Учеба, профсоюзная и общественная деятельность -  три главных направ­
ления в жизни студентки 3-го курса БГЭУ Виолетты Юхневич.

-  Я была на форуме регионов Беларуси и России в Нижнем Новгороде, 
когда узнала, что стала стипендиатом ФПБ, -  вспоминает Виолетта.

Компетентная, амбициозная, креативная -  так характеризуют девушку в вузе. Будущий политолог с 1-го 
курса стала активным участником  проф сою зного  движения: координирует работу профбюро и проф ­
групоргов, информирует студентов об их правах и обязанностях, ходатайствует о поощрении активистов, 
организует диалоговые площадки, поддерживает тех, кто оказался в кризисных ситуациях, продвигает идеи 
ЗОЖ и многое другое.

-  Общественная деятельность насыщает досуг интересными событиями, а профсоюз -  это еще и за ­
щита, -  убеждена Виолетта.

Кроме того, девушка профессионально занимается легкой атлетикой, имеет 1-й взрослый разряд. В сос­
таве сборной БГЭУ выступает на соревнованиях. Является победителем открытого первенства страны среди 
молодежи, двукратным призером республиканских универсиад, серебряным призером первенства Беларуси 
по легкоатлетическому многоборью.

-  Моя мечта -  улучшить жизнь каждого белоруса, поэтому активно занимаюсь не только общественной, 
но и научно-исследовательской деятельностью. В планах -  продолжить обучение в магистратуре и объездить 
все регионы Беларуси, -  резюмировала стипендиат ФПБ.

Никита ЯКОВЛЕВ, 
студент Витебского филиала Международного 

университета ФПБ «МИТСО», член профкома

Лучше любого тренинга
-  В профсоюзной работе меня привлекает сила коллективных действий.
Это чувство солидарности и возможность помогать в сложных ситуациях, 
чтобы никто не оставался один на один с проблемами, -  отмечает проф­
групорг Никита Яковлев.

Молодой человек также является заместителем председателя студенческого совета факультета. Помимо 
отличной учебы, Никита активно занимается общ ественной работой. Он -  член БРСМ и Белорусского 
республиканского  союза юристов, Антинаркотического молодежного студенческого отряда Витебского 
филиала, внештатный сотрудник при прокуратуре г. Витебска.

Студент участвует в оказании помощи дому-интернату для престарелых и инвалидов, детскому дому, 
приюту для бездомных животных, а также в благотворительной акции «Профсоюзы -  детям».

-  Мне важно чувствовать, что мои действия могут сделать чью-то ж изнь  лучше. Это прямая, живая 
помощ ь и связь с людьми. Также это ш анс познаком иться с едином ы ш ленникам и и получить новый 
опыт. Совмещать все с учебой непросто, но возможно. Ключ -  в грамотном планировании и расста ­
новке приоритетов. Волонтерство, ка к  ни странно, учит этому лучше лю бого тренинга, -  резюмировал 
Никита Яковлев.

Елизавета ТУПИЦИНА, 
учащаяся Борисовского государственного колледжа,

член профкома

Выбрать поддержку, 
а не одиночество

Елизавета Тупицина -  будущий воспитатель детского сада. Она тот, кому 
папы и мамы доверят самое дорогое -  своих малышей. Во многом от нее 
будет зависеть здоровье и развитие детей, настроение родителей. Пожалуй, 
более ответственную профессию трудно найти.

«Инициативная, целеустремленная, эмоциональная, доброжелательная, ответственная», -  перечисляют 
ее качества преподаватели колледжа.

В этом году она завоевала диплом III степени в IV студенческой дистанционной олимпиаде «Дошкольное 
и начальное образование: теория и практика». Годом ранее победила в международном конкурсе «Планета 
знаний». Это лишь несколько примеров из списка достижений девушки.

Любимая мотивирующая цитата Лизы -  приписываемое Альберту Эйнштейну выражение: «Стремитесь 
не к успеху, а к ценностям, которые он дает».

Ярко выраженная творческая личность с художественным вкусом и неиссякаемой фантазией -  тоже 
о ней. Елизавета -  активный участник профсоюзной жизни колледжа. Умеет работать в команде, вести за 
собой, всегда готова прийти на помощь.

-  Профсоюз -  это твой щит и голос, -  считает Лиза. -  Он помогает отстаивать права, добиваться спра­
ведливости, дает уверенность в том, что ты не один. Вступать в профсоюз -  значит выбирать поддержку, 
а не одиночество.
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СОЦПАРТНЕРСТВО

Фокус на коллектив

Оптик цеха № 1 Юлия Гросс занята полировкой деталей. Здесь нет пыли, стабильная температура и влажность.

Производство, где варят 
стекло разных марок 
и создают сложные 
оптические детали, требует 
особых компетенций. 
Поэтому социальные 
партнеры лидского 
завода «Оптик» уверены: 
каждый из 670 работников 
предприятия -  на вес 
золота.

-  В этом году освоили ряд направ­
лений  в о бр аб отке  стекла , в том 
числе первой кате гории , которое 
используется для нанесения р аз­
личных схем и шкал для приборов. 
Параллельно идет освоение новой 
офтальмологической продукции для 
диагностики и лечения заболеваний 
глаз, -  рассказы вает заместитель 
директора по развитию и маркетингу 
Олег Бунько. -  Обычно опережаем 
установленные сроки. Понимаем, что 
в условиях большой конкуренции нет 
времени на раскачку. Все занятые 
в разработке новой продукции обя­
зательно поощряются.

Правильные инвестиции
Хорош ий о пти к -  ш тучны й товар. 
Собеседник отмечает, что предприя­
тий подобного профиля в стране не­
много и учебные заведения, которые
готовили кадры, сейчас выпускают их 
в меньшем количестве. Плюс каждого 
технолога нужно обучить на произ­
водстве. Когда приходит новичо к 
(этим летом коллектив пополнили 
два молодых специалиста), за ним

обязательно закрепляют наставника. 
Передача уникального практического 
опыта занимает минимум полгода.

-  Много инвестируем в то, чтобы 
трудиться было комфортно и безо­
пасно, -  обращ ает внимание Олег 
Владимирович. -  Поскольку обработ­
ка оптики требует определенных ус­
ловий, в наших цехах поддерживается 
стабильная температура и влажность, 
нет пыли. Планомерно заменяется 
и модернизируется оборудование, 
в этом году, например, запустили 
четы рехкоординатны й станок для 
обработки оптики. Регулярно прохо­
дят капремонты, потому что, помимо 
температурного режима, важно под­
держивать точность механических

изделий -  иначе не получим необ­
ходимые параметры.

-  Не забываем мы и о быте лю ­
дей, -  подкл ю чается  к  р а згово р у  
председатель проф кома Людмила 
Цигель. -  Недавно оборудовали гар­
дероб в первом  цехе, полностью  
обновили там комнату приема пищи, 
начиная с самого помещения и за ­
канчивая мебелью. Всего, к слову, на 
предприятии их 11, есть и столовая. 
Комплексный обед обходится при­
мерно в 5 рублей.

У завода есть свое общ ежитие. 
Работникам не приходится дожидаться 
свободную комнату или блок -  заселя­
ют сразу. Уже обустроилась на новом 
месте иногородняя технолог, которая

На предприятии ежегодно 
проводят конкурс по охране 
труда среди подразделений. 
По его итогам награждают 
лучшие цеха, в том числе 
поощряют общественных 
инспекторов по охране труда.

пришла по распределению в августе. 
В период отработки молодым специ­
алистам ежемесячно выплачивают 
базовую величину, компенсируя пла­
ту за проживание, следующ ие два 
года -  полторы. Это одна из мер по 
закреплению кадров, предусмотрен­
ных «местной конституцией».

Поддержка для каждого
-  При последнем изменении колдого- 
вора внесли пункт, по которому, если 
молодой специалист решает остаться 
на предприятии и продлевает или 
заключает новый контракт, ему по­
лагается 7 базовых величин. Недавно 
выплату получили два работника: 
ребята (один из Бобруйска, а дру­
гой -  из Минска) отслужили в армии 
и вернулись к  нам, -  с гордостью  
продолжает Людмила Викторовна.

Появился приятный бонус и для 
молодых семей: теперь наниматель 
выплачивает 5 базовых величин при 
рождении ребенка, а еще помогает 
собрать детей в ш колу, оказы вая 
материальную помощь перед Днем 
знаний. Раньше на такую поддержку 
могли рассчитывать лишь многодет­
ные родители. Кстати, выбор в пользу 
«шумного» счастья сделали 17 ж е н­
щин и 13 мужчин.

-  На заводе ежегодно определяют 
лучших в 13 номинациях, в том чис­
ле, чтобы был стимул развиваться 
в своем деле, назы ваю т лучш его  
молодого специалиста и рабочего. 
Их, а также тех, кто занесен на Доску 
почета, поздравляем на мероприятии 
в честь профессионального празд­
ника, -  рассказывает председатель 
профкома. -  Предусмотрено колдо- 
говором и поощ рение работников, 
которы е отмечены на уровне  ми­
нистерства.

Заботясь о молодежи, не забывают 
о старожилах. Кадры со стажем более 
10 лет за счет нанимателя застрахо­
ваны по программе добровольного 
страхования медрасходов. Впервые 
такие полисы оформили 3 года на­
зад, заводчане нововведение оцени­
ли и охотно пользуются. Поддерживают 
и желание опытных коллег остаться 
в профессии: если пенсионер решил 
трудиться на предприятии дальше, 
ему полагается бонус. Достойно про­
вожают при выходе на заслуженный 
отдых, выплачивая в зависимости от 
стажа до 8 базовых величин.

Елена КАЯЧ, фото автора

ОХРАНА ТРУДА

Лучшее рабочее место -  
безопасное
На Брестчине техинспекторами труда профсоюза 
«БЕЛПРОФМАШ» за 9 месяцев проведено 69 проверок 
и 562 мониторинга -  выявлено свыше 3 тыс. нарушений, 
выдано 66 представлений по их устранению, более 
400 рекомендаций. Приостановлена эксплуатация 7 единиц 
небезопасного оборудования. Технические инспекторы труда 
приняли участие в расследовании 28 несчастных случаев 
на производстве.

ОБЩЕСТВЕННЫЕ
ПРИЕМНЫЕ

Соль вопроса

Ценообразование, 
ассортимент и работа 
автолавок: общественная 
приемная профсоюзов 
на Могилевщине 
стала важным 
инструментом контроля 
за потребительским рынком.

По словам завотделом социального 
партнерства и трудовых отношений 
областного объединения профсо­
юзов Елены Запойкиной, каждое 
обращ ение тщ ательно изучается 
и берется на контроль. «Практика 
показывает, что часть вопросов не 
находит подтверждения, но в любом 
случае такая обратная связь от людей 
крайне важна», -  подчеркнула она, 
отметив, что подобный мониторинг 
позволяет выявлять слабые места 
и совершенствовать работу потреби­
тельского рынка.

В качестве примера оператив­
ного реагирования на обращения

граждан в проф сою зах приводят 
ситуацию с временным отсутстви­
ем поваренной  соли в одной из 
торговых сетей. После обращения 
ж ительницы  М огил ева  с п е ц и а ­
листы связались с управлением  
торговл и  обл и сп ол ко м а . Там их 
заверили, что проблема носит еди­
ничный характер и взята на ко н ­
троль. Совместный выезд предста­
вителей профсоюза и управления 
тор го в л и  на м есто  подтверд ил  
отсутствие систем ны х перебоев 
с поставками соли.

Еще один случай касался ж а ­
лобы на некорректное отношение 
персонала к покупателям в одном

из м агазинов. По данному факту 
была проведена служебная про ­
верка с участием администрации 
торгового  объекта.

Председатель облобъединения 
проф сою зов Владимир Цумарев 
отметил, что рост количества об­
ращений свидетельствует о дове­
рии гра ж дан  к проф сою зам  как 
к  инструм енту  защ иты  их прав. 
«Для нас принципиально, чтобы 
каждое поступивш ее сообщ ение 
было детально изучено, а по ито­
гам приняты действенны е  меры 
для решения проблемных вопро­
сов», -  заявил он.

Виктория БОНДАРЧИК

-  В текущем году техинспекцией тру­
да отраслевого профсоюза по всей 
стране проводились семинары по ох­
ране труда, -  проинформировал глав­
ный техинспектор труда Белорусского 
проф сою за  работников отраслей 
промышленности «БЕЛПРОФМАШ» 
Георгий Кищук. -  Очередной состо­
ялся в Барановичах на 558-м авиа­
ремонтном заводе.

На с е м и н а р е  в Б а р а н о в и ч а х  
Георгий К ищ ук отметил, что в ка ­
ж д о м  р е ги о н е  с п е ц и а л и с ты  от­
раслевого проф союза используют 
различные методы проф илактиче­

ской работы. К примеру, брестчане 
ко Всемирному дню охраны труда 
объявили ко н ку р с  вид е ор ол иков  
«180 секун д  о б езо па сно сти  тру ­
да». Главный техинспектор  труда 
Гомельской областной организации 
провел на предприятиях ряд м е­
роприятий по проф илактике нару­
шений трудовых прав, повышения 
осведомленности о нормах охраны 
труда и контроля за соблюдением 
законодательства. В Гродненской 
области провели выездной семинар 
на «Белкарде».

Алина ПЕТРОВА

V ' ПРОФСОЮЗЫ ПО ФАКТУ

В ОАО «Станкозавод «Красный борец» согласно колдо- 
говору работникам, чей стаж на предприятии составляет 
3 года и более, выдают беспроцентные займы на рас­
ходы, которые документально подтверждены (приоб­
ретение и ремонт квартиры или долевого жилья и др.). 
Малоимущим компенсируют расходы на посещение  
детьми дошкольных учреждений, а ведущим здоровый 
образ жизни (не болел в отчетном году и не курит) вы­
плачивают по 5 базовых величин.
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Четверг /  27 ноября

«БЕЛАРУСЬ 1»

06.00 , 07.15, 08.20 Доброе утро, Беларусь!
07.00, 09.00 , 12.00, 15.00, 19.00 Новости.
08.00 Новости (с сурдопереводом).
08.15 Зона Х. Криминальная хроника (16+).
09.15 «Здорово здоровым быть!» (6+).
10.10, 22.10 Сериал «След» (16+).
12.25, 00.10 «Скажинемолчи».
13.20, 15.15 Худ. фильм «Лимитчицы» (12+).
17.45 Белорусское времечко.
18.45 «Зона Х». Криминальные новости 

(16+).
19.10 Худ. фильм «Случайная невеста» 

(16+).
20.55 «Ф акторЖ ». Дневник.
21.00 Панорама.
21.50 На контроле Президента (12+).

«ОНТ»

06.00 , 07.15, 08.15 «Наше утро».
07.00, 08.00 , 09.00 Наши новости 

(с сурдопереводом).
07.10, 08.10 «Тревожная кнопка» (16+).
09.10 «ОбъективНо» (16+).
10.10 «Жить здорово!» (16+).
11.00, 13.00, 16.00, 20.30 Наши новости.
11.15 «Все понятно с Мариной Караман»

(16+).
11.25 «Модный приговор» (6+).
12.25, 13.15, 22.50 Сериал «Большие 

надежды» (16+).
15.00 «Давай поженимся!» (16+).
16.20 «М ужское/Ж енское» (16+).
17.20, 18.20 «Время покажет» (16+).
18.00 Наши новости.
19.00 «Марков. Ничего личного» (16+).
20.00, 01.00 Время.
21.20 «Тик-Толк/Tik-Talk» (16+).
21.35 Сериал «Враг у ворот» (16+).

«РТР-БЕЛАРУСЬ»

06.00 , 09.00 , 10.00, 11.30, 14.30, 17.30, 21.00,
23.00 Беларусь. Новости.

06.05 «Новое утро».
09.05, 10.05 Сериал «Каменская» (16+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.40 Ток-шоу «Да!Но...».
12.25 «ПутевкаЖ ».
12.50 Ж енское ток-ш оу «Точки над i» 

(16+).
14.40 Ток-шоу «60 минут».
16.30 Ток-шоу «О самом главном» (12+).
17.40 Худ. фильм «Любовь без памяти» 

(12+).
18.45 «Малахов» (16+).
21.30, 23.15 Сериал «Тайны следствия» 

(16+).
00.00 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым».
02.25 Церемония вручения Открытой 

Евразийской кинопремии 
«Бриллиантовая Бабочка».

«БЕЛАРУСЬ 2»

06.00 Утреннее шоу «Включайся!» (12+).
10.00, 15.05 Телебарометр.
10.05, 21.15 Сериал «Дикий» (16+).
11.55, 19.10 Худ. фильм «Королева танца» 

(16+).
14.00 Реалити-шоу «На ножах» (16+).
15.10 Ничего себе ньюз (12+).
15.15 Интерактивный молодежный проект 

«ПИН_КОД» (12+).
16.10 Суд решит (16+).
17.15 Кулинарное реалити-шоу

«Битва шефов» (16+).
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
23.40 Сериал «Война семей» (16+).
00.40 Семейные истории (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»

06.00 «Астропрогноз».
06.05, 07.05, 08.25, 13.20, 22.50, 23.45

Сегодня. Главное.
06.10 «Здорово здоровым быть!» (6+).
07.20 «Маршрут построен» (12+).

08.00 , 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
08.35, 21.25 «ЧП.Ьу».
08.55 Истории спасения (12+).
09.25, 10.35 Худ. фильм «Морские

дьяволы. Смерч» (16+).
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
13.55 «ЧП.Ьу: оперативно» (16+).
14.00 «За гранью» (16+).
15.00 «ДНК» (16+).
16.35, 20.00 Главное. Сегодня. Беларусь.
16.50 Сериал «Пёс» (16+).
20.15, 21.45 Худ. фильм «Акушер» (16+).
22.55, 00.00 Сериал «Скорая помощь» 

(16+).

«СТВ»

06.00 , 06.45, 07.45, 08.45
«Информационное утро».

06.30, 07.30, 08.30 , 10.30, 13.30, 16.30, 19.30,
22.30 Новости «24 часа».

09.00 Док.проект «Русские тайны» (16+).
10.45 Док.проект «Дорогие товарищи» 

(16+).
12.00 Сериал «В созвездии Стрельца» (16+).
13.50, 00.05 Сериал «Живой» (16+).
16.50 «Минщина».
17.00 Сериал «Скорая помощь-2» (16+).
20.15 «Накипело».
20.25, 23.05 «СТВ-спорт».
20.35 «Столичные подробности».
20.45 Сериал «Шеф-2» (16+).
23.20 Док.проект «Закулисные войны» 

(16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»

07.00 «Дабраранак».
07.35 «Беларуская кухня». Юшка з рыбы.
08.05, 13.00, 18.15, 20.25, 23.20 «Навшы 

культуры».
08.15, 18.25 Мастацю фшьм «Дзень поунЬ  

(16+).
09.50 Мастацю фшьм «Сумка 

шкасатара» (12+).

11.25 Тэлев1ктарына «Веды у кубе».
12.05 «Кампаздары Беларусь.

Сяргей Бельцюкоу.
12.30 «Беларуская кухня». Слаёшю.
13.10, 21.05 Мастацю фшьм «Жанщьба

Бальзамшава» (12+).
14.45, 22.40 «Апош н дзень».

М калай Кручкоу (12+).
15.25 «Танцы народа у свету». Канцэрт 

Дзяржаунага акадэмiчнага 
ансамбля танца Беларус1

16.45 Мастацю фшьм «Нечакана- 
негадана» (12+).

20.00 «Жывая спадчына». Традыцыйны 
росшс па шкле (Пружансю раён, 
Брэсцкая вобласць).

20.40 «Калыханка» (0+ ).
23.30 «Кадры жыцця». Актрыса, рэжысёр, 

дырэктар Рэспублканскага тэатра 
беларускай драматурги Святлана 
Навуменка.

«БЕЛАРУСЬ 5»

07.00 Футбол. Кубок России. Путь РПЛ. 
Плей-офф. Ответный матч. ЦСКА 
(Москва) -  «Динамо» (Махачкала).

09.05 Слэм-данк.
09.35 Между прочим.
09.55 Биатлон. Кубок России.

1-й этап. Ханты-Мансийск. Спринт. 
Женщины. Прямая трансляция.

11.10 Хоккей. КХЛ. «Адмирал»
(Владивосток) -  «Амур» 
(Хабаровск).

13.10 Футбол. Кубок России. Путь РПЛ. 
Плей-офф. Ответный матч. 
«Локомотив» (Москва) -  «Спартак» 
(Москва).

15.05 Смешанные единоборства.
ONE Fa

17.10 Обзор НХЛ.
17.55 Футбол. Кубок Росии. Путь регионов. 

1/4 финала. «КАМАЗ»
(Набережные Челны) -  «Крылья 
Советов» (Самара).

Прямая трансляция. В перерыве -  
«Спорт-центр».

19.55 Арена.
20.25 Футбол. Кубок России.

Путь РПЛ. Плей-офф. Ответный 
матч. «Динамо» (Москва) -  «Зенит» 
(Санкт-Петербург). Прямая 
трансляция. В перерыве -  
«Спорт-центр».

22.30 Фактор силы.
23.00 Спорт-центр.
23.10 Биатлон. Кубок России.

1-й этап. Ханты-Мансийск. Спринт. 
Женщины.

«М И Р »

05.00 , 06.10 Сериал «Каникулы Кроша» 
(16+).

06.00 , 10.00, 13.00, 16.00 Новости 
(бегущая строка).

09.20, 10.10 Худ. фильм «Дерсу Узала» (16+).
12.30 Программа «Понять. Простить»

(16+).
13.15 Программа «Мировое соглашение» 

(16+).
14.10 Программа «Дела судебные.

Битва за будущее» (16+).
15.05 Программа «Дела судебные.

Новые истории» (16+).
16.15 Программа «Обману. Нет» (16+).
16.30, 18.20 Программа «Дела судебные.

Яблоко раздора» (16+).
18.00 Вместе каждый день.
18.40 Программа «Дела судебные.

Деньги верните!» (16+).
20.30 Телевикторина «Миллион 

за 5 минут. Дети» (6+).
21.55 Телевикторина «Игра в кино. 

Чемпионат мира». К 100-летию 
Н. Мордюковой (16+).

22.35 Сериал «Жить сначала» (16+).
02.20 Первый Евразийский канал (12+).
02.40 Программа «Рожденные в СССР».

К 110-летию К. Симонова (16+).
03.05 Худ. фильм «Председатель» (16+).

Пятница /  28 ноября

«БЕЛАРУСЬ 1»

06.00 , 07.15, 08.20 Доброе утро,
Беларусь!

07.00, 09.00 , 12.00, 15.00, 19.00 Новости.
08.00  Новости (с сурдопереводом).
08.15 Зона Х. Криминальная хроника 

(16+).
08.50 Слово Митрополита Вениамина 

на начало Рождественского поста.
09.15 «Здорово здоровым быть!» (6+).
10.10 Сериал «След» (16+).
12.25, 00.35 «Скажинемолчи».
13.20, 15.15 Худ. фильм «Лимитчицы»

(12+).
18.00 Ток-шоу «100 вопросов взрослому» 

(12+).
19.10 Спецрепортаж Первого 

информационного (12+).
19.25 Итоги недели.
19.55 «Ф акторЖ ». Дневник.
20.00 Панорама.
20.45 «Ф акторЖ ». Талант-шоу (12+).
23.10 Клуб редакторов (16+).

«ОНТ»

06.00 , 07.10, 08.10, 09.10 «Наше утро».
07.00, 08.00 , 09.00 Наши новости 

(с сурдопереводом).
10.00 «Жить здорово!» (16+).
11.00, 13.00, 16.00 Наши новости.
11.15 «Модный приговор» (6+).
12.15, 13.15, 23.00 Сериал «Березка»

(16+).
15.00 «Давай поженимся!» (16+).
16.20 «М ужское/Ж енское» (16+).
17.30 «Тревожная кнопка» (16+).
18.00 Наши новости.
18.20 «Народный ГОСТ» (16+).
18.55 «Поле чудес».
20.10 Вечерние новости.
20.30 Наши новости. Пятница.
21.25 «Лавров. За гранью» (16+).
21.35 «Что? Где? Когда?»
01.10 Время.

«РТР-БЕЛАРУСЬ»

06.00 , 09.00 , 10.00, 11.30, 14.30, 17.30, 21.00,
23.00 Беларусь. Новости.

06.05 «Новое утро».
09.05, 10.05 Худ. фильм «Соучастники» 

(12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.40 Ток-шоу «О самом главном» (12+).
12.50 Ж енское ток-ш оу «Точки над i»

(16+).
14.40 Ток-шоу «60 минут».
16.40 «Крою незалежнасцЬ.
17.40 Худ. фильм «Любовь без памяти» 

(12+).
18.45 «Прямой эфир» (16+).
21.30 Телевизионное музыкальное 

развлекательное караоке-ш оу 
«Шум пятницы» (первый сезон).

22.40, 23.15 Худ. фильм «Счастье 
Серафимы» (12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»

06.00 Утреннее шоу «Включайся!» (12+).
10.00, 15.05 Телебарометр.
10.05 Сериал «Дикий» (16+).
11.55 Худ. фильм «Королева танца» (16+).
14.00 Реалити-шоу «На ножах» (16+).
15.10 Ничего себе ньюз (12+).
15.15 Интерактивный молодежный проект 

«ПИН_КОД» (12+).
16.10 Как дома (16+).
16.40 Сериал «Война семей» (16+).
19.35 Юмористическое шоу «Уральские 

Пельмени» (16+).
21.10 Спортлото 5 из 36, КЕНО.
21.15 Худ. фильм «Большие глаза» (12+).
23.25 Реалити-шоу «Четыре жены» (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»

06.00 «Астропрогноз».
06.05, 07.05, 08.25, 13.20, 22.55, 23.45

Сегодня. Главное.

06.10 «Здорово здоровым быть!» (6+).
07.20 «Маршрут построен» (12+).
08.00 , 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
08.35 «ЧП.Ьу».
08.55 Истории спасения (12+).
09.25, 10.35 Худ. фильм «Морские

дьяволы. Смерч» (16+).
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
13.55 «ЧП.Ьу: оперативно» (16+).
14.00 «ДНК» (16+).
15.00 «Жди меня» (12+).
16.40, 20.00 Главное. Сегодня. Беларусь.
16.50 Сериал «Пёс» (16+).
20.15 Психология обмана (16+).
20.40, 22.25, 23.00 Худ. фильм «Акушер» 

(16+).
21.55 «ЧП.Ьу: время итогов».
23.35, 00.00 Сериал «Скорая помощь» 

(16+).

«СТВ»

06.00 , 06.45, 07.45, 08.45
«Информационное утро».

06.30, 07.30, 08.30 , 10.30, 13.30, 16.30, 19.30,
22.30 Новости «24 часа».

09.00 Док.проект «Русские тайны» (16+).
10.45 Док.проект «Жизнь звезд» (16+).
12.35, 13.50, 00.05 Сериал «Живой» (16+).
16.50 «Минщина».
17.00 «Решение есть! Депутатский ответ».
17.35 Сериал «Скорая помощь-2» (16+).
18.45 «В поисках истины.

Этот ароматный мир».
20.15 «Дзермант. Смыслы».
20.25, 23.05 «СТВ-спорт».
20.35 «Столичные подробности».
20.45 Сериал «Шеф. Новая жизнь» (16+).
23.20 Док.проект «Охота на маньяка»

(16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»

07.00 «Дабраранак».
07.35 «Беларуская кухня». Сырнща.

08.05 , 13.00, 18.05, 20.25, 23.55 «Навшы 
культуры».

08.15 Мастацю фшьм «З юбшеем 
пачакаем» (12+).

09.50 Мастацю фшьм «Нечакана- 
негадана» (12+).

11.20 Т эл ев^ар ы на  «Веды у кубе».
12.00 «Кампаздары Беларусь.

1гар Комар.
12.25 «Беларуская кухня». Мядзведзь.
13.10, 21.05 Мастацю фшьм «Старшыня» 

(12+).
15.55 «Сша веры».
16.20 «Вспоминайте м еня .»  Канцэрт 

памяц кампаздара, заслужанага 
дзеяча мастацтвау Рэспублк1 
Беларусь Алега Елюеенкава.

18.15 Мастацю фшьм «Розныя лёсы» 
(12+).

20.00 «Паусталыя з руш». Будынак мары 
1ос1фа Лангбарда.

20.40 «Калыханка» (0+).
00.10 «Кадры жыцця». Актрыса 

Яна Хадановiч-Лапанiцына.

«БЕЛАРУСЬ 5»

07.00 Футбол. Кубок России. Путь 
регионов. 1/4 финала. «КАМАЗ» 
(Набережные Челны) -  
«Крылья Советов» (Самара).

08.55 Арена.
09.25 Фактор силы.
09.55 Биатлон. Кубок России. 1-й этап. 

Ханты-Мансийск. Спринт. Мужчины. 
Прямая трансляция.

11.10 Физ-ра.
11.40 Обзор НХЛ.
12.30 Футбол. Кубок России. Путь 

РПЛ. Плей-офф. Ответный матч. 
«Динамо» (Москва) -  «Зенит» 
(Санкт-Петербург).

14.30 На спорте.
14.45 PRO игры. Перезагрузка.
15.00 Овертайм.

15.30 Смешанные единоборства. ONE Fa 
Прямая трансляция.

19.30 Хоккей. КХЛ. «Торпедо» (Нижний 
Новгород) -  «Динамо-Минск». 
Прямая трансляция. В перерывах -  
«Спорт-центр».

22.00 Биатлон. Кубок России. 1-й этап.
Ханты-Мансийск. Спринт. Мужчины.

22.55 Футбол. Чемпионат Испании.
Ла Лига. 14-й тур. Хетафе -  Эльче. 
Прямая трансляция. В перерыве -  
«Спорт-центр».

«М И Р »

05.00 Худ. фильм «Председатель» (16+).
05.45, 06.15 Худ. фильм «Служили два

товарища» (16+).
06.00 , 10.00, 13.00, 16.00 Новости 

(бегущая строка).
07.40 Худ. фильм «Смотри в оба!» (16+).
09.20, 10.10 Муз. фильм «Мы из дж аза»

(16+).
11.20 Худ. фильм «Жених с того света» 

(16+).
12.30 Программа «Понять. Простить» (16+).
13.15 Программа «Мировое соглашение» 

(16+).
14.10 Программа «Дела судебные.

Битва за будущее» (16+).
15.05 Программа «Дела судебные.

Новые истории» (16+).
16.15 Программа «Обману. Нет» (16+).
16.30, 18.20 Программа «Дела судебные.

Яблоко раздора» (16+).
18.00 Вместе каждый день.
18.40 Программа «Дела судебные.

Деньги верните!» (16+).
19.40 Худ. фильм «Частный детектив, 

или Операция «Кооперация» (16+).
21.40 Худ. фильм «Русский бизнес» (16+).
23.10 Худ. фильм «Аферисты» (16+).
00.40 Худ. фильм «Китайский сервиз»

(16+).
02.15 Сериал «Адвокат Ардашевъ.

Кровь на палубе» (16+).
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Суббота /  29 ноября

«БЕЛАРУСЬ 1»

06.10, 23.20 Худ. фильм «Весна свела 
нас с ума» (12+).

08.05 1снасць.
08.30 Смысл жизни (12+).
09.00 , 12.00, 15.00, 19.00 Новости.
09.20 «Доброе утро, Беларусь!»

со Светланой Боровской (12+).
10.05 Здоровье (12+).
10.55 Дача (12+).
11.25 Тайны следствия (12+).
12.20 Худ. фильм «Доктор Краснов» (16+).
14.30 Итоги недели.
15.20 Кража.
15.50 Один день (12+).
16.20 Маршрут построен (12+).
16.50, 19.10 Худ. фильм «Еще одна

попытка полюбить» (12+).
20.55 «Ф акторЖ ». Дневник.
21.00 Панорама.
21.50 Семейно-музыкальное шоу 

«Добрый вечер!» (12+).

«ОНТ»

07.00, 09.00 Наши новости.
07.10 «Марков. Ничего личного» (16+).
08.00 , 09.10 «Наше утро в субботу».
10.00 «Тревожная кнопка» (16+).
10.30 «Белые Росы» (12+).
11.05 Сериал «Паромщица» (16+).
15.25, 16.20 Сериал «Завтра будет новый 

день» (16+).
16.00 Наши новости.
20.00 «Как посмотреть».
21.00 «Метеогид».
21.25 «Звёздный путь» (12+).
00.15 Сериал «Нарисованное счастье» 

(12+).

«РТР-БЕЛАРУСЬ»

06.55 «Новое утро».
09.15 Реалити-шоу «Есть девчонка одна». 

Третий сезон.

10.25 «Прикосновение к  свету».
10.40 «ПутевкаЖ ».
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30, 21.00 Беларусь. Новости.
11.40 «Наши. Военкоры» (12+).
12.10 «Доктор Мясников» (12+).
13.05 «Большие перемены».
14.50 «Юморина-2025» (16+).
17.50 Вечернее шоу Андрея Малахова 

«Привет, Андрей!»(12+).
19.45 Погода на неделю «Плюс-минус».
21.30 Худ. фильм «Всё хорошо будет...» 

(16+).
23.35 Худ. фильм «Море. Солнце. 

Склифосовский» (12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»

06.00 Утреннее шоу «Включайся.
Лучшее за неделю» (12+).

09.00 , 16.25 Телебарометр.
09.05 Реалити-шоу «На ножах» (16+).
11.05 Смачна есц1 (12+).
11.50 Я из деревни (12+).
12.20 Худ. фильм «Пока прошлое 

не разлучит нас» (16+).
16.30 Как дома (16+).
17.00, 23.40 Док. фильм «10 самых...» (16+).
17.30 Кулинарное реалити-шоу 

«Битва шефов» (16+).
19.20 Реалити-шоу «Остров сокровищ. 

Знаки судьбы» (16+).
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
21.15 Реалити-шоу «Четыре жены» (16+). 
00.20 Семейные истории (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»

06.05 «Астропрогноз».
06.10, 07.10, 08.15 Сегодня. Главное.
06.15 Смачна есц1 (12+).
07.25 Беларусы (6+).
08.00 , 10.00, 16.00 Сегодня.
08.30 «ЧП.Ьу: время итогов».
09.00 Один день (12+).
09.35 Знак качества (6+).

10.20 «Меню от шефа» (6+).
11.00 «Главная дорога» (16+).
11.35 «Живая еда с Сергеем 

Малозёмовым» (12+).
12.30 Квартирный вопрос (0+ ).
13.35 «Поедем, поедим!» (12+).
14.35 Худ. фильм «Юрка -  

сын командира» (6+).
16.25 «Секрет на миллион» (16+).
18.10 «Скандалы. Интриги. 

Расследования» (16+).
19.00 «Центральное телевидение» 

с Вадимом Такменевым.
20.20 «Ты не поверишь!» (16+).
21.20 «Браво! Бис!» (12+).
23.45 Сериал «Скорая помощь» (16+).

«СТВ»

06.20, 08.50 Сериал «Метод уборщицы» 
(16+).

08.00 «Центральный регион».
08.30 «Анфас».
10.30, 13.30, 16.30, 19.30 Новости 

«24 часа».
10.45 «М инск и минчане».
11.15 «В поисках истины. Битва за талию».
12.00, 13.45, 16.50, 21.00 Сериал «Скорая 

помощь-2 » (16+).
20.20 «Политика без галстуков и купюр».
20.35 «Слово и дело».
20.50 «СТВ-спорт».
00.50 Док.проект «Девяностые» (16+).
02.10 Док.проект «Тайная комната» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»

07.05 «Ста веры».
07.35 Мультфильм «Опять двойка» (0+).
07.55 Мультфильм «М ишка-задира» (0+).
08.05, 14.20 «Навжы культуры».
08.15 М астацк ф тьм  «Сумка шкасатара» 

(12+).
09.50 «Беларуская кухня». Кваш анМ
10.20 «Я хачу гэта убачыць!» Ажыуленыя 

к а з к  (6+).

10.45 «Мой КупалаускЬ. Да 105-годдзя 
Нацыянальнага акадэм1чнага 
тэатра ^мя Янга Купалы.

11.00 «То! Лато».
11.25 «Дзяржауная гранща». Фшьм пяты 

«Год сорак першы» (12+).
13.55 «Навука побач» (6+).
14.30 Тэлев1ктарына «Веды у кубе».
15.10 Дакументальны фшьм «Бярэзжсю 

б^ясферны» (12+).
16.05 «Славянск базар у Вщебску-2025». 

Урачыстае адкрыццё.
18.40 М астацк ф тьм  «Па запалкЬ  (12+).
20.25 «Суразмоуцы». Аутарск праект 

шсьменнка Навума Гальпяров1ча. 
Госця -  загадчыца аддзела 
краязнауства Вщебскай абласной 
бiблiятэкi ^мя У.Шешна
Ларыса Рагачова.

20.40 «Калыханка» (0+).
21.05 Шматсерыйны м астацк ф тьм  

«Шыфр-3». 9-я -  12-я серый (16+).

«БЕЛАРУСЬ 5»

07.00 Овертайм.
07.30 Хоккей. КХЛ. «Торпедо» (Нижний 

Новгород) -  «Динамо-Минск».
09.25 Биатлон. Кубок России. 1-й этап. 

Ханты-Мансийск. Сингл-микст. 
Прямая трансляция.

10.30 Физ-ра.
11.00 Большой спорт.
11.45 Дай пять.
11.55 Мини-футбол. Чемпионат Беларуси. 

«Столица» (Минск) -  МФК «Минск». 
Прямая трансляция.

13.55 Футбол. Чемпионат Беларуси.
30-й тур. Прямая трансляция.

15.55 Баскетбол. Кубок Беларуси. 
Мужчины. 1/2 финала. «Рубон» 
(Витебск) -  «Борисфен» (Могилев). 
Прямая трансляция.

17.40 Обзор НХЛ.
18.25 Баскетбол. Кубок Беларуси. 

Мужчины. 1/2 финала.
БК «Гродно-93» -  БК «Минск».

Прямая трансляция. В перерыве -  
«Спорт-центр».

20.15 Футбол. Чемпионат России.
Премьер-лига. 17-й тур. «Балтика» 
(Калининград) -  «Спартак» 
(Москва). Прямая трансляция.
В перерыве -  «Спорт-центр».

21.25 Футбол. Чемпионат Испании.
Ла Лига. 14-й тур. Леванте -  Атлетик 
(Бильбао). Прямая трансляция.

22.35 На спорте.
22.50 Футбол. Чемпионат Испании.

Ла Лига. 14-й тур. Атлетико (Мадрид) 
-  Овьедо. Прямая трансляция.
В перерыве -  «Спорт-центр».

«М И Р »

05.00 Сериал «Адвокат Ардашевъ. Кровь 
на палубе» (16+).

05.20 Программа «Наше кино. История 
большой любви». К юбилею 
В. Баринова (16+).

05.45 Программа «Всё, как у людей» (6+).
06.10, 07.50 Мультфильмы (12+).
07.15 Программа «Исторический детектив 

с Николаем Валуевым» (16+).
08.25 Телевикторина «Игра в кино. 

Мультфильмы» (16+).
09.10, 10.10 Худ. фильм «Добро 

пожаловать, или Посторонним ход 
воспрещен» (16+).

10.00, 13.00, 18.00 Новости (бегущая строка).
10.55, 13.15 Сериал «Гостья из будущего» 

(6+).
18.15 Худ. фильм «Аферисты» (16+).
20.00  Худ. фильм «Частный детектив, 

или Операция «Кооперация» (16+).
21.55 Худ. фильм «Русский бизнес» (16+).
23.30 Муз. фильм «Мы из джаза» (16+).
01.00 Худ. фильм «Жених с того света» 

(16+).
01.45 Программа «Наше кино.

История большой любви» (16+).
03.50 Худ. фильм «Девушка спешит 

на свидание» (16+).
04.50 Худ. фильм «Подкидыш» (16+).

Воскресенье /  30 ноября
«БЕЛАРУСЬ 1»

05.40, 00.00 Худ. фильм «Весна свела нас 
с ума» (12+).

07.25 Клуб редакторов (16+).
08.50 Слово Архиепископа 

Иосифа Станевского на начало 
Рождественского поста.

09.00 , 12.00, 15.00, 19.00 Новости.
09.20 Программа об армии «Арсенал» (12+).
09.50 Худ. фильм «Мое прекрасное 

алиби» (16+).
11.45 Спецрепортаж Первого 

информационного (12+).
12.20 Новости. Центральный регион.
12.45 Худ. фильм «Доктор Краснов» (16+).
15.25 Вокруг планеты.
16.05 Маршрут построен (12+).
16.35, 19.10 Худ. фильм «Горное солнце» 

(16+).
20.40 Навжы надвор'я.
21.00 Главный эфир.
22.35 Спортивно-развлекательное 

телешоу «Герои» (12+).

«ОНТ»

07.00, 09.00 Наши новости.
07.10 «Золотая коллекция 

Союзмультфильма» (6+).
07.30 К 100-летию со дня рождения 

Нонны Мордюковой. «Одна роль 
на всю жизнь» (12+).

08.30 «Народный ГОСТ» (16+).
09.10 «Метеогид».
09.35 «Здоровье» (16+).
10.40 «Народный повар». Новый сезон 

(12+).
12.00 Сериал «Родная кровь» (16+).
16.00 Наши новости.
16.20 Сериал «Нарисованное счастье» 

(12+).
20.00 Контуры.
21.15 Сериал «Завтра будет новый день» 

(16+).
01.00 «Что? Где? Когда?»

«РТР-БЕЛАРУСЬ»

06.55 Худ. фильм «Море. Солнце. 
Склифосовский» (12+).

10.15 «Рецепт настоящего белоруса».
11.00, 14.00, 20.00 Вести.
11.35 Реалити-шоу «Есть девчонка одна».

Третий сезон.
12.45 «Наши. Военкоры» (12+).
13.15 «В поисках истины».
15.00 Худ. фильм «Посторонняя» (12+).
17.00, 19.00 Вечернее шоу Андрея 

Малахова «Песни от всей души» 
(12+).

18.00 «Всероссийский открытый 
телевизионный конкурс юных 
талантов «Синяя Птица».

21.00 Итоговая аналитическая программа 
«Акценты».

22.00 Ток-шоу «Мнения».
22.55 Москва. Кремль. Путин.
23.25 «Воскресный вечер с Владимиром 

Соловьёвым» (12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»

06.00 Утреннее шоу «Включайся.
Лучшее за неделю» (12+).

09.00 , 12.30, 17.55, 23.25 Телебарометр.
09.05 Реалити-шоу «На ножах» (16+).
11.10 Проснись и пой! (12+).
11.55 Всё в порядке (12+).
12.55 Анимация для всей семьи. «Кощей. 

Похититель невест» (6+).
14.10 Реалити-шоу «Рогов в городе» (16+).
15.05 Кулинарный трэвел «100 мест, 

где поесть» (16+).
16.00 Кулинарное реалити-шоу 

«Битва шефов» (16+).
18.00 Юмористическое шоу «Уральские 

Пельмени» (16+).
19.25 Худ. фильм «Большие глаза» (12+).
21.10 Спортлото 5 из 36, КЕНО.
21.15 Реалити-шоу «Остров сокровищ.

Знаки судьбы» (16+).
00.00 Семейные истории (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»

06.05 «Астропрогноз».
06.10 Смысл жизни (12+).
06.45 Мастер-класс: как это сделано? 

(6+).
07.25 «Дача» (12+).
08.00 , 10.00, 16.00 Сегодня.
08.20 «Наука рядом» (6+).
08.50 «Маршрут построен» (12+).
09.25 Еда хоть куда (6+).
10.25 «Дело жизни» (6+).
10.45 «Квартирный вопрос.Ву» (12+).
11.25 «Первая передача» (16+).
12.00 «Чудо техники» (12+).
12.55 «Дачный ответ» (0+ ).
14.00 «НашПотребНадзор» (16+).
15.00, 16.20 Худ. фильм «С юбилеем 

подождем» (12+).
17.10 «Следствие вели...» (16+).
18.05 «Новые русские сенсации» (16+).
19.00 Итоги недели.
20.20 «Ш оу Аватар». Новый сезон (12+).
23.05 «Звезды сошлись» (16+).

«СТВ»

06.50 Сериал «Метод уборщицы» (16+).
10.00 Ток-шоу «Большой город».
10.30, 13.30, 16.30 Новости «24 часа».
10.45 Док.проект «Настоящий детектив» 

(16+).
12.10, 13.45, 17.00 Сериал «Шеф-2» (16+).
16.45 «Сенат».
19.30 Информационно-аналитическая 

программа «Неделя».
20.30 «Спорт-таймер».
20.45 Сериал «Шеф. Новая жизнь» (16+).
22.25 Док.проект «Девяностые» (16+). 
00.25 Док.проект «Тайная комната» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»

07.10 «Святын Беларусь.
07.35 Т эл ев^ар ы на  «Веды у кубе».

08.15 М астацк фшьм «Мколка-паравоз»
(6+).

09.50 «Наперад у мжулае».
10.25 «Беларуская кухня». Квасоука 

з цукровым^ коржыкамг
10.55 «Нацыянальны хгг-парад».
11.50 «Культурны тыдзень».
12.30 Шматсерыйны м астацк фшьм 

«Шыфр-3». 9-я -  12-я серый (16+).
16.20 «Легенды эстрады». Вакальна- 

жструментальны ансамбль 
«Чараунщы».

17.00 «Суперлато». Прамы эф1р.
17.30 Дакументальны фшьм «Жыццё маё 

«ХарошкЬ. Валянцжа Гаявая».
18.15 М астацк фшьм «Розныя лёсы» 

(12+).
20.00 «Культурны тыдзень».
20.40 «Калыханка» (0+).
21.05 «Дзяржауная гранща». Фшьм пяты 

«Год сорак першы» (12+).
23.30 Омфашчны аркестр 

Белтэлерадыёкампанй.
Канцэрт «Марш ПерамогЬ.

«БЕЛАРУСЬ 5»

07.00 Баскетбол. Кубок Беларуси. 
Мужчины. 1/2 финала.

08.25 Игры «на вырост».
08.55 Биатлон. Кубок России.

1-й этап. Ханты-Мансийск.
Гонка преследования. Женщины. 
Прямая трансляция.

09.50 Хоккей. КХЛ. «Адмирал»
(Владивосток) -  «Динамо-Минск». 
Прямая трансляция.

12.25 Биатлон. Кубок России.
1-й этап. Ханты-Мансийск.
Гонка преследования. Мужчины. 
Прямая трансляция.

13.25 Физ-ра.
13.55 Футбол. Чемпионат России. 

Премьер-лига. 17-й тур. ФК 
«Краснодар» -  «Крылья Советов» 
(Самара). Прямая трансляция.

15.55 Баскетбол. Кубок Беларуси. 
Мужчины. Матч за 3-е место. 
Прямая трансляция.

17.40 Футбол. Чемпионат Беларуси.
30-й тур. Обзор.

18.25 Баскетбол. Кубок Беларуси. 
Мужчины. Финал. Прямая 
трансляция. В перерыве -  
«Спорт-центр».

20.30 Футбол. Чемпионат Испании.
Ла Лига. 14-й тур. Сельта -  
Эспаньол. Прямая трансляция.
В перерыве -  «Спорт-центр».

22.35 История одной победы.
22.50 Футбол. Чемпионат Испании.

Ла Лига. 14-й тур. Жирона -  Реал 
(Мадрид). Прямая трансляция.
В перерыве -  «Спорт-центр». 

00.50 Итоги недели.

«М И Р »

05.00 Худ. фильм «Подкидыш» (16+).
06.00 Мультфильмы (12+).
06.20 Худ. фильм «Добро пожаловать, 

или Посторонним ход воспрещен» 
(16+).

07.45 Программа «Диктор делает» (16+).
08.15 Программа «ФазендаЛайф» (6+).
08.50, 10.10 Худ. фильм «Его звали 

Роберт» (16+).
10.00, 13.00 Новости (бегущая строка).
10.50, 13.15 Программа «Дела судебные» 

(16+).
14.15 Худ. фильм «Раз на раз 

не приходится» (16+).
15.55 Худ. фильм «Командир счастливой 

«Щуки» (16+).
18.00 Итоговая программа «Вместе» (16+).
19.00 Сериал «Операция «Горгона» (16+).
23.00 Худ. фильм «Холодное лето 

пятьдесят третьего...» (18+).
00.50 Сериал «Адвокат Ардашевъ.

Кровь на палубе» (16+).
03.45 Программа «Наше кино.

История большой любви» (16+).
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СПРОСИЛИ У ДОКТОРА

Какие признаки указы вают на развитие 
диабета? Что провоцирует болезнь 

и можно ли вылечить ее навсегда? Об этом 
и о многом другом поговорили с заместителем  

директора по медицинской части санатория 
«Белорусочка» Ольгой Горенюк.

Сто бед -  
один диабет

^  Ольга Леонидовна, давайте нач­
нем с того, что такое сахарный
диабет?

-  Это хроническое заболевание, при 
котором повышается уровень глю­
козы в крови. Нормальный уровень 
поддерживает гормон инсулин, его 
вырабатывает поджелудочная ж е ­
леза. Заболевание возникает, когда 
она не производит достаточно инсу­
лина либо если организм не может 
эффективно использовать этот гор­
мон (например, клетки теряют к нему 
восприимчивость).

В первом случае речь идет о диа­
бете 1-го типа, во втором -  2-го типа. 
Встречаются и иные формы диабе­
та. Их причинами являются генные 
дефекты, наруш аю щ ие выработку 
или использование организмом ин­
сулина, заболевания поджелудочной 
железы , вирусны е и аутоимунные 
недуги.

Главный вопрос: какой вред несет 
накопленный в крови сахар? Дело 
в том, что клетки не могут перерабо­
тать глюкозу в энергию для работы 
организма и глюкоза начинает раз­
рушать сосуды.

^  Реально ли самостоятельно з а ­
метить развитие болезни?

-  Это можно понять, если вас п о ­
стоянно мучает ж аж да, вам часто
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приходится отлучаться в туалет, вы 
начали быстрее утомляться от ра­
боты, с которой раньше справлялись 
легче. Также к симптомам диабета 
относятся рецидивирующие кожные 
инфекции, кандидоз, изменение мас­
сы тела, сухость кож ны х покровов 
и слизистых.

У диабета 2-го типа нет каких-то 
ярких характерных симптомов. Люди 
могут годами жить, не зная, что у них 
опасное заболевание. Выявить его 
можно во время диспансеризации. 
Поэтому не забывайте ее проходить, 
это нужно в первую очередь вам.

^  Из-за чего возникает диабет?
-  К ф акторам риска  диабета 2-го 
типа относятся артериальная гипер­
тензия, гиперхолестеринемия, гипер- 
триглицеридемия. Одна из значимых 
причин -  избыточная масса тела. 
Конечно  же, привести  к  болезни 
мож ет незд оровы й  образ ж и зни : 
н и з ка я  ф и зи ч е с ка я  а кт и в н о с т ь  
(менее 30 минут в день или менее 
3 часов в неделю), злоупотребление 
быстрыми углеводами, курение.

^  Правда ли, что от диабета можно 
ослепнуть?

-  В том числе. Больше всего  при 
этом заболевании страдают мелкие 
сосуды, располож енны е в глазах, 
сердце, руках и ногах. Из-за этого 
развиваются тяжелые осложнения. 
Например, диабетическая ретино­
патия (поражение сетчатки глаза), 
которая действительно может приве­
сти к потере зрения. Диабетическая 
неф ропатия (сп е ц и ф и че ско е  п о ­
ражение почек) способна вызвать 
хроническую  почечную недостаточ­
ность. Д иабетическая  пер иф е ри ­
ческая нейропатия (повреждение 
п е р и ф е р и ч е с ки х  н ер в о в ) ведет 
к потере чувствительности в руках

На начало года количество 
белорусов с диагнозом  
диабет превысило 
400 тысяч. Ежегодный 
прирост новых случаев 
составляет от 5% до 8%.
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В арсенале санаторно-курортны х средств -  магнитотерапевтический аппарат «Ортоспок».

и ногах, дискомфорту и жжению, воз­
никновению  диабетической стопы.

^  К а ко е  л е че н и е  п р е д л а га е тся  
пациентам?

-  Основа лечения диабета 1-го ти ­
па -  инсулинотерапия. То есть и с ­
кусственное увеличение количества 
инсулина в организм е. Его вводят 
либо с помощью многократных инъ­
екций, либо с помощью инсулиновых 
помп. Немаловажная часть лечения -  
контроль самого пациента за уров­
нем глюкозы в крови. Этому обучают 
в школах диабета, их можно пройти 
в учреждениях здравоохранения по 
месту проживания пациента.

Диабет 2-го типа лечат лекарства­
ми. Они бывают разными: повышают 
выработку инсулина поджелудочной,

В Беларуси с 2023 года граждане с диабетом имеют 
право на бесплатное получение глюкометров, 
тест-полосок, трехкомпонентных одноразовых 
инсулиновых шприцев и игл для шприц-ручек. 
Глюкометры выдают раз в 5 лет, все остальное -  
в зависимости от возраста пациента и типа диабета.

чувствительность к гормону перифе­
рических тканей, активность инсули­
новых рецепторов, нарушают всасы­
вание углеводов в ж е л уд о чн о -ки ­
шечном тракте и т.д. Их подбирают 
индивидуально каждому пациенту.

П ом им о это го  е сть  ш и р о ки й  
а р с е н а л  с а н а т о р н о -к у р о р т н ы х  
средств. Например, в здравнице «Бе­
лорусочка» отдыхающим назначают 
диетическое питание с ограничением 
углеводов, питье фиточаев и лечение 
м инеральной водой из со б ствен ­
ного источника. На проекцию  под­
ж елудочной  ж елезы  назначается 
эл ектро ф о рез с лекарственны м и 
средствами, импульсная эл е ктро ­
терапия. Для воздействия на веге­
тативную нервную систему активно 
используются методики транскрани­
альной электроанальгезии и элек- 
тросонтерапии. Кислородотерапия 
и озонотерапия позволяют уменьшить 
деф ицит кислорода в тканях, при ­
водят к снижению  уровня глюкозы 
в крови. Применение сухих углекис­
лых ванн улучшает периферическое 
кровообращ ение, липидный обмен. 
Для лечения ослож нений  диабета 
применяют лазеро-, магнито-, пнев-

мокомпрессионную и гравитацион­
ную терапию.

Важная часть лечения -  изменение 
образа жизни. Это и строгая диета, 
и регулярная физическая активность, 
и отказ от курения, и ограничение 
а л коголя . Н екоторы м  пациентам  
с ожирением для снижения массы 
тела врачи могут даже назначить хи­
рургическое лечение: такие пациенты 
хуже усваивают инсулин.

^  Есть ли ш анс вылечить диабет 
навсегда?

-  Если речь идет о 1-м типе -  нет. 
Диабет 2-го типа -  в теории -  можно, 
но на стадии так называемого пре- 
диабета, путем изменения образа 
ж изни  с увеличением ф изической 
активности и снижением массы тела. 
Исходя из моего опыта, к врачу с ди­
абетом часто приходят возрастные 
люди. Им и привычки менять тяжело, 
и поджелудочная, если можно так 
выразиться, уже не та. Как я говорю 
своим пациентам, диабет -  это не 
диета, это образ жизни.

Никита ГРЕБЕННИКОВ 
Фото из архива санатория 

«Белорусочка»

Шт. М инский район, аг. Ждановичи 
+37517 5 4 4  91 00, +375 29 62 77 666  (viber)

БЕЛОРУСОЧКА www.belorusochka.com
САНАТОРИЙ__________________________________________________________________________

■ Лечебные и оздоровительные процедуры 
■ Комфортабельные номера ■ Питание «шведский стол»

Акции «PROF Здоровье» 
«Bonus к путевке»

Ч л ^нам ш ро ф со ю за  с к и д к а  > о на с а н а тор н о -кур о р тн ы е  пупТтутевки.

Для лечения осложнений диабета применяют пневмокомпрессионную терапию.
Природа лечит, мы помогаем.

http://www.belorusochka.com
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Анна МАРУСОВА:

«Успех -  это долгий 
и упорный марафон»

Могилевская ДЮСШ профсоюзов «Юность» -  гордость 
белорусской стрельбы из лука. Здесь есть все необходимое 
для подготовки спортсменов экстра-класса: опытные 
тренеры, современная материально-техническая база.
По словам титулованной лучницы Анны Марусовой, 
могилевская школа всегда была флагманом в стране.

-  Большинство спортсменов нацио­
нальной сборной по стрельбе из лу­
ка -  из Могилевской области. Антон 
Прилепов, Антон Коровкин, Карина 
Деминская -  все они выходцы из 
нашего региона. Мой муж Николай 
Марусов -  чемпион Европы, также 
воспитанник нашей школы, -  рас­
сказывает Анна. Она подчеркивает, 
что база могилевской школы -  одна 
из лучш их в республике, удобно 
расположена в центре города.

Стрела, изменившая судьбу
Анна Марусова -  серебряный при­
зер чемпионата мира, двукратный 
серебряный призер Европейских 
игр, участница  Олимпиады-2020 
в Токио. Удивительно, но в детстве 
она была д а л е ка  от спорта , ее 
не брали ни в какие  секции. Все 
изм енилось, когда  в ш колу, где 
у ч и л а с ь  11-летняя Аня, при ш е л  
тренер  по стрельбе  из лука . Из 
половины  класса, о ткл и кн ув ш е ­
гося на п ре д л о ж ени е , в спорте 
осталась только она.

-  Все шло, знаете, внатяжку, -  
с улыбкой вспоминает Анна свой 
первый опыт в стрельбе.

Действительно, сила растяжения 
лука у девочек достигает 16 кило­
грам м ов, а сам  л ук  весит около  
3,5 кг. Однако упорство  и талант 
сделали свое дело: к одиннадца­
тому классу Марусова уже стала 
мастером спорта.

-  У меня не было больших амби­
ций, -  признается Анна. -  Наверное, 
когда нет отчаянной борьбы, все 
получается проще.

Удивительно, но спо ртсм енка
даже думала, что стрельба -  это 
временно. Она собиралась полу­
чить высшее образование и пойти 
работать. Однако судьба распоря­
дилась иначе.

По о б р а зо в а н и ю  Анна -  и н ­
ж енер-технолог молока и молоч­
ной продукции. Но до работы по 
специальности дело так  и не д о ­
шло: победа на первом чемпионате 
страны вселила в спортсменку уве­
ренность в своих силах. В 2000 году 
завоевала «бронзу» на чемпионате 
Европы, что дало ей право поехать 
на О лим пийские игры  в Сиднее. 
Сейчас она ни о чем не жалеет, ведь 
спорт не только сделал ее карьеру, 
но и подарил любовь.

Любовь с первого выстрела
-  Наверное, я старомодная, -  сме­
ется Анна, -  но верю, что браки за ­
ключаются на небесах. Благодаря 
спо рту  встретил а  св о е го  мужа, 
который тоже занимается стрель­
бой из лука.

Супруг Анны, Николай Марусов -  
не просто ее вторая половинка, но 
и тренер национальной сборной, 
председатель Белорусской феде­
рации по стрельбе из лука.

Несмотря на плотный график тре­
нировок и соревнований, спортсмен­
ка находит время для семьи и воспи­
тания детей. Вместе с супругом они 
стараются поддерживать интересы 
своих дочерей, не навязывая им 
собственные спортивные амбиции.

-  Спорт -  это б ол ьш ой  труд. 
Хотим, чтобы дети сами сделали

свой выбор. Тем более мы с мужем 
титулованные, и, если дети пойдут 
по нашим стопам, от них будут ждать 
особых результатов, -  говорит Анна.

А вот с подрастающим поколени­
ем лучников Анна Марусова охотно 
делится своим опытом. Она знает, 
как важно поддержать юных спор­
тсменов, особенно в наше непро­
стое время, когда молодежь подвер­
жена многочисленным соблазнам.

-  Успех -  это не спринт, а мара­
фон. Долгий и упорный, -  уверена 
Анна.

М арусова не скры вает своей 
главной цели -  завоевать олимпий­
скую награду.

-  У меня есть все медали, кр о ­
ме о л и м пи й ско й . Надо за кр ы ть  
этот гештальт, -  с улыбкой говорит 
спо ртсм енка . -  Кстати, и от вас, 
журналистов, кое-что зависит. Для 
популяризации стрельбы из лука 
необходимо внимание СМИ и транс­
ляции соревнований по телевиде­
нию. Многие зрители, посмотрев их, 
отмечают, насколько стрельба из 
лука интересный и увлекательный 
вид спорта.

Виктория БОНДАРЧИК 
Фото из архива Анны МАРУСОВОЙ

V ' ПРОФСОЮЗЫ ПО ФАКТУ

Почти на 300 тысяч рублей оказали шефскую помощь 
профсоюзным спортшколам Минска и столичной обла­
сти членские организации ФПБ в III квартале 2025 года.

ИНФОЦЕНТР

Медальные броски
Воспитанники Гомельской центральной СДЮШОР 
профсоюзов «Сож» завоевали 5 медалей 
на республиканском турнире по вольной борьбе.

Соревнования, посвященные памяти героя Николая Сиротинина, прошли 
в Кричеве и собрали более 300 участников из Беларуси и России.

«Серебро» турнира взяли Владимир Крупа (весовая категория до 57 кг), 
Александр Перкин (до 68 кг) и Максим Екимов (до 44 кг). Бронзовые 
награды завоевали Дмитрий Ш умак (до 44 кг) и Игнат Юдин (до 38 кг).

Весла для победы
Более 2,7 тыс. рублей спонсорской помощи выделила 
Гомельская областная организация Белорусского 
профсоюза работников здравоохранения воспитанникам 
Мозырской СДЮШОР профсоюзов по гребле 
на байдарках и каноэ.

На эти средства были закуплены весла и специальные подушки для лодок.
Как отметила председатель областной организации отраслевого проф­

союза Надежда Зимина, такая поддержка перспективной талантливой 
молодежи -  это инвестиция в будущее.

Светлана ВАЩЕНКО

Россыпь высоких наград
Сразу две медали высокой пробы завоевали в ноябре 
на престижных турнирах воспитанники Барановичской 
профсоюзной СДЮШОР по спортивной гимнастике 
и боксу Александр Круглик и Анна Ситник. Причем оба -  
ученики тренера Евгения Василевского.

В Бишкеке (Кыргызстан) прошел чемпионат мира по самбо с участием 
атлетов из 70 стран. Беларусь представлял мастер спорта международ­
ного класса Александр Круглик, который в 3 из 4 поединков одержал 
досрочные победы, включая и триумф над маститым азербайджанцем 
Адилом Адилзаде. И только в финале наш спортсмен уступил многократ­
ному чемпиону мира и Европы россиянину Сергею Кирюхину, завоевав 
серебряную медаль.

В Минске другая воспитанница Евгения Василевского -  18-летняя Анна 
Ситник -  соперничала с более взрослыми конкурентками на чемпионате 
Беларуси по дзюдо, где и оказалась лучшей. В ее активе -  золотая медаль 
и приз «За волю к победе».

Интересно, что за час до финального поединка Анне Ситник (на снимке) 
вручили удостоверение и значок «Мастер спорта Республики Беларусь».

Галина СТРОЦКАЯ 
Фото предоставлено Барановичской СДЮШОР 

профсоюзов по спортивной гимнастике и боксу
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рисяга Родине
Защищать свою страну и ее граждан торжественно поклялись воспитанники военно­
патриотического клуба «Витязь», в составе которого и учащиеся профсоюзных 
патриотических классов. Наряду с военнослужащими в/ч 5524 ребята приняли присягу 
на площади Победы в Витебске.

К а к сообщ ил а  председатель Ви­
т е б с ко го  о б л а стн о го  о б ъ е д и н е ­
ния проф сою зов Елена Нефедова, 
п р о ф со ю зы  п р и н и м аю т уча сти е  
в ф орм ировании классов, о ка зы ­
вают материальную помощ ь, р а с ­
сматривая эту поддержку ка к  одну

из инициатив  по ф орм ированию  
у м олодеж и гр а ж д а н ств е н н о сти , 
ответственности.

Ребята проходят в войсковой части 
курс молодого бойца -  занимаются 
строевой подготовкой, рукопашным 
боем, готовятся к поступлению в про­

фильные учреждения образования 
и будущей службе в армии.

Подготовила Татьяна СТАСИНА 
Фото предоставлено Витебской 

областной организацией 
Белорусского профсоюза 

работников здравоохранения

ЦЕННЫЕ КАДРЫ

Два учителя, 
один предмет

В добрушской СШ № 5 
работают два учителя 
английского, которых 
не отличить ни внешне, 
ни по фамилии. Артем 
и Артур Трояновы -  братья- 
близнецы. У них не только 
общее призвание, но 
и методики преподавания -  
как две капли воды.

Увлечение англ ийским  у молодых 
педагогов началось в пятом классе 
благодаря их учительнице. «Людмила 
Фабиановна преподавала в игровой 
форме, с песнями и рисунками. Занятия 
проходили дважды в неде­
лю, и мы ждали каждой 
встречи», -  рассказы­
вает Артур.

После ш колы  ре ­
шение поступить в линг­
вистический вуз на пре­
подавателей английского 
и немецкого было едино­
душным. Учеба давалась 
легко, а внешнее сходство 
и на студенческой скамье 
создавало забавные казусы.
Самый яркий из них случился на фи­
нишной прямой -  при оформлении 
дипломов.

-  Нам п ерепутали  отм етки  по 
предметам. Когда ош ибку обнару­

жили, администрация предложила 
исправить документы. Но мы посове­
щались и решили оставить как есть. 
Хотя у Артура балл был пониже, -  
улыбается Артем.

Сейчас братья работают уже де­
сятый год.

-  Мы всегда можем подставить 
друг другу плечо в сложной ситуации 
или вместе организовать школьное 
м ероприятие , -  делится Артур. -  
Например, у Артема за плечами пять 
лет классного руководства, а я только 
вхожу в эту роль и постоянно обраща­
юсь к нему за советом.

В преподавании Трояновы ста­
раются использовать интересны е

современные форматы. На их уроках 
много интерактива и «путешествий» по 
миру с акцентом на возможности, ко­
торые открывают знания английского.

Даже спустя годы коллеги и уче­
ники все еще путают Артема и Артура. 
Тем более часто бывает, что педагоги, 
не сговариваясь, приходят в одина­
ковой одежде.

-  Что поделать, вкусы у нас совпа­
дают, -  разводит руками Артем. -  На 
то, что нас не различают, не обижа­
емся. А вот когда говорят «одинако­
вые», обидно. Все же близнецы -  это 
два разных человека, просто очень 
похожих.

Светлана ВАЩЕНКО, фото автора

ПРОФСОЮЗЫ ПО ФАКТУ

На Поставском молочном заводе согласно колдого- 
вору сотрудники получают материальную помощь 
на питание в столовой или фирменной торговой 
сети предприятия -  по 3 рубля за каждый отрабо­
танный день.

ПРОФГЛОБУС

Со следующего года в России вступит в силу новый 
классификатор профессий и должностей.

Общ ероссийский классиф икатор профессий рабочих, должностей 
служащ их и тарифных разрядов был принят еще в 1994 году, а по­
следние правки вносились в него в 2012-м.

В перечень 2026 года включены такие профессии, как коуч, СПА- 
менеджер, копирайтер, SMM-менеджер, специалист по искусственному 
интеллекту, инженер по 3й-печати, ландшафтный дизайнер, лейаут-ар- 
тист, специалист по корпоративной социальной политике, и многие 
другие. Под обновленный классификатор будут разработаны новые 
должностные регламенты и инструкции.

*  *  *

Казахстан планирует обучить миллион специалистов 
в сфере IT.

Как сообщает Министерство искусственного интеллекта и цифрового 
развития республики, для достижения цели запущена программа Tech 
Orda, по которой уже отучились порядка 9 тысяч IT-специалистов. 
Программа AI Qyzmet для госслужащих направлена на эффективное 
внедрение ИИ в государственное управление. А курсы по программи­
рованию и ИИ позволят изучить современные цифровые технологии 
всем желающим без возрастных ограничений.

*  *  *

Российские предприятия испытывают дефицит кадров.

«По разным оценкам, в промышленности сейчас не хватает около 
2 миллионов работников», -  отмечает член правления Российского 
союза промышленников и предпринимателей Анатолий Никитин. По 
его словам, недостает и управленцев, и инженеров, и рабочих.

Еще в начале года глава Министерства труда и соцзащиты Антон 
Котяков спрогнозировал, что в ближайшие 5 лет экономике России 
потребуются дополнительно более 3 млн. работников, и уточнил, что 
власти намерены сокращ ать кадровый разрыв, повышая престиж 
рабочих специальностей среди молодежи. Ожидается, что таким 
образом к 2030 году две трети россиян будут считать эти профессии 
востребованными и социально значимыми.

*  *  *

Единую цифровую платформу запустили узбекские 
профсоюзы.

Электронная база решает сразу несколько задач: объединяет проф- 
органы в единое информационное пространство, помогает популяриза­
ции идей, целей и задач профсоюзов, усиливает мотивацию членства. 
Система включает модули регистрации профсоюзных организаций, 
оформления электронных членских билетов, автоматизированного 
формирования отчетов, ведения реестра колдоговоров и обеспечения 
охраны труда. В нее уже внесены данные обо всех первичках, а также 
о половине колдоговоров.

*  *  *

В Кыргызстане создадут систему прогнозирования 
потребностей рынка труда.

Соответствующий проект постановления Кабинета министров уже 
вынесен на общественное обсуждение. Комплексный подход к сбору
статистических данных позволит оценивать динамику спроса и предложе­
ния на квалифицированные кадры на срок до трех лет и разрабатывать 
рекомендации для учреждений образования по подготовке специалистов.

Собственную аналитику в трудовой сфере страны представили 
и кыргызские профсоюзы. В отчете содержатся данные о карьерных 
планах молодежи, особенностях принятия решения при выборе про­
фессии. Председатель Федерации профсоюзов Кыргызстана Мурадил 
Джумадилде уулу отметил, что исследование поможет определить 
ориентиры для работников и профсоюзов в будущем. По его мнению, 
действующая система профориентации в школах не в полной мере 
обеспечивает учащихся актуальной информацией о востребованных 
профессиях, навыках и перспективах трудоустройства. В результате 
значительная часть вы пускн и ко в  вы бирает невостребованны е  
специальности или ориентируется на трудовую миграцию.

Подготовила Ульяна ПАВЛОВА
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ИНФОЦЕНТР

Будущие медики 
и активисты
Более 700 будущих медиков Витебщины получили 
профбилеты, а 12 самых активных студентов и учащихся -  
свидетельства о назначении профсоюзных стипендий.

Торжественное мероприятие прошло в Витебском госмедуниверситете. Ребят 
приветствовал председатель областной организации Белорусского проф­
союза работников здравоохранения Владимир Плыткевич (на снимке).

Напомним, стипендии ежегодно назначаются студентам и учащимся 
за отличную успеваемость, активную общественную, научную, творческую 
и спортивную деятельность. Размер выплат по сравнению  с прошлым 
семестром вырос до 400 рублей.

Для стипендиатов и профактивистов также организовали экскурсию  -  
в столице молодежь побывала в Музее истории профсоюзного движения 
и Республиканском Дворце культуры профсоюзов.

Подготовила Татьяна СТАСИНА 
Фото предоставлено Витебской областной организацией 

Белорусского профсоюза работников здравоохранения

Возрождение для тела и души 
в санатории «Приднепровский»
В ритме современной жизни 
так важно найти место 
для перезагрузки. 
Легендарный санаторий 
«Приднепровский», 
утопающий в зелени 
на берегу величественной 
реки, вот уже несколько 
десятилетий дарит 
гостям именно такую 
возможность -  восстановить 
силы и здоровье.

В санатории сочетают проверенные 
временем традиции курортного ле­
чения с передовыми технологиями. 
Одной из популярных процедур стала 
криосауна. Это уникальный метод 
воздействия экстремально низких 
температур на организм, позволя­
ющий за короткое время добиться 
потрясающих результатов:
■ уменьш ение болей в суставах, 
спине и снятие мышечных спазмов;
■ укрепление иммунитета;
■ у с к о р е н и е  о б м е н а  в е щ е с тв  
и снижение веса;
■ глубокий здоровый сон и сниже­
ние стресса;
■ омоложение и сияние кожи;
■ мощный заряд энергии и отлич­
ного настроения.

Это настоящий прорыв в оздоров­
лении и омоложении без лекарств!

Спешим сообщить, что I квар ­
тал 2026 года уже активно брони­
руется. Весна -  идеальное время 
для оздоровления, но количество 
мест на этот период ограничено. 
Успейте забронировать для себя 
и своих близких путевку в «При­
д н е п р о вски й » , чтобы  встретить  
весну полными сил и энергии.

Сделайте свой отдых в санато­
рии «Приднепровский» еще более 
привлекательным! Круглый год для

вас действует система лояльности: 
члены профсоюза могут восполь­
зоваться скидкой в 25%, пенсионе­
ры -  10%, та кж е  предусмотрены  
специальны е  предлож ения  для 
именинников и постоянных гостей.

Санаторий «Приднепровский» -  
ваш путь к здоровью и долголетию!

Телефоны для бронирования: 
+375 (29) 669-94-15,

8 (02339) 59-0-59 
w w w .pridnep rovsk ij.by

УНП 400042629

Г  f *

 „ З е р е г  Л И П
Вгармонии с природой '

* ‘\  / 2 ^  ' M l ----------- •---'

Туристско-оздоровительный  
комплекс «Вы сокий берег»

К о н та ктн ы е  телеф оны :
+375 (4 4 ) 500- 01-55 
+375 (29 ) 611-20-31 
+375 (4 4 ) 707- 57-93 
+375 (4 4 ) 707- 57-82 
+375 (29) 651-33-04

! +375 (29) 368-73-01
*

УНП 193349092

ят~ г "гсД и и2j )И* w "   |  ̂  ̂  1
ТОК «Высокий берег» с радостью приглашает вас посетить 
«Сядз1бу Дзеда Мароза ля Нёмана» и окунуться в волшебную атмосферу добра 
и сказки! Это идеальное место для семейного отдыха, где на живописном 
берегу Немана сбываются ваши мечты. Сам Дед Мороз и его верная 
помощница Снегурочка с нетерпением ждут гостей, подготовив для каждого 
незабываемые новогодние сюрпризы и подарки.

Вас ждет настоящий праздник, полный веселья и волшебства:
Ф  Зажигательный хоровод вокруг величественной новогодней ели -  

почувствуйте себя частью сказки! 
Ф  Увлекательные активности, которые подарят радость и смех. 
Ф  Создайте свое волшебное послание, написав и отправив 

новогоднее письмо Деду М орозу с помощ ью нашей специальной 
волшебной почты. 

Ф  А приятный бонус от Деда Мороза сделает ваш праздник 
еще слаще.

НОВОГОДНЯЯ АНИМАЦИОННА! 
ПРОГРАММА

ДАТЫ ПРОВЕДЕНИЯ:
05.12, 06.12, 07.12, 12.12, 13.12, 14.12, 21.12, 26.12, 27.12, 28.12.2025 г. 

02.01, 03.01, 04.01, 07.01, 08.01, 09.01, 10.01.2026 г.

«Сядзiба Дзеда Мароза ля Нёмана» -  это место, где рождаются 
самые теплые воспоминания и сбываются заветные желания! 
Приезжайте всей семьей и подарите себе и своим близким 
незабываемое новогоднее приключение!

Анимационная программа -  1 час 30 минут.
Время проведения мероприятий: 10.00 -  11.30; 12.00 -  13.30; 14.00 -  15.30. 
Стоимость тура: при группе от 40 человек (взрослые) -  135 руб./чел.

при группе от 30 человек (взрослые) -  150 руб./чел.
В стоимость тура включено: Ф  новогодняя анимационная программа;
Ф  проезд автобусом туристического класса; 
Ф  услуги экскурсовода; Ф  подарок; Ф  угощение.
*  За дополнительную плату можно организовать питание для группы в ресторане ТОК «Высокий берег».

http://www.pridneprovskij.by
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ПРОФСОЮЗЫ ПО ФАКТУ

Порядка 177 тысяч рублей напра­
вил с начала года на удешевле­
ние санаторно-курортных путе­
вок для медиков Гродненщины 
отраслевой профсоюз. Наиболее 
весомый вклад внесли первич­
ки -  около 153 тысячи рублей, 
ещ е почти 24 тысячи выде­
лила областная организация  
Белорусского профсоюза работ­
ников здравоохранения.

МОЛОДЕЖНЫЙ РАКУРС

Цифровые идеи
Молодые связисты представили 
свои интеллектуальные проекты  
на конкурсе «Марафон идей». 
Презентация прошла в рамках 
форума «Думай! Развивайся! 
Действуй!», который собрал 
более ста активистов в Минске.

Перспективных инициатив оказалось много: 
одни были направлены на экономное рас­
пределение трафика в интернете, другие 
представляли инновационные экосистемы 
для повышения качества жизни. Участники 
демонстрировали собственные разработки 
для бизнеса и образования, новшества 
в почтовых услугах и использовании ки ­
осков «БелДрук». Активно обсуждались 
проекты цифрового профсоюзного билета 
и Трудового кодекса.

-  Это актуальные для отрасли идеи: они 
способны  оптимизировать деятельность 
наших предприятий и привнести в работу 
эффективные инструменты управления, -  
подчеркнул министр связи и информати­
зации Кирилл Залесский.

Вы соко оценила предложенны е нов­
шества и заместитель председателя ФПБ 
Татьяна Ф илимонова. Она отметила, что 
многие разработки уже можно внедрять 
в жизнь -  они сделают ее более мобильной 
и безопасной: «Тяжело выбирать победите­
ля, потому что каждый проект заслуживает 
внимания. Я убеждена, что благодаря таким 
конкурсам, идеям и возможностям молодых 
членов профсоюза наша страна будет еще 
активнее становиться цифровой державой».

Добавим, что организаторы -  Белорус­
ский профсоюз работников связи и про­
фильное министерство -  такж е  подгото­
вили для участников форума тематические 
лекции, творческие конкурсы, диалоговую 
площадку и тимбилдинг.

Сергей КИРИК

Минская городская организация 
Белорусского профсоюза работников 
образования и науки и Фрунзенская 
районная г. Минска организация Бело­
русского проф союза работников об­
разования и науки выражают глубокие 
соболезнования главному специалисту 
Фрунзенской районной г. Минска 
организации Профсоюза КАЛЕНЧИК 
Ирине Антоновне в связи с постигшим 
ее горем -  смертью матери и разделяют 
горечь и боль утраты.

Республиканский комитет Белорусского 
профсоюза работников агропромыш­
ленного комплекса выражает искренние 
соболезнования заместителю председа­
теля Брестской областной профсоюзной 
организации БАРАНОВСКОМУ Александру 
Александровичу в связи со смертью отца.

Бобруйск, известный своим 
уникальным культурным 
колоритом, вновь заявляет о себе 
как о важном центре иудаизма.
В октябре 2025 года Бобруйскую 
синагогу наряду с православными 
святынями -  Жировичским 
и Полоцким монастырями, 
католическим костелом в Будславе 
и Ивьевской мечетью официально 
включили в список знаковых 
духовных центров страны.

Возрождение из руин: 
история и современность 
Бобруйской синагоги

Бобруйскую синагогу построили еще в XIX ве­
ке. Тогда ее называли синагогой мясников 
в память о временах, когда еврейская община 
активно  заним алась  торговлей мясом на 
центральном рынке.

В советскую эпоху храм постигла печаль­
ная участь: его переоборудовали в ателье. 
Но время не властно над духом. Благодаря 
энергии и вере раввина Шауля Хабабо си­
нагога начала возрождаться. Теперь это не 
просто восстановленное  здание, а живой 
центр еврейской культуры, привлекающий па­
ломников и туристов со всего мира. Только за 
последний год здесь побывало более 30 тысяч 
человек, желающ их прикоснуться к истории 
и традициям еврейского  народа. Местные 
волонтеры проводят экскурсии, организуют 
мастер-классы, помогая гостям погрузиться 
в атмосферу прошлого.

Раввин Ш ауль Х абабо у б е ж д е н : « Д у ­
ховны й  центр  -  это м есто не тол ько  для 
религиозного обучения, но и для культурных 
встреч, социальны х проектов. Каждая ре­
лигия имеет богатые знания. И у нас есть 
возм ожность именно в Бобруйске о р гани ­
зовать общ ение м еж ду представителями 
разных конф ессий».

Слепой Магет: 
маяк веры в суете мира
До рево л ю ц ии  этот гор од  был одним из 
центров еврейской жизни, где действовали 
42 синагоги, а еврейское население состав­
ляло значительную  часть горожан.

Сегодня Бобруйская синагога -  последняя 
нить, связующ ая современный город с его 
еврейским прошлым. Здесь, как и века назад, 
каждое утро собираются верующие для молит­
вы и изучения Торы -  священного писания, ко­
торое, по словам сотрудницы синагоги Ларисы 
Рябовой, учит правильному восприятию жизни 
и помогает разобраться в важных моментах.

Среди образцов благочестия, которыми гор­
дится Бобруйск, особое место занимает реб 
Мортхе Цви Манги. Он жил в Бобруйске в конце 
XIX века, десятилетия провел в уединении и мо­
литве. Скромная комната, построенная рядом 
с синагогой на средства богатого мецената 
Рабиновича, стала местом его духовного убежи­
ща. Питаясь лишь несколькими картофелинами 
в день и говоря только словами Торы, этот чело­
век посвятил себя служению Богу.

Несмотря на аскетический образ жизни, реб 
Мортхе Цви Манги не отворачивался от мира. 
Время от времени он выходил на улицы города, 
чтобы собирать пожертвования для бедных и нуж­
дающихся. Дабы избежать мирских соблазнов, 
ходил с завязанными глазами, за что и получил 
прозвище «слепой Магид». Духовное влияние 
подвижника было столь велико, что даже раввины 
приходили к нему за советом и благословением. 
Смерть праведника в 1905 году стала для многих 
предвестием грядущих перемен и потрясений.

Еврейский дворик: 
ожившие воспоминания
Шесть лет назад рядом с синагогой возник 
удивительный угол ок -  Еврейский дворик. 
Этот небольшой сквер, расположенный между 
отреставрированными стенами древнего хра­
ма, стал настоящим символом возрождения 
еврейской общины Бобруйска.

На его открытии в 2019 году собрались 
е врейские  лидеры, меценаты, представи­
тели власти, горожане и гости со всего ми­
ра: Израиля, Англии, США. Все они внесли 
свой вклад в восстановление еврейского  
наследия.

Здесь создана миниатюрная Стена Плача -  
аналог иерусалимской святыни, где можно 
оставить записки со своими сокровенными 
пожеланиями. Вокруг -  ухоженные дорожки, 
клумбы и беседки, где проходят выставки 
картин, посвященных жизни еврейского об­
щества Бобруйска. Жители города считают 
это место намоленным, веря, что здесь ис­
полняются мечты.

О собую  а тм о сф е ру  д в о р и к у  придаю т 
картины израильского  художника Йехиэля 
Офнера, воплощ енны е на полотнах бело­
р усски м и  м астерам и . Сюжеты забавны е  
и трогательны е: хасиды , летящ ие к  Ребе, 
е в р е й ска я  свадьба , п р а зд н о в а н и е  Рош - 
Ха-Ш ана. Каждый олицетворяет традиции 
и обычаи еврейского народа.

Э кскурсовод Олег Красный утверждает, 
что изображенны е здесь сцены во многом 
совпадают с жизнью  нынеш них бобруйчан 
еврейского происхождения.

-  Сегодня, гуляя по Бобруйску, можно уви­
деть модерновый город, но стоит лишь загля­
нуть в Еврейский дворик, и вы ощутите связь 
времен, -  уверяет экскурсовод. -  Представьте 
место, где эхо прошлого переплетается с со­
временной жизнью, где древние стены хранят 
истории о радостях и трагедиях, а дух народа, 
несмотря на все испытания, продолжает жить 
и процветать. Все это и есть наш Бобруйск.

Виктория БОНДАРЧИК 
Фото из открытых интернет-источников
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Рисующая
сердцем

Небо. Встреча с собой.

Топи. Рассвет. Лотос.

ЗЕМЛЯКИ

«Нарисовать облака 
можно подушечками 
пальцев и губкой для 
посуды. Этот лайфхак 
я узнала из видео­
урока на Youtube. 
Говорят, у меня 
получается хорошо. 
Сама я оценить 
не могу», -  признается 
Инна Корсак.

Инна потеряла зрение в 32 года. 
До этого была обычная жизнь: 
работа инженером-технологом 

на «Интеграле», спорт, путешествия, 
желание  приобрести  свое жилье. 
Разве что каждый день приходилось 
колоть инсулин -  у минчанки с детства 
сахарный диабет. Впрочем, о своей 
болезни Инна никому не говорила 
и себе поблажек не делала. Поэтому, 
когда майским утром шесть лет на­
зад проснулась и обнаружила перед 
глазом серое пятно, сразу тревогу не 
забила. Решила дойти до работы пеш­
ком, надеясь таким образом снизить 
сахар. Не помогло. Кровоизлияние 
в глазу не смогли остановить даже 
уколы. К осени произошла отслойка 
сетчатки, и мир постепенно стал по­
гружаться во тьму.

Оставалась надежда на операции, 
но даже дорогостоящ ие в М оскве 
не дали результата. Когда ш ансы  
видеть вновь сошли на нет, девушка 
уехала к родителям в деревню. Там 
она получила абсолютную заботу и .  
ощущ ение полной беспомощности. 
Хотелось что-то делать, быть само­
стоятельной. Поэтому Инна вернулась 
в Минск, а помощ никами ей стали 
соцработники и волонтеры. Они же 
случайно и навели на идею заняться 
необычным хобби.

Последний цвет
-  Я поехала за новой одеждой, а со­
провождающему меня волонтеру нуж­
ны были принадлежности для рисова­
ния. Так мы оказались в арт-магазине, 
и я не удержалась -  купила четыре 
холста и набор из шести красок, -  
вспоминает Инна. -  Я ведь раньше 
никогда не рисовала, но в тот момент 
захотела изобразить то, что осталось 
в памяти. Знаете, мне казалось, что я 
никак в мире не проявляюсь. И по­
думала: если меня не станет, люди 
придут и увидят мои картины.

В своей  п ер вой  р аботе  Инна 
и зоб р ази л а  чел о ве ка  в кр а сн ы х  
штанах. Себя. Дело в том, что у крас­
ного цвета самая больш ая длина 
волны и теряющий зрение видит его 
дольше всего.

-  Постепенно все вокруг стано­
вится серым -  люди, горизонт, пред­
меты, но кр а сн ы й  цвет виден до 
конца. Поэтому я постоянно ходила 
в красны х штанах, -  говорит собе­
седница. -  Люди мне сказали, что 
картина получилась эмоциональной, 
до мурашек.

На другом холсте Инна написала 
руки на черном фоне. В этом тоже 
было много символизма: и желание 
контакта с окружающими, и страх до­
вериться кому-то. Кстати, эту картину 
у нее хотели приобрести несколько

раз. Всем отказывала, какую бы стои­
мость ни предлагали. И не зря: работа 
дождалась идеального часа -  нужный 
покупатель нашелся во время вы­
ставки, и вырученные деньги пошли 
на благотворительность.

Передать эмоцию
Но как происходит сам процесс рисо­
вания? Как может незрячий занимать­
ся творчеством, которое оценивается 
глазом? Здесь действительно много 
подводных камней. Все начинается 
с эмоции и образа в голове. Инна 
п одм ечает: у ее нет стрем ления  
просто «помалевать» руками, ка к  
это представляют многие. Она четко 
понимает, что должно быть на кар ­
тине, и всерьез обдумывает, как это

воплотить. Иногда на докручивание 
идеи уходит немало времени. А на то, 
чтобы положить ее на бумагу, -  не 
меньше недели.

-  Я берусь за холст и привыкаю 
к его размерам. Мне нужно почув­
ствовать его параметры, понять, где, 
что и как будет размещено. Места для 
определенных элементов помечаю 
иголочками. Я же инженер! -  улы­
бается Инна. -  Потом краски. Когда 
их у меня было всего шесть, просто 
запом нила  распо л о ж ени е . Когда 
стало больше (достает целый пакет 
с тюбиками. -  Прим. авт.), пришлось 
п ри б е га ть  к  пом ощ и про гра м м ы  
«Be My Eyes»: наводила камеру на 
краску, а волонтер в онлайн-режиме 
читала ее описание. Сейчас проще:

к этому приложению добавили ИИ -  
теперь робот озвучивает информа­
цию с кар тинки . П роцесс долгий, 
иногда полчаса могу просидеть, ища 
нужный цвет. Но дефицита времени, 
как вы понимаете, у меня нет.

Инна с удовольствием  учится. 
Хотела заниматься с преподавателем 
в местном ТЦСОНе, но не сложилось, 
поэтому перешла на YouTube-уроки. 
И здесь тоже -  все на слух, ориен­
тируясь на собственные ощущения.

-  Так я изучила множество тех­
нических моментов. Например, как 
делается фон, какие краски наносят­
ся на подложку, какие из них более 
плотные, а ка ки е  -  более л е гкие . 
Вот моя картина с облаками: здесь, 
наверное, пять разных красок только

Доверяя.

Инна Корсак придумала 
серию обучающих 
видеороликов для тех, 
кто работает с незрячими 
людьми. Сценарий есть, 
актеры тоже. Осталось 
найти тех, что снимет 
и смонтирует.

для фона -  от темно-синего до неж­
но-голубого, -  поясняет художница.

Рисует она на полу кухни. Под­
стилает уже пятнистое от засохших 
красок покрывало и творит.

-  Сейчас хотела бы научиться 
рисовать лес, природу. Больше не 
хочу писать абстракцию  или то, что 
вынимает из меня эмоцию. Наверное, 
уже накричалась, наговорилась о том, 
что болит, -  рассуждает собеседница.

Быть видимой и нужной
Инна не е д и н ож д ы  уча ство ва л а  
в выставках. Например, несколько 
ее работ были представлены в проек­
те «Сильная духом», на открытии ко­
торого присутствовала космонавт 
Марина Василевская. А в прошлом 
году ее картины увидели посетители 
ТЦ «Столица». Минчанка хотела бы 
вы ставить новые работы, однако 
самостоятельно организовать такое 
мероприятие проблематично: нужно 
арендовать мольберты,распростра­
нить рекламу, найти транспорт.

А еще Инне нужны помощ ники, 
чтобы воплотить ее полезную идею: 
она придумала серию  обучаю щ их 
видеороликов для тех, кто работает 
с незрячими людьми.

-  Даже представители соцслужб 
и волонтеры порой не знают элемен­
тарных вещей. Например, как поса­
дить меня в машину. Одни тянут, дру­
гие хватают за голову, третьи и вовсе 
пытаются на руках занести. А всего-то 
и нужно одну мою руку положить на 
дверь, а вторую -  на кры ш у авто. 
Так я пойму его габариты  и смогу 
сама сесть, -  объясняет Инна. -  Или 
спраш иваю людей направление на 
улице, а они мне: «Надо идти туда»! 
Это куда? Или говорят: «Осторожно, 
там лестница»! А где -  спереди или 
сбоку, лестница вниз или вверх?..

В таких роликах Инна хочет разо­
брать, как помочь незрячим в различ­
ных ситуациях: от похода в магазин 
до посещения врача. Сценарий есть, 
актеры тоже. Осталось найти тех, кто 
готов снять и смонтировать.

-  Это будет не только  полезно  
с п р а кти ч е ско й  точки  зрения, но 
и поможет зрячим лучше понимать 
тех, кто не видит, -  заключила Инна.

Юлия ЯШЕВСКАЯ 
Фото автора
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АНЕКДОТЫ

-  Папа, а во сколько обходится женитьба?
-  Не знаю, сынок, я все еще расплачиваюсь.

* * *

Сибирь, зима. Гусь:
-  Какой собачий холод!
Собака:
-  И не говори, у меня вся кожа гусиная!

* * *

-  Милый! А ты купишь мне дорогую тушь?
-  Да.
-  А подводку?
-  А под водку ты и так у меня красотка!

* * *

-  Мерзавец, ты все деньги тратишь только на себя!
-  Наглая ложь! На себя я не трачу ни гроша -  только на вино 
и женщин.

* * *

Плохо знать много анекдотов...
Когда надо -  не вспомнишь, а когда кто-то рассказывает -  
не смешно.

Ответы на судоку, 
опубликованные в № 46
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Ответы на сканворд, 
опубликованный в № 46

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Внук. Укрытие. Вал. Бола. 
Устрица. Тога. Ибис. Гоби. Указ. Пасюк. Аскер. 
Китаист. Обора. Сазан. Покос. Интрига. Табор. 
Волосок. Шнур. Шифр. Петит. Осина. Ребро. Парад. 
Психолог. Лори. Финал. Стекло. Иван. Ось. Наглец. 
Намет. Офис. Кочерга. Иол. Арфист. Отруби. Набег. 
Автогол. Секста. Кольт.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Антоновка. Акватинта. Сулугуни. 
Брют. Отшиб. Бекас. Сак. Риза. Цинк. Проступок. 
Столб. Квадр. Смог. Изол. Анис. Сутки. Пиар. Каша. 
Ноша. Арес. Очин. Вибрафон. Одер. Фрахт. Титов. 
Танин. Балка. Бином. Оплот. Письмо. Роение. Долг. 
Голиаф. Лицо. Радио. Фитбол. Слог. Кросс. Чирок. 
Рабат. Грива. Инок. Саго. Ель.
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В царствеДома у жительницы  
Барановичей Ирины Лис 
красуются «Сердце дракона»  

и «Дикий кот», «Пиниф», «Легато» 
и ещ е свыше 200 видов орхидей.
Эти древнейшие на планете 
цветы Ирина считает символом 
совершенства, красоты и гармонии.

Любовь с первого взгляда
Это была любовь с первого взгляда. И случилась 
она более 20 лет назад. Ирина пришла в гости 
к своей крестной и увидела орхидею с 6 цвето­
носами, образовавшую огромное облако цветов 
необычного ванильно-лимонного оттенка.

-  Любуясь редким по тем временам цветком 
и понимаю, что он меня пленил, -  вспоминает 
собеседница первую встречу с орхидеями.

С этого момента и началось увлечение этими 
магическими растениями. Кто-то считает орхи­
деи капризными, сложными в уходе. Ирина Лис 
кого угодно убедит в обратном. Правда, сделает 
оговорку: с ними надо найти общий язык, тогда 
они будут радовать пышным цветением.

-  Орхидеи мне нравятся как творение при­
роды. Со временем они стали моим внутренним 
миром, моей сущностью и перезагрузкой после 
трудовы х будней, -  отмечает собеседница 
и рассказывает о их необычных свойствах.

Орхидея -  единственный цветок, который 
не вызывает аллергию, кроме того, он чистит 
воздух от бактерий, помогает при головных 
болях. Вопреки расхожему утверждению, что это 
растение -  вампир, орхидеи как раз помогают 
хозяевам  быть в тонусе, своим длительным 
цветением радуют глаз и душу. Считается, что 
самы е богаты е коллекции этих эф ф ектных 
цветов собраны в Лондоне в Королевском бо­
таническом саду и в Сингапуре, где размещены 
порядка 60 тысяч видов. К слову, орхидеи -  
космополиты , они вы живаю т в любой точке 
планеты, кроме Антарктиды. Самым дорогим 
видом является «Золото Кинабалу», который 
впервые цветет в 15-летнем возрасте. Стоимость 
его побега доходит до 5 тысяч долларов.

Эффектное спасение от выгорания
Ирина Лис -  начальник отдела трудоустрой­
ства и содействия занятости Барановичского 
горисполкома. Весь рабочий день она погру­
жена в процесс помощ и в трудоустройстве 
людей, статистику, отчеты, переговоры. А по 
вечерам  о кунается  в атм осф еру красоты , 
которая царит у нее дома благодаря орхиде­
ям. Впрочем, и на подоконнике  служебного 
кабинета с успехом прижились эти цветы. Они 
до того очаровательны, что посетители порой 
не сдерживаются: заглядывают, восхищаются, 
просят сфотографироваться.

-  Орхидеи по большому счету неприхотливы, 
им нужны свет, тепло, умеренный полив. Уже 
за это они готовы подолгу радовать цвете­
нием, -  отмечает собеседница. -  Скажем, вот 
эта рыжая красавица мне была подарена 5 лет 
назад и с тех пор она цветет, не переставая, что 
в общем-то случается редко.

К слову, дома у Ирины есть орхидея, которая 
в свое время выпустила 35 цветков одновре­
менно! Ее квартира -  царство фаленопсисов. 
Хозяйка отдает предпочтение именно этому 
виду, считая его неприхотливы м  и в то же

время самым красивым. За последние 7 лет 
их количество у страстной любительницы ма­
гических растений существенно увеличилось. 
Впрочем, орхидеи в ее доме давно могли бы 
занять более прочную  позицию, если бы не 
несколько  ЧП, о которых она рассказы вает 
с содроганием сердца.

Цветок, спасший коллекцию
В 2020-м Ирина купила в магазине очередной 
экзотический цветок. И вместе с ним принесла 
своим домашним любимицам некую инфекцию.

Эффектные растения стали чахнуть на глазах. 
Скрепя сердце, хозяйке пришлось выбрасывать 
цветы один за другим.

-  На тот момент решила, что это будет концом 
наших трогательных с орхидеями отношений, -  
говорит владелица. -  В живых остался буквально 
десяток-другой цветов из более чем 200.

Но ж и зн ь  распо ряд ил а сь  иначе. Спустя 
непродолжительное время она как-то  зашла 
в п ро д ов о л ьств е н н ы й  м а га зи н  за п о к у п ­
ками и увидела редкую  орхидею  «Пиниф». 
Рассказывает, ка к  стояла, смотрела на нее 
и понимала, что не сможет уйти без цветка.

-  Если быть честной, я от них зависим а, 
благо считаю, что пока эта зависимость кон ­
тролируемая, -  улыбается любительница фа­
ленопсисов.

На подоконниках, столах и стеллажах квар­
тиры в одном из микрорайонов Барановичей 
снова начали царствовать орхидеи -  редкие 
и распространенные, дорогие и не очень. Всех 
их отличает одно -  бож ественно  кра сивое  
цветение. Не зря те, кто приходит в гости, обя­
зательно загораются любовью к  ним. Ирина 
«заразила» своим увлечением немало коллег, 
подруг, маму. Стойко держатся дочери, а вот 
4-летний внук Тимофей перенял бабуш кину 
страсть к этим горделивым цветам. С настой­
чивостью взрослого  человека ухаживает за 
двумя подаренными ему орхидеями, дал им 
имена и ж дет третью  -  обязательно белую, 
чтобы назвать ее «Снег».

Именно с белой орхидеей, очень редкой 
и дорогой, сорта «Урал» связана еще одна цве­
точная трагедия, которую пришлось пережить 
Ирине. Однажды, вернувшись с работы домой, 
она нашла ее лежащей на полу и сломанной. 
Оказалось, это кот Мартин пошалил.

Впрочем, Ирине не впервой возрождать свою 
уникальную коллекцию. Как-то в гости пришли 
родственники с маленьким племянником, ко­
торый нечаянно опрокинул большой стеллаж 
с орхидеями. Большинству хрупких красавиц 
было не пом очь.

-  Тем не менее ситуация оказалась поправи­
мой, -  не пала духом хозяйка цветов. -  Орхидеи 
словно птица Феникс способны возрождаться. 
У них огромная тяга к жизни. Поэтому, если у вас 
остался хотя бы кореш ок цветка, не спешите 
его выбрасывать. При соответствующем уходе 
спустя время орхидеи вас обязательно пора­
дуют. Главное -  любить их, и вы сможете жить 
в царстве цветочной красоты и гармонии.

Галина СТРОЦКАЯ 
Фото из архива Ирины ЛИС
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