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^ АКЦИЯ

Около тысячи человек 
пронесли 500-метровый  
государственный 
флаг по столичному 
проспекту Победителей. 
Инициатива ФПБ 
и других общественных 
объединений сплотила 
патриотов.

Как ребенку с ограниченными 
возможностями справиться 
с тревожностью и лучше 
воспринимать окружающий мир? 
Знают в могилевском детском саду 
№ 10, где работает инновационная 
сенсорная студия.

1  ЦЕННЫЕ КАДРЫ

По команде Елены Самойло 
голуби бегают по зонтику, 
крутятся на обручах и синхронно 
перелетают с руки на руку.
Как артистке это удается?
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оофсоюзныи юбилеи
Белорусский профсоюз работников образования и науки 
отметил 105-летие. На праздничное мероприятие в столице 
собрались представители педагогической общественности, 
ветераны и молодые профактивисты со всей страны, 
а также социальные партнеры.

Несмотря на торжественность повода, 
буквально с первых минут в зале уста­
новилась теплая, дружеская атмосфе­
ра. И это неудивительно. За большим 
юбилеем -  не просто вехи в истории, 
а судьбы людей, посвятивших себя од­
ной из самых благородных профессий.

Для отраслево го  проф движ ения 
105 лет стали эпохой ф ормирования

прочн ы х трад иций  за щ и ты  тех, кто 
трудится у ш кольной  д о с ки  и в уни ­
в е р с и т е т с к и х  а у д и то р и я х . И если 
в д а л е ко м  1921-м, ко гд а  п е д а го ги  
п о д н и м а л и  с тр а н у  и з  б е з гр а м о т ­
н о сти , гл а в н о й  за б о то й  б ы л о  в ы ­
б и ть  дл я  го л о д н о го  учи те л я  п а е к , 
обувь и хоть  ка к у ю -т о  кр ы ш у  над 
го л о в о й , то с е го д н я  -  это за щ и та

прав педагогов  на законодательном 
уровне. С годами задачи поменялись, 
но неи зм енн ы м  остался прин цип  -  
«з лю дзьм i для лю дзей».

К а к п о д че р кн ул а  пред сед атель 
Б е л о р у с с к о го  п р о ф с о ю з а  р а б о т ­
ни ков  образования  и науки Татьяна 
Я ку б о в и ч , ч е л о в е к  тр уд а  -  гл а в ­
ная ц е н н о с ть . К слову, этот посы л 
стал  и л е й т м о т и в о м  ю б и л е й н о го  
торж ества .

П одробности о том, к а к  п р о ­
ш л а  п р а з д н и ч н а я  в стр е ч а , 

читайте  на портале 1prof.by.
Соб. инф.

ВЫСТАВКА

Дело техники
Белорусскую технику 
на выставке «Белагро-2026» 
покажут в реальных 
полевых условиях.
Это позволит зарубежным 
делегациям увидеть все 
возможности отечественного 
машиностроения в работе.

«На расстоянии  18 км от вы ста во ч­
но го  ц ен тра  « Б е л э кс п о »  вы б р а н о  
д е м о н с тр а ц и о н н о е  поле, где будет 
представлена техника  бел орусских  
производителей в динам ике . Гостям 
продемонстрирую т, ка к  маш ины  ра ­
ботают с учетом почвен но -кл и м ати ­
ч е с ки х  усл овий , рельеф а и ге о гр а ­
ф ических особенностей», -  а н о н си ­
ровали новш ество  в п р е с с -с л у ж б е  
М инсельхозпрода.

На д е м о н с т р а ц и о н н о й  п л о щ а д ке  
будет п р е д с та в л е н а  ш и р о ка я  л и ­
нейка техники для различны х этапов 
с е л ь с ко х о зя й с тв е н н о го  п р о и зв о д ­
ства : сеялка , м одульны й п о ч в о о б ­
рабаты ваю щ ий агрегат, культиватор, 
кам неуборочная  м аш ина, сам оход ­
ны й  о п р ы с к и в а т е л ь , м а ш и н а  для 
внесения  удобрений , ко м п л е кс  для 
мульчирования.

Выставка «Белагро-2026» пройдет 
с 2 по 6 июня и соб ерет экспертов , 
аграриев и работников пищевой и пе­
рерабатывающей промышленности из 
разны х стран. Помимо бел орусских 
пр е д п р и я ти й , ож и д а ется , что свои 
экспозиц ии  представят организации 
из России, Китая, Германии, Турции, 
Вьетнама и других государств.

Соб. инф., фото БЕЛТА

ОБЩЕСТВЕННЫЕ ПРИЕМНЫЕ

Честный чек
Защита интересов потребителя и его прав у прилавка 
магазинов -  базовые принципы, на которых строится 
работа общественных приемных профсоюзов. Большинство 
торговых точек трудятся добросовестно, однако 
обращения граждан показывают: прецеденты случаются. 
Куда народный контроль выезжал в прошлом месяце, 
узнали в Федерации профсоюзов Беларуси.

«Без наличны х не входить» -  такое  
объявление в апреле могли бы выве­
сить на дверях одного из магазинов 
одежды  в Бобруйске. Но его не было,
и з а гл я н у в ш е го  в то р го в у ю  то ч ку  
п о куп а те л я  на ка с с е  ж дал  н е п р и ­
ятны й с ю р п р и з . Причем  -  не один: 
в придачу ко всему кассир отказался 
вы давать чек. С просьбой  повлиять 
на несправедливое отнош ение боб-

руйчанин обратился в общ ественную 
п рием ную  пр о ф с о ю зо в . Н ародны е 
контролеры вместе с представителя­
ми местны х властей тут ж е  выехали 
в торговую  точку.

Проверка показала еще целый ряд 
н а руш ен ий : неполная инф орм ация 
о субъекте хозяйствования, которая 
традиционно должна быть размещена 
на входе в м агази н ; непонятно, где

и ска ть  к н и гу  за м е ч а н и й  и п р е д л о ­
ж ений ; у  сотруд ни ков  нет бейджей, 
на отд ельны х то в а р а х  -  ц е н н и ко в . 
Были вопросы  и к  ассортим ентном у 
перечню, и к  сведениям о товарах.

Как уточнил н ачал ьник главного  
управления социального партнерства 
и трудовых отнош ений ФПБ Дмитрий 
Алексейчик, по результатам обследо­
вания торговая точка получила ре ко ­
мендации по устранению выявленных 
н а руш ен ий , а та кж е  совет уси лить  
контроль за соблю дением  торгового 
законодательства. В настоящее время 
все о ш и б ки  исправлены .

К слову, жалобы  на отказ в безна­
личной оплате при покупке  товаров 
в апреле оказались на верхней строч­
ке антирейтинга. Такие же нарекания 
от потребителей поступили и на ма­
газины  в столице. Не все факты под­
твердились, тем не менее ситуация 
остается на проф сою зном  контроле.

Наталья КОВАЛЕВА

С ПРАЗДНИКОМ!

Уважаемые коллеги, 
друзья и партнеры!
От имени Белорусского профсоюза работников 
культуры, информации, спорта и туризма и от себя лично 
поздравляю вас с профессиональным праздником -  Днем 
работников физической культуры и спорта!

В этот день особы е слова благодарности и признательности тем, для 
кого  ф изкультура и спорт стали проф ессией. Радость от ваш их с п о р ­
тивных достижений остается с нами на долгое время, и они занимают 
достойное место в истории наш ей страны .

Ф изкультура и спорт не только предмет всеобщ его  внимания и ин­
тереса. Это важны й ф актор реш ения многих социальны х проблем -  
у крепл ен ия  здоровья лю дей, воспитания молодежи, ее ф изи ческой  
и нравственной закал ки , ор гани зации  досуга  населения.

Уверен, что наш а  цел е н а пр а вл е н н а я  работа  по ра зви ти ю  ф из­
культурно-оздоровительного  и спортивно -м ассово го  движ ения будет 
приобретать ещ е больш ую результативность, воспиты вать у привер­
женцев здорового образа жизни гармонию души и тела, способствовать 
трудовым достижениям  во всех сф ерах ж и зн и  общ ества.

Ж елаю вам всегд а  уве р е н н о  идти вперед  с лозун го м  «Бы стрее, 
вы ш е, сильнее». П ускай эти три слова будут стимулом  для наш его  
постоянного прогресса , побед и достиж ений.

Крепкого здоровья, нескончаемой выносливости, побольше позитива, 
отличного настроения и всегда боевого спортивного  духа!

П редседатель Б ел орусского  проф сою за  работников  культуры, 
инф ормации, спорта и туризм а Михаил ПОРТНОЙ

МОЛОДЕЖЬ

Потрудиться летом
От строительного и производственного до педагогического 
и медицинского -  популярность студотрядов в стране 
продолжает расти. Студенты готовятся к третьему 
трудовому семестру. На каких предприятиях и стройках 
молодых бойцов ждут этим летом?

По информации БРСМ, в Беларуси 
будет реализовано 8 республикан­
ских трудовых проектов. В их числе 
две всебелорусские молодежные 
стройки. Этот статус в 2026-м по­
лучили в о зво д я щ и е ся  объекты  
Республиканского центра патрио­
тическо го  воспитания молодежи 
на базе Кобринского укрепления 
Брестской крепости и Национальный 
исторический музей Беларуси.

Кроме того, бойцы смогут пора­
ботать на промышленных гигантах 
страны, таких, например, как МАЗ и 
МТЗ, а также в больницах и детских 
оздоровительных лагерях. В целом 
в студотрядовском движении сегод­
ня определено семь проф илей -  
строительный, сельскохозяйствен­
ный, педагогический, сервисный, 
медицинский, производственный 
и экологический. Ш ирок и спектр 
профессий -  от монтеров пути, шту­
катуров и электромонтажников до 
проводников, официантов и млад­
ш его медицинского персонала.

Отличительная особенность это­
го года -  расш ирение географ ии 
трудовых проектов для молодежи. 
У ребят появилось больше возмож­
ности поработать не только на тер­
ритории своей страны, но и за ее

пределами. В частности, члены ме­
дицинских отрядов готовятся влить­
ся в международный студенческий 
трудовой проект «Парма» в Перми 
и «П ризвани е»  в Л е ни но го р ске . 
Второй год подряд наш и бойцы  
будут за д е йство ван ы  на р е ко н ­
струкции ж елезнодорож ного  по­
лотна Малой Б айкало-А м урской 
магистрали в Республике Саха, и это 
далеко не все площадки.

По данным на начало мая, дви­
ж е н и е  у ж е  объ ед ини л о  свы ш е  
5 тысяч молодых белорусов, в том 
числе более 2 ты сяч подростков 
в возрасте до 18 лет. Есть все ос ­
нования предполагать, что в этом 
году  ж е л а ю щ и х  п о р а б о та ть  на 
каникул ах будет не меньш е, чем 
в прош лом . К слову, 2025-й стал 
рекордны м : было трудоустроено 
более 64 тысяч юношей и девушек.

Напомним, наша страна -  одна 
из немногих, где статус студотря­
дов определен на законодатель­
ном уровн е . Государство га р а н ­
тирует молодым людям серьезные 
пр е ф е р е н ц и и , ко то р ы е  дел аю т 
такой труд максимально выгодным. 
Плюс -  это ещ е  и отличная в о з ­
можность найти надежных друзей.

Соб. инф.

Общественные приемные ФПБ работают

кажды й четверг с 11.30 до 20.30
На интернет-портале 1prof.by размещен баннер «Общественные приемные» 
со специальной формой «СООБЩИТЬ О СИТУАЦИИ С ЦЕНАМИ», через которую 
без дополнительной регистрации можно направить свои обращения.

https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLScAbIXzV5l7AHGkVszhMbjk6BRRgvaT7OeQcgGP69bExSe7vg/viewform
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АКТУАЛЬНО Александр Лукашенко:

предпринимаемые нами меры 
позволяют поддерживать 
вооружение в боеготовом состоянии

Эффективность 
выделяемых средств 
должна быть 

максимальной.Это главное 
требование Президента 
Беларуси относительно 
любой сферы. Вооруженные 
силы -  не исключение.
Об уровне технической 
оснащенности армии 
по результатам выполнения 
Государственной программы 
на 2021-2025 годы и задачах 
в этой области на следующую 
пятилетку шла речь 
на совещании у Александра 
Лукашенко по вопросам 
выполнения государственных 
программ вооружения 
и государственного 
оборонного заказа.

О современном оружии
«Б ез о с н а щ е н и я  в о й с к  с о в р е м е н ­
ны м в о о р уж е н и е м  р е ш и ть  зад ачи  
обороны  не в о зм о ж н о . Мы дол ж ны  
иметь то оружие, которым мы можем 
воспользоваться, с которым мы умеем 
об р а щ а ться» , -  заявил  А л е кс а н д р  
Лукаш енко.

Кроме того, подчеркнул Президент, 
следует учи ты в а ть  и о с о б е н н о сти  
территории Беларуси -  потенциально­
го театра военных действий в случае 
внеш ней а грессии : «Это не пустыня, 
даж е не у кр а и н ски е  степи. Поэтому 
оружие надо приобретать и создавать 
то, которое нам будет нужно», -  ко н ­
статировал он.

При этом, обратил вним ание бе ­
л о р у с с к и й  л и д е р , б е з  ф у н д а м е н ­
та л ьно го  оруж и я , которы м  дол ж ен 
в л а д е ть  сол д ат, в ы и гр а т ь  в о й н у  
невозм ож но : «П оследние ко н ф л и к­
ты об этом говорят. Д о п усти м , в о ­
о р у ж е н н о е  с т о л к н о в е н и е  И рана, 
И зр а и л я  и С о е д и н е н н ы х  Ш та то в  
А м е р и ки  что п о ка за л о ?  Б ом били, 
забрасы вали бомбами и ракетами... 
И что, победили? Нет. Без назем ной 
операц ии  никуда» . Таким образом , 
отметил А л ександ р  Л ука ш е н ко , с о ­
в рем енн ы е  ко н ф л и кты  п о к а з ы в а ­
ют, что  з н а ч и т е л ь н у ю  р о л ь  и г р а ­
ют о б у ч е н н ы е  сол д аты , оф ицеры  
и оруж ие , которое  необходим о для 
ведения боя на зем ле.

П р е зи д е н т  т а к ж е  отм ети л , что 
в н а ч а л е  год а  по е го  п о р у ч е н и ю  
Г о с уд а р ств е н н ы м  с е кр е та р и а то м  
Совета Безопасности совместно с Ко­
митетом государственного  контроля 
проводилась ком плексная проверка 
В ооруженны х Сил. «Меня интересо­
вало, к а к  будут д е й с тв о в а ть  наш и 
В ооруженны е Силы, и преж де всего 
наш а армия, в случае а грессии  про­
тив Беларуси», -  подчеркнул он.

Об итогах 
предыдущей программы
«Важно, что выполнение программы  
позволило нам за пять лет повысить 
удельны й вес совр е м е н ны х  о б р а з ­
цов в В ооруж енны х Силах почти до 
по л о ви н ы  -  45%. А доля е ж е го д н о  
обновляемы х увеличивалась до 2%. 
М ож но  ко н с та ти р о в а т ь , что п р е д ­
принимаемые нами меры позволяют 
поддерживать вооружение и военную

технику  в боеготовом  состоянии», -  
заявил Александр Л укаш енко .

П р е зи д е н т  о б р а ти л  вн и м а н и е , 
что о с н о в н о й  а кц е н т  в п р о гр а м м е  
на 2021-2025 годы  был сдел ан  на 
у кр е п л е н и и  б о е с п о со б н о с ти  в о е н ­
но -воздуш ны х сил и в о й ск противо­
в о зд уш н ой  о б о р о н ы . «В в о и н с ки е  
части поставлены и эксплуатируются 
новые самолеты, вертолеты, средства 
противовоздуш ной обороны », -  под­
черкнул Президент.

Он такж е  отметил, что для повы ­
ш ен ия  м о б и л ь н о с ти  м е х а н и з и р о ­
ва н н ы е  п о д р а з д е л е н и я  пол учил и  
со вр е м е н н ы е  б р о н и р о в а н н ы е  м а­
ш и н ы , в том  ч и с л е  б е л о р у с с к о го  
производства. Улучшена экипировка  
военнослужащих, в том числе за счет 
испол ьзования соврем ен ной  инди­
видуальной бронезащ иты  и оптики.

С ущ ественное  вним ание  уд ел е ­
но поставкам  новы х средств связи. 
«Как показы вает опыт, это тоже важ ­
нейш ий компонент, который сегодня 
определяет многое, а порой все в со ­
временном бою. В ближайш ее время 
на уровень средств связи мы посм о­
трим», -  добавил Глава государства.

«Кстати, все, о чем я говорю, про ­
изводится в Беларуси», -  констатиро­
вал Александр Л укаш енко .

О новых задачах
П резид ент под черкн ул , что п р а в и ­
те л ьство м  по д го то в л е н ы  п р о е кты  
Г о с уд а р с тв е н н о й  п р о гр а м м ы  в о ­
оружения на 2026-2030 годы и госу­

дарственного  оборонного  заказа  на 
2026 год. «Обсудив проект программы, 
мы дол ж ны  принять реш ение . Если 
мы принимаем реш ение, я подпиш у 
эту программу», -  отметил Глава го ­
сударства.

В связи с этим он поинтересовал­
ся, ка к  военны е оцениваю т у ка за н ­
ны е д окум енты  в плане укрепления 
о б о р о н о с п о с о б н о с ти  госуд арства . 
« К а к  в этих  д о ку м е н та х  отраж ены  
во пр о сы  о с н а щ е н и я  в о й с к  с о в р е ­
менными средствами с учетом сущ е­
ствую щ их и за р о ж д а ю щ и хся  новы х 
военны х у гроз , а такж е  результатов 
проведенной проверки  (речь о ком ­
п л е кс н о й  п р о в е р ке  В оо р у ж е н н ы х  
Сил. -  П рим .)?  Учтены  ли п р е д л о ­
ж е н и я  д р у ги х  с и л о в ы х  вед ом ств?  
Р а з р а б о т к е  к а к о г о  в о о р у ж е н и я  
в про грам м е  отданы предпочтения 
для повы ш ения боевого потенциала 
войск?» -  обозначил кл ю чевы е во ­
просы  А лександ р  Л укаш ен ко .

При этом, подчеркнул Президент, 
все должны  понимать, что эф ф ектив­
ность вы деляем ы х средств  долж на 
быть максимальной.

По и то га м  с о с т о я в ш е й с я  д и с ­
к у с с и и  и о б м е н а  м н е ни я м и  Глава 
госуд арства  со гл асился  с подхода­
ми, которы е предлож ены  в р а с см о ­
тренны х д окум ентах. Так, в проекте 
Госпрограммы  определена при о р и ­
тетность тех или ины х видов воору­
ж ения для белорусской  армии. Речь 
о таких  направлениях, ка к  средства 
радиоэлектронной  и кон трбатарей ­

ной борьбы, разведки, связи, малой 
п р о ти в о в о зд у ш н о й  о б о р о н ы . При 
этом п р о е кт  Госпро грам м ы  во о р у ­
ж ения  на пятилетку  учиты вает ф и­
нансовы е возможности государства, 
а та кж е  те х н и ч е ски е  возм ож ности  
военно-пром ы ш л енного  ком плекса .

О кадрах
В тот ж е  ден ь П резидент Беларуси 
принял с докладом министра обороны 
Виктора Хренина. Белорусский лидер 
назвал  главной  п р и ч и н о й  встречи 
кадровый вопрос в Вооруженных Си­
лах и предложил министру обороны  
обсудить эту тему. «Если на кон крет­
ном у ча с тке  (мы это знаем  из опы ­
та) нормальный человек, значит, там 
и ситуация будет нормальная. Если не 
тот человек -  беда. Мы с вами догова­
ривались, что вы серьезно подумаете, 
с кем вы будете дальш е служить. Это 
причина нашей встречи и разговора. 
А потом подумаем вместе, каким  об ­
разом  я буду разговаривать  с гене ­
ралами, оф ицерами, которые служат 
в наших Вооруженных Силах и прежде 
всего -  в наш ей армии», -  обратил­
ся А лександр Л ука ш е н ко  к  Виктору 
Хренину.

Еще одной темой, которую  Глава 
го суд а р ства  обсудил с м и нистром  
обороны , стала недавняя м асш таб ­
ная п р о в е р к а  В о о р у ж е н н ы х  Сил. 
К ак отметил б е л орусский  лидер, по 
итогам этой про ве р ки  в оборонном  
ведом стве Беларуси состоялся  с е ­
рьезны й разговор .

«Вы там разбирались: где-то прин­
ципиально, а где-то так... Я ждал, когда 
вы сами там разберетесь в хороших ве­
щах и недостатках (их всегда хватает). 
Но мы особо и не скры вали те недо­
статки, которые бывают в армии. Я ре­
шил, что нам прятать эти недостатки не 
надо, но и напоказ мы их особо не вы­
ставляли, -  подчеркнул Президент. -  Не 
бывает так, что о Вооруженных Силах 
где-то плохо говорят. Но мы это более 
открыто делали, чем руководство дру­
гих стран. Наверное, это и правильно: 
люди долж ны  видеть, что мы ничего 
скры вать не будем».

Б елорусский лидер надеется, что 
работа над устр а н е ни е м  и и с п р а в ­
лением выявленных в ходе проверки 
недостатков не завершится: «Я очень 
р ассчиты ваю , что д ан ны й  процесс  
не закон чи тся , что руководство  ар ­
мии и пр е ж д е  все го  м инистр  будут 
уделять самое серьезное  внимание 
тем недостаткам, которые вскрылись 
после этой проверки».

А л е кс а н д р  Л у ка ш е н ко  ещ е раз 
напомнил свой тезис: хоть Беларусь 
и н а с т р о е н а  на мир, а р м и я  на то 
и сущ ествует, чтобы  бы ть  готовой  
вести военны е действия, если будет 
такая необходимость. «Дальш е, ка к  
я обещ ал , мы точечно  будем отм о­
билизовы вать части для того, чтобы 
готовить их к  войне. Дай бог, чтобы  
ее у д а л о с ь  и зб е ж а ть » , -  д о б а ви л  
А лександр Л укаш енко .

Подготовила Ольга МЕДВЕДЕВА 
Фото БЕЛТА
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ЭКСКЛЮ ЗИВ

Ольга
Шпилевская:

^  О льга А л е кс а н д р о вн а , вы  е ж е ­
дн е вно  о б щ а е те с ь  с ж е н щ и н а ­
ми, д е в у ш ка м и . К а ко й  с е год ня  
главны й за пр о с  у  м олодеж и для 
создания сем ьи и рож ден ия  д е ­
тей? Это д еньги , ж ил ье , ясли ря­
дом  с д ом ом  или просто  нуж но  
встретить свое го  человека?

-  Главное точно  не в д е н ь га х . Хотя 
квартирны й вопрос, ф инансовы й -  
безусл овно , важ ен . И, к а к  го во ри т 
наш а м олодеж ь: дети д о р о го  стоят. 
Но чем больш е мы общ аем ся с д е ­
вуш ками, тем становится очевидней, 
что они понимают под «дорого». Хотят 
о б е с п е ч и ть  детей  всем  сразу, к а к  
в известном  вы раж ении, чтобы  они 
родились с серебряной ложкой во рту. 
На мой взгляд, это с корее  проблема 
н а ш е го  в о сп и та н и я . Мы з а кл а д ы ­
ваем в м олодеж ь, что, пр е ж д е  чем 
рожать ребенка, нуж но подумать об 
этом, об этом и об этом. Делаем так 
вроде ка к  из благих побуждений, но, 
наверное, все ж е перегибаем  палку. 
Прежде всего  а кц ен т нуж но  делать 
на главном, в чем мы сами искренне 
убеж д ены , -  что в ж и зн и  ж е нщ и н ы  
нет ничего важнее материнства, ка ­
кое  н е в е р о я тн о е  тепл о  ч у в ств у е т  
мама, когда  берет ребенка  на руки, 
и ка к о е  это с ч а с ть е , ко гд а  у  тебя 
растут дети . Н уж но делать модной 
историю  быть мамой.

В целом  ж е  а б с о л ю тн о  все  м о ­
лоды е б ел оруски  считаю т главны м 
для рождения детей надежное плечо 
рядом. Встретить своего  человека -  
история вечная. Поэтому в прод ви ­

нужно сделать модной 
историю быть мамой

Что на самом деле делает нас счастливыми и как защитить свой дом 
от чужих стереотипов? О честном взгляде на современную семью поговорили 
с председателем Белорусского союза женщин Ольгой Шпилевской.

жении семейных ценностей работать 
надо в том числе и с юношами.

^  М ы  ч а с т о  с л ы ш и м : « к р е п к а я  
сем ья -  с и л ьное  го су д а р ств о » . 
Как, на ваш  взгляд , тр а д и ц и о н ­
ны й сем ейны й  у кл а д  влияет на 
с о хран ение  суверени тета  и на ­
циональной  б езопасности?

-  Напрямую и на сто процентов, пото­
му что любое государство начинается 
с  семьи. Насколько в ней укрепляются 
ценности, настолько  успеш но  будет 
развиваться страна. Именно в семье 
мы заклады ваем и воспитываем лю ­
бовь к  Родине, к  своей земле, уваж е­
ние к  старш им , к  ж енщ ин е , матери. 
Семья -  начало всего, а крепкая и со 
здоровыми ценностями -  залог успе ­
ха, развития государства в целом.

^  Т рад иционны е ц енности  с е го д ­
ня буквально  испы ты ваю тся  на 
п р о чн о сть : р а зн ы е  м нения в ы ­
сказы ваю тся  в тех  ж е  соцсетях, 
за п а д н а я  п о в е стка  п р о д ви га е т  
идеи чайлдф ри или приоритета  
кар ь е р ы  над  м атеринством  под 
видом  свобод ы . К а к  мы м ож ем  
этом у противостоять?

-  С о б с т в е н н ы м  п р и м е р о м : ко гд а  
хорош ая многодетная семья, сча ст­
ли вая  м ама в м н о го д е тн о й  сем ье  
р а сска зы ва е т  свою  историю . Таких 
у нас много, поэтому и ко н курс  про­
ходит «Краса Беларуси». И на такие 
проекты  надо приглаш ать молодежь, 
чтобы она видела счастливы х м н о ­
годетны х мам, которы е наш ли себя 
в материнстве и состоялись при этом 
в кар ь е р е . Точно т а к  ж е  и другим и 
п р и м е р а м и  -  о т кр о в е н н ы м и  р а с ­
сказами ж енщ ин, которые посвятили 
себя карьере , но упустил и  момент 
материнства и понимают, что со ве р ­
ш или ош и б ку . Такие истории  тоже

н уж но  обязател ьн о  р а с ска зы в а ть , 
потому что мы, ка к  правило, видим 
в них только внешнюю сторону. И со з­
дается впечатление, что счастлива 
исключительно та ж енщ ина, которая 
построила карьеру -  успешная, яркая, 
с красивой страничкой в Инстаграм.

^  А ка к  вы считаете, потенциальные 
героини готовы делиться с общ е­
ством личны м и сожалениями?

-  Знаю много таких ж енщ ин и увере­
на, что они готовы это сделать ради 
того, чтобы  их о ш и б ку  не повторила 
д евуш ка , которая только  встает на 
карьерны й путь. Мы зря думаем, что 
они не м огут  бы ть о ткр о в е н н ы м и . 
Я в том числе всегда честно говорю на 
встречах с  молодежью: единственное, 
о чем в жизни сожалею, -  это о том, что 
у меня только один ребенок. Сейчас, 
возвр а щ а ясь  в прош лое, понимаю : 
се р ь е зн ы х  причин , которы е не п о ­
зволили мне родить второго, третьего, 
на самом деле не было. Они скорее 
оказались надуманными, я бы точно 
так ж е состоялась в карьере.

^  Вы н е о д н о кр а тн о  п о д ч е р ки в а ­
ли, что им енно  развити е  малы х 
го р о д о в  и с е л ь с к и х  т е р р и т о ­
рий -  кл ю ч  к  д е м о гр а ф и ч е с ко ­
му бл агополучию . К а к  создание  
ко м ф о р т н о й  и н ф р а с т р у кт у р ы  
в гл у б и н ке  п о м о га е т  м ол оды м  
л ю д я м  р е ш и т ь с я  на в то р о го , 
третьего  и посл ед ую щ их детей? 
П о-ваш ем у, им е н н о  п ровин ц ия  
се год ня  становится  хр а н и те л ь ­
ницей тех  с а м ы х  тр а д и ц и о н н ы х  
м н огод етны х  семей?

-  Не совсем  так, но в том, что наш е 
будущее в развитии села, ка к  говорит 
наш Президент, я уверена на тысячу 
процентов, и этот тезис осмысливаю 
с  точки  зрени я  ж енщ ины . Здесь все

просто и логично, исходя из запросов 
м олодеж и. П режде все го  ей нужно 
место, где  она м огла  бы работать  
и зарабатывать. Если мы в районном 
ц е н тр е  или а гр о го р о д к е  со зд а е м  
и н новац ион ное  предприятие, кото­
рое в том чи сл е  дает во зм о ж но сть  
разви ва ться , м олодой с п е ц и а л и ст  
с уд овол ьствием  приед ет на ин те ­
ресную работу с хорош ей зарплатой. 
Д алее  встает кв а р ти р н ы й  в о пр о с . 
Молодые люди, хорош о зарабатывая, 
думают, к а к  его  реш и ть. В столице 
это будет треб овать  нем ало денег, 
и, д о п ус ти м , п ол учится  п о с тр о и ть  
собственны х 50 квадратны х метров. 
Как думаете, скол ько  детей появит­
ся в этой квартире?  В лучш ем  слу­
чае один р еб енок . А в а гр о го р о д ке  
за та ки е  ж е д е н ьги  молодая семья 
построит свой дом, и его захочется 
наполнить детьми. Причем они будут 
расти на свеж ем воздухе и с малых 
лет поним ать, что та ко е  труд. А д а ­
лее под всю  эту историю  молодой 
сем ьи , ко гд а  у  нее есть  и работа , 
и свой дом, обязательно подтянется 
социальная инф раструктура -  ш к о ­
лы, ф изкультурно-оздоровительны е 
и торговые центры, хорош ие дороги, 
чтобы в выходной, например, можно 
было съездить в столицу в Большой 
театр. На мой взгляд, все логично.

^  Уже сегодня таки х  примеров, ко г­
да м ол одеж ь вы бирает переезд  
в гл уб и нку , каж ется , немало...

-  Возвращ ается мода на ж изн ь  в се ­
ле, в э ко л о гически  чисты х условиях. 
Д а ж е  м и н ча н е , ко то р ы м  н е з н а к о ­
ма с е л ь с ка я  р а б ота , п е р е е з ж а ю т  
в деревню. Семьи продают квартиры 
в столице, выкупаю т землю, создают 
агроусадьбы и строят бизнес, причем 
весьма успеш но. Или, допустим, про­
грамма «Один район -  один проект».

Мы видим, ка к  бы стро развиваю тся 
малые города и населенны е пункты  
там, где появляются хорош ие, инте­
ресны е места для работы. Островец, 
например. До строительства АЭС это 
был обычный райцентр, а сейчас туда 
все стремятся. Там зарплаты, с трои ­
тельство жилья, инфраструктура -  там 
все для хорош ей ж изн и .

^  В с тр а н е  п р ин ята  и с е й ч а с  а к ­
ти в н о  о б с у ж д а е т с я  и н ф о р м а ­
ц и о н н а я  с т р а т е ги я  с е м е й н о й  
п о л и ти ки  на эту  пяти летку. К а к  
вы  видите  роль С ою за ж е н щ и н  
в ф орм ировании национального  
бренда «Семья. Традиции. Буду­
щее»? Планируете рассказы вать 
только  о хо р о ш и х  прим ерах  или 
ж е  о труд н остях  тоже?

-  Н ельзя го в о р и ть  то л ько  о х о р о ­
шем, иначе и сахар перестанет быть 
с л а д к и м . Мы к а к  о б щ е с т в е н н о е  
объединение должны  подмечать и те 
вещ и, ко то р ы е  н у ж н о  исправлять : 
где мы, со ц и ум  ещ е  н е д о р а б а ты ­
ваем , гд е  ф о р м и ру е тс я  п о в е с тка , 
которая не очен ь сочетается  с на ­
ш ими трад ицион ны м и  ценностям и. 
Н еобход им о  о б н а ж а ть  пр о б л е м ы . 
Есть р а з н ы е  к а т е го р и и  ж е н щ и н : 
не тол ько  усп е ш н ы е , но и о тб ы ва ­
ю щ и е н а ка за н и е , на п р и м е р . И мы 
ра б о та е м  в том ч и сл е  с тем и, кто 
попадает в слож ны е ж изн енны е  с и ­
туации, ведь БСЖ -  это сою з нерав­
но д уш н ы х  ж е н щ и н  по о тн о ш е н и ю  
к проблем ам  д р у г д руга . Н ичего  не 
мож ет бы ть идеальны м , но мы м о­
жем сф ормировать отнош ение соци­
ума и к  идеальным, и к  неидеальным 
м ом ентам . Ж е н щ и н ы  с е год ня  -  та 
ч а с ть  о б щ е с тва , которая  с п о с о б ­
на е го  сплачивать , видеть, где нас 
пы таю тся р а с ка ч и в а ть , п о л ьзуясь  
н а ш е й  э м о ц и о н а л ь н о с т ь ю . И мы 
должны  понимать, что иногда нужно 
отб р о с и ть  эм о ц и и , п о с м о тр е ть  на 
ситуацию  более ш ироким  взглядом.

Наталья КОВАЛЕВА 
Фото БЕЛТА

ВЫСТАВКА

Сюжет на ладони
В Доме профсоюзов прошла авторская выставка 
военно-исторических миниатюр проекта «История 
в руках» гомельчанина Руслана Шилова.

Как отметили в Ф едерации проф со­
юзов, вопросы сохранения историче­
ской памяти и передачи ее подраста­
ющему поколению сегодня актуальны
ка к  ни ко гд а : в ж и в ы х  остается все 
меньше свидетелей Великой Победы 
и все больш е предприним ается по ­
пыток переписать историю и исказить 
факты о той страшной войне. Поэтому 
творчество Руслана Шилова фактиче­
ски  ответ на вызовы  времени.

Р у с л а н  Ш и л о в  -  с п е ц и а л и с т  
отдела ка д р о в  и с о ц и а л ьн о го  р а з ­
вития ф илиала го м е л ь с ко й  ТЭЦ-2 
РУП « Г о м е л ь э н е р го » . С о зд а н и е м

диорам  с м иниатю рны м и п е р с о н а ­
ж ам и  и те х н и ко й  на тем у В еликой 
О те ч е с тв е н н о й  в о й н ы  он за н я л ся  
несколько лет назад. Вдохновленный
тем атическим и ф ильмами, которы е 
он смотрел с детства, книгам и о ге ­
роях, Руслан однаж ды  попробовал 
воссоздать  ка р ти нку  и неож иданно 
увлекся. Причем настолько, что вы ­
ставки  его работ собирали залы  не 
только в родном Гомеле, но и в других 
городах Беларуси.

Для сю жета моделист использует 
реальные факты и содерж ание книг, 
например, Бориса Васильева «А з о ­

ри зд е сь  тихие». М иниатю ра на эту 
тему и зо б р а ж а е т  д е в у ш е к-б о й ц о в , 
которы е развесили суш иться белье, 
и ком андира, о тчиты ваю щ его  их за 
это. «Мирные вещи в страшное время 
тр о га ю т  бол ьш е  все го» , -  го в о ри т  
автор и рассказы вает о других  д и о ­
рамах. На одной из них -  гомельский 
по д по л ьщ и к Иван Ш илов, которого  
посылали на опасны е задания.

Кстати, у  Р услана есть  п р е д а н ­
ны й е д и н о м ы ш л е н н и к  -  4 -л е тн и й  
сы н Родион. Он у ж е  п о м о га е т  отцу 
разукраш ивать  детали. В разговоре 
гомельчанин не раз упомянет, что его 
поколение -  последнее, кто вживую 
видел участников той войны, и очень 
важ но  сб еречь  у сл ы ш а н н о е  от них 
и передать достоверно тем, кто будет 
после нас.

Светлана БАРТОШЕВИЧ 
Ф ото Ирины  ДОЛМАТ
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ЭХО ПРАЗДНИКА

Дань
исторической 
памяти

Беларусь отметила 
81-ю годовщину Великой 
Победы. Торжества 

в Минске начались ранним утром 
с возложения цветов и венков 
к монументу Победы. К акции 
присоединились представители 
Федерации профсоюзов, других 
общественных организаций, 
государственных органов, 
работники предприятий, 
неравнодушные минчане 
и гости столицы.

-  Сегодня большой для нашей страны празд­
ник -  День Победы. Беларусь потеряла ка ж ­
дого третьего жителя в этой страш ной беде. 
81 год прошел с момента Победы, но каждый 
белорус хранит память о тех событиях и все 
делает, чтобы передать ее молодежи. Чтобы 
мы все знали и поним али, что произош ло, 
на с ко л ько  это была страш ная  трагедия , -  
отметил руководитель национального проф - 
центра Юрий Сенько.

Он п о д ч е р кн у л , что со с во е й  сто р о н ы  
проф союзы прилагают все усилия, чтобы па­
мятники, которые сегодня есть на территории 
нашей страны, были под особым вниманием.

-  Мы п о д кл ю ч а е м  м о л о д е ж ь , которая  
р а б о та е т  в ко л л е к ти в а х , п о д р а с т а ю щ е е  
поколение ш кольников , чтобы они у частво ­
вали в наведении порядка, восстановлении 
пам ятн иков . П роводится больш ая работа, 
и о ч е н ь  п р и я тн о  вид еть , к о гд а  м о л о д ы е  
люди, проделав работу на месте н а хож д е ­
ния та ко го  пам ятника , о че н ь  вним ательно

Сейчас в Беларуси проживает 
574 ветерана Великой Отечественной 
войны и 5,5 тыс. граждан, 
пострадавших от ее последствий,
90 процентов из них -  
бывшие узники концлагерей.

слуш аю т рассказы  о тех страш ны х собы ти­
ях. Они это запоминают, -  обратил внимание 
Юрий Сенько.

Он д о б а в и л , ч то  м о л о д е ж ь  с е го д н я  
с о б и р а е т  но вы е  ф акты , и с то р и и  о свои х  
родн ы х, ко то р ы е  у ч а с тв о в а л и  в В ел икой  
О те ч е с тв е н н о й  в о й н е . Они го р д я тс я  тем, 
что  у  ни х  е с ть  т а к и е  р о д с т в е н н и к и . Они 
сохраняю т эту память.

-  Я убежден, что ещ е долго  белорусы  из 
поколения в поколение будут рассказы вать 
о тех событиях, о своих родственниках, кото­
рые принесли эту Победу. Хочется поздравить 
всех ж ителей Беларуси с этим важ ны м  для 
нас праздником, пожелать всем мирного неба. 
Наши деды, прадеды завоевали эту Победу, 
а наша задача -  ее сохранить, -  резюмировал 
председатель ФПБ.

В полдень М инск присоединился к  общ е­
национальной минуте молчания. В эф ире ТВ 
и радио, на улицах, пл ощ адях и д р у ги х  об ­
щ ественны х местах страны  скорбны м  эхом 
прокатились удары метронома и разнеслась 
мелодия реквием а. В это же время в храмах 
прозвучал колокольный набат.

А нж ела ЛЮДЫНО 
Фото Ирины  ДОЛМАТ

Под символом единства
Проспект Победителей 
приблизительно на час превратился 
в живую реку из красно-зеленого 
шелка: около тысячи человек 10 мая 
несли 500-метровое полотнище 
от стелы «Минск -  город герой» 
до площади Государственного флага. 
Инициаторами масштабной акции 
выступили Федерация профсоюзов 
Беларуси и другие общественные 
объединения.

-  Это у ж е  тр ад иц ия  для на ш е й  страны , для 
Ф едерации проф сою зов  Беларуси, других об ­
щ е стве н н ы х  объед инений . В этом году у  нас
с о б р а л о с ь  ж е л а ю щ и х  п о у ч а с тво в а ть  в том, 
чтобы  вм есте нести флаг, д а ж е  больш е, чем 
возм ож ностей  сегодня есть, -  отметил пред ­
седатель ФПБ Юрий Сенько. -  В прош лом году 
акция прош ла впервы е: все очен ь воо д уш е ­
вил ись  и м н о ги е  захотели  п р и с о е д и н и ть с я . 
Очень важно, что наряду с таким и значимы ми 
для лю бого человека понятиями ка к семья, дом, 
Родина стоят и государственные символы: флаг, 
герб, гимн. Ф едерация проф сою зов Беларуси 
а кти вн о  уча ствуе т  во всех  м е р о пр и яти ях  не 
только в столице, но и областны х центрах. Мы 
гордимся тем, что чествование госуд арствен­
ных сим волов проходит та к  д р уж но  и то р ж е ­
ственно по всей стране.

От ФПБ чести нести самы й больш ой флаг 
страны удостоены  представители разны х про­
фессий -  от слесарей до ученых и деятелей куль­
туры, -  объединенны х активной гр а ж д а н ско й  
позицией.

Так, например, представитель Белхимпроф - 
сою за Александр Тарасю к работает прорабом

в УСП «Трест Р ем м онтаж строй» , кр о м е  того, 
он -  д е л е га т  В с е б е л о р у с с к о го  н а р о д н о го  
собрания .

-  Меня переполняет гордость за свою  стра­
ну, -  под елил ся м уж чи н а . -  А е щ е  это о че н ь
волнительно и красиво. Я работаю на дочернем 
пр е д пр и яти и  ОАО «Б е л ар уська л и й » , и наш а 
задача делать все, чтобы наш калийный гигант 
бесперебойно работал и приносил прибыль, от 
этого зависит благосостояние моих сограждан.

М а с т е р  ГП « М и н с к к о м м у н т е п л о с е т ь »  
и «Лучший молодой работник в сфере ж и л и щ ­
но-ком мунального хозяйства г. М инска -  2026» 
Егор Волчанин приним ает участие  в ш ествии 
с самым большим флагом страны второй раз.

-  Это незабываемо для всех, -  признался он. -  
И для тех, кто непосредственно несет его, и для 
тех, кто находился рядом. Само шествие рождает 
чувство единения со всеми белорусами.

-  Здесь нет случайны х лю дей, -  зам етила 
опе р а то р  ш в е й н о го  обо р уд о ва ни я  цеха № 2 
ОАО «Галантэя», лучш ий общ ественны й инспек­
тор по охране труда Ф едерации  проф сою зов  
Б ел аруси  Е ка те р и н а  Ч е р н е ц о в а . -  Я о ч е н ь  
волную сь и радую сь одноврем енно. Ф лаг для 
меня -  это связь с корнями, с моей бабуш кой, 
которая украш ал а  орнам ентом  руш ники, ведь 
орнам ент есть на флаге Беларуси. И одновре­
менно -  это уверенны й взгляд в будущее. Ведь 
под наш им флагом мы достигаем  новых побед 
во всех сф ерах наш ей ж изни, от эконом ики  до 
культуры и спорта.

В н ы н е ш н е м  году  ко л о н н у  с о п р о в о ж д а л  
расчет барабанщ иков-кадетов, на протяжении 
всего  марш рута уча стн и ко в  ш ествия привет­
ствовали м и нчане  и гости  столицы , которы е 
стали свидетелями этого важ ного  события.

Ольга МЕДВЕДЕВА 
Фото Алены  МОЛЧАНОВОЙ
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ПОМОГ ПРОФСОЮЗ

Чат (не) обязывает?
Представьте: закончилась смена, вы дома, ужинаете или смотрите 
новости. Вдруг на личный аккаунт в Telegram  приходит сообщение  
от шефа с распоряжением. Вы не отвечаете, потому как  отдыхаете или... 
просто не видите смс. А утром получаете выговор «за неисполнение 
трудовых обязанностей». В подобной спорной ситуации оказался слесарь  
одной из могилевских организаций.

-  Я понимаю, работа у нас аварийная, -  делится 
своей историей сотрудник. -  Но выговор мне объ­
явили за то, что я не отреагировал на сообщение 
в мессенджере. Оно пришло в 20.15, а моя смена 
закон чи л ась  в 17.00. М астер написал: «Завтра 
с утра вместо ремонта по плану поедешь на дру­
гой объект». Я это прочитал только утром, потому 
что вечером не загляды ваю  в телефон, у  меня 
семья, м аленький ребенок. В итоге на объект

два месяца, а о кон чател ьны й расчет, п р о и з ­
веденны й в д ен ь увольнения, вы зы вает у него
вопр о сы . О бращ ение  направил и  правовом у  
и н сп екто р у  труда Гомельской обл астной  о р ­
га н и за ц и и  Б е л о ру с ско го  п р о ф со ю за  раб от­
н иков  ЖКХ и сф еры  обслуж ивания  Светлане 
Борисенко, которая незам едлительно присту­
пила к  мониторингу.

Задержка аванса...
Первым делом ю рист обком а запросил а  у на ­
нимателя весь пакет документов: контракт, при­
ка зы , та б е л и , р а с ч е тн ы е  л и с т ки , с вед ени я  
о начислениях и удержаниях.

П ервое , что б р о с и л о с ь  в гл а за , -  с р о ки  
выплаты аванса. В контракте было прописано: 
п е р в а я  ч а с т ь  за р а б о т н о й  платы  в ы п л а ч и ­
вается 10 числа ка ж д о го  м есяца. О днако за 
ноябрь и январь аванса работник не дождался. 
Причина, которую озвучил наниматель, -  отсут­
ствие ден еж ны х средств на расчетном  счете. 
Но ст.73 Т руд ово го  ко д е кс а  (ТК) не п р е д у с ­
м атривает та ки х  «кан икул »: зарпл ата  или ее 
часть  д ол ж ны  вы пл ачи ваться  регулярно , не

я не поехал, а начальник сказал: «Распоряжение 
было, значит, ты его проигнорировал». И объявил 
выговор, а за ним и премии лишили бы. Обидно. 
Я пошел в проф союз.

-  Ситуация, увы, типовая, -  комментирует глав­
ный правовой инспектор  труда М огилевского  
о б л а стн о го  объ ед инения п р о ф с о ю зо в  Инна 
Чеботаревская. -  Работодатели часто путают лич­
ный мессенджер с официальным каналом связи.

реж е двух раз в месяц. Это наруш ение  стало 
первы м подтверж денны м  ф актом.

. и  забытая доплата
Копнули глубже -  и нашли еще одно нарушение. 
В кол л е кти вн о м  д о го в о р е  пред приятия  есть 
пункт, согласно которому рабочим, трудящимся 
на подвиж ном  составе  с вы соки м  процентом 
износа , полож ена доплата до 15% тариф ного  
оклада за ф акти чески  отработанное время.

За октябрь, ноябрь и д е ка б р ь  эту доплату 
мужчина исправно  получал. А вот за январь -  
нет. Наниматель просто не включил его ф ами­
лию в приказ.

Сумма небольш ая -  чуть более 50 рублей, 
но для человека, выходящего на пенсию, прин­
ципиальная.

Обнаружился и третий недочет, связанны й 
уж е  с сам им  увол ьнением . М уж чина расторг 
ко н тр а кт  4 ф евраля в связи  с д о с ти ж е н и е м  
п е н с и о н н о го  возраста , и в этот ж е  д е н ь  ему 
выдали окончательны й расчет. Однако спустя 
почти две недели -  17 ф евраля -  наниматель 
перечислил дополнительны е сумм ы : премию 
за январь и и н д ексац и ю  за декабрь . А вот те

Так, Трудовой кодекс требует, чтобы распоряже­
ние, за невыполнение которого можно наказать, 
было отдано в рабочее время и в надлежащей 
форме. СМС или «Вотсап» не являются такими, 
если только это прямо не прописано в трудовом 
договоре или локальном акте. Я изучила докумен­
ты данной организации: в правилах внутреннего 
трудового распорядка ни слова про мессенджеры. 
Значит, они не имеют силы приказа.

В то р ой  м о м е н т  -  вр е м я . С о гл а с н о  ст.11 
Трудового код екса  р а б о тн и к им еет право  на 
отдых. Вне рабочего времени он не обязан от­
вечать на сообщения нанимателя. Исключение -  
только аварии или стихийные бедствия, но в слу­
чае слесаря никакой аварии не было, обычное 
переназначение на объект.

-  Мы подготовили требование  в ком исси ю  
по трудовы м  спорам  и провели пер е го во ры  
с наним ателем . В итоге вы говор  отменили, -  
добавляет она.

-  Более того, в ор гани зации  опубликовали 
памятку: распоряжения -  только письменно или 
по служебной почте. А личные сообщ ения -  это 
личное, -  заключил слесарь.

самые 50 рублей доплаты за износ техники так 
и остались «за бортом».

Светлана Б о р и се н ко  обратила вним ание: 
окончательны й расчет при прекращ ен ии  тру­
довы х отнош ений должен производиться в день 
увольнения. Если наниматель не сделал этого 
или произвел выплату не в полном объеме, он 
обязан выплатить работнику средний заработок 
за каж д ы й день зад ерж ки .

Точка в истории
Проф сою зный юрист подготовила нанимателю 
рекомендацию. Организации предстояло произ­
вести перерасчет заработной платы за январь 
и доплатить работнику недостающие 50,92 рубля, 
а такж е ком пенсировать зад ерж ку окончатель­
ного расчета, начислив средний заработок за 
каждый день просрочки. Кроме того, нанимателю 
необходимо выдать бы вш ем у сотруднику рас­
четные листки за весь период работы и впредь 
строго соблюдать сроки выплаты аванса, чтобы 
подобные нарушения не повторялись.

Наниматель согласился с доводами проф со­
ю зного  юриста, и все выявленные наруш ения 
были устранены. Бывший водитель, вышедший 
на пенсию , получил все, что ему причитается 
по закон у  и по коллективному договору. Кроме 
того, руководство добровольно выплатило ему 
средний заработок за кажды й день просрочки 
по д е н ь  ф а кти ч е с ко й  вы платы . Так история, 
н а ч а вш а я ся  с од н о го  со м не н и я , бл агод аря  
п р о ф с о ю зу  за в е р ш и л а с ь  в о сста н о вл ен и е м  
справедливости.

Светлана ВАЩЕНКО

' ф '  ПРОФСОЮЗЫ ПО ФАКТУ

Ошибка при исчислении ко­
личества неиспользованного 
трудового отпуска лишила 
работника одной из органи­
заций ЖКХ Минщины денеж­
ной компенсации за два ка­
лендарных дня отпуска. Это 
нарушение было выявлено 
во время плановой провер­
ки. В результате выданного 
представления правовым 
инспектором труда отрасле­
вого профсоюза наниматель 
выплатил сотруднику причи­
тающуюся ему сумму.

Особая выплата
В одном из детских садов 
Минщины специалистам, 
работающим с детьми, 
имеющими расстройства 
аутистического спектра, 
недоплачивали. Это было 
обнаружено во время 
профсоюзного мониторинга.

-  Р азм ер вы пл ат не соо тве тство ва л  
законодательны м  нормам, -  пояснила 
и н с п е кто р  по  с о ц и а л ь н о -э ко н о м и ч е ­
с ко й  работе  об л а стн о й  о р га н и за ц и и  
Б е л о р у с с к о го  п р о ф с о ю за  р а б о т н и ­
ко в  о б р а з о в а н и я  и н а у ки  С ветлана 
Батура. -  Д оплата за  особы е  условия 
труда  у с т а н а в л и в а е тс я  р а б о тн и ка м  
на у ч е б н ы й  год  с учетом  ка н и ку л  за 
работу с детьми, им ею щ им и тяжелы е 
и (или) м н о ж е с тв е н н ы е  ф и зи ч е с ки е  
и (или) п с и хи че ски е  наруш ения, ум е ­
ренн ую , тяж е л ую  и н те л л е кту а л ь н у ю  
нед остаточность , ра сстр о й ства  аути­
сти че ско го  спектра , наруш ения ф унк­
ций о п о р н о -д ви га те л ь н о го  аппарата , 
с незря чим и . Ее р азм ер  варьируется 
от 41% до 70% от базовой  ставки .

Конкретны й разм ер доплаты  за в и ­
сит от степени  и прод ол ж ител ьности  
общ ени я  с детьм и, а та кж е  от др у ги х  
осо б е нн о сте й  работы . Он у ста н а вл и ­
вается  р у ко в о д и те л я м и  б ю д ж е тн ы х  
организаций  на основании приказа  по 
с о гл а с о в а н и ю  с п р о ф о р га н и за ц и е й  
соответствую щ его  уровня.

Согласно разъяснению Министерства 
о б р а зо в а н и я  п е р е ч е н ь  р а б о тн и ко в , 
которы м  устан авл ивается  доплата  за 
о с о б ы е  усл о ви я  труда, д о л ж е н  бы ть 
закрепл ен  в коллективном  договоре.

После направления реком ендации  
р уко во д и те л ю  у ч р е ж д е н и я  ситуация  
была исправлена. С 1 января 2026 года 
сотрудникам  детского  сада увеличили 
доплаты . На эти цели д оп о л н и те л ь н о  
напр а вл е но  более 2 ты сяч рублей.

В д р у го м  у ч р е ж д е н и и  к о н т р о л ь  
вы явил о ш и б ки  при  ф о р м и р о в а н и и  
планового фонда оплаты труда. После 
ко р р е кти р о в ки  ф онда на заработную  
пл ату  р а б о тн и ка м  ш ко л ы  д о п о л н и ­
тельно н аправл ено  свы ш е  1,5 ты сячи 
рублей.

-  Подобные м ониторинги  не только
помогают восстановить справедливость, 
но и сущ ественно повышают мотивацию
работников сферы образования, -  отме­
тила Светлана Батура. -  Работа в данном 
направлении продолжается.

Ольга МЕДВЕДЕВА

В иктория БОНДАРЧИК 
Р исун ок А лексея  ЯРМОЛИЧА

Расчет не сошелся
Бывший водитель одной из организаций ЖКХ Гомельщины уходил 
на пенсию без претензий, но с внутренним сомнением: «А правильно ли 
меня рассчитали?» Он набрал номер Мониторингового центра ФПБ 
и, как показала дальнейшая проверка, сделал это не напрасно.

М ужчина сообщ ил , что не получал аванса за
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ПО ПОВОДУ

Сохранить связь 
между людьми
Накануне Дня работников радио, телевидения и связи в Республиканском Дворце культуры 
профсоюзов прошло чествование тех, кто дарит людям возможность слышать и видеть друг 
друга, находясь на расстоянии, и всегда оставаться на связи.

О ткр ы в а я  п р а зд н и ч н ы й  вечер, 
министр связи и инф орматиза­
ции Кирилл Залесский обратил­

ся к  собравш имся в зале работникам, 
проф сою зны м  активистам , р у ко в о ­
дителям  о р га н и за ц и й  и ветеранам  
отрасли.

-  Все изменения, произош едш ие 
за м инувш ий  год, стали возм ож ны  
благодаря ваш ей еж едневной  к р о ­
потливой и у серд ной  работе, когда 
ка ж д ы й  на с во е м  р а б о ч е м  м есте 
ответственно выполнял поставленную 
перед ним задачу, -  отметил министр.

От имени Федерации проф союзов 
Беларуси собравш ихся  поздравила 
заместитель председателя националь­
ного профцентра Татьяна Филимонова.

-  С е го д н я  с в я з ь  -  и н т е н с и в н о  
р а з в и в а ю щ а я с я  с ф е р а  в н а ш е й

стране . И несл учайно  в про грам м е  
социально-эконом ического развития 
Беларуси на пятилетку вам отводит­
ся один из основны х приоритетов, -  
п о д че р кн ул а  Татьяна Ф и л и м о н ова  
и вручила  п р о ф с о ю зн ы е  наград ы  
п р о ф а к т и в и с т а м  и с о ц и а л ь н ы м  
партнерам .

П р е д с е д а т е л ь  Б е л о р у с с к о г о  
проф сою за  работн иков  циф рового  
развития и связи Александр Яковлев 
в Год белорусской женщ ины вспомнил 
представительниц прекрасной поло­
вины человечества, которые на протя­
ж ении долгих лет возглавляли отрас­
левой проф сою з. Это Вера Вилкова, 
Р е ги н а  Р о м а н о в с к а я , В ал е н ти н а  
Осипенко и Нина Гаврилова.

-  Наш п р о ф с о ю з сегодня носит 
новое имя -  работников  циф рового

р а зв и ти я  и с в я зи . П е р е м е н ы  в ы ­
растают из крепких корней. За этими 
корнями -  вы, наш и ветераны, ваши 
традиции взаим опом ощ и, с п р а ве д ­
ливости и ответственности, -  отме­
тил он. -  В этот пр а зд н и ч н ы й  д е н ь  
я благодарю  ка ж д о го  за достойны й 
труд. В эпоху искусственного  интел­
лекта и стремительных скоростей вы 
сохраняете  главное  -  связь м еж ду 
людьми. На ваш их плечах держится 
спокойствие  миллионов белорусов.

В п о д а р о к  с о б р а в ш и м с я  п р о ­
зв у ч а л а  к о н ц е р т н а я  п р о гр а м м а . 
По тр а д и ц и и  вы ступил и  не только  
п р о ф е с си о н а л ы , но и ко л л е кти в ы  
худ ож ественн ой  сам одеятельности 
работников сф еры  связи.

Сергей КИРИК 
Ф ото Ирины  ДОЛМАТ

ДЕЛА ПРОФСОЮЗНЫЕ

Защита 
и забота
От восстановления 
на рабочем месте через 
суд до исполнения детских 
желаний -  запросы, с которыми 
люди обращаются в профсоюз, не ограничиваются 
трудовым правом. Председатель Минской городской 
организации Белорусского профсоюза работников 
государственных и других учреждений Владимир 
Зубрик подчеркивают: помочь готовы каждому.

^  В ладим ир  И осиф ович , с ка к и м и  во п р о са м и  лю ди ча щ е  всего  
приходят в проф сою з?

-  За прош лы й год специалисты  наш ей о р га н и за ц и и  дали 265 ко н ­
сультаций по правовы м  в о просам . Б ол ьш и нство  о б р а щ е н и й  к а ­
с а л о с ь  тр уд о вы х  о тн о ш е н и й . Мы п о м о гл и  с о с та в и ть  5 и с ко в ы х
заявлений в суд. По реш ению  суда один чел о ве к восстановл ен  на 
работе, а с нанимателя в его  пользу взы ска н о  почти 4000 рублей. 
Однако гораздо больш е проблем ны х ситуаций удалось разреш ить 
до суда. Н апример, работница одного  из социальны х пансионатов 
М инска  сообщ ил а  в М ониторинговы й центр ФПБ, что наниматель 
отказал ей в установлении неполного  рабочего  времени, несмотря 
на то, что она имеет на это право, та к  ка к  воспи ты вает 6 -летнего  
р е б е н ка . Мы провели п е р е го в о ры  с руководител ем , разъ яснили  
ем у за ко н о д а те л ьс тво , и в тот ж е  д е н ь  п р о с ьб а  ж е н щ и н ы  была 
удовлетворена. Но бы ваю т и не совсем  «проф ильны е» для проф ­
сою за  обращ ения.

^  Например?
-  На одном из собраний первички Университета граж данской защиты 
МЧС р аб отн ик поднял транспортны й вопрос. Автобус ско р о стно го  
марш рута  № 98С останавливался слиш ком  дал еко  от вуза. И п р е ­
подавателям, а некоторы е из них уж е  пожилы е люди, было тяжело 
проходить это расстояние, особенно зимой. Мы переговорили с руко­
водством ГП «Столичный транспорт и связь», и они пошли навстречу 
сотрудникам университета: в маршруте скоростного автобуса появился 
дополнительны й остановочны й пункт. Вы не представляете, сколько  
положительных отзы вов мы получили от трудового коллектива! Люди 
звонили и благодарили.

^  К а к и е  е щ е  и н и ц и а ти в ы  п о д д е р ж а л  п р о ф с о ю з  в по с л е д н е е  
время?

-  О днаж ды  к  п р е д сед ател ю  М и н с ко го  го р о д с ко го  объ ед инен ия  
п р о ф с о ю зо в  С ергею  Ш кр у д н е в у  о б р а ти л и с ь  р о д с тв е н н и ки  р е - 
б е н ка -и н в а л и д а . М ал ьчик, п р и ко в а н н ы й  к  и н вал ид ной  ко л яске , 
мечтал посетить Хатынь. Мы взялись за о р га н и за ц и ю  этой п о е зд ­
ки . А чтобы  од н ом у р е б е н к у  не бы ло скучн о , с о б р а л и  ко м п а н и ю  
е д и н о м ы ш л е н н и к о в  -  л ю д е й , п о л у ч а ю щ и х  у с л у ги  в т е р р и т о ­
р и а л ь н ы х  ц е н тр а х  сто л и ц ы . О р га н и зо в а л и  э к с к у р с и ю  в м узей 
при м е м о р и а л ь н о м  к о м п л е кс е , в о зл о ж и л и  цветы  к  м о н ум е н ту  
« Н е п о ко р е н н ы й  ч е л о в е к» . Так п р о ф с о ю зы  п о м о гл и  и с п о л н и ть  
м ечту о с о б е н н о го  р еб енка . Ведь главное  для нас -  работать для 
лю дей и во благо лю дей.

А лексей КОНОПЛЕВ 
Фото из откры ты х ин тернет-источников

ИНФОЦЕНТР

Облик памяти
Благодарностью за участие 
в создании всенародного 
памятника проекта «Живая 
память благодарных 
поколений» отмечен 
коллектив Брестского 
областного объединения 
профсоюзов. Награду 
вручили в музее предприятия 
«Гранит» в Микашевичах, где 
и готовился монумент.
В этот же день состоялась торжествен­
ная церемонии заключительного спла­
ва монет для монумента на Поклонной 
горе в Москве. В него попали монеты

и реликвии миллионов семей, собран­
ные за пять лет.

-  Это то, что будет объ ед инять , 
ведь в этих  ко м п о з и ц и я х  частиц ы  
и с то р и и  н а ш и х  се м е й , -  отм етил  
р у к о в о д и т е л ь  п р о е к т а , д и р е к т о р  
благотворительного ф онда А лексей 
Талай. -  К а ж д ы й  з а х о ч е т  п р и й ти , 
п р и ко с н у ть с я  и с ка за ть , что и его 
близкие приняли участие в создании 
пам ятника.

Скульптурная ком позиц и я  пред ­
ставляет собой фронтовой треуголь­
ник, оли цетворяю щ ий  дан ь памяти 
героическому прошлому, и бронзовое 
дерево -  символ ж изни  и долголетия. 
Такие скульптуры  уж е  установлены  
в М и н с ке  и Б ресте . В б л и ж а й ш е е  
время окончательны й облик обретет 
и пам ятник в М оскве.

За инициативу 
и неравнодушие
Активистам Белорусского 
профсоюза работников 
агропромышленного 
комплекса Витебщины 
вручили свидетельства 
о занесении на областную 
Доску почета. Торжественная 
церемония состоялась 
в музее-усадьбе Ильи Репина 
«Здравнево».

-  Вы защ ищ аете права сельчан, кото­
рые растят хлеб, обеспечиваю т про­
довольственную безопасность страны,

выполняя великую миссию на земле. 
Профсоюз силен именно такими людь­
ми -  инициативными, решительными 
и и с кр е н н е  бол ею щ им и за резуль­
тат. Ваши достижения -  наш а общая 
гордость, -  позд равила  у ч а стн и ко в  
мероприятия председатель Витебской 
областной ор гани зации  проф сою за 
работников АПК Татьяна Диканова.

В числе награж денны х -  пред се­
датель п р о ф о р га н и за ц и и  ОАО «Бе- 
го м л ь с к о е »  Д о к ш и ц к о г о  р а й о н а  
А нж ел а  В ерховодко , гл авны й  бух ­
галтер О рш анской районной  проф ­
о р га н и за ц и и  Ирина Степанова, на ­
ч а л ь н и к  л а б о р а то р и и  ООО «В еж а» 
Ш умилинского района, председатель 
п е р в и ч ки  Ю рий А ф а н а сь е в  и д р у ­
гие. Музы кальны й подарок коллегам 
преподнесла молодой специалист -

штукатур ДКУСП «Лепельская ПМК-75» 
Дарья Чумак, которая была участни­
цей 4-го сезона шоу «Звездный путь».

А р аб отн ики  м узея-усад ьбы  о р ­
ганизовали для гостей экскурси ю .

Подготовили 
А настасия НОЗДРИН-ПЛОТНИЦКАЯ 

и Татьяна СОЛОВЬЕВА

1 P R O F . BY

ЗАХОДИ -  УЗНАЕШЬ БОЛЬШЕ!
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ОБРАЗОВАНИЕ

Учеба, практика 
и .  студотряд

Выпускники Витебского филиала 
Международного университета ФПБ 
«МИТСО» востребованы по всей Беларуси, 
однако, как правило, начинают трудовой путь 
в родном регионе. Работают в организациях 
различных отраслей народного 
хозяйства, правоохранительной системы, 
государственных органах управления.
Чем привлекателен филиал столичного вуза? 
Узнали у его директора Ирины Николаевой.

^  Ирина В ладим ировна, «МИТСО» 
и зв е с те н  п р а кти ко -о р и е н т и р о -  
в анн ой  п о д го то в ко й  с п е ц и а л и ­
стов. В р е ги о н а л ь н о м  ф илиале 
те ж е  подходы ?

-  К о н е чн о , мы а к т и в н о  с о т р у д н и ­
чаем  с у ч р е ж д е н и я м и , п р е д п р и я ­
тиями и о р га н и за ц и я м и  разл ичны х 
ф орм  с о б с т в е н н о с т и . Н а п р и м е р , 
в 2024  го д у  с о в м е с т н о  с у п р а в ­
л е н и е м  С л е д с т в е н н о го  ко м и те та  
по В и те б с ко й  о б л а сти  мы о т к р ы ­
ли с у д е б н о -к р и м и н а л и с т и ч е с к у ю  
л а б о р а т о р и ю . К с та ти , она  стала  
п о б е д и те л е м  в то р о го  с е з о н а  р е ­
спуб л иканско го  ко н курса  молодеж ­
н ы х  и н и ц и а ти в . К т о м у  ж е  в этом 
управл ении  С ледственного ком ите ­
та работает каф ед ра  н а ш е го  вуза. 
Такие ж е  у ч е б н ы е  п л о щ а д ки  с о з ­
даны  в об л астном  суде и ф илиале 
РУП «Б елтам ож сервис» .

^  К а к  вы  п р и о б щ а е те  с туд ентов  
к  научной  деятельности?

-  У н а с  д е й с тв у ю т  на у чн ы е  к р у ж ­
ки , б у д у щ и е  с п е ц и а л и с ты  п р о в о ­
дят и с сл е д о ва н и я  и пред ставляю т 
их результаты  на м е ж д у н а р о д н ы х  
и р е с п у б л и ка н с ки х  конф еренциях, 
а та кж е  находят им п р а кт и ч е с ко е  
п р и м е н е н и е . Только  за  2025 -й  на 
предприятиях и в о р га н и за ц и ях  ре ­
гиона внедрены 32 разработки наших 
студентов. За последние два года по 
итогам  р е с п уб л и ка н ско го  ко н курса  
10 работ удостоены наград в различ­
ных категориях.

Гордимся и тем, что команды наших 
студентов-авторов в 2024 году стали 
лауреатам и  в ном и н а ц и и  «Лучш ая 
работа» по результатам молодежного 
тв о р ч е с ко го  ко н ку р са  Генеральной 
про кур а тур ы , а та кж е  побед ител я­
ми ко н ку р с а  М и н и с те р с тва  ю с ти -

Ирина Николаева

ции «В ерш ина права» в ном инации 
«Студенческая наука».

На регион ал ьн ой  м е ж у н и в е р с и ­
те тс ко й  о л и м пи ад е  сред и  с туд е н ­
тов ю р и д и ч е с к и х  сп е ц и а л ьн о с те й  
«Н аш е  п р а в о »  е ж е го д н о  ком анд а  
филиала входит в число победителей: 
в 2025-м заняла 2-е, а в ны неш нем  
году -  1 место.

Ч е т в е р о к у р с н и ц а  А л е кс а н д р а  
П одворная в ноябре п р о ш л о го  го ­
да прош л а  в ф инал д еб атов  среди 
молодых адвокатов и будущ их ю ри ­
стов, п р о во д и вш и хся  Б ел орусской  
р е с п у б л и ка н с ко й  ко л л е ги ей  а д в о ­
ка то в . В ц ел ом  в м и н у в ш е м  году  
студенты  успе ш н о  приняли участие 
в 20 на учн ы х  м еропри ятиях , в том 
числе в VIII М е ж вузо вско й  о л и м пи ­
аде по л о ги сти ке  и М еждународной 
э к о н о м и ч е с к о й  о л и м п и ад е  среди  
студ е н то в  э к о н о м и ч е с к и х  с п е ц и ­
альностей  вузов.

^  Н асколько  зн ач и м ы  разработки  
п р о ф е с с о р с ко -п р е п о д а в а те л ь ­
с ко го  состава?

-  В 2025-м  наш и  п е д а го ги  р е а л и ­
зо в а л и  с е м ь  н а у ч н о -и с с л е д о в а ­
тел ьских  работ, в том числе ф ин ан­
си р уе м ы е  зад ания  по тем ам  го с у ­
д а р с т в е н н ы х  п р о гр а м м ,н а у ч н ы е  
р а б о ты  по з а к а з у  Б е л о р у с с к о го  
р е с п у б л и к а н с к о го  ф онд а  ф ун д а ­
м ен тал ьны х и ссл е д о ва н и й , х о з я й ­
с тв е н н ы е  д о го в о р ы  на о к а з а н и е  
научны х услуг. Более 30 разработок 
п р о ф е с с о р с ко -п р е п о д а в а те л ь с ко ­
го с о ста в а  в н е д р е н ы  в п р а к т и ч е ­
скую  деятельность и производство, 
в том  ч и сл е  на О р ш а н с ко м  м я с о ­
ко н се р в н о м  ком бинате , В итебском

заводе тракторны х запасны х частей, 
Витебскэнерго, Витебской лесопилке,
Витебскоблдорстрое, в ТЛЦ «Озерцо- 
логистик» , ООО «Карго  Лайн».

С вое тр е т ь е  у ч е б н о е  п о с о б и е  
«Конституционное право» с грифом 
М инистерства  образовани я  в те ку ­
щем году выпустил кандидат ю риди­
ческих наук, доцент Анатолий Петров. 
В издании, которое является о сн о в ­
ным по д а н но м у  предм ету для сту ­
дентов юридических специальностей, 
отраж ены  изм енени я  Конституц ии  
2022 года и рассмотрен конституци­
онн о -правовой  статус ВНС.

^  Н а в е р н я ка  ж и з н ь  в а ш и х  с т у ­
д е н т о в  н а п о л н е н а  н е  т о л ь к о  
у ч е б о й .

-  Благодаря поддерж ке  Ф едерации 
пр о ф с о ю зо в  и ка ж д о д н е в н о й  к р о ­
потл ивой  работе  ко л л е кти в а  у н и ­
верситета у ребят есть возможности 
не тол ько  для п р о ф е с си о н а л ь н о го  
и личн остн о го  роста, но и для тво р ­
чества и сам овы раж ения . Проходит

огромное количество мероприятий -  
от гр а ж д а н с ко -п а т р и о т и ч е с ки х  до 
кул ьтурн о -м ассовы х  и спортивны х. 
Действую т танцевальны е и вокал ь­
ны е ко л л е кти в ы . Ш и р о ки й  с п е кт р  
направлений для развития лидерских 
качеств, навы ков командной работы 
предлагаю т общ ественны е о р га н и ­
заци и . Студенты акти вн о  сотруд ни­
чают с социальны м и учреждениям и 
и благотворительны м и о р га н и за ц и ­
ями, они в ы с ту п и л и  в о л о н те р а м и  
на та ки х  з н а ч и м ы х  м еропри ятиях , 
к а к  XI Ф о р ум  р е ги о н о в  Б ел аруси  
и России, III Б е л о р у с ско -у зб е кски й  
ж е н с к и й  б и зн е с -ф о р у м , и м н о ги х  
д р у ги х . Р азви вается  студ о тр яд о в - 
ское  движение. Например, в третьем 
трудовом  сем естре  2025 года наш и 
бойцы  работали на о б ъ е кта х  с о б ­
ственности  ФПБ -  в ТОК «Лосвидо» 
и гостинице «Ветразь».

Татьяна СОЛОВЬЕВА 
Фото предоставлено Витебским 

филиалом М еж дународ ного  
университета  «МИТСО»

П риглаш аем приятно провести время с пользой для здоровья 
в Relax-центр УП «Гомельтурист»!

к  вашим 
услугам:

■ Турецкая сауна
■ финская сауна
■ Инфракрасная сауна
■ Мини-бассейн
■ Кедровая бочка
■ Массажный кабинет
■ Теннис и бильярд

Б е щ у с

Ш и т

Турбаза «Пышки» 
приглашает 

провести отдых 
~  на природе:

•баня
•открытые и закрытые беседки 

•футбольное и волейбольное поля

Прож ивание  
в комф орт абельны х ном ерах

5  Гродно +375 (44) 592-94-26

Ч !

www.belarustourist.by

https://grodnotourist.by/

https://www.instagram.com/hotelbelarusbrest/

https://letzy.by/
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«Первый информационный» /  18-24 мая

ПОНЕДЕЛЬНИК, 18 МАЯ
05.00, 06.05 Главный эфир (12+).
05.20, 08.50, 12.50, 20.15, 00.15 Боевое

дежурство (12+).
05.30, 06.30 Новости экономики (12+).
05.35, 06.35, 07.45, 08.40 Пресс-обзор (12+).
05.40, 0640 Мнение клуба (12+).
05.50 Техногайд (12+).
06.00, 00.00 Гимн.
06.50 Громов LIVE (12+).
07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00,

14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00 
Новости.

07.35, 09.35, 20.25, 03.50 Авторский взгляд 
(12+).

0740, 08.35, 08.45, 09.45, 11.30, 11.55, 12.30,
13.35, 14.30, 15.30, 16.30, 18.30, 19.55,
20.30, 21.00, 22.00, 23.00, 23.35, 00.05, 
00.35, 01.00, 02.00, 03.00, 03.30, 04.00
Новости. Дайджест.

07.50, 09.50 Мировая наука (12+).
10.10 Вокруг планеты (12+).
11.10, 11.35, 21.20 Телефильм (16+).
12.35, 14.10, 14.40, 15.35, 1640, 1740,

1840, 20.35, 23.40, 03.35, 04.40 
Спецрепортаж (12+).

13.20 Твой город (12+).
13.40, 16.10, 18.10, 22.20, 04.10 Актуальное 

интервью (12+).
14.35, 16.35, 18.35, 01.10, 03.10 День спорта.
15.15, 17.20 НавМы. М1нск.
17.30, 1945, 22.35, 02.10 Прогноз погоды.
19.30, 23.20, 00.40 Понятная политика (12+).
20.00, 2240, 00.20, 01.15, 02.15, 03.15, 04.25 

Сфера интересов (12+).
21.15, 22.15, 23.15 Тема дня.
01.30, 02.30 Док.фильм (12+).

ВТОРНИК, 19 МАЯ
05.00, 05.30, 06.05, 06.30, 07.40, 08.35, 08.45,

09.45, 10.30, 11.30, 11.55, 12.30, 13.35,
14.30, 15.30, 16.30, 17.35, 18.30, 19.55,
20.30, 21.00, 22.00, 23.00, 23.30, 00.05, 
00.35, 01.00, 02.00, 03.00, 03.30, 04.00 
Новости. Дайджест.

05.10, 0540, 06.15 Новости экономики (12+).
05.20, 08.50, 12.50, 20.15, 00.15 Боевое 

дежурство (12+).

05.50, 07.50, 0840, 09.50 Пресс-обзор (12+).
06.00, 00.00 Гимн.
06.40, 12.35, 14.40, 15.35, 16.40, 17.40,

18.40, 20.35, 23.35, 03.35, 04.40
Спецрепортаж (12+).

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00, 14.00,
15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00 Новости.

07.35, 09.35, 1340, 20.25, 23.50, 03.50 
Авторский взгляд (12+).

10.10, 14.10, 16.10, 18.10, 22.20, 23.20, 0040,
04.10 Актуальное интервью (12+).

10.35 Понятная политика (12+).
11.10, 11.35, 21.20 Телефильм (16+).
13.20, 19.30 Про деньги (12+).
14.35, 16.35, 18.35, 01.10, 03.10 День спорта.
15.15, 17.20 Навшы. Мшск.
17.30, 1945, 22.35, 02.10 Прогноз погоды.
20.00, 2240, 00.20, 01.15, 02.15, 03.15, 04.25 

Сфера интересов (12+).
21.15, 22.15, 23.15 Тема дня.
01.30, 02.30 Док.фильм (12+).

СРЕДА, 20 МАЯ
05.00, 05.30, 06.05, 06.30, 07.40, 08.35, 08.45,

09.45, 10.30, 11.30, 11.55, 12.30, 13.35,
14.30, 15.30, 16.30, 17.35, 18.30, 19.55,
20.30, 21.00, 22.00, 23.00, 23.30, 00.05, 
00.35, 01.00, 02.00, 03.00, 03.30, 04.00 
Новости. Дайджест.

05.15, 05.40, 06.15 Новости экономики (12+).
05.20, 08.50, 12.50, 20.15, 00.15 Боевое

дежурство (12+).
05.50, 07.50 Техногайд (12+).
06.00, 00.00 Гимн.
0640, 10.40, 12.35, 1440, 15.35, 16.40, 1740, 

1840, 20.35, 23.35, 03.35, 04.40 
Спецрепортаж (12+).

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00,
14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00 
Новости.

07.35, 09.35, 13.40, 20.25, 23.50, 03.50
Авторский взгляд (12+).

08.40 Пресс-обзор (12+).
10.10, 13.20, 14.10, 16.10, 18.10, 19.30, 22.20,

23.20, 0040, 04.10 Актуальное 
интервью (12+).

11.10, 11.35, 21.20 Телефильм (16+).
14.35, 16.35, 18.35, 01.10, 03.10 День спорта.
15.15, 17.20 Навшы. Мшск.
17.30, 1945, 22.35, 02.10 Прогноз погоды.

20.00, 22.40, 00.20, 01.15, 02.15, 03.15, 04.25
Сфера интересов (12+).

21.15, 23.15 Тема дня.
22.15 Тема дня (12+).
01.30, 02.30 Док.фильм (12+).

ЧЕТВЕРГ, 21 МАЯ

05.00, 05.30, 06.05, 06.30, 0740, 08.35, 08.45, 
0945, 10.30, 11.30, 11.55, 12.30, 13.35,
14.30, 15.30, 16.30, 17.35, 18.30, 19.55,
20.30, 21.00, 22.00, 23.00, 00.05, 01.00,
02.00, 03.00, 03.30, 04.00 Новости. 
Дайджест.

05.10, 05.40, 06.15 Новости экономики (12+).
05.20, 08.50, 12.50, 20.15, 00.15 Боевое

дежурство (12+).
05.50, 07.50, 08.40 Пресс-обзор (12+).
06.00, 00.00 Гимн.
06.40, 10.40, 12.35, 14.40, 15.35, 16.40,

17.40, 20.35, 23.35, 03.35, 0440 
Спецрепортаж (12+).

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00,
14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00 
Новости.

07.35, 09.35, 13.40 Авторский взгляд (12+).
10.10, 13.20, 14.10, 16.10, 18.10, 22.20, 23.20, 00.40,

04.10 Актуальное интервью (12+).
11.10, 11.35, 21.20 Телефильм (16+).
14.35, 16.35, 18.35, 01.10, 03.10 День спорта.
15.15, 17.20 Нав1ны. ММск.
17.30, 1945, 22.35, 02.10 Прогноз погоды.
18.40, 20.50, 23.50, 03.50 Вам телеграм (12+).
19.30 Блиц (12+).
20.00, 22.40, 00.20, 01.15, 02.15, 03.15, 04.25

Сфера интересов (12+).
21.15, 22.15, 23.15 Тема дня.
01.30, 02.30 Док.фильм (12+).

ПЯТНИЦА, 22 МАЯ

05.00, 05.30, 06.05, 06.30, 0740, 08.35,
08.45, 09.45, 10.30, 11.30, 11.55, 12.30,
13.35, 14.30, 15.30, 16.30, 17.35, 18.30,
20.00, 20.30, 21.00, 22.00, 23.00, 23.30, 
00.05, 01.00, 02.00, 03.00, 03.30, 04.00 
Новости. Дайджест.

05.10, 0540, 06.15 Новости экономики (12+).
05.20, 08.50, 12.50, 20.25, 00.15 Боевое 

дежурство (12+).

05.50, 07.50, 13.50 Техногайд (12+).
06.00, 00.00 Гимн.
06.40, 10.40, 12.35, 14.40, 15.35, 1640, 1740,

18.40, 20.35, 2240, 23.35, 02.15, 03.35,
04.15 Спецрепортаж (12+).

07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.00, 12.00, 13.00,
14.00, 15.00, 16.00, 17.00, 18.00, 19.00 
Новости.

07.35, 09.35, 13.40, 23.50, 03.50 Авторский 
взгляд (12+).

0840, 09.50 Пресс-обзор (12+).
10.10, 13.20, 14.10, 16.10, 18.10, 19.30, 22.20,

23.20, 0115, 03.15 Актуальное 
интервью (12+).

11.10, 11.35, 21.20 Телефильм (16+).
14.35, 16.35, 18.35, 01.10, 03.10 День спорта.
15.15, 17.20 Нав1ны. ММск.
17.30, 19.45, 22.35, 02.10 Прогноз погоды.
20.05 Понятная политика (12+).
21.15, 22.15, 23.15 Тема дня.
00.20, 04.30 Телефильм (12+).
01.30, 02.30 Док.фильм (12+).

СУББОТА, 23 МАЯ

05.00, 05.35, 06.05, 06.30, 07.00, 07.30,
08.00, 08.35, 09.35, 10.30, 11.30, 11.50,
12.30, 13.30, 14.30, 15.35, 16.30, 16.50,
17.30, 18.30, 20.00, 20.30, 21.00, 22.00,
23.00, 23.30, 01.00, 03.00 Новости. 
Дайджест.

05.10, 09.30, 12.50, 00.15 Боевое дежурство 
(12+).

05.15, 06.40, 08.10, 09.40, 10.40, 11.35, 12.35,
14.10, 14.40, 15.40, 16.40, 17.35, 1840,
20.35, 23.35, 02.15, 04.15 Спецрепортаж
(12+).

05.45, 08.40, 11.15, 13.35, 15.20, 16.10, 18.10,
20.05, 23.15, 01.10 Актуальное 
интервью (12+).

06.00, 00.00 Гимн.
06.20, 08.25, 23.50 Авторский взгляд (12+). 
0715, 0740, 09.20, 10.20 Мнение клуба (12+).
09.00, 10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00

Новости.
10.10, 13.20, 17.20, 00.50, 03.50 Технополис

(12+).
11.00, 14.00, 17.50, 20.50 Вам телеграм (12+).
14.35, 16.35, 18.35, 01.05, 03.05 День спорта.
16.00, 18.00, 00.05, 02.00, 04.00 Итоги 

недели.

17.25, 20.25, 02.10 Прогноз погоды.
19.10 Вокруг планеты (12+).
21.15, 03.10 Телефильм (16+).
22.15 Волков и Сыч (12+).
00.20, 04.30 Телефильм (12+).
01.30, 02.30 Док.фильм (12+).

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 24 МАЯ

05.00, 05.30, 09.35, 10.35, 11.30, 12.30, 13.30,
14.30, 15.35, 16.30, 17.30, 18.30, 20.00,
20.30, 21.00, 22.00, 22.30, 23.00, 23.30,
01.00, 03.00 Новости. Дайджест.

05.05, 09.30, 12.50, 18.50, 00.25 Боевое 
дежурство (12+).

05.15, 06.40, 0940, 1040, 12.35, 14.15, 14.40,
15.40, 1640, 17.35, 18.35, 20.35, 22.35,
23.35 Спецрепортаж (12+).

0540, 0745, 10.10, 11.35, 15.20, 18.15, 20.05, 22.15,
23.15 Актуальное интервью (12+).

06.00, 00.00 Гимн.
06.05, 06.30, 07.00, 07.30, 08.00 Итоги 

недели.
06.20, 07.20, 09.20, 16.20, 19.45 Мировая 

наука (12+).
0715, 11.25, 17.50, 19.50, 22.50, 23.50, 02.25

Авторский взгляд (12+).
08.15 Вокруг планеты (12+).
09.00, 10.00, 12.00, 13.00, 15.00, 17.00, 19.00

Новости.
11.00, 16.00, 00.30 Новости. Центральный 

регион.
11.50 Вам телеграм (12+).
13.20, 17.20, 00.50, 03.50 Громов LIVE (12+).
13.40 Актуальное интервью (12+).
14.00, 18.00, 01.10 Твой город (12+).
14.35, 16.35, 01.05, 03.05 День спорта.
19.10, 04.25 Телефильм (12+).
21.15 Телефильм (16+).
00.05, 02.00, 04.00 Главный эфир (12+).
01.30, 02.30 Док.фильм (12+).
03.10 Телефильм (18+).

В течение недели в программе возможны 
изменения по независящим 

от редакции причинам. 
Перепечатка программы запрещена. 
Редакция не несет ответственности 
за достоверность предоставляемой 

информации о времени передач.

Понедельник /  18 мая
«БЕЛАРУСЬ 1»

06.00, 07.15, 08.20 Доброе утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 19.00 Новости.
08.00 Новости (с сурдопереводом).
08.15 Зона Х. Криминальная хроника (16+).
09.15 Главный эфир.
10.50 Нав1ны надвор'я.
11.10, 12.25 Худ. фильм «Гостья 

из прошлого» (12+).
13.25, 15.15 Худ. фильм «Развод 

с препятствиями» (12+).
1745 Белорусское времечко.
18.45 «Зона Х». Криминальные новости 

(16+).
19.10 Худ. фильм «Лабиринт иллюзий» 

(16+).
21.00 Панорама.
21.50 Понятная политика.
22.05 Сериал «След» (16+).

«ОНТ»

06.00, 07.10, 08.10 «Наше утро».
07.00, 08.00, 09.00 Наши новости 

(с сурдопереводом).
09.10 Контуры.
10.15 «Жить здорово!» (16+).
11.00, 13.00, 16.00, 20.30 Наши новости.
11.15 «Модный приговор» (6+).
12.10 «Белые Росы» (12+).
12.40, 13.15, 22.55 Сериал «Иллюзия 

счастья» (12+).
15.05 «Давай поженимся!» (16+).
16.20 «Мужское/Женское» (16+).
17.20, 18.20 «Время покажет» (16+).
18.00 Наши новости.
19.00 «Ещё не вечер» (16+).
20.10 Вечерние новости.
21.20 «Пропаганда» (16+).
21.40 Сериал «Страсть» (16+).
00.40 «Лицом к лицу» (16+).

«РТР-БЕЛАРУСЬ»

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.30, 14.30,
17.30, 21.00, 23.00 Беларусь. Новости.

06.05 «Новое утро».
07.05, 08.05 «Новое утро». Продолжение.

09.05, 10.05 Сериал «Кулагины.
Новые серии» (16+).

11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.4020.00 Вести.
11.40 Итоговая аналитическая программа 

«Акценты».
12.40 «В поисках истины».
13.45 Погода на неделю «Плюс-минус».
14.40 Ток-шоу «60 минут».
16.30 Ток-шоу «О самом главном» (12+).
17.40 Худ. фильм «Крайняя

необходимость» (12+).
18.45 «Малахов» (16+).
21.30 «Наше дело».
21.45 Сериал «Восьмой участок. 

Продолжение» (16+).
23.15 Худ. фильм «Восьмой участок.

Продолжение» (16+).
01.05 «Вечер с Владимиром Соловьёвым» 

(12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»

06.00 Утреннее шоу «Включайся!» (12+).
10.00, 14.30, 16.55 Телебарометр.
10.05 Худ. фильм «Седьмое небо» (16+).
13.55 Семейные истории (16+).
15.00 Все в порядке (12+).
15.30 Анимация для всей семьи.

«Приключения Пильи» (6+).
17.00 Смачна есц! (12+).
17.45 Кулинарное реалити-шоу 

«Мастер Кондитер» (16+).
19.10 Сериал «Морозова» (16+).
21.10 Спортлото 6 из 49, КеНо.
21.15 Сериал «Неродная дочь» (16+).
23.25 Реалити-шоу «Чадо из ада» (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»

06.10 «Астропрогноз».
06.15 Беларусы (6+).
06.50 «Наука рядом» (6+).
07.25 «Маршрут построен» (12+).
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
08.25 Еда хоть куда (6+).
09.00, 10.35 Сериал «Государственная 

граница» (12+).
12.30 «Без срока давности» (12+).

13.20, 22.35, 23.30 Сегодня. Главное.
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
13.55 «ЧП.Ьу: оперативно» (16+).
14.00 «За гранью» (16+).
15.00 «ДНК» (16+).
16.35, 20.00 Главное. Сегодня. Беларусь.
16.50 Сериал «Пёс» (16+).
20.15, 21.40 Сериал «Извозчик» (16+).
21.20 «ЧП.Ьу».
22.40, 23.45 Сериал «Гений» (16+).

«СТВ»

06.00, 06.45, 0745, 08.45 «Информационное 
утро».

06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 13.30, 16.30, 19.30,
22.30 Новости «24 часа».

09.00 Информационно-аналитическая 
программа «Неделя».

10.00 «Политика без галстуков и купюр».
10.45 Авторский проект Алены Сыровой 

«Суровый взгляд».
11.35 Сериал «Ночные ласточки» (12+).
13.50 Сериал «Смерть в объективе» (16+).
16.50 «Минщина».
17.00 Сериал «Запасный выход» (16+).
18.30 Ток-шоу «По существу».
20.15 «Вопросы от блондинок».
20.25, 23.05 «СТВ-спорт».
20.35 «Столичные подробности».
20.45 Сериал «Чужое лицо» (16+).
23.20 Док.проект «Жизнь звезд» (16+). 
00.05 Сериал «Морские дьяволы.

Смерч-2» (16+).

«БЕЛАРУСЬ3»

07.00 «Дабраранак».
07.35 «Беларуская кухня».

Булён з пеуня i хатшя локшыны.
08.05, 13.00, 16.45, 20.25, 23.35 «Нав!ны 

культуры».
08.15, 19.10 Шматсерыйны мастацк! фшьм 

«Узяць жывым». 1-я серыя (12+).
09.30 Мастацк! фшьм «...I шшыя 

афщыйныя асобы» (12+).
11.00 «Культурны тыдзень».
11.40 «Нацыянальны хгт-парад».

12.35 «Жывая спадчына». Традыцыя 
прыгатавання «Поразаускай 
банкухЬ (г.п.Поразава, в.Карэв1чы, 
Свюлацю раён, Гродзенская 
вобласць).

13.10, 21.05 Мастацк! ф!льм «Пяць дзён, 
пяць начэй» (12+).

15.00 «Легенды юно». Усевалад Сафонау 
(12+).

15.40 Канцэрт Руслана Аляхно 
«За жыццё!».

16.55 Мастацк! ф!льм «Доугая, доугая 
справа...» (12+).

18.30 «Люблю i памятаю». Аутарская 
праграма Уладз1м1ра Арлова. 
Народны артыст Беларус 
М1ха1л Каз1нец.

20.40 «Калыханка» (0+).
22.55 «Легенды юно». Усевалад Сафонау 

(12+).
23.50 «Я хачу гэта убачыць!»

Ад Кургана да Расонау (6+).

«БЕЛАРУСЬ 5»

07.00 Футбол. Кубок Беларуси 2025 г. /  
2026 г. Финал. «Динамо-Минск» -  
БАТЭ (Борисов).

08.50 Итоги недели.
09.35 Современное пятиборье.

Кубок мира. Болгария. Женщины. 
Полуфинал.

11.30 Хоккей. КХЛ. Финал. Четвертый матч. 
«Ак Барс» -  «Локомотив».

13.30 Футбол. Чемпионат Испании.
Ла Лига. 37-й тур. «Севилья» -  
«Реал Мадрид».

15.30 Мини-футбол. Чемпионат Беларуси. 
1/4 финала. Первый матч.
БЧ (Гомель) -  МФК «Минск».

17.30 VeloLove.
17.50 Арена.
18.20, 21.55 Спорт-центр.
18.30 Футбол. Чемпионат России. 

Премьер-лига. 30-й тур.
20.30 На грани фола. Футбольное 

обозрение. Прямая трансляция.
22.05 Смешанные единоборства. UFC.

«М ИР»

05.00 Худ. фильм «Девушка спешит 
на свидание» (16+).

05.05 Мультфильмы (12+).
05.50, 06.15, 10.20 Сериал «Гостья

из будущего» (6+).
06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Вместе 

каждый день (бегущая строка).
10.10 Программа «Белорусский 

стандарт» (12+).
13.15 Программа «Мировое соглашение» 

(16+).
14.05 Программа «Дела судебные.

Битва за будущее» (16+).
15.10 Программа «Дела судебные.

Новые истории» (16+).
16.15, 18.20 Программа «Дела судебные. 

Яблоко раздора» (16+).
18.30 Программа «Дела судебные. 

Деньги верните!» (16+).
20.25 Телевикторина «Миллион 

за 5 минут. Дети» (6+).
21.10 Телевикторина «Миллион 

за 5 минут» (16+).
21.50 Телевикторина «Игра в кино»

с Сергеем Белоголовцевым (16+).
22.35 Телевикторина «Игра в кино. 

Чемпионат мира»
с Дмитрием Харатьяном (16+).

23.20 Худ. фильм «Курьер» (16+).
00.55 Первый Евразийский канал (12+).
01.50 Док.фильм «Яростный стройотряд. 

Школа миллиардеров» (16+).
02.35 Док.фильм «Школа жизни: 

Комсомол» (16+).
03.30 Худ. фильм «Тимур

и его команда» (16+).
04.45 Программа «Понять. Простить» 

(16+).

0+ -  без возрастных ограничений;
6+ -  детям до 6 лет просмотр фильма разрешен 

в сопровождении родителей или педагога;
12+ -  детям до 12 лет разрешен просмотр

в сопровождении родителей или педагога;
16+ -  фильм разрешен для показа зрителям 

старше 16 лет.
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«БЕЛАРУСЬ 1»

06.00, 07.15, 08.20 Доброе утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 19.00 Новости.
08.00 Новости (с сурдопереводом).
08.15 Зона Х. Криминальная хроника (16+).
09.15 «Здорово здоровым быть!» (6+).
10.10, 22.00 Сериал «След» (16+).
12.25, 23.50 «Скажинемолчи».
13.20, 15.15 Худ. фильм «Заговор 

на одиночество» (16+).
17.45 Белорусское времечко.
18.45 «Зона Х». Криминальные новости 

(16+).
19.10 Худ. фильм «Лабиринт иллюзий» (16+).
21.00 Панорама.
21.50 Это другое.

«ОНТ»

06.00, 07.15, 08.15, 09.10 «Наше утро».
07.00, 08.00, 09.00 Наши новости 

(с сурдопереводом).
07.10, 08.10 «Тревожная кнопка» (16+).
10.00 «Пропаганда» (16+).
10.20 «Жить здорово!» (16+).
11.00, 13.00, 16.00, 20.30 Наши новости.
11.15 «Модный приговор» (6+).
12.10 «Непутёвые заметки» (12+).
12.45, 13.15, 23.20 Сериал «Иллюзия

счастья» (12+).
15.05 «Давай поженимся!» (16+).
16.20 «Мужское/Женское» (16+).
17.20, 18.20 «Время покажет» (16+).
18.00 Наши новости.
18.55 «Пусть говорят» (16+).
20.10 Вечерние новости.
21.20 «Проверка слуха» (16+).
21.35 «Имена Беларуси». «Ефим Карский» 

(12+).
22.05 Сериал «Страсть» (16+).
01.00 Время.

«РТР-БЕЛАРУСЬ»

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.30,
14.30, 17.30, 21.00, 23.00 Беларусь. 
Новости.

06.05 «Новое утро».
07.05, 08.05 «Новое утро». Продолжение.
09.05, 10.05 Сериал «Кулагины.

Новые серии» (16+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.40 Ток-шоу «Мнения».
12.40 Ток-шоу «Точки над i» (16+).
14.40 Ток-шоу «60 минут».
16.30 Ток-шоу «О самом главном» (12+).
17.40 Худ. фильм «Крайняя 

необходимость» (12+).
18.45 «Малахов» (16+).
21.30, 23.15 Сериал «Восьмой участок.

Продолжение» (16+).
23.55 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» (12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»

06.00 Утреннее шоу «Включайся!» (12+)
10.00, 14.45 Телебарометр.
10.05, 21.15 Сериал «Неродная дочь» 

(16+).
11.50, 19.10 Сериал «Морозова» (16+).
13.45 Давай договоримся (16+).
14.50 Ничего себе ньюз (12+).
14.55 Я из деревни (12+).
15.20 Реалити-шоу «На ножах» (16+).
16.25 Сериал «Фитнес» (16+).
17.20 Худ. фильм «На двоих не делится» 

(16+).
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
23.30 Реалити-шоу «Битва сватов» (16+)

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»

06.10 «Астропрогноз».
06.15, 07.10, 13.20, 22.35, 23.30 Сегодня. 

Главное.
06.20 «Здорово здоровым быть!» (6+).
07.25 «Маршрут построен» (12+).
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
08.25 Понятная политика.
08.40, 21.20 «ЧП.Ьу».
09.00, 10.35 Худ. фильм «Морские 

дьяволы. Смерч» (16+).

12.30 «Без срока давности» (12+).
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
13.55 «ЧП.Ьу: оперативно» (16+).
14.00 «За гранью» (16+).
15.00 «ДНК» (16+).
16.35, 20.00 Главное. Сегодня. Беларусь.
16.50 Сериал «Пёс» (16+).
20.15, 21.40 Сериал «Извозчик» (16+).
22.40, 23.45 Сериал «Гений» (16+).

«СТВ»

06.00, 06.45, 07.45, 08.45
«Информационное утро».

06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 13.30, 16.30,
19.30, 22.30 Новости «24 часа».

09.00 «Решение есть! Депутатский 
ответ».

09.30 Ток-шоу «По существу».
10.45 Док.проект «Актерские драмы» 

(16+).
11.35 Сериал «Ночные ласточки» (12+).
13.50 Сериал «Смерть в объективе» 

(16+).
16.50 «Минщина».
17.00 Сериал «Запасный выход-2» (16+
20.15 «Занимательная политология».
20.25, 23.05 «СТВ-спорт».
20.35 «Столичные подробности».
20.45 Сериал «Скорая помощь-2» (16+)
23.20 Док.проект «Охота на маньяка»

(16+).
00.05 Сериал «Морские дьяволы. 

Смерч-2» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»

07.00 «Дабраранак».
07.35 «Беларуская кухня».

Мачанка з аладкам1
08.05, 13.00, 17.00, 20.25, 23.35 «Навшы 

культуры».
08.15, 19.10 Шматсерыйны мастацк фшьм 

«Узяць жывым». 2-я серыя (12+).
09.35 Мастацк фшьм «Доугая, доугая 

справа.»  (12+).

11.10 «Кадры жыцця». Мастак-сцэнограф 
Вешямш Маршак.

12.00 «Еуфрасшня Полацкая. Святая 
заступнща Беларусь. Фшьм 1-ы.

12.25 «Беларуская кухня».
Свшша па-слуцку.

13.10, 21.05 Мастацк фшьм «...А д о с в ™  
тут цiхiя». 1-я серыя (12+).

14.50 «Апошш дзень».
Станюлау Растоцк (12+).

15.25 «Я поля влюблённым 
постелю.» Песн Уладзiмiра 
Высоцкага. ймфашчны аркестр 
Нацыянальнай дзяржаунай 
тэлерадыёкампанп РэспублШ 
Беларусь.

17.15 Мастацк фшьм «...I шшыя 
афщыйныя асобы» (12+).

18.45 «Жывая спадчына». Традыцыя 
веснавых карагодау (в .П ш ^ ч ы , 
Пшсю раён, Брэсцкая вобласць).

20.40 «Калыханка» (0+).
22.55 «Апошш дзень».

Станюлау Растоцк (12+).
23.45 «Я -  художник, я так вижу!»

ЛМя Жшчык.

«БЕЛАРУСЬ 5»

07.00 Футбол. Чемпионат Беларуси.
8-й тур.

08.55 На грани фола. Футбольное 
обозрение.

10.25 Современное пятиборье.
Кубок мира. Болгария. Мужчины. 
Полуфинал.

12.25 Большой спорт.
13.15 История одной победы.
13.30 Футбол. Чемпионат Испании.

Ла Лига.
15.30 Смешанные единоборства. UFC.
18.50 Хоккей. КХЛ. Финал.

Пятый матч. «Локомотив» 
(Ярославль) -  «Ак Барс» (Казань). 
Прямая трансляция. В перерывах -  
«Спорт-центр».

21.35 Футбол без границ. Евроголы.

22.35 Футбол. Чемпионат России.
Премьер-лига. Обзор тура.

23.25 Спорт-кадр.

«М И Р »

05.00 Программа «Понять. Простить» 
(16+).

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Вместе 
каждый день (бегущая строка).

06.15 Программа «Спецрепортаж» (12+).
06.25 Худ. фильм «Витя Глушаков -  друг 

апачей» (16+).
07.50 Худ. фильм «Сказка о потерянном 

времени» (16+).
09.30, 10.10 Худ. фильм «Добро 

пожаловать, или Посторонним 
вход воспрещен» (16+).

11.15 Худ. фильм «Старик Хоттабыч»
(16+).

13.15 Программа «Мировое соглашение» 
(16+).

14.05 Программа «Дела судебные.
Битва за будущее» (16+).

15.10 Программа «Дела судебные.
Новые истории» (16+).

16.15, 18.20 Программа «Дела судебные.
Яблоко раздора» (16+).

18.30 Программа «Дела судебные. 
Деньги верните!» (16+).

20.25 Телевикторина «Миллион 
за 5 минут. Дети» (6+).

21.10 Телевикторина «Миллион 
за 5 минут» (16+).

21.50 Телевикторина «Игра в кино»
с Сергеем Белоголовцевым (16+).

22.35 Телевикторина «Игра в кино. 
Чемпионат мира»
с Дмитрием Харатьяном (16+).

23.20 Муз/ф «Неисправимый лгун» (16+). 
00.45 Первый Евразийский канал (12+).
01.35 Худ. фильм «Пятнадцатилетний 

капитан» (16+).
02.50 Худ. фильм «Таинственный 

остров» (16+).
04.20 Программа «Понять. Простить» 

(16+).
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Среда /  20 мая

«БЕЛАРУСЬ 1»

06.00, 07.15, 08.20 Доброе утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 19.00 Новости.
08.00 Новости (с сурдопереводом).
08.15 Зона Х. Криминальная хроника 

(16+).
09.15 «Здорово здоровым быть!» (6+).
10.10, 22.30 Сериал «След» (16+).
12.25, 00.20 «Скажинемолчи».
13.20, 15.15 Худ. фильм «Галка» (16+).
17.45 Белорусское времечко.
18.45 «Зона Х». Криминальные новости 

(16+).
19.10 Сериал «Сельский детектив.

Чем сердце успокоится» (12+).
21.00 Панорама.
21.50 Экономическая среда (12+).

«ОНТ»

06.00, 07.15, 08.15, 09.10 «Наше утро».
07.00, 08.00, 09.00 Наши новости 

(с сурдопереводом).
07.10, 08.10 «Тревожная кнопка» (16+).
10.00 «Жить здорово!» (16+).
11.00, 13.00, 16.00, 20.30 Наши новости.
11.15 «Модный приговор» (6+).
12.10 «Непутёвые заметки» (12+).
12.45, 13.15, 22.45 Сериал «Вдовец» (12+).
15.05 «Давай поженимся!» (16+).
16.20 «Мужское/Женское» (16+).
17.20, 18.20 «Время покажет» (16+).
18.00 Наши новости.
19.00 «ОбъективНо» (16+).
20.00, 00.30 Время.
21.20 «Все понятно с Мариной Караман» 

(16+).
21.30 Сериал «Страсть» (16+).

«РТР-БЕЛАРУСЬ»

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.30,
14.30, 17.30, 21.00, 23.00 Беларусь. 
Новости.

06.05 «Новое утро».
07.05, 08.05 «Новое утро». Продолжение.
09.05, 10.05 Сериал «Кулагины.

Новые серии» (16+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.40 «Рецепт настоящего белоруса».
12.25 Юмористическая программа (16+).
12.50 Ток-шоу «Точки над i» (16+).
14.40 Ток-шоу «60 минут».
16.30 Ток-шоу «О самом главном» (12+).
17.40 Худ. фильм «Крайняя 

необходимость» (12+).
18.45 «Малахов» (16+).
20.20 Ток-шоу «Да!Но.».
21.30, 23.15 Сериал «Восьмой участок.

Продолжение» (16+).
23.55 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» (12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»

06.00 Утреннее шоу «Включайся!» (12+).
10.00, 14.45 Телебарометр.
10.05, 21.15 Сериал «Неродная дочь» 

(16+).
11.50, 19.10 Сериал «Морозова» (16+).
13.45 Давай договоримся (16+).
14.50 Ничего себе ньюз (12+).
14.55 Семейные истории (16+).
15.20 Реалити-шоу «На ножах» (16+).
16.25 Сериал «Фитнес» (16+).
17.20 Худ. фильм «На двоих не делится» 

(16+).
21.10 Спортлото 5 из 36, КЕНО.
23.30 Сериал «Братья» (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»

06.10 «Астропрогноз».
06.15, 07.10, 08.25, 13.20, 22.35, 23.30 

Сегодня. Главное.
06.20 «Здорово здоровым быть!» (6+).
07.25 «Маршрут построен» (12+).
08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
08.35, 21.20 «ЧП.Ьу».

09.00, 10.35 Худ. фильм «Морские 
дьяволы. Смерч» (16+).

12.30 «Без срока давности» (12+).
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
13.55 «ЧП.Ьу: оперативно» (16+).
14.00 «За гранью» (16+).
15.00 «ДНК» (16+).
16.35, 20.00 Главное. Сегодня. Беларусь.
16.50 Сериал «Пёс» (16+).
20.15, 21.40 Сериал «Извозчик» (16+).
22.40, 23.45 Сериал «Гений» (16+).

«СТВ»

06.00, 06.45, 07.45, 08.45
«Информационное утро».

06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 13.30, 16.30,
19.30, 22.30 Новости «24 часа».

09.00 Док.проект «Русские тайны» (16+).
10.45 «Сенат».
11.00 Док.проект «Актерские драмы» (16+).
11.50 Сериал «Ночные ласточки» (12+).
13.50 Сериал «Смерть в объективе»

(16+).
16.50 «Минщина».
17.00 Сериал «Запасный выход-2» (16+).
20.15 «Тайные пружины политики».
20.30, 23.05 «СТВ-спорт».
20.35 «Столичные подробности».
20.45 Сериал «Скорая помощь-2» (16+).
23.20 Док.проект «Тайная комната»

(16+).
00.05 Сериал «Морские дьяволы. 

Смерч-2» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»

07.00 «Дабраранак».
07.35 «Беларуская кухня».

Хатш смалец i панцак з фасоляй.
08.05, 13.00, 17.00, 20.25, 23.25 «Навшы 

культуры».
08.15, 19.15 Шматсерыйны мастацк 

фшьм «Узяць жывым». 3-я серыя, 
заключная (12+).

09.30 Мастацк фшьм «Тарпеданосцы» 
(12+).

11.10 «Кадры жыцця». Заслужаны артыст 
Рэспублга Беларусь 
Валянцш Салауёу.

12.05 «Еуфрасшня Полацкая. Святая 
заступнща Беларусь. Фшьм 2-п.

12.25 «Беларуская кухня». Грыбны булён.
13.10, 21.05 Мастацю фшьм «...А д о с в ™  

тут цiхiя». 2-я серыя, заключная 
(12+).

14.40, 22.45 «Легенды юно».
Вольга Астравумава (12+).

15.20 «Вспоминайте меня.» Канцэрт 
памяц кампазЬара, заслужанага 
дзеяча мастацтвау РэспублШ 
Беларусь Алега Елюеенкава.

17.15 Мастацю фшьм «Дзень поунЬ 
(16+).

18.50 «Жывая спадчына». Мастацюя 
практыю саломапляцення 
Гомельскай вобласць

20.40 «Калыханка» (0+).
23.40 «Сведи Вялкай Айчыннай».

Мастак дакументальнага экрана 
Мiхаiл Берау.

«БЕЛАРУСЬ 5»

07.00 Современное пятиборье. Кубок 
мира. Болгария. Мужчины. Финал.

08.45 Футбол. Чемпионат России. 
Премьер-лига. Обзор тура.

09.35 Хоккей. КХЛ. Финал. Пятый матч. 
«Локомотив» (Ярославль) -
«Ак Барс» (Казань).

11.30 Смешанные единоборства. ONE FC.
14.30 Пляжный футбол. Евролига.

1-й этап. Швейцария -  Польша. 
Прямая трансляция.

15.40 Футбол без границ. Евроголы.
16.35 Между прочим.
16.50 Пляжный футбол. Евролига.

1-й этап. Турция -  Беларусь.
Прямая трансляция.

18.20 Слэм-данк.

18.50 Гандбол. Чемпионат Беларуси. 
Женщины. Финал. 3-й матч.
ГК «Гомель» -  «БНТУ-БелАЗ» 
(Минск). Прямая трансляция.
В перерыве -  «Спорт-центр».

20.25 Футбол. Чемпионат Беларуси.
8-й тур. БАТЭ (Борисов) -  
«Динамо-Минск». Прямая 
трансляция. В перерыве -  
«Спорт-центр».

22.25 Муай-тай. К-1. Международный 
турнир «Осьминог».

«М И Р »

05.00, 04.20 Программа «Понять. 
Простить» (16+).

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Вместе 
каждый день (бегущая строка).

06.15 Программа «Наше кино.
История большой любви» (16+).

06.40, 10.10 Сериал «Гардемарины, 
вперед!» (16+).

13.15 Программа «Мировое соглашение» 
(16+).

14.05 Программа «Дела судебные.
Битва за будущее» (16+).

15.10 Программа «Дела судебные.
Новые истории» (16+).

16.15, 18.20 Программа «Дела судебные.
Яблоко раздора» (16+).

18.30 Программа «Дела судебные.
Деньги верните!» (16+).

20.25 Телевикторина «Миллион 
за 5 минут. Дети» (6+).

21.10 Телевикторина «Миллион 
за 5 минут» (16+).

21.50 Телевикторина «Игра в кино»
с Сергеем Белоголовцевым (16+).

22.35 Телевикторина «Игра в кино. 
Чемпионат мира» 
с Дмитрием Харатьяном (16+).

23.20 Худ. фильм «Гараж» (16+).
01.05 Первый Евразийский канал (12+).
01.50 Худ. фильм «Белый клык» (16+).
03.10 Худ. фильм «Гаврош» (16+).



belchas.by "БЕЛАРУСК! ЧАС Пятница, 15 мая 2026 года № 20 (2083) 11

Как наниматель может наказать за опоздание 
на работу и имеет ли право руководитель отказать 

в днях на диспансеризацию?

Премия не заменит 
двойную оплату

Отвечает правовой ин сп ек­
тор труда М огилевской 
областной организации 
Белорусского проф союза 
работников ЖКХ 
и сферы обслуживания 
Татьяна СУДАКОВА.

^  Вместо д войн ой  оплаты  за  ра ­
боту в вы х о д н о й  ре ш и л и  дать 
с о тр у д н и ку  п о в ы ш е н н у ю  п р е ­
м ию . З аконно  ли это?

Д м итрий Петрович, 
М о ги л евский  район

-  Нет. За работу в выходной, празд­
ник или сверхурочно ст.69 Трудового 
кодекса (ТК) требует именно доплаты 
(компенсирую щ ая выплата). Премия 
же -  это стимулирующая выплата, и она 
не может закры ть требование за ко ­
на о ком пенсации. Ш трафовать или 
«откупаться» премией -  нарушение.

^  О позд ал а  на р а б о ту  на 14 м и ­
нут. За это д и р е кто р  при грози л  
ош траф овать меня. Имеет ли он 
та ко е  право?

Татьяна, Б обруйск

-  Нет, не имеет. Ст.198 ТК устанавли­
вает исчерпы ваю щ ие меры взы ска­
ния: зам ечание , вы говор, лиш ение 
с ти м у л и р ую щ и х  вы плат (до года)

или уво л ьн е ни е . Ш траф  к а к  мера 
д и с ц и п л и н а р н о го  в з ы с к а н и я  не 
предусмотрен.

^  У меня остал ась  ча сть  отпуска  
с прош л ого  года. К а к  ее теперь 
в зя ть : о тд е л ь н о  ил и  с н о вы м  
отпуском ?

Ольга Т, К ри чевский  район

-  По ваш ем у ж е л а н и ю  -  подойдет 
лю бой вариант. Переносимую часть 
(ст.170 ТК) можно либо присоединить 
к  о тп у ску  за с л ед ую щ ий  рабочий 
год, ли бо  и с п о л ьзо в а ть  отдельно. 
Главное, чтобы наниматель не копил 
долги по отпускам годами -  это будет 
считаться наруш ением.

^  Увольняется работник, а мы ему 
д о л ж н ы  д н и  отды ха  за  работу  
в вы ходны е. К а к  быть?

Н иколай Д., Ш клов

-  Поскольку предоставить неоплачи­
ваемые дни отдыха уже невозможно 
(работник увольняется), наниматель 
обязан  опл атить  эти вы ходны е по
правилам ст.69 ТК: сдельно -  не ниже 
сдельны х расценок, поврем енно  -  
не ниж е  ча со во й  ста вки . Доплата 
обязательна!

^  Ч еты ре  м есяц а  н а за д  у с т р о и ­
л а сь  на работу  в о р га ни за ц и ю . 
Д о л ж на  ли я сооб щ ать  р у ко в о ­
дителю  о берем енности?

Елена, Костю ковичи

-  Прямой об язан ности  нет. Но без
с п р а в к и  о б е р е м е н н о с т и  вы  не 
см ож ете  получить за ко н н ы е  л ь го ­
ты: перевод  на л е гки й  труд, о с в о ­
б о ж д е н и е  от ночны х см ен, за пр е т
на у во л ьн ение  и д р у ги е  гарантии .

Поэтому сообщ ать -  в ваш их инте­
ресах. Достаточно принести справку 
из ж енской  консультации.

^  Подскажите, диспансеризация -  
право или обязанность наним а­
теля? М о ж е т  ли  р у ко в о д и те л ь  
отказать мне в днях на д и сп а н ­
серизацию , если я возьм у их не 
подряд?

Олег, Славгород

-  Право -  это инициатива, которая 
может исходить от нанимателя, а вот 
об я за н н о с ть  в о зн и ка е т  в момент, 
ко гд а  р а б о т н и к  н а п и са л  з а я в л е ­
ние. О тказать вам в освобож д ении  
от работы  для д и с п а н с е р и з а ц и и  
(ст.103-1 ТК) наним атель не вправе. 
А вот разбить дни можно, но только 
по согласованию . Хотите, к  примеру, 
в понед ел ьни к и четверг, -  пиш ите 
заявление и договаривайтесь .

^  Р асскаж ите, ка ки е  «молочны е» 
переры вы  пол ож ены  ж е нщ ин е  
с груд ны м  ребенком ?

Милана, Б обруйский  район

-  По ст.267 ТК ж енщ ине  с ребенком 
до 1,5 лет положены дополнительные
переры вы  для корм ления не реже 
чем каж ды е 3 часа, минимум 30 ми­
нут. Если детей двое -  не менее часа. 
Эти перерывы можно присоединить 
к  обеду, п еренести  на начало или 
конец дня (тогда сокращается смена). 
И самое приятное: они включаются 
в рабочее время и оплачиваются по 
среднему заработку.

Подготовила 
В иктория БОНДАРЧИК 

Фото из откры ты х 
интернет-источников , 

носит иллю стративны й характер

ПОЛЕЗНО ЗНАТЬ

«Сгорел» абонемент. А деньги?
Можно ли воспользоваться абонементом на спортивные 
занятия, если он просрочен?

Этот вопрос рассмотрели в эфире программы  «Белорусское времечко» 
с  участием  ю рисконсульта общ ественного  объединения «Региональное
общ ество  защ иты  потребителей» Дарьи Клыгач.

За консультацией к  специал исту  обратилась Екатерина из М инска. 
Она рассказала , что в ф еврале купила абонем ент в бассейн на 10 по ­
сещ ений, но по определенны м причинам не воспользовалась. В марте 
приш ла поплавать, но адм инистрация отказала в услуге, ссы лаясь на 
ис течен ие  с р о ка  д ейств ия . Ж енщ и на  п о и н те р е со ва л а сь : вправе  ли 
посетитель бассейна переносить период посещ ения и правом ерен ли 
отказ, ведь д ен ьги  ей не вернули?

-  Абонемент в бассейн, с р о к  действия которого  истек по вине п о ку ­
пателя, вернуть или обменять нельзя, -  констатировала Дарья Клыгач.

Специалист пояснила, что, приобретая абонемент, клиент заклю чает 
договор  с ф итнес-клубом  и соглаш ается с установленны ми правилами 
посещ ения. Если с р о к  действия истек, а посещ ений не было, это счита ­
ется ответственностью  сам ого  потребителя.

По словам ю рисконсульта, возврат ден ег в такой  ситуации не пред­
усмотрен, поскол ьку  услуга не была оказана по причинам, зависящ им  
от кл иен та . О днако п е р е н о с  с р о ка  д ействия  абон ем ента  возм ож ен, 
если у  покупателя есть уваж ител ьны е причины  -  например, болезнь, 
подтвержденная справкой.

Дарья Клыгач подчеркнула: «плохая погода» или «не было настроения» 
уваж ительны м и причинам и не считаю тся. Чтобы попы таться продлить 
срок, клиент может подать заявление в адрес адм инистрации бассейна 
и прилож ить подтверж даю щ ие докум енты .

Дорогая реклама
Объявления на столбах и остановках -  отличный способ 
привлечь внимание потенциальных покупателей и .  
заработать штраф.

Первый заместитель директора  КУП «М инские  городские  общ ежития» 
Тимофей Крем ез объяснил: разм ещ ение  объявлений вне специально 
отведенны х мест запрещ ено  и считается адм инистративны м правона­
рушением. Ответственность несут и те, кто расклеивает, и те, чьи номера 
указаны  в рекламе.

-  Штраф может достигать от 30 до 500 базовых величин -  это до 20 ты­
сяч рублей. Наказание налагают местные распорядительные органы . Но 
на этом расходы нарушителей не заканчиваю тся: коммунальные службы 
вправе выставить счет за очистку  поверхности -  за работу сотрудников 
и вы езд техники, -  пояснил Тимофей Кремез.

По его словам, такая пр а кти ка  прим еняется активно, и результаты 
за м е тн ы : за п о с л е д н и е  два года ко л и ч е с тв о  н е за к о н н о й  рекл ам ы  
зн ач и те л ьн о  с о кр а ти л о с ь . Там, где р а н ь ш е  столбы  были за кл е е н ы  
объявлениями, сегодня поверхности остаются чистыми.

Но проблема все еще остается. Пока одни предприниматели экономят 
на легальной рекламе, другие -  жители и ком м унальники -  вы нуждены  
платить за их «эконом ию » временем, трудом и испорченны м  обликом  
улиц. И каж д ы й штраф -  это не только  наказание , но и напом инание: 
порядок в городе начинается с уважения к  общ ем у пространству.

Лапы и хвост его документы?
Регистрация домашних животных касается не только собак, 
но и кошек. Сделать это необходимо в администрации 
(исполкоме) по месту своего проживания в течение трех 
дней с момента появления животного.

В ГП «Ф ауна города» уточнили, что налог за содерж ание ко ш е к не взи ­
мается -  регистрация бесплатная.

-  Важно знать, что регистрация питомца не освобождает от ответствен­
ности за содерж ание ж ивотного . Речь идет про выгул, шум, санитарные 
нормы, укусы  и та к  далее, -  обратили внимание в организации .

Специалисты добавили, что регистрация помогает вести учет животных 
и бы стрее найти хозяина, если питомец потеряется.

Владельцев ко ш е к такж е  предупредили, что за отсутствие ре гистра­
ции в рам ках Кодекса об адм инистративны х правонаруш ениях грозит 
штраф от 1 до 15 базовых величин (от 45 до 675 рублей), а если нарушение 
повлекло вред, заплатить придется от 10 до 30 базовы х величин (от 450 
до 1350 рублей).

-  П роцедура ре ги стр а ц и я  питомца простая : берете  свой паспорт, 
ветеринарный паспорт (если есть) и идете в службу «одно окно» адм и­
нистрации района. Там выдадут удостоверение и жетон. Займет немного 
врем ени, но избавит от кр упн ы х  ш траф ов и вопросов , -  поды тожили 
в «Фауне города».

Подготовила А нжела ЛЮДЫНО
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Бегом к рекордам
Окончание. Начало на с.1

Хойникский манеж
Спортивная история Артура Асауляка началась 
в небольш ом городке Хойники на Гомельщине. 
На б е го в у ю  д о р о ж к у  е го  п р и в е л  С е р ге й  
С м ольский , которы й  до  си х  пор  про д ол ж а е т 
готовить чем пионов.

-  В 11 л е т  вы ш ел  на ста р т  -  и по н е с л о сь . 
Результаты бы ли сразу, и это м отивировал о . 
А когда видиш ь, что получается, остановиться 
уж е не можеш ь, -  улыбается тренер.

Занятия проходил и  на л о ка ц и ях , которы е  
знакомы многим хойничанам: дорога к бывшему 
за во д у  «Салют», ш ко л ьн ы й  стадион . Условия 
п росты е  и почти с п а р та н с ки е , но это тол ько  
закаляло характер. Выбор профессии для Артура 
был очевиден: он поступил на факультет ф изи­
ческой культуры в Гомельский госуниверситет 
имени Ф ранци ска  Скорины.

-  П е р в ы й  го д  т р е н е р с к о й  р а б о ты  бы л 
н е л е гк и м . Д е ти  р а з н ы е , м о ти в а ц и я  у в се х  
р а з н а я . П р и х о д и л о с ь  у ч и т ь с я  на х о д у , -  
го во ри т тренер .

Некоторое время он трудился в ДЮСШ № 6 
при бассейне «Дельфин», затем -  в проф сою з­
ной ш коле «Клен» и уж е после переш ел в цен­
тральную СДЮШОР проф сою зов «Сож» -  место, 
где готовит спортсм енов и сегодня.

Охота за талантами
За 14 лет работы многое изменилось. Например, 
подходы к  по и ску  талантов.

-  Р аньш е обходил район с сотням и в и зи ­
ток, теперь  ж е  п о се щ а ю  у р о ки  ф изкультуры , 
смотрю, ка к  дети сдаю т норм ативы , ка к  ведут 
себя на д и с т а н ц и и . О б щ а ю сь  с учи те л ям и , 
р о д и т е л я м и . Е сли п о н и м а ю , ч то  р е б е н о к  
подходит, зо в у  на т р е н и р о в к и , -  р а с с к а з ы ­
вает А ртур.

И нтересуюсь: что важнее в будущем спорт­
см ене  -  п рирод ны й  талант или трудолю бие? 
Тренер задумы вается, отвечает не сразу.

-  Исходя из опыта, думаю, все-таки трудолю­
бие. Но если и то, и другое объединяются в одном 
человеке , тогда получается... Егор Береш ко, -  
с улы бкой заявляет мужчина.

Этого парня он впервые заметил на «Малых 
олимпийских играх» в 51-й гимназии Гомеля. Что 
выделяло мальчика? Скорость и характер. Долгое 
время Егор вы бирал м еж ду л е гко й  атлетикой 
и футболом. К шестому классу тренер убедил его 
окончательно -  и начался стремительный взлет.

Медальный отсчет
Занимаясь в проф союзной спортш коле меньше 
года, Егор стал победителем Республиканской 
спартакиады  ш кольников . Это д ости ж ение  от­
кры ло ему путь в сборную  Беларуси на II Игры 
стр а н  СНГ. На д и с т а н ц и и  300 м етров  он з а ­
нял третье  место, п о ка за в  л и чн ы й  р е ко р д  -  
38,85 секунды .

-  Б орол ся  за  « зол ото» , но с о п е р н и к и  из 
России оказал ись сильнее. Возможно, не хва ­
тило опыта. Но поддержка трибун была неверо­
ятной, а дома меня встретили как олимпийского 
чем пиона, -  вспом инает юнош а.

Н а ста в н и к следил за  ка ж д ы м  ш а го м  в о с ­
п и та н н и ка , хотя сам  в тот м ом ент находился 
в тренировочном  лагере с группой из 23 детей.

медалей
с различных спортивных 
соревнований привезли 
в страну воспитанники 

профсоюзных спортшкол 
за последние 5 лет.

В том числе 
7 олимпийских наград, 

114 -  с чемпионатов мира.

Егор работал по плану А ртура А сауляка , они 
с о зв а н и в а л и с ь  е ж е д н евн о , ко р р е кти р о в а л и
подготовку.

С л ед ую щ ий  кр у п н ы й  с та р т  -  VIII М е ж д у ­
н а р о д н ы е  с п о р т и в н ы е  и гр ы  « Д е ти  А зи и »  
в Я кутске . Там молодой ч е л о в е к  показал  уж е
соверш енно другой уровень: «серебро» на сто­
метровке с результатом 11,55 секунды, «серебро» 
на дистанции 200 метров (22,99 секунды ], а та к­
ж е  два «золота» в эстаф етах -  4x100 и 4x400 
метров в составе сборной Беларуси. Для юного 
спортсмена -  результат серьезный. Для тренера -  
подтверждение: его методика работает.

-  Егор ум еет вы клады ваться, терпеть, слу­
ш ать и слыш ать. Это редкое сочетание, -  под­
черкивает Асауляк.

С егодня молодой пр о ф со ю зн ы й  спринтер  
готовится к  новым соревнованиям  -  матчевой 
встрече Беларуси и России, ю ниорским  турни­
рам, международным стартам. Впереди взрослая 
легкая  атлетика, новы е дистанции и норматив 
мастера спорта.

Светлана ВАЩЕНКО, фото автора

Первые в борьбе

С первым местом в общекомандном зачете воспитанники 
Брестской СДЮШОР профсоюзов по видам борьбы недавно 
вернулись из Витебска. В копилке победителей -  6 медалей 
высшего достоинства и 2 серебряные.

В обл астн ом  центре  проходил а  откры тая  Р ес п у б л и ка н ская  с п а р та ки а д а  среди
специализированны х учебно-спортивны х учреж дений  проф сою зов по гр е ко -р и м ­
ской борьбе.

-  Несколько лет подряд наши ребята были в тройке лидеров на аналогичных этапах, 
и вот смогли доказать, что они лучш ие, -  отмечает директор  СДЮШОР Петр Хотько.

В спартакиаде принимали участие 100 юношей 2011-2013 годов рождения в составе 
девяти команд. Для кого-то эти старты -  уже знакомая площадка, для кого-то -  новый 
интересны й опыт.

-  Стоит отметить сам ого  м олодого участника  наш ей брестской  ком анды  Глеба
Сероичковского, -  уточняет тренер Олег Копытко. -  Очень перспективны й борец, на 
него обращ ают внимание многие профильные учреждения. На спартакиаде в своей 
возрастной и весовой категории он стал первым.

А настасия НОЗДРИН-ПЛОТНИЦКАЯ

Точный прицел
В Речице прошли областные олимпийские дни молодежи 
по пулевой стрельбе среди юниоров 2005 года рождения 
и моложе. На огневые рубежи вышли сильнейшие юноши 
и девушки региона.

Настоящий триумф на соревнованиях совершили воспитанники гомельской СДЮШОР 
проф сою зов «Олимп-2015», получив полный ком плект наград в разны х дисциплинах.

В упраж н ени и  МП-12 (м алокалиберны й пистолет) «золото» уверенно  завоевал 
Станислав Зайцев. В ПП-2 (пистолет пневматический) отличились сразу двое стрел­
ков: Данила Л укьянцев  стал первы м , А лександ р  Ш евлю ков  -  вторым. Б ронзовы е 
награды такж е  пополнили копилку команды: Анастасия Журав стала третьей в МП-5 
(малокалиберный пистолет), Анастасия Ж иженко -  в ВП-4 (винтовка пневматическая), 
а Варвара Д зяковец  -  в МВ-5 (малокалиберная винтовка).

Соб. инф.
Ф ото предоставлено СДЮШОР проф сою зов  «Олимп-2015»

Сертификат на победу
Гомельская областная организация Белорусского профсоюза 
банковских и финансовых работников оказала спонсорскую  
помощь СДЮШОР профсоюзов по гребле, передав сертификат 
на приобретение силового тренажера AMETIST 1502.

Председатель обкома Александр М аш каров, вручая подарок, подчеркнул, что под­
держ ка  детского  спорта -  один из приоритетов проф сою зной работы. Она ведется 
с и сте м н о : а н а л о ги ч н ы й  ко м п л е кс  был з а ку п л е н  в эту ж е  с п о р тш ко л у  в ко н ц е  
прош лого  года и, по словам тренеров, уже доказал  свою  вы сокую  эф ф ективность 
в подготовке юны х спортсменов.

Новое оборудование направят в Светлогорское отделение по гребле на байдарках 
и каноэ. Оно поможет спортсменам качественно отрабатывать технику в межсезонье 
и при о граниченны х выходах на воду.

Светлана РУДАКОВСКАЯ
Фото предоставлено областной о р гани зац ией  отраслевого  проф сою за

Ф
ПРОФСОЮЗЫ ПО ФАКТУ

Витебская областная органи­
зация Белорусского проф­
союза работников культуры, 
информации, спорта и ту­
ризма выступила спонсором 
областной СДЮШОР профсо­
юзов «Буревестник-73», 
взяв на себя расходы по уча­
стию юных спортсменов 
в Открытой республиканской 
спартакиаде среди специа­
лизированных учебно-спор­
тивных учреждений проф­
союзов, которая проходит 
14-16 мая в Бресте.

Богатырская сила
Вольную и греко-римскую борьбу, самбо, дзюдо и таэквондо культивирует 
Витебская областная центральная СДЮШОР профсоюзов «Богатырь». Около 
650 юных спортсменов не только учатся приемам на татами, но и закаляют 
характер, тренируют силу духа и укрепляют здоровье.

-  Все виды борьбы развивают силовые качества, 
выносливость, гибкость, навы ки самообороны , 
которые пригодятся в жизни. Ребята переходят от 
начальной подготовки на первом году обучения 
к  более сложны м  этапам соверш енствования 
м астерства , на протяж ени и  учебы  участвую т 
в соревнованиях разного уровня. Самые способ­
ные и мотивированны е дости гаю т спортивны х 
вершин, завоевывают медали, кубки, -  отметила 
директор ш колы  Анна Павловская.

К слову, отделения проф сою зной  СДЮШОР 
сегодня работают в Витебске, Орше и Лепеле. 
Ю ны х а тл е то в  в ни х  в о с п и т ы в а ю т  п о р я д ка  
30 о п ы тн ы х  т р е н е р о в -п е д а го го в . Тол ько  за 
последние пять лет в вы сш ее звено подготовки 
школа передала 110 учащ ихся, звания кандида­
тов в мастера спорта получили более 70 ребят. 
М н о ги е  ее  в о с п и т а н н и ки  на с о р е в н о в а н и я х  
м еж дународного  уровня представляю т страну. 
К примеру, в этом году в состав национальны х 
сборны х вош ли 15 «богаты рей».

-  М ы  н а б и р а е м  в се х  ж е л а ю щ и х . Тех, кто 
п о д а ет  с п о р ти в н ы е  н а д е ж д ы  и п о ка з ы в а е т  
лучшие результаты на соревнованиях, зачисляем 
в сборную  ш колы , где тренировки  проходят по 
5 -6  раз в неделю . Остальные ребята за н и м а ­
ются тр и ж д ы  в неделю , н е ко то р ы е  -  п р о сто  
для о б щ его  ф и зи че ско го  развития, -  р а с с к а ­
зал старш ий тренер -препод авател ь  по самбо 
и дзю до Валерий Щ емелев.

К слову, он готовит юных борцов в оршанском 
отделении «Б огаты ря» уж е  
более 30 лет, 
а в проф ес- »

сии -  почти 50. Начинал в 1977-м после учебы  
в С м оленском  университете  спорта. Воспитал 
нем ало  побед ител ей  и п р и з е р о в  обл астны х, 
республ иканских и меж дународны х первенств,
чемпионов Европы и мира.

Для борцов важ но иметь хорош ую  коо р д и ­
нацию , ги б ко с ть  и пластику . Н ужны  ещ е тру­
долю бие, упо р ны й  х а р а кте р  и воля к  победе. 
Только сочетание  всех этих качеств  приводит 
к  вы соким  результатам. Чтобы достичь вершин 
в спорте , н у ж н о  от м н о го го  о тка за ть ся , ведь 
заниматься практи чески  каж ды й день -  очень 
непросто, отмечает опытный тренер. Но немало 
его учащ ихся преуспевают и в учебе, и в спорте.

Н априм ер , 23 -л етн ий  д з ю д о и с т  Артем Са- 
п е ги н  -  у с п е ш н ы й  с туд е н т  В и те б с ко го  м ед- 
университета -  в 2023-м завоевал 3-е место на 
первенстве мира. В том же году взял «серебро» 
на первенстве Европы, повторив результат 2021-го.

Еще один звездный воспитанник Щемелева -  
обладатель президентской стипендии 18-летний 
призер  первенства  Европы по дзю до Евгений 
М оров . В пр о ш л о м  году с п о р тсм е н  передан  
в Р е с п у б л и ка н с к о е  у ч и л и щ е  о л и м п и й с ко го  
резерва.

Сам Валерий Щемелев по сей день участвует 
в соревнованиях в категории ветеранов. В про­

ш лом  году, наприм ер, п р и ве з  в страну 
серебряную  медаль с Чем пионата 

мира во Ф ранции  по дзю до.
Г  ^  Татьяна СОЛОВЬЕВА

Ф ото предоставлено Витебской 
областной ЦСДЮШОР 

п роф сою зов  «Б огаты рь».
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ТАРИФНОЕ СОГЛАШЕНИЕ

векторы поддержки

Белорусский профсоюз 
работников отраслей 
промышленности 

«БЕЛПРОФМАШ» 
и Государственный 
комитет по стандартизации 
заключили тарифное 
соглашение 
на 2026-2028 годы.
Новый документ, еще 
более расширяющий 
возможности поддержки 
трудящихся, социальные 
партнеры скрепили 
подписями
в штаб-квартире ФПБ.

Новые
Тариф ное со гл а ш е н и е  сохранило, 
а по отдельным направлениям у с и ­
лило с о ц и а л ьн о -тр у д о в ы е  льготы  
и гарантии для работников.

-  П оявился сп е ц и а л ьн ы й  р а з ­
дел, п о с в я щ е н н ы й  труду ж е н щ и н  
и лиц с семейны ми обязанностями.

Он хор о ш о  перекл икается  с Годом 
белорусской ж енщ ины . Уверен, что
этот докум ент станет фундаментом 
д л я  н о в ы х  н о р м  в ко л л е к т и в н ы х
договорах, -  подчеркнул председа­
тель пр о ф со ю за  «БЕЛПРОФМАШ » 
Валерий Курсевич.

Он такж е  уточнил, что тариф ное 
соглашение соответствует всем новым
тенденциям, которые в нашей стране 
касаются закрепляемости кадров, под­
держки молодежи и ветеранов. Также 
в докум енте прописана совместная 
работа по социально-экономическому

развитию организаций отрасли -  это 
гарантии занятости, продления кон­
трактов , о б еспечен ие  б езопасны х 
усл ови й  труда, д о с то й н о го  уровня 
заработной платы.

Анжела ЛЮДЫНО 
Ф ото Ирины  ДОЛМАТ

СОТРУДНИЧЕСТВО

Для единства действий
Двустороннее соглашение о сотрудничестве подписали 
Витебская областная организация Белорусского 
профсоюза работников культуры, информации, спорта 
и туризма и Татарская республиканская организация 
Общероссийского профсоюза работников культуры. 
Церемония состоялась в государственном музыкальном 
колледже имени И.И. Соллертинского.

Стороны д о го в о р и л и с ь  регул ярно  
обм ениваться  проф сою зны м и  д е ­
легациями для изучения опыта друг 
друга, а работникам предоставлять

при необходимости правовую и дру­
гую  пом ощ ь на своих территориях.

-  Т акж е  мы н а м е р е н ы  п р о в о ­
ди ть  с о вм е с тн ы е  о б м е н н ы е  к о н ­

церты , в ы ста вки  н арод ны х р е м е ­
сел , с п о р т и в н ы е  с о р е в н о в а н и я , 
м о л о д е ж н ы е  м е р о п р и я т и я . Это 
буд ет с п о с о б с т в о в а т ь  у к р е п л е ­
нию  м е ж д у н а р о д н о й  с о л и д а р н о ­
сти и е д и н с т в а  д е й с т в и й  п р о ф ­
со ю зо в , -  отм етила пред сед атель 
Витебской областной ор гани зации  
Белорусского проф сою за работни­
ков  культуры, инф ормации, спорта 
и туризм а  Елена Сабирова.

Ее коллега, председатель Татар­
ско й  р е с п у б л и ка н с ко й  о р га н и з а ­
ции О б щ еросси йско го  проф сою за 
р а б о т н и к о в  к у л ь т у р ы  А л ь б и н а  
С абитова п о д ч е р кн ул а , что наш и

страны  связаны  тонкой невидимой 
нитью, и напомнила, что в Беларуси 
погиб татарский  ком позитор Фарид 
Яррулин, который во Время Великой 
О т е ч е с тв е н н о й  в о й н ы  за щ и щ а л  
витебскую  землю .

Символично, что детская  ш кола 
искусств  в Дубровно на Витебщине 
носит имя Ф арида  Яррулина. Ино­
странны е гости посетили ее, пооб­
щ ались с работниками учреждения, 
а такж е почтили память ком позито­
ра, побы вав в мем ориальном  ко м ­
плексе «Рыленки», где он похоронен 
вместе с другим и воинами.

Татьяна СОЛОВЬЕВА

АКЦИЯ

Цветочное настроение
Территорию Гомельского филиала Международного  
университета ФПБ «МИТСО» украсили 700 желтых 
бархатцев. Такой солнечный подарок профсоюзы региона 
сделали городу в Год белорусской женщины.

С с а м о го  утра  возле  вуза царила 
атм осф ера созид ательн ого  труда. 
Акция «Посади цветок, подари улыб­
ку людям» собрала представителей 
отраслевы х проф сою зов, объектов 
собственности ФПБ, студентов уни­
ве р си те та . Все они , н е см о тр я  на 
ка п р и зы  по год ы , д р у ж н о  взялись 
за дело: одни копали лунки, другие 
заливали воду, третьи сажали.

Среди активистов была и спорт­
с м е н к а  Ю лия А п а н а с о в и ч  -  в ы ­
п у с к н и ц а  Г о м е л ь с ко й  СДЮ Ш ОР 
проф сою зов по борьбе. За ее пле­
чами -  11 титулов чем пионки  стр а ­

ны, медали че м п и о н а то в  Европы  
и «б ронза»  м ирово го  первенства.

-  Настоящая ж енщ ина не боится 
никакой  работы. Ни на ринге, ни на 
клум бе, -  улы бается спортсм енка , 
приминая землю вокруг очередного 
цветка. -  Главное -  делать все с ду­
шой. Тогда цветы приживутся и будут 
дарить яркое настроение людям.

За м е сти те л ь  пред сед ателя  Го­
мельского областного объединения 
проф союзов Ж анна Гатальская под­
черкнула, что эта инициатива стала 
теплым жестом внимания к  представи­
тельницам прекрасного пола региона.

-  Мы хотим, чтобы каж дая ж е н ­
щина -  мама, сотрудница, студентка, 
жительница нашего города -  чувство­
вала внимание и заботу. Цветы -  это 
не просто украш ение, а зн а к  уваж е­
ния, тепла и поддержки. Напоминание 
о том, что проф союзы  рядом, что мы

слышим людей и создаем простран­
ство, где хочется улыбаться. Важно, 
что молодежь активно участвует. Это 
говорит о преемственности и о том, 
что у наших инициатив есть будущее.

Светлана ВАЩЕНКО 
Фото автора

ИНФОЦЕНТР

Объединил 
турслет
Около 400 
участников собрал 
общеуниверситетский 
турслет «Одна 
на всех Победа» 
в ТОК «Лосвидо».

О рганизаторами выступили 
адм инистрация, первичны е 
проф организации  работников 
и студентов В итебского госу ­
д арственного  университета 
им. П.М. М аш ерова.

Студенты всех факультетов, 
учащ иеся Лицея ВГУ, предста­
вители ректората, работники 
вуза, разделивш ись на ком ан­
ды, представляли визитны е 
карточки, состязались в кули­
нарном мастерстве, преодо­
лении полосы препятствий 
и других  соревнованиях.

В рам ках турслета действова ­
ла вы ставка, подготовленная 
103-й отдельной гвардейской  
воздуш но-д есантной  б рига ­
дой, работала полевая кухня, 
ж елаю щ ие попробовали свои 
силы в стрельбе из пневм ати­
ческо го  оружия.

Татьяна СТАСИНА

Практика 
взаимодействия
Профсоюзная 
делегация из Нижнего 
Новгорода с рабочим 
визитом посетила 
Брест. Ключевым 
событием поездки стало 
заседание Молодежного 
совета.

М ероприятие прош ло на базе 
детской  областной больни­
цы. Участники ознаком ил ись 
с работой пед иатрического  
отделения для новорож ден­
ных и недонош енны х детей, 
хирур ги че ско го  и оперблока . 
Во время обсуж дения подняли 
темы наставничества, под­
д ерж ки  молодежи и патриоти­
ческо го  воспитания.

Кульминационны м моментом 
в програм м е р осси йски х  
гостей стало посещ ение 
торж ественного  мероприятия 
в Брестской крепости  9 мая.

А настасия
НОЗДРИН-ПЛОТНИЦКАЯ
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«БЕЛАРУСЬ 1»

06.00, 07.15, 08.20 Доброе утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 19.00 Новости.
08.00 Новости (с сурдопереводом).
08.15 Зона Х. Криминальная хроника 

(16+).
08.50 Слово Митрополита Вениамина 

на праздник Вознесения Господня.
09.15 «Здорово здоровым быть!» (6+).
10.10 Сериал «След» (16+).
12.25 «Скажинемолчи».
13.20, 15.15 Худ. фильм «Галка» (16+).
17.45 Белорусское времечко.
18.45 «Зона Х». Криминальные новости 

(16+).
19.10 Сериал «Сельский детектив.

Чем сердце успокоится» (12+).
21.00 Панорама.
21.50 На контроле Президента (12+).
22.10 Сериал «След» (16+).
23.55 «Скажинемолчи».

«ОНТ»

06.00, 07.15, 08.15 «Наше утро».
07.00, 08.00, 09.00 Наши новости 

(с сурдопереводом).
07.10, 08.10 «Тревожная кнопка» (16+).
09.10 «ОбъективНо» (16+).
10.10 «Жить здорово!» (16+).
11.00, 13.00, 16.00, 20.30 Наши новости.
11.15 «Все понятно с Мариной Караман»

(16+).
11.25 «Модный приговор» (6+).
12.15 «Непутёвые заметки» (12+).
12.50, 13.15, 22.50 Сериал «Вдовец» (12+).
15.05 «Давай поженимся!» (16+).
16.20 «Мужское/Женское» (16+).
17.20, 18.20 «Время покажет» (16+).
18.00 Наши новости.
19.00 «Марков. Ничего личного» (16+).
20.00, 00.35 Время.
21.20 «Тик-Толк/Tik-Talk» (16+).
21.35 Сериал «Страсть» (16+).

«РТР-БЕЛАРУСЬ»

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.30,
14.30, 17.30, 21.00, 23.00 Беларусь. 
Новости.

06.05 «Новое утро».
07.05, 08.05 «Новое утро». Продолжение.
09.05, 10.05 Сериал «Кулагины.

Новые серии» (16+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.40 Ток-шоу «Да!Но...».
12.25 Юмористическая программа (16+).
12.50 Ток-шоу «Точки над i» (16+).
14.40 Ток-шоу «60 минут».
16.30 Ток-шоу «О самом главном» (12+).
17.40 Худ. фильм «Крайняя 

необходимость» (12+).
18.45 «Малахов» (16+).
21.30, 23.15 Сериал «Восьмой участок.

Продолжение» (16+).
23.55 «Вечер с Владимиром 

Соловьёвым» (12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»

06.00 Утреннее шоу «Включайся!» (12+
10.00, 14.45 Телебарометр.
10.05, 21.15 Сериал «Неродная дочь» 

(16+).
11.50, 19.10 Сериал «Морозова» (16+).
13.45 Давай договоримся (16+).
14.50 Ничего себе ньюз (12+).
14.55 Семейные истории (16+).
15.20 Реалити-шоу «На ножах» (16+).
16.25 Сериал «Фитнес» (16+).
17.50 Скетчком «Сториз» (16+).
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
23.30 Сериал «Братья» (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»

06.10 «Астропрогноз».
06.15, 07.10, 08.25, 13.20, 22.35, 23.30

Сегодня. Главное.
06.20 «Здорово здоровым быть!» (6+
07.25 «Маршрут построен» (12+).

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
08.35 «ЧП.Ьу».
09.00, 10.35 Худ. фильм «Морские 

дьяволы. Смерч» (16+).
12.30 «Без срока давности» (12+).
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
13.55 «ЧП.Ьу: оперативно» (16+).
14.00 «За гранью» (16+).
15.00 «ДНК» (16+).
16.35, 20.00 Главное. Сегодня. Беларусь.
16.50 Сериал «Пёс» (16+).
20.15, 21.40 Сериал «Извозчик» (16+).
21.20 «ЧП.Ьу».
22.40, 23.45 Сериал «Гений» (16+).

06.00, 06.45, 07.45, 08.45
«Информационное утро».

06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 13.30, 16.30,
19.30, 22.30 Новости «24 часа».

09.00 Док.проект «Русские тайны» (16+).
10.45 Док.проект «Назад в СССР» (16+).
11.35 Сериал «Ночные ласточки» (12+).
13.50 Сериал «Смерть в объективе»

(16+).
16.50 «Минщина».
17.00 Сериал «Запасный выход-2» (16+).
20.15 «Без прикрытия».
20.25, 23.05 «СТВ-спорт».
20.35 «Столичные подробности».
20.45 Сериал «Скорая помощь-2» (16+).
23.20 Док.проект «Следствие ведет КГБ»

(16+).
00.05 Сериал «Морские дьяволы. 

Смерч-2» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»

07.00 «Дабраранак».
07.35 «Беларуская кухня».

Хатш сыр па-кармянску.
08.05, 13.00, 16.45, 20.25, 23.40 «Навшы 

культуры».
08.15, 19.05 Мастацю фшьм «Вертыкаль» 

(12+).

09.35 Мастацю фшьм «Дзень поунЬ (16+)
11.15 «Кадры жыцця». Хормайстар,

дырыжор, народная артыстка 
Беларус Нша Ламановiч.

12.05 «Еуфрасшня Полацкая. Святая 
заступнща Беларусь. Фшьм 3-ц1

12.30 «Беларуская кухня».
Салата «Агарод».

13.10, 21.05 Мастацю фшьм «Калша 
чырвоная» (16+).

15.00, 23.00 «Апошш дзень».
Васшь Шукшын (12+).

15.40 «Джаз: рытмы часу». Канцэрт 
Нацыянальнага акадэмiчнага 
канцэртнага аркестра Беларус 
iмя М.Я.Фшберга.

17.00 Мастацю фшьм «Тарпеданосцы» 
(12+).

18.35 «Жывая спадчына». Смаргонсюя 
найгрышы (г.Смаргонь,
аг. Жодзшю, Гродзенская 
вобласць).

20.40 «Калыханка» (0+).
23.55 «Паусталыя з руш».

Палац Бутрымовiча: дом юнацюх 
надзей i памкненняу.

«БЕЛАРУСЬ 5»

07.00 Пляжный футбол. Евролига. 
1-й этап. Турция -  Беларусь.

08.30 Слэм-данк.
09.00 Футбол. Чемпионат Беларуси.

8-й тур. БАТЭ (Борисов) -  
«Динамо-Минск».

11.00 Между прочим.
11.20 Родина чемпионов.
11.50 Пляжный футбол. Евролига.

1-й этап. Беларусь -  Чехия. 
Прямая трансляция.

13.30 Танцевальный спорт. 
Международный турнир 
«Стань чемпионом».

15.30 Хоккей для всех.
16.00 Пляжный футбол. Евролига. 

1-й этап. Португалия -  Турция. 
Прямая трансляция.

17.25 Смешанные единоборства. ONE FC.
18.50 Хоккей. КХЛ. Финал. Шестой матч.

«Ак Барс» (Казань) -  «Локомотив» 
(Ярославль). Прямая трансляция.
В перерывах -  «Спорт-центр».

21.25 Обзор НХЛ.
22.10 Арена.
22.40 Смешанные единоборства. UFC.

«М И Р »

05.00 Программа «Понять. Простить» 
(16+).

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Вместе 
каждый день (бегущая строка).

06.15 Программа «Наше кино.
История большой любви» (16+).

07.25 Муз/ф «Неисправимый лгун» (16+).
09.00, 10.10 Худ. фильм «Гараж» (16+).
11.10 Худ. фильм «Курьер» (16+).
13.15 Программа «Мировое соглашение» 

(16+).
14.05 Программа «Дела судебные.

Битва за будущее» (16+).
15.10 Программа «Дела судебные.

Новые истории» (16+).
16.15 Программа «Обману. Нет» (16+).
16.35, 18.20 Программа «Дела судебные.

Яблоко раздора» (16+).
18.30 Программа «Дела судебные. 

Деньги верните!» (16+).
20.25 Телевикторина «Миллион 

за 5 минут. Дети» (6+).
21.10 Телевикторина «Миллион 

за 5 минут» (16+).
21.50 Телевикторина «Игра в кино» 

с Сергеем Белоголовцевым (16+).
22.35 Телевикторина «Игра в кино. 

Чемпионат мира»
с Дмитрием Харатьяном (16+).

23.20 Муз/ф «Девушка без адреса» 
(16+).

01.00 Первый Евразийский канал (12+).
01.35 Худ. фильм «Близнецы» (16+).
02.55 Муз/ф «Остров сокровищ» (16+).
04.20 Программа «Понять. Простить» 

(16+).
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« Ь  I D »

Пятница /  22 мая

«БЕЛАРУСЬ 1»

06.00, 07.15, 08.20 Доброе утро, Беларусь!
07.00, 09.00, 12.00, 15.00, 19.00 Новости.
08.00 Новости (с сурдопереводом).
08.15 Зона Х. Криминальная хроника (16+).
09.15 «Здорово здоровым быть!» (6+).
10.10 Сериал «След» (16+).
12.25, 00.35 «Скажинемолчи».
13.20, 15.15 Худ. фильм «Галка» (16+).
17.55 Один день (12+).
18.30 Итоги недели.
19.10 Худ. фильм «Как вернуть мужа 

за 30 дней» (12+).
21.00 Панорама.
21.50 Клуб редакторов (16+).
22.50 Худ. фильм «Идеальный брат» (16+).

«ОНТ»

06.00, 07.10, 08.10 «Наше утро».
07.00, 08.00, 09.00 Наши новости 

(с сурдопереводом).
09.10 «Марков. Ничего личного» (16+).
10.00 «Жить здорово!» (16+).
11.00, 13.00, 16.00 Наши новости.
11.15 «Модный приговор» (6+).
12.10 «Непутёвые заметки» (12+).
12.45, 13.15, 22.55 Сериал «Слишком

красивая жена» (12+).
15.05 «Давай поженимся!» (16+).
16.20 «Мужское/Женское» (16+).
17.30 «Тревожная кнопка» (16+).
18.00 Наши новости.
18.20 «Народный ГОСТ» (16+).
18.50 «Поле чудес».
20.10 Вечерние новости.
20.30 Наши новости. Пятница.
21.25 «Лавров. За гранью» (16+).
21.35 «Что? Где? Когда?»
00.40 Время.

«РТР-БЕЛАРУСЬ»

06.00, 07.00, 08.00, 09.00, 10.00, 11.30,
14.30, 17.30, 21.00, 23.00 Беларусь. 
Новости.

06.05 «Новое утро».
07.05, 08.05 «Новое утро». Продолжение.
09.05, 10.05 Сериал «Кулагины.

Новые серии» (16+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.40 Ток-шоу «О самом главном» (12+).
12.50 Ток-шоу «Точки над i» (16+).
14.40 Ток-шоу «60 минут».
16.40 «ПутевкаЖ».
17.40 «Истории Большой Страны» (12+).
18.45 «Прямой эфир» (16+).
21.30 Телевизионное музыкальное 

развлекательное караоке-шоу 
«Шум пятницы» (первый сезон).

22.40, 23.15 Худ. фильм «Без колебаний» 
(12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»

06.00 Утреннее шоу «Включайся!» (12+).
10.00 Телебарометр.
10.05 Сериал «Неродная дочь» (16+).
11.50 Сериал «Морозова» (16+).
13.45 Семейные истории (16+).
14.15 Ничего себе ньюз (12+).
14.20 Интерактивный молодежный 

проект «ПИН_КОД» (12+).
15.15 Телебарометр.
15.20 Реалити-шоу «На ножах» (16+).
16.25 Сериал «Фитнес» (16+).
19.45 Юмористическое шоу 

«Уральские Пельмени» (16+).
21.10 Спортлото 5 из 36, КЕНО.
21.15 Худ. фильм «На выдохе» (16+).
23.10 Реалити-шоу «Чадо из ада» (16+). 
00.35 Скетчком «Сториз» (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»

06.10 «Астропрогноз».
06.15, 07.10, 08.25, 13.20, 22.45, 23.45

Сегодня. Главное.
06.20 «Здорово здоровым быть!» (6+).
07.25 «Маршрут построен» (12+).

08.00, 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
08.35 «ЧП.Ьу».
09.00, 10.35 Худ. фильм «Морские 

дьяволы. Смерч» (16+).
12.30 «Без срока давности» (12+).
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
13.55 «ЧП.Ьу: оперативно» (16+).
14.00 «ДНК» (16+).
15.00 «Жди меня» (12+).
16.40, 20.00 Главное. Сегодня. Беларусь.
16.50 Сериал «Пёс» (16+).
20.15 Психология обмана (16+).
20.45, 22.15, 22.50 Сериал «Извозчик» 

(16+).
21.45 «ЧП.Ьу: время итогов».
23.15, 00.00 Сериал «Гений» (16+).

«СТВ»

06.00, 06.45, 07.45, 08.45
«Информационное утро».

06.30, 07.30, 08.30, 10.30, 13.30, 16.30,
19.30, 22.30 Новости «24 часа».

09.00 Док.проект «Русские тайны» (16+).
10.45 Док.проект «Назад в СССР» (16+).
12.05 Док.проект «Актерские драмы»

(16+).
13.50 Сериал «Смерть в объективе-2» 

(16+).
15.40 Док.проект «Настоящий детектив» 

(16+).
16.50 «Минщина».
17.00 «Решение есть! Депутатский 

ответ».
17.30 Док.проект «Следствие ведет КГБ».
18.45 «В поисках истины.

Материнский инстинкт» (16+).
20.15 «Накипело».
20.25, 23.05 «СТВ-спорт».
20.35 «Столичные подробности».
20.45 Сериал «Скорая помощь-2» (16+).
23.20 Док.проект «Тайная комната»

(16+).
00.05 Сериал «Морские дьяволы. 

Смерч-2» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»

07.00 «Дабраранак».
07.35 «Беларуская кухня».

Ромщю з камяком.
08.05, 13.00, 16.30, 20.25, 23.10 «Навшы 

культуры».
08.15, 18.45 Мастацю фшьм «Прыватны 

дэтэктыу, або Аперацыя 
«Кааперацыя» (12+).

09.55 Мастацю фшьм «Дарослыя дзецЬ 
(12+).

11.15 «Кадры жыцця». Харэограф,
юраунща Узорнага фальклорнага 
ансамбля «Жавароначю»
Наталля Баяльская.

12.05 «Еуфрасшня Полацкая. Святая 
заступнща Беларусь. Фшьм 4-ы, 
заключны.

12.30 «Беларуская кухня».
Боршч з юлькай.

13.10, 21.05 Мастацю фшьм «Моцны 
арэшак» (12+).

14.35 «Легенды юно». Вдаль Саломш (12+).
15.10 «Ста веры».
15.35 «Залатая калекцыя». Нацыянальны 

акадэмiчны народны хор 
Рэспублга Беларусь iмя Г.Щ пгача. 
Канцэрт «Кола часу».

16.40 Мастацю фшьм «Сорак першы» (12+).
18.20 «Жывая спадчына». Мастацюя

практыю саломапляцення 
(Магшёуская вобласць).

20.40 «Калыханка» (0+).
22.35 «Легенды юно». Вдаль Саломш 

(12+).
23.25 «Вяртанне». Пошук страчаных 

нацыянальных культурных 
каштоунасцей Беларус у гады 
Вялкай Айчыннай вайны.

«БЕЛАРУСЬ 5»

07.00 Пляжный футбол. Евролига.
1-й этап. Беларусь -  Чехия.

08.10 PRO игры. Перезагрузка.

08.30 Хоккей. КХЛ. Финал. Шестой матч. 
«Ак Барс» (Казань) -  «Локомотив» 
(Ярославль).

10.25 Бокс. IBA PRO 18. Мексика.
14.05 На спорте.
14.20 Пляжный футбол. Евролига.

1-й этап. Чехия -  Турция. Прямая 
трансляция.

16.00 Смешанные единоборства.
ONE FC. Прямая трансляция.

18.20 Пляжный футбол. Евролига.
1-й этап. Беларусь -  Португалия. 
Прямая трансляция.

19.40 Спорт-центр.
19.50 Футбол. Чемпионат Беларуси.

9-й тур. МЛ (Витебск) -
ФК «Гомель». Прямая трансляция. 
В перерыве -  «Спорт-центр».

21.50 Пляжный футбол. Евролига.
1-й этап. Испания -  Швейцария.

23.05 Смешанные единоборства. ONE FC.

«М И Р »

05.00 Программа «Понять. Простить» 
(16+).

06.00, 10.00, 13.00, 16.00, 18.00 Вместе 
каждый день (бегущая строка).

06.15, 10.10, 18.30 Программа «Дела 
судебные. Деньги верните!» (16+).

07.55, 11.05, 14.10 Программа «Дела
судебные. Битва за будущее» (16+).

09.05, 12.00, 15.05 Программа «Дела 
судебные. Новые истории» (16+).

13.15 Программа «Мировое соглашение» 
(16+).

16.15 Программа «Обману. Нет» (16+).
16.35, 18.20 Программа «Дела судебные.

Яблоко раздора» (16+).
19.30 Муз/ф «Покровские ворота» (16+).
22.25 Худ. фильм «Месть и закон» (16+).
02.00 Программа «Наше кино.

История большой любви» (16+).
02.25 Худ. фильм «Учитель танцев»

(16+).
04.45 Худ. фильм «Свадьба» (16+).
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«БЕЛАРУСЬ 1»

06.15 Худ. фильм «Больше,
чем прикосновение» (16+).

08.05 1снасць.
08.30 Смысл жизни (12+).
09.00, 12.00, 15.00, 19.00 Новости.
09.20 «Доброе утро, Беларусь!»

со Светланой Боровской (12+).
10.05 Здоровье (12+).
10.55 Дача (12+).
11.30 Истории спасения. Дети (12+).
12.20 Худ. фильм «Васнецова» (12+).
14.30 Художественно-публицистический 

фильм «Геноцид. Последние 
свидетели» (16+).

15.20 Кража.
15.50 Один день (12+).
16.20 Маршрут построен (12+).
16.45, 19.10 Худ. фильм «Училка» (12+).
21.00 Панорама.
21.50 Семейно-музыкальное шоу 

«Добрый вечер!» (12+).
23.20 Худ. фильм «Психология любви» 

(16+).

«ОНТ»

07.00, 09.00 Наши новости.
07.10, 09.10 «Наше утро в субботу».
09.50 «Белорусочка» (12+).
10.00 «Тревожная кнопка» (16+).
10.30 «Белые Росы» (12+).
11.05 «Наша смешная жизнь» (12+).
12.20 Сериал «Полоса отчуждения» 

(16+).
16.00 Наши новости.
16.20 Сериал «Сводные судьбы» (16+).
20.00 «Как посмотреть».
21.00 «Метеогид».
21.25 «Сегодня вечером» (16+).
23.20 Сериал «Завтра будет всегда» 

(16+).

«РТР-БЕЛАРУСЬ»

07.00 «Новое утро».
09.30 «Прикосновение к свету».
09.45 «Пятеро на одного».
10.35 «ПутевкаЖ».
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30 Беларусь. Новости.
11.40 «Наши. Военкоры» (12+).
12.10 «Доктор Мясников» (12+).
13.05 «Большие перемены».
14.30 «Наше дело».
14.45 «Аншлаг и Компания» (16+).
17.50 Вечернее шоу Андрея Малахова

«Привет, Андрей!» (12+).
19.45 Погода на неделю «Плюс-минус».
21.00 Беларусь. Новости.
21.30 Худ. фильм «Запасная жена» (16+). 
00.50 Худ. фильм «Подруги» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 2»

06.00 Утреннее шоу «Включайся.
Лучшее за неделю» (12+).

09.00 Телебарометр.
09.05 Реалити-шоу «На ножах» (16+).
11.00 Проснись и пой! (12+).
11.45 Смачна есц1 (12+).
12.25 Я из деревни (12+).
12.55 Биографический фильм

«Руки вверх» (12+).
14.40 Кулинарное реалити-шоу 

«Мастер Кондитер» (16+).
16.10 Телебарометр.
16.15 Худ. фильм «Чужие люди» (16+).
20.10, 21.15 Реалити-шоу «Гость у порога» 

(16+).
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
21.50 Сериал «Братья» (16+).
00.40 Скетчком «Сториз» (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»

06.15 «Астропрогноз».
06.20, 07.15, 08.20 Сегодня. Главное.
06.25 Смачна есц1 (12+).

07.30 Беларусы (6+).
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня.
08.30 «ЧП.Ьу: время итогов».
09.00 Один день (12+).
09.40 Знак качества (6+).
10.20 «Дело жизни» (6+).
10.40 «Меню от шефа» (6+).
11.15 «Главная дорога» (16+).
11.50 «Живая еда с Сергеем

Малозёмовым» (12+).
12.45 Квартирный вопрос (0+).
13.45 «Поедем, поедим!» (12+).
14.45 Сериал «Государственная 

граница» (12+).
16.20 Психология обмана (16+).
16.55 «Секрет на миллион» (16+).
19.00 «Центральное телевидение» 

с Вадимом Такменевым.
20.15 «Ты не поверишь!» (16+).
21.05 «Основано на реальных событиях» 

(16+).

«СТВ»

06.45, 08.30 Сериал «Московские 
тайны. Проклятие Мастера» (16+).

08.00 «Центральный регион».
08.55 Сериал «Московские тайны.

Либерея» (16+).
10.30, 13.30, 16.30, 19.30 Новости 

«24 часа».
10.45 «Минск и минчане».
11.15 «В поисках истины.

Миф о суперфуде».
12.00 Док.проект «Настоящий детектив» 

(16+).
13.45, 16.50, 21.45 Сериал «Скорая 

помощь-2» (16+).
20.20 «Политика без галстуков и купюр».
20.35 «СТВ-спорт».
20.45 Юмористическая программа 

«ДХ-Шоу».
23.40 Док.проект «Девяностые» (16+).
01.00 Док.проект «Тайная комната» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»

07.30 «Ила веры».
07.55 Мультфшьм «Кот в сапогах» (0+).
08.15, 14.15 «Навжы культуры».
08.25 Мастацю фшьм «Сорак першы» 

(12+).
10.00 «Беларуская кухня».

Курыны булён з клёцкамй
10.30 «Спяваю i усё паспяваю».
11.00 «То! Лато».
11.25 Мастацю ф1льм «Залатая мша» (12+).
13.50 «Навука побач» (6+).
14.30 Тэлевктарына «Веды у кубе».
15.10 Мастацю фшьм «Дарослыя дзецЬ

(12+).
16.25 «Залатая калекцыя».

Маладыя таленты Беларуси
17.20 «Легенды юно». Сяргей Шакурау (12+).
18.00 Мастацю фшьм «Артыстка 

з Грыбава» (12+).
20.25 «Суразмоуцы». Аутарсю праект 

шсьменнка Навума Гальпяров1ча. 
Госця -  шсьменнща, педагог 
Вольга Шпакев1ч.

20.40 «Калыханка» (0+).
21.05 Шматсерыйны мастацю фшьм 

«Начныя ластаукЬ.
5-я -  8-я серьп, заключныя (12+).

«БЕЛАРУСЬ 5»

07.00 Футбол. Чемпионат Беларуси.
9-й тур. МЛ (Витебск) -  ФК «Гомель».

08.55 Арена.
09.25 Пляжный футбол. Евролига.

1-й этап. Беларусь -  Португалия.
10.55 Дай пять.
11.05 Большой спорт.
11.55 Баскетбол. Чемпионат Беларуси. 

Мужчины. Финал. Второй матч. 
Прямая трансляция.

13.55 Футбол. Чемпионат Беларуси.
9-й тур. «Белшина» (Бобруйск) -  
«Нафтан» (Новополоцк).
Прямая трансляция. В перерыве -  
«Спорт-центр».

16.00 Бокс. IBA PRO 18. Мексика.
16.55 Хоккей. КХЛ. Финал. Седьмой матч. 

«Локомотив» (Ярославль) -  
«Ак Барс» (Казань) /
18.25 Пляжный футбол. Евролига. 
1-й этап. 1/2 финала.
Прямая трансляция. В перерыве -  
«Спорт-центр».

20.50 Пляжный футбол. Евролига.
1-й этап. 1/2 финала.
Прямая трансляция.

22.10 Смешанные единоборства.
Fight Night 137.

«М И Р »

05.00 Худ. фильм «Свадьба» (16+).
05.45 Программа «Всё, как у людей»

(6+).
06.10, 07.10 Мультфильмы (12+).
06.45 Программа «Исторический 

детектив с Николаем Валуевым» 
(16+).

07.40 Телевикторина «Игра в кино.
Мультфильмы» (16+).

08.20, 10.20 Худ. фильм «Волшебная 
лампа Аладдина» (6+).

10.00 Вместе каждый день (бегущая 
строка).

10.10 Программа «Предварительный 
диагноз» (12+).

10.30, 13.15 Худ. фильм «Месть и закон» 
(16+).

13.00 Вместе каждый день (бегущая 
строка).

15.05 Муз/ф «Покровские ворота» (16+).
18.00 Вместе. Еженедельный 

тележурнал (16+).
18.50 Сериал «Исчезнувшие» (16+).
23.00 Сериал «Старое ружье» (18+).
02.25 Программа «Наше кино. История

большой любви» (16+).
02.50 Худ. фильм «Сельский врач» (16+).
04.35 Муз/ф «Дети капитана Гранта»

(16+).

Воскресенье /  24 мая
«БЕЛАРУСЬ 1»

05.50 Худ. фильм «Больше, чем 
прикосновение» (16+).

07.35 Клуб редакторов (16+).
08.40 Слово Архиепископа Иосифа 

Станевского на торжество 
Сошествие Святого Духа.

08.50 Слово Митрополита Вениамина 
на День святых Кирилла
и Мефодия. День славянской 
письменности и культуры.

09.00, 12.00, 15.00, 19.00 Новости.
09.20 Программа об армии «Арсенал» 

(12+).
09.50 Худ. фильм «Как вернуть мужа 

за 30 дней» (12+).
11.40 Спецрепортаж Первого 

информационного (12+).
12.20 Новости. Центральный регион.
12.45 Худ. фильм «Васнецова» (12+).
15.25 Вокруг планеты.
16.05 Маршрут построен (12+).
16.30, 19.10 Худ. фильм «Н+Н» (16+).
20.40 Навжы надвор'я.
21.00 Главный эфир.
22.35 Худ. фильм «Психология любви» 

(16+).

«ОНТ»

07.00 Наши новости.
07.10 «Наша смешная жизнь» (12+).
08.00 «Имена Беларуси».

«Ефим Карский» (12+).
08.30 «Народный ГОСТ» (16+).
09.00 Наши новости.
09.10 «Метеогид».
09.35 «Здоровье» (16+).
10.40 «Народный повар» (12+).
12.05 Сериал «Весной расцветает

любовь» (12+).
15.40, 16.20 Сериал «Завтра будет всегда» 

(16+).
16.00 Наши новости.
20.00 Контуры.

21.30 Сериал «Сводные судьбы» (16+).
01.00 «Что? Где? Когда?».

«РТР-БЕЛАРУСЬ»

06.55 Худ. фильм «Запасная жена»
(16+).

10.15 «Рецепт настоящего белоруса».
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30 «По секрету всему свету».
11.55 Рассказы из русской истории. 

Владимир Мединский. «Потёмкин: 
О роли личного в истории» (12+).

13.00 «Судьба человека с Борисом 
Корчевниковым» (12+).

14.50 «Весёлые ребята» (16+).
17.50 Вечернее шоу Андрея Малахова 

«Песни от всей души» (12+).
21.00 Итоговая аналитическая 

программа «Акценты».
22.00 Ток-шоу «Мнения».
22.55 Москва. Кремль. Путин.
23.25 «Воскресный вечер с Владимиром 

Соловьёвым» (12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»

06.00 Утреннее шоу «Включайся. 
Лучшее за неделю» (12+).

09.00, 11.55, 17.55 Телебарометр.
09.05 Реалити-шоу «На ножах» (16+).
11.10 Проснись и пой! (12+).
12.25 Все в порядке (12+).
12.55 Анимация для всей семьи.

«Коты Эрмитажа» (6+).
14.10 Худ. фильм «Жена моего сына» 

(16+).
18.00 Юмористическое шоу 

«Уральские Пельмени» (16+).
19.25 Биографический фильм 

«Руки вверх» (12+).
21.10 Спортлото 5 из 36, КЕНО.
21.15 Реалити-шоу «Битва сватов» (16+).
22.30 Худ. фильм «На выдохе» (16+). 
00.20 Скетчком «Сториз» (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»

06.05 «Астропрогноз».
06.10 Смысл жизни (12+).
06.45 Мастер-класс: как это сделано? 

(6+).
07.25 «Дача» (12+).
08.00, 10.00, 16.00 Сегодня.
08.20 «Наука рядом» (6+).
08.55 «Маршрут построен» (12+).
09.25 Еда хоть куда (6+).
10.20 «Дело жизни» (6+).
10.40 «Квартирный вопрос.Ву» (12+).
11.15 «Первая передача» (16+).
11.50 «Чудо техники» (12+).
12.40 «Дачный ответ» (0+).
13.40 «НашПотребНадзор» (16+).
14.35 Сериал «Государственная

граница» (12+).
16.20 «Следствие вели...» (16+).
17.10 «Скандалы. Интриги.

Расследования» (16+).
18.05 «Новые русские сенсации» (16+).
19.00 Итоги недели.
20.20 Худ. фильм «Оружие» (16+).
21.55 «Звезды сошлись» (16+).
23.15 Худ. фильм «День отчаяния» (16+).

«СТВ»

06.45 Сериал «Московские тайны. 
Бедная Лиза» (16+).

08.20 Сериал «Московские тайны.
Тринадцатое колено» (16+).

10.00 Ток-шоу «Большой город».
10.30, 13.30, 16.30 Новости «24 часа».
10.45 Док.проект «Назад в СССР» (16+).
12.10 Док.проект «Актерские драмы»

(16+).
13.45, 17.00, 21.35 Сериал «Мажор-2» 

(16+).
16.45 «Сенат».
19.30 Информационно-аналитическая 

программа «Неделя».
20.30 Авторский проект Алены Сыровой 

«Суровый взгляд».

21.15 «Спорт-таймер».
23.45 Док.проект «Девяностые» (16+).
01.05 Док.проект «Тайная комната» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»

07.30 Мультфшьм «Как Львенок
и Черепаха песню пели» (0+).

07.40 Мультфшьм «Чебурашка» (0+).
07.55 Тэлев^ары на «Веды у кубе».
08.35 Мастацю фшьм «Саша-Сашачка» 

(12+).
09.50 «Наперад у мжулае».
10.30 «Беларуская кухня». Цымас.
10.55 «Нацыянальны хд-парад».
11.50 «Культурны тыдзень».
12.30 Шматсерыйны мастацю фшьм 

«Начныя ластаукЬ.
5-я -  8-я серыг заключныя (12+).

16.10 «Кадры жыцця».
Мастак-пастаноушчык 
Наталля Навоенка.

17.00 «Суперлато». Прамы эфiр.
17.30 Мастацю фшьм «Залатая мша» 

(12+).
20.00 «Культурны тыдзень».
20.40 «Калыханка» (0+).
21.05 Мастацю фшьм «Артыстка 

з Грыбава» (12+).
23.35 Вечары з ймфашчным аркестрам 

Белтэлерадыёкампанп. Канцэрт 
«Музыка ФранцыЬ.

«БЕЛАРУСЬ 5»

07.00 Баскетбол. Чемпионат Беларуси.
Мужчины. Финал. Второй матч.

08.40 Футбол. Чемпионат Беларуси.
9-й тур. «Белшина» (Бобруйск) -  
«Нафтан» (Новополоцк).

10.30 Пляжный футбол. Евролига.
1-й этап. 1/2 финала.

11.55 Мини-футбол. Чемпионат Беларуси. 
1/4 финала. Третий матч.
Прямая трансляция.

13.55 Футбол. Чемпионат Беларуси.
9-й тур. «Славия» (Мозырь) -  
БАТЭ (Борисов).
Прямая трансляция.

15.55 Гандбол. Чемпионат Беларуси. 
Финал. 1-й матч. «Мешков»
(Брест) -  «СКА-Минск».
Прямая трансляция.

17.40 Спорт-центр.
17.55 Футбол. Кубок России -  2025 г. /  

2026 г. Суперфинал. «Спартак» 
(Москва) -  ФК «Краснодар». 
Прямая трансляция. В перерыве -  
«Спорт-центр».

20.10 Итоги недели.
20.55 Пляжный футбол. Евролига.

1-й этап. Финал. Прямая 
трансляция.

22.20 Футбол. Чемпионат Беларуси.
Обзор тура.

23.05 Пляжный футбол. Евролига.
1-й этап. Матч за 3-е место.

«М И Р »

05.00 Муз/ф «Дети капитана Гранта» 
(16+).

06.00 Худ. фильм «Волшебная лампа 
Аладдина» (6+).

07.20 Программа «Диктор делает» (16+).
07.50 Программа «ФазендаЛайф» (6+).
08.20, 10.10 Худ. фильм «Мимино» (16+).
10.00, 13.00, 18.00 Вместе каждый день

(бегущая строка).
10.30, 13.15, 18.15 Сериал «Разведчицы» 

(16+).
00.00 Вместе. Еженедельный 

тележурнал (16+).
00.50 Муз/ф «Девушка без адреса» 

(16+).
02.20 Программа «Наше кино.

История большой любви» (16+).
02.55 Худ. фильм «Сельская 

учительница» (16+).
04.35 Худ. фильм «Девушка 

с характером» (16+).
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«ЗВЕЗДНЫИ ПУТЬ»

«Жизнь любит смелых!»
В пятом сезоне «Звездного пути» в команде наставников новый продюсер -  
заслуженная артистка Беларуси, певица Жанет. Мы встретились с ней 
и поговорили о музыке, участии в проекте, а такж е о том, что поможет 
исполнителю раскрыть себя.

^  Ж анет, что дл я  вас  зн а ч и т  у ч а ­
с ти е  в « З в е з д н о м  п у ти » ?  К а к  
см огл и  в ы кр о и ть  время в плот­
ном граф ике?

-  Для м еня это н о вы й  о п ы т  -  в ы ­
с ту п и ть  в роли  п р о д ю с е р а : я у ж е  
давно вы наш ивала идеи для новы х 
пр о е кто в  и, видимо, приш л о  время 
их р е а л и зо в а т ь . Я д е й с тв и те л ь н о  
довольно долго не давала согласия 
на у ч а с т и е  в ш оу, чем , в е р о я тн о , 
держала в напряжении всю команду. 
К а к  ч е л о ве к крайне  ответственны й, 
не хотела никого  подвести -  граф ик 
у меня очень плотны й (распи сан ие  
м ю зи кл о в  и сп е кта кл е й , в которы х 
я и гр а ю , с о с та в л е н о  до д е ка б р я ), 
мне нуж но  бы ло прод ум ать все до 
мелочей, чтобы не возникло никаких 
ф о р с -м а ж о р о в ! Кром е того, я веду­
щ ая П р е зи д е н тс ко го  с п о р ти в н о го  
кл уб а , у к о т о р о го  то ж е  е с ть  свой  
гр а ф и к х о кке й н ы х  матчей, конечно, 
бол ьш ое  ко л и ч е с тв о  вы ступлений  
и м ероприятий. Поэтому свое тв е р ­
дое «да» я дала буквально  за  день 
до собрания продю серов и руковод­
ства проекта . Но искренне  счастли­
ва, что все т а к  слож ил ось !

Знаю, что в детстве вы не просто 
м е ч та л и  с та ть  п е в и ц е й , а б ы ­
ли точно уверены , что хотите 
и будете петь. К а к  дум аете , 
почем у лю ди предаю т свою  
мечту?

-  Видимо, на ка к о м -т о  этапе  
ч е л о в е к  т е р я е т  в е р у  в с е ­
бя. И в ч е р е д е  будней цель 
и стимул исчезают. Остается 
горькое сожаление 
о н е сб ы точн ом .
И д у щ и х  м н о ­
го  -  д о ш е д ш и х  
единицы! Может, 
потом у мы в о с ­
хищ аемся и бла­
го го в е е м  п е р е д  
людьми, которые 
д о б и л и с ь  у с п е ­
ха и всю  ж и з н ь  
зани м аю тся  л ю ­
б и м ы м  д е л о м .
Ведь это поисти- 
не счастливые 
люди!

Н и к о г д а  ли  
н е  п о з д н о  
в е р н у т ь с я  к
самому себе?

-  В ся п р е л е с т ь  
в том, что в любом 
в о зрасте  и стату ­
се  мы м ож ем  н а ­
чать все сначала. 
Кажды й день и ка ­
ж д а я  м инута  м о гут

с т а т ь  д л я  н а с  н о в о й  о т п р а в н о й  
то ч ко й . Том Д ж о н с  вы пустил  свой  
с и н гл  «Sex Ь о т Ь »  в 59 л ет и стал 
супе р зве зд о й  м ирового  м асш таба. 
И та к  в лю бой проф ессии! На протя­
ж ении  м ногих лет я руководствую сь 
принципом  « ж и зн ь  лю бит смелых». 
У б е ж д е н а : то го , кто  не п о б о и тс я  
рискнуть , обязательно ж д е т  успех.

^  Ч то  вы  го т о в ы  д а т ь  п р о е к т у  
« З в е з д н ы й  п у ть» ?  И что  сам и  
ож ид аете  от него?

-  Готова отдать всю  себя, весь свой 
многолетний опыт! Проект сам по себе 
уникален. Уверена, что меня ждут мас­
са впечатлений и открытий, рождение 
новы х идей и мыслей, песен, прият­
ны х зн а ко м с тв ! Уже се й ча с  в моей 
голове рождаются какие-то «фишки» 
для участников, а следом и для себя 
самой. И это нереально захваты ва­
ет. А ещ е для своих подопечны х я го­
товлю сю рпризы , некоторы е из них 
р а с кр о ю  уж е  в б л и ж а й ш е е  время. 
Р учаю сь, это уд и ви т и у ча с тн и ко в , 
и всю команду проекта.

у

^  Меня потрясло, что д а ж е  в 3 го ­
да, устраи вая  концерты  для ба­
б у ш е к и д е д у ш е к  в деревне, вы 
ч е т к о  п о н и м а л и , ч то  д е т с к и е  
п е с н и  им  б у д у т  н е и н т е р е с н ы , 
и р а зу ч и в а л и  р е п е р ту а р  П уга ­
ч е в о й , В ы с о ц к о го . С е й ч а с  на 
« З в е з д н о м  п у т и »  в ы  т а к ж е  
б у д е те  о р и е н т и р о в а т ь  с в о е го  
ко н ку р с а н та  на песни , в о с тр е ­
бованны е публ и кой?  Или на те, 
где он бол ьш е р аскроется?

-  Очень важно, чтобы на сцене чело­
век был органичен. Искренен, честен, 
в первую очередь со зрителем. Важно 
учиты вать  тем бр голоса, тесситуру, 
внеш ние данные. Нужно все это у га ­
дать и верно под обрать  репертуар. 
И тогда успех неизбежен.

^  К а ж д ы й  ли хоро ш и й  вокали ст -  
успеш ны й артист на сцене?

-  Когда-то, работая старш им  п репо ­
давателем в университете, я поняла:

не л ю б о й  т а л а н тл и в ы й  в о ка л и ст , 
д а ж е  о ч е н ь  о д а р е н н ы й , с п о с о б е н  
стать успеш ны м  артистом. Для этого 
необходимо множество факторов. Но 
гл авное  -  см е л о сть  и трудол ю бие , 
у м е н и е  ж е р тв о в а ть  ка к и м и -т о  ве ­
щ ами, бы ть п с и х о л о ги ч е ски  у сто й ­
чивы м. К сожалению , с этим с п р а в ­
ляются нем ногие, и их звездны й час 
т а к  и не н а с ту п а е т .

^  Если бы у  вас была возможность 
д а ть  имя зв е зд е , к а к  бы вы ее 
назвали?

-  Мир. Это первое, что приш ло мне 
в голову! Очень хотелось бы, чтобы 
лю ди см отрели на эту зв е зд у  и по ­
нимали, что нет ничего важнее мира 
и в неб е , и на З е м л е ! И то гд а  мы 
будем петь, танцевать , зани м аться  
л ю бим ы м  делом , с о зд а ва ть  семьи, 
рожать детей, лю бить и просто жить!

А если спроецировать  вопрос на 
наш потрясающий проект «Звездный 
путь», очень хочется верить, что побе­
дитель, новая звезда, которая появится 
на небосводе музы кального Олимпа, 
какое бы имя она ни носила, не про­
сто мелькнет, а будет сиять для нас 
долгие годы!

Светлана БАРТОШЕВИЧ 
Ф ото из ли чн о го  архива Ж анет

Брест зажигает звезды
Кастинги 5-го сезона 
музыкального проекта 
«Звездный путь» 
стартовали в Бресте. 
Сезон вокального 
телевизионного шоу 
открыла заслуженная  
артистка Беларуси, 
певица Жанет.

В первы й день ф ойе Б рестского  
о б л а с т н о го  Д в о р ц а  ку л ь ту р ы  
профсоюзов было наэлектризова­
но надеждами и мечтами настоль­
ко, что, кажется, искра -  и кажды й 
из п р и ш е д ш и х  42 ко н ку р са н то в  
обязательно станет звездой.

В олненье, п ервы е  интервью , 
н е о ж и д а н н ы е  р а с п е в к и  пе р е д  
кам ерой и... ободряю щ ая улы бка 
лично тебе от настоящ ей звезды : 
в ф ойе заходит Жанет.

-  Жанет, ко го  ищ ете в ком ан­
ду? Какие качества должны  быть 
у победителя? -  журналисты «под­
мигивают» конкурсантам  вопро ­
сами, подсказывая, ка к  вести себя 
во время выступления.

-  Ч е л о в е к  на с ц е н е  д о л ж е н  
ж ить . Это сам ое главное! -  у в е ­
рена Жанет. -  Проект серьезны й, 
интересн ы й , за  ним наблю д ает 
вся страна . Мы знаем , что есть 
люди, которые имеют соверш енно 
другую  проф ессию, хотя мечтают 
о сц ене  с детства . И вот та ко м у  
чел овеку  хочется дать шанс.

Кастинги  -  первая ступенька  
к  большой сцене. Для кого-то они 
возможность продемонстрировать 
свой талант, а кому-то необходимо 
получить ценную рекомендацию .

-  Я дам вам маленький совет, -  
мягко объясняет одной из участниц 
педагог по вокалу Евгений Долич. -  
В русском  и белорусском  язы ках 
очень важен согласный звук, пра­

вильно сказанны й в нужном месте. 
Согласный звук  дает сразу нужную 
интонацию. Понимаете?

-  Вы достойно выступили, хоро­
шо проинтонировали, все красиво, 
интересно. Единственное пож ела­
ние: когда исполняете произвед е­
ние, смело смотрите в конец  зала 
и дарите  л ю б овь  ка ж д о м у  зр и те ­
лю, -  направляет пед агог другую .

И в д о х н о в л я е т  на в е р ш и н ы  
третью:

-  Я слышу у вас огромны й голо­
совой потенциал. Даже если что-то 
не слож ится  на кастин ге , я п е р е ­
даю вам сертификат на бесплатное 
пробное занятие по вокалу.

Такой ж е сертиф икат получила 
и Татьяна из Ивацевичей. Она спела 
на ка с ти н ге  « В асил ьковое  небо» 
Алены  Л а н с ко й . И сполнила  один 
раз, затем  второй . П осле Ж а н е т  
п о п р о си л а  спе ть  эти ж е  с тр о ч ки  
на ни зки х  нотах.

-  П о з д р а в л я ю  в а с , Т а ть я н а ! 
Вы то л ь ко  что  и м е н н о  зд е сь , на 
«Звездном пути», нашли саму себя -  
вот ваш голос, вот ваша тональность, 
вот вы настоящ ая! -  радостно вы ­
носит вердикт наставница.

Еще пе р е д  началом  ка с ти н га  
Ж анет объявила, что подготовила 
больш ой сю рприз: во время отбо­
рочных туров вместе с ее командой 
будет работать прекрасны й реж ис­
сер Владислава Артю ковская.

-  К о гд а  в ы б е р е м  у ч а с т н и к а , 
сразу  ж е  начнем планировать, ка к  
по максимум у реализовать его по­
тенциал, -  добавляет она.

.П о ч т а л ь о н , ф ельдш ер , ю р и ­
с к о н с у л ь т , м е д б р а т  в ы е з д н о й  
бригады , токарь, электром онтер -  
ка ж е тс я , что  за п е л а  вся стр а н а . 
В лю бом  случае  зв е зд ы  п р и з ы в ­
но светят всем ! И маме четверы х 
с ы н о в е й , 3 6 -л е т н е й  К р и с т и н е  
К о р ж о в и к  -  п р е п о д а в а т е л ю  по 
техническому обслуживанию  тр а к­
то р о в  Д р о ги ч и н с к о го  а гр а р н о го  
колледжа. И Оксане Гриш енковой, 
инженеру по охране труда. И 19-лет­
нему Даниилу М искевичу, студенту 
П и н с ко го  а гр а р н о -т е х н и ч е с к о го  
ко л л е д ж а , ко то р ы й  в с в о б о д н о е  
вр е м я  п о д р а б а т ы в а е т  п о в а р о м  
в ресторане, а в будущем станет до­
рожником . Или все-таки  артистом?

Светлана ТОШЕВИЧ 
Ф ото Алены МОЛЧАНОВОЙ
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ЦЕННЫЕ КАДРЫ

У  музыкально-циркового театра Гродненской областной филармонии есть 
завораживающий номер. На сцену выходит женщ ина в эффектном платье, и по ее 
команде обычные голуби начинают творить чудеса: бегать по зонтику, крутиться 

на обручах, синхронно перелетать с руки на руку, а в финале, сделав круг по залу, 
возвращаются к хозяйке. Это Елена Самойло -  артист-иллюзионист и дрессировщица, 
которая превратила детскую любовь к птицам в дело жизни.

Крылья мечты
«Только птички»
Елена о ко н ч и л а  п е д а го ги ч е с к и й  
ун иверситет им ени М аксим а  Танка 
и о ко л о  10 л ет раб отал а  в ц ентре  
творчества детей и молодежи. Скажи 
кто, что будет вы ступ а ть  на сцене  
в о круж ении  голубиной стаи, не по ­
верила бы. Хотя «звоночки»  были.

-  Бабуш ка жила в частном  доме. 
Когда приезжала к  ней на каникулы, 
пропад ала  у цыплят. Ни коти ки , ни

собачки  меня, ка к  других  све р стн и ­
ков, не интересовал и , тол ько  п ти ч ­
ки . Свою л ю б о в ь  к  ним  пе р е н е с л а
во в з р о с л у ю  ж и з н ь , -  у л ы б а е тс я  
д р е с с и р о в щ и ц а .

Как-то подобрала и вы ходила. ра­
неного  грача. Филя прожил в семье 
около 10 лет, научился говорить («хо­
рошо», «весело», «давай») и устраи­
вал целые представления, бегая по 
крохотной лесенке . Он стал первым

пернатым другом и вдохновил завести 
новых питомцев.

-  Моя родня с вя за н а  с ц и рко м , 
и я часто  бы вала на р а зн ы х  п р е д ­
ставл ениях. Говорят, о б ы чно  пары  
се ку н д  хватает, чтобы  понять, твое 
это или нет: когда видела под куполом 
голубей, сердце начинало биться ча ­
ще. И вот ближе к  35 годам решилась 
заняться д р е сси р о вко й  этих птиц, -  
делится Елена.

Голубиные уроки
Направление, м ягко  говоря, с п е ц и ­
фическое. С чего начать? Обратилась 
за советом  к  опы тны м  го л у б я тн и ­
кам, но те рассказали лиш ь об уходе 
и содерж ани и , посоветовали п о р о ­
ду. Д альш е учил ась  сам а: интернет, 
книги , пробы  и ош и б ки . На полгода 
оставила работу и сосредоточилась 
только на подопечны х.

-  Помню, с каким волнением брала 
в руки первы х голубей. Сейчас р а з­
личаю  даж е на ощ упь, а тогда, что­
бы не запутаться, надевала колечки 
разных цветов: синее, белое, зеленое 
и красное, -  вспом инает собесед ни­
ца. -  «Красная» голубка, к  сожалению, 
вскоре  погибла, но оставила после 
себя двух птенцов, я вы кармливала 
этих малыш ей из пипетки.

П остепенно  стая начала расти, 
сейчас  у  Елены д е сято к д р е с с и р о ­
ванных птиц и около 20 необученных. 
Возможно, они станут артистами в бу­
дущем, а пока просто радуют хозяйку 
своим  видом. К каж д ом у пернатом у 
относится с  любовью, но есть те, к  ко ­
му испы ты вает особы е чувства.

-  Е щ е ж и в  о д и н  и з  го л у б е й , 
с которы м  ко гд а -то  начин ала . В ек 
этих птиц ко р о тки й  -  до  15 лет при 
идеальном  уходе, а ему больш е 14. 
П лохо в и д и т  и б ы с т р о  у ста е т , но 
п о -п р е ж н е м у  ид еал ьно  вы пол няет 
ном ера, сам ы й  ум ны й, пред анны й 
и ручной . Если др у ги е  п о ка зы ва ю т 
характер и могут клеваться, то он ни­
когда, -  описы вает Елена. -  Порою, 
ж а л е я , д у м а ю  о с т а в и т ь  с та р и ч к а  
дом а, но стоит о ткр ы ть  ко р з и н к у  -  
сам туда запры гивает.

Глядя на ее под опечны х, ка ж е т ­
ся, что разнообразны м и трю кам и те 
владели всегда. Однако за каж ды м  
элементом стоит огром ны й труд: на 
п е р в о н а ч а л ь н о м  этапе  гр о д н е н ка  
тр е н и р о ва л а  птиц тр и ж д ы  в день. 
Д рессировать  с нуля о ка за л о сь  не ­
простой задачей и, признается, сама

не была уверена  в успехе . Спасало 
огром ное ж елание и интерес.

-  П отихоньку  приучал а  к  рукам, 
давала просты е, а потом всё более 
сложны е задания. Поработали -  по ­
лучили лакомство: гречку, пшено, не­
ж ирны й творог. Все птицы, ка к  люди, 
разные, со своим характером  и с п о ­
собностями, но не бы ло такой, кото­
рую в итоге не получилось обучить, 
они смотрят друг на друга и подхва­
тывают, -  отмечает дрессировщ ица.

Верна себе
Интересно, что на сцене всегда раз­
говаривает со своими артистами, на­
правляет и подбадривает. Знакомы й 
голос действует на птиц у сп о ка и в а ­
ю щ е и настраивает на рабочий лад. 
Б ол ьш ого  с копл ен ия  лю дей они не 
боятся (доводилось выступать и перед 
5 тысячами зрителей!), но резкие звуки 
или вспышки света могут сбить с толку.

-  Как-то на одном из выступлений 
грянул ф ейерверк, все четы ре голу­
бя в испуге слетелись ко мне и, будто 
прося защиты, прижались всем телом. 
На тот момент лиш ь начала работать 
с ними, и такое поведение стало не­
ожиданностью. Даже подумать не мог­
ла, что в стрессовой ситуации птицы 
мало чем отличаются от собак и нужда­
ются в хозяине, -  говорит Елена.

Характерна им и большая предан­
ность. Однажды в сильный ветер собе­
седница поставила клетку с голубями 
на улице. Не вы д ерж ав  очеред ной  
поры в, та пер е ве р н ул а сь  и о ткр ы ­
лась -  пернатые тут же разлетелись. 
Думала, что больш е их не увидит, но 
спустя полчаса стая вернулась дом ой .

Сейчас помимо голубей у  Елены 
есть грач И риска и кр а с а в и ц ы -го р ­
лицы. В череде выступлений времени 
на их д рессировку  катастроф ически 
не хватает, но в будущем непременно 
сделает новые эф ф ектны е номера.

Елена КАЯЧ
Фото из архива Елены САМОЙЛО

Профсоюзная формула успеха
Профпервичка КУПП «Боровка» -  победитель конкурса 
Витебского областного объединения профсоюзов.
Она признана лучшей в производственной сфере северного 
региона. Что определяет формулу успеха, 
узнали из первых уст.

-  Д ля э ф ф е кти в н о й  д е я те л ьн о сти
по всем направлениям  важ но  быть 
б л иж е  к  лю дям , с л ы ш а ть  ка ж д о го  
работника, -  уверена председатель 
первичной  п р о ф органи зац ии  КУПП 
«Боровка», инженер по охране окру­
ж аю щ ей  среды  Анна Кукуть.

К слову, ко л л е к т и в  « Б о р о в ки »  
обеспечивает теплом и водой на се ­

л ение  и о р га н и за ц и и  Л е п е л ьс ко го  
р а й о н а . В з о н е  о т в е т с т в е н н о с т и  
т а к ж е  у б о р к а  о т х о д о в , р е м о н т  
и о б с л у ж и в а н и е  те п л о се те й , тр у ­
б о п р о во д о в  и с а н те х н и ки  в ж ил ы х 
д о м а х . На п р е д п р и я ти и  раб отаю т 
м а ш и н и с т ы  ко те л ь н ы х , с л е с а р и , 
м о н т а ж н и к и  -  в ц ел ом  370 ч е л о ­
век, о ко м ф ор тн о м  труде ко то р ы х

н а н и м а те л ь  и п р о ф ко м  заботятся  
в тесном  тандем е.

-  Кол лективны м  д о го в о р о м  для 
сотрудников предусмотрены выплаты 
при вступлении в б р а к  и рож дении 
детей, к  началу уче б н о го  года, Дню 
инвалидов, к  23 февраля и Дню ж е н ­
щин, проф ессиональному празднику, 
а такж е сезонная помощ ь на приоб­
ретение овощ ей и м ногое  другое, -  
уточняет председатель проф первич- 
ки. -  Например, пенсионерам, которые 
остаются на предприятии, при каждом 
перезакл ю чении  контракта  в за в и ­
сим ости  от стаж а  вы пл ачи ваем  от 
1 до 2 средних заработков. Для всех 
работников предусмотрено медицин­
ское страхование, большое внимание 
уделяем оздоровлению членов проф­
сою за. Предприятие оплачивает 80% 
стоимости путевок в санатории.

Труд -  под охраной
В числе приоритетны х задач -  обе ­
спечение безопасности на рабочем 
м есте . В по м о щ ь  ш татны м  с п е ц и ­
алистам  по охране  труда 15 о б щ е ­
ственных инспекторов от профсоюза. 
Е жегодно они проходят переобуче ­
ние, подтверж дая свою  ком петент­
ность. Наниматель и проф ком здесь 
работают в одной связке.

-  Е ж егод но  более 3% от ф онда 
заработной  платы направляется на 
м ероприятия по охране труда, в том 
числе на о б е с п е че н и е  работн иков

СИЗ, м о ю щ и м и  и о б е з з а р а ж и в а ­
ю щ ими средствам и. В этом году мы 
в п л о тн у ю  з а н я л и с ь  о б н о в л е н и е м  
бы товы х пом ещ ений . В бы товки на 
всех  у ч а с тка х  за ку п и л и  ин д и ви д у­
альны е ш каф чики , м и кроволновки , 
холодильники, стулья, столы, куш ет­
ки, чтобы  людям было где присесть, 
переодеться и отдохнуть в об е д е н ­
ны й  п е р е р ы в , -  к о н к р е т и з и р у е т  
собесед ни ца .

Молодых -  под крыло 
наставников
Отдельное вним ание в «Б оровке» -  
м о л о д ы м  с п е ц и а л и с т а м . П ричем  
стремятся поддержать их и матери­
ально, и морально. По словам Анны 
Кукуть, прибы вш ие по распредел е­
нию  в ы п у с кн и ки  у ч е б н ы х  за в е д е ­
ний сразу  ж е получают подъемные, 
а далее еж ем есячно  -  доплату 30%

от тариф ного оклада. Плюс -  р е ш е ­
ние ж и л и щ н о го  вопроса : арендны е 
квартиры  или места в общ еж итии.

-  Для ком ф ортной адаптации на 
первом  рабочем  месте за каж д ы м  
н овичком  закрепл яется  наставник, 
которы й  с о п р о в о ж д а е т  его на п у ­
ти п р о ф е с с и о н а л ь н о го  с та н о в л е ­
ния, пом огает влиться в коллектив. 
Н а ста в н и ко в , кста ти , стим ул и рует 
и еж ем есячная  доплата в разм ере  
30% от тарифного оклада, -  добавляет 
председатель проф первички.

Есть и ещ е один важ ны й аспект, 
ко то р ы й  в том  ч и сл е  р а б о та е т  на 
з а кр е п л е н и е  м о л о д е ж и . На п р е д ­
приятии еж егодно проходят ко н ку р ­
сы п р о ф м а сте р ства . П обедителей 
награж даю т денеж ны м и премиями.

Татьяна СОЛОВЬЕВА 
Фото предоставлено 

КУПП «Б оровка»

По итогам конкурса Витебского областного объединения 
профсоюзов определены лучшие первичные профорганизации 
региона. В производственной сфере первое место заняла 
первичка КУПП «Боровка», второе -  Витебского мясокомбината, 
третье -  филиала ДЭУ № 36 Витебскоблавтодора. В непроизвод­
ственной сфере победила первичная профорганизация филиала 
Белгосстраха по Витебской области. На второй строчке первич­
ка Витебской областной медико-реабилитационной экспертной 
комиссии, на третьей -  работников Полоцкого колледжа 
ВГУ имени П.М. Машерова.
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ТАКАЯ ПРОФЕССИЯ Инструктор души
Наверное, это было бы идеально: социальный пансионат как достойная 
альтернатива родному дому. Не возьмусь утверждать, что такое уже стало 
реальностью, но движение к этому точно есть. Доказательство 
тому -  конкурс профессионального мастерства среди инструкторов 
по трудовой терапии таких учреждений.

Марина Абрамович

В М и н с ко й  о б л а сти  н а зв а н н ы й  
к о н к у р с  в п е р в ы е  п р о ш е л  на 
б а з е  К л е ц к о го  с о ц и а л ь н о го  

пансионата «Озерный уголок», и ин­
структор этого учреждения -  Марина 
Абрамович -  была признана лучш ей. 
Это с ы гр а л о  сво ю  ро л ь  и на пути 
Марины Ивановны к  следую щ ей по ­
беде -  в конкурсе  «М астер М инской 
области -  2025».

-  Во-первых, это обмен опытом, -  
говорит о конкурсе  инструкторов за ­
м е сти те л ь  д и р е кт о р а  п а н с и о н а та  
«Озерный у гол ок»  Алеся Хилимон. -  
Во-вторых -  популяризация проф ес­
сии, мотивация для тех, кто в ней ра­
ботает. Трудотерапия -  это не просто 
занятия с проживающими в пансиона­
те, это в первую очередь человеческие 
взаимоотнош ения и эмпатия.

Не менее важная составляю щ ая 
конкурса  -  ещ е большая откры тость 
та ки х  у ч р е ж д е н и й , с в о е о б р а зн ы й  
вы ход за пределы  территори и . Это 
работает на то, чтобы люди, ж ивущ ие 
в них, чувствовали себя лучш е.

Дом о чем-то большем
В со ц иал ьны х панси о н а та х  п р о ж и ­
ваю т те, кто  нуж д а е тся  в п о с то я н ­
ной по м о щ и  д р у го го  че л о ве ка . До 
2024 года подобные заведения в на­
шей стране назы вались домами для 
престарелых и инвалидов. «Озерный 
уголок»  был откры т 15 лет назад ка к  
психоневрологический дом-интернат. 
Он р а с п о л о ж и л с я  д е й с т в и т е л ь н о  
в ж и в о п и с н о м  м е с те , на о б ш и р ­
ной те р р и то р и и  б ы в ш е го  у с а д е б ­
но-паркового ансамбля Ярмолинских 
в а гр о го р о д ке  Д о м о тка н о ви чи  под 
Клецком. Долгое время зд есь  нахо­
дился Клецкий детский  дом.

Теперь «О зерны й у го л о к»  -  дом 
для 104 в зр о сл ы х , и м е ю щ и х  I или 
II группу инвалидности. Самому мо­
лодому постояльцу -  28 лет, самому 
старшему -  за 90. В штате 78 человек.

К о н ку р с  и н стр у кто р о в , о р га н и ­
зованны й М иноблисполком ом , -  не 
е д и н с тв е н н а я  в о з м о ж н о с т ь  сю да 
з а гл я н у т ь . П а н с и о н а т  п р о в о д и т  
д н и  о т кр ы т ы х  д в е р е й , с о т р у д н и ­
чает с в о л он терам и , п р о ф с о ю зо м  
«БЕЛПРОФМАШ», Белорусской пра­
вославной церковью . П роживаю щ их 
приезжаю т навестить родственники, 
есть возможность забрать их домой -  
на период так называемого «домаш ­
н е го  о тп у с ка » . Кстати, н е ко то р ы е  
сю да оф орм л яю тся вр е м е н н о  или 
кр а тко ср о ч н о , пред усм отрен  и ва ­
риант дневного  пребы вания.

Здесь м ногое  делается для того, 
чтобы  постояльцы  не просто  пол у­
чали весь положенный им набор ме­
д и ц и н ски х , со ц и а л ьны х  и бы товы х 
услуг, но и имели поводы для радости, 
чувствовали себя нужными. И трудо­
вая терапия играет в этом, пожалуй, 
клю чевую  роль. Например, изделия 
под опечны х -  а это очен ь больш ой 
перечень, от б р ел оков  до  садовы х 
с ка м е е к -  можно купить.

Восстановление через труд
-  Это не труд ка к  таковой, -  поясняет 
Алеся Хилимон -  Речь идет о меди­
цинской и социальной реабилитации. 
Поэтому трудовой терапией охвачены 
абсолю тно все ж ители пансионата, 
вклю чая маломобильны х. У нас не­
с ко л ь ко  ин структоров , три м астер ­
с ки е  -  ш вейная , по о во щ е во д ств у  
и д е р е в о о б р а б о т к е , д в а  к р у ж к а . 
Наша задача -  каждому

В музее пансионата.

найти за н я ти е , ко то р о е  ем у будет 
интересно. Очень важно, чтобы люди
видели результат своей работы: будь 
то концерт или в ы ста вка -п р о д а ж а . 
Тот, чье изд ели е  купил и , чувствует 
свою  значим ость.

М а р и н а  А б р а м о в и ч  р у ко в о д и т  
круж ком  д е ко р а ти вн о -пр и кл а д н о го  
и с кусств а  «С карбница» . Она ведет 
меня в свой кабинет. За столами си­
дят восем ь человек, они встречаю т 
нас теплыми улы бками. Каж ды й за ­
нят чем -то  своим : Л ариса  и Таисия 
р а с к р а ш и в а ю т  к а р т и н к и ,  А л е на  
вы клады вает из алм азной м озаики 
большую сову, Роза выш ивает узел­
ками, Светлана -  гладью, Владимир 
лепит из пластилина ж и в о тн ы х .

-  Он всегда сам решает, что будет 
лепить и ка к  будет выглядеть резуль­
тат. Сегодня -  это 
животны е.

Но м о гу т  бы ть  и зд ания , м аш и ны , 
деревья , с ка зо ч н ы е  п е р с о н а ж и , -  
комментирует инструктор.

Специально для работ Владимира 
в мастерской стоит шкаф. На полках 
расположился целый сказочны й го ­
род со своим и ж ителям и и особой 
атмосф ерой над еж ности  и осн о ва ­
тельности. Ш каф  напом инает стоп- 
кадр из п л а сти л и н о в о го  мультика, 
которы й  хо че тся  в кл ю чи ть , чтобы  
герои начали двигаться, -  настолько 
каждый из них индивидуален и имеет 
свой характер, и в то ж е время все 
они сделаны  в одном стиле. Это ав­
торские  работы.

Марина Абрамович проводит за ­
нятия в группах, подгруппах и индиви­
дуально -  с теми, кто самостоятельно

Постояльцы «Озерного уголка» 
сами обустраивают 

свою территорию.

не встает с кровати . В этом случае 
очень важно сохранить им ею щ иеся 
навыки и по возможности их развить.

Тьютор и друг
В «Озерном уголке» к  каж д ом у под­
х о д я т  и н д и в и д у а л ь н о . Н а пр и м е р , 
Таисия лю бит движение, поэтому она 
с большим удовольствием занимает­
ся цветоводством , чем рукоделием . 
В пр о че м , ей в а ж н о  бы ть там , где 
М ари на  И ва н о вн а . И н стр у кто р  по 
трудовой терапии  для под опечны х 
пансионата -  это еще и тьютор, и пси­
холог, и друг. Человек, который посо­
ветует, ка к  сделать лучш е не только 
во время занятий, но и в остальной 
ж и зн и , пом ож ет во всем , разделит 
переживания, успокоит и утешит.

Если нет настроения что-то делать 
сегодня, инструктор не станет наста­
ивать, поймет, но завтра снова что-то 
предложит, постарается заинтересо­
вать. Особое внимание -  к  новичкам.

-  Каж ды й, кто пр и е зж а е т  к  нам, 
им еет индивидуальную  пр о гр а м м у  
реабилитации. В соответствии с ней 
мы разрабаты ваем  м арш рут с о ц и ­
а л ь н о -тр уд о во й  р е а б и л и та ц и и . На 
основании медицинского заключения, 
ре ко м е н д а ц и й  врача строим  свою  
работу с подопечны м . Определяем: 
что ему посильно, что е го  интересу­
ет, -  рассказы вает Алеся Хилимон.

М а р и н а  А б р а м о в и ч  р а б о т а е т  
в «Озерном уголке» 10 лет. Она око н ­
чила М о зы р с ки й  госуд арственн ы й  
педуниверситет имени И.П. Шамякина 
по с п е ц и а л ь н о с т и  « Т е хн о л о ги я » , 
но в ш ко л е  п р о р а б о та л а  нед олго . 
Впрочем , на се л ь н и ки  К л е ц ко го  с о ­
циального пансионата, несмотря на 
самый разны й паспортны й возраст, 
оче н ь  похож и  на детей, и в первую  
очередь ка ко й -то  присущ ей  только 
детям чистотой и откры тостью  души.

На мой вопрос, не выматывается 
ли на работе, М арина И вановна от­
вечает отрицательно. Скорее за р я ­
ж ается добротой и светом. Это ведь 
дело взаимное.

Ольга МЕДВЕДЕВА, фото автора
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стровок гармонии
Два с половиной месяца назад в могилевском детском саду № 10 (первом в областном 
центре) открылась инновационная сенсорная студия с пузырьковыми колоннами 
и «сухим океаном». Ожидается, что благодаря ей тревожность у детей 
с ограниченными возможностями здоровья (ОВЗ) снизится на 30%, 
а развитие восприятия вырастет почти вдвое.

О том, почем у  такти льны й  водопад 
эф ф ективнее таблеток и ка к  у гов о ­
рить родителей принять реальность, 
поговорили с заведую щ ей М ариной 
Зайцевой.

^  Марина Викторовна, ваш у новую 
сенсорную  ком нату у ж е  пр о зва ­
ли « и н о п л а н е тн ы м  ко р а б л е м »  
и « в о л ш е б н о й  п е щ е р о й » . Но 
если серьезно: зачем  соврем ен­
ном у д етском у  саду такое  вы со ­
котехнол огичное  пространство?

-  Это не дань моде, а насущ ная не­
обходим ость . У нас в саду 18 детей 
с инвалидностью. Это малыши с тяже­
лыми нарушениями речи и расстрой­
ствами аутистического спектра (РАС). 
Обычный ш умный зал или стандарт­
ные игруш ки для них -  часто стресс. 
А сенсорная комната -  это безопасная 
среда, где мы можем поговорить с ре­
бенком на язы ке его органов чувств: 
через свет, прикосновения, ритм.

^  В п р о е кте , ко то р ы й  вы  р а з р а ­
баты вали, упо р  сделан на детей 
с ОВЗ. Родители о б ы чны х детей 
не в о зм у щ а ю тс я , что  р е с у р с ы  
уходят на «специальные» нужды?

-  Зачастую те родители, дети которых 
им ею т о с о б е н н о с ти  п с и х и ч е с ко го  
развития, отрицают д иагноз. Мы о б ­
щаемся с ними, убеждаем -  и спустя 
время они пересматриваю т отнош е­
ние, п р и н и м а ю т  их о с о б е н н о с т ь  -  
и мы начинаем усиленно заниматься 
с их детьми.

А родители остальны х ребят, на­
блюдая за п р о ц е с со м  занятий , п о ­
нимают главное: инклю зия работает 
на всех. У нас есть группы  ин те гри ­
рованного обучения. И когда у «осо ­
бенного»  ребенка  стабилизируется 
психоэм оциональное  состояние, то 
и остальны е дети начинаю т пр и н и ­
мать его таким, какой  он есть.

^  Что внутри? В ваш ей  см ете  ф и­
гу р и р у ю т  « в о з д у ш н о -п у з ы р ь ­
ко в а я  ко л о н н а » , « ф и б р о о п т и ­
ч е с ки е  н и т и » .

-  Мы с о зд ал и  н е с ко л ь ко  зо н . Есть 
р е л а к с а ц и о н н а я : м я гк и е  пу ф и ки , 
и о н и з а т о р  в о з д у х а  « М е л о д и я » , 
с ве то в о й  в о д о п а д  -  п у зы р ь ко в а я  
кол онна  с зе р ка л ьн ы м и  панелями, 
которая сним ает тревож н ость . Есть 
зона кинестетики : сенсорная тропа, 
та кти л ь н ы е  панели, ш н ур о в ки , к у ­
бики Зайцева и блоки Дьенеш а для 
л о ги к и . И ко н е чн о , сухой  б а с се й н  
с п о д с в е т ко й : э ф ф е кт  н е в е с о м о ­
сти м гн овен но  сним ает мы ш ечны й 
то н ус . В о б щ е м , д е н ь ги  п о ш л и  на 
с е н с о р н о е  р а з в и т и е  и р а з в и т и е  
п о з н а в а т е л ь н о й  с ф е р ы , а т а к ж е  
вы с ш и х  п с и х и ч е с ки х  ф ункц ий : па ­
мяти, м ы ш л е н и я , вн и м а н и я , речи . 
В сенсорной  комнате за счет света, 
звуко в  и спе ц и а л ьн ы х  материалов 
создана успокаивающ ая, но при этом 
стимулирующая обстановка. Помогая 
снять нервное напряжение и стресс, 
она одноврем енно ф ормирует о щ у­
щ ение покоя и безопасности .

^  С о зд а в а я  п р о е к т  ко м н а ты , вы 
о пирал ись  на опы т кол л ег Цен­
тр а  к о р р е к ц и о н н о -р а з в и в а ю ­
щ его  обучения и реабилитации  
О ш м янского  района. Удалось ли 
повторить  их успех?

-  Мы только в начале пути, но цифры 
коллег впечатляют. Наш педагог-пси­
х о л о г у ж е  отм ечает: после  сеанса  
в комнате дети легче идут на контакт, 
лучш е преодолевают страх новизны 
и сам остоятельно обследую т о кр у ­
ж а ю щ и е  п р е д м е ты ,у  них начинает 
развиваться речь.

^  Но о д н о  о б о р у д о в а н и е  не  р а ­
б о та е т  б е з  с п е ц и а л и с т о в . К а к  
готовили педагогов?

-  Ч е р е з  о б у ч а ю щ и е  ку р с ы  и с е ­
м инары . Сегодня наш и с п е ц и а л и ­
сты  п р и в л е ка ю т  р е б ят к  р а зн ы м  
видам деятельности в специально 
с о зд а н н о й  п о л и ф у н кц и о н а л ь н о й  
и н теракти вн ой  среде. Они делают 
это без пси хо л о ги ч е ско го  п р и н уж ­
дения, о пи р а ясь  на интерес детей 
к  содерж анию  и форме занятий.

^  У читы вая  ваш  о п ы т  с р о д и те ­
ля м и , о тр и ц а ю щ и м и  д и а гн о з : 
с е н с о р н а я  ко м н а та  стала  для 
н и х  « в о л ш е б н о й  т а б л е т к о й »  
убеж д ени я?

-  (Улыбается) Скорее, честным зе р ­
калом. Когда родитель видит, ка к  его 
замкнутый ребенок впервые смеет­
ся, перебирая светящ иеся нити, или 
расслабляется в бассейне, отрицать 
проблемы  становится невозм ожно. 
Но гл а вн о е  -  и с ч е за е т  страх. Мы 
создал и  не пр о сто  м е то д и че ски й  
кабинет, а «островок безопасности».

^  Что вы  ч у в с тв о в а л и  в м о м е н т 
о т к р ы т и я , к о гд а  п е р е р е з а л и  
л е н т у  в м е с те  с п р е д с т а в и т е ­
лям и отдела по о б р а з о в а н и ю  
а д м и н и с т р а ц и и  О кт я б р ь с ко го  
р а й о н а  и в а ш и м и  о с н о в н ы м и  
ф ин ансовы м и по м о щ н и ка м и  -  
РУП «М огил евоб л газ»?

-  Гордость и с п о ко й с тви е . Потому 
что мы выполнили главную задачу: 
дали равные стартовые возможности. 
В смете обозначено чуть более 45 ты­
сяч рублей (бюджет и спонсоры). Это 
не просто вложение в материальные 
ценности, но и инвестиция в детские 
эмоции, развитие ребят и их благо­
получие. Оно д о р о ж е  л ю б о го  о б о ­
рудования.

Виктория БОНДАРЧИК 
Фото из откры ты х 

интернет-источников , 
носит иллю стративны й характер

Языком цифр
По д а н н ы м  Б е л ста та , за  2025 год  

в республ ике  было за кл ю ч е н о  чуть более 
52 ты ся ч  б р а ч н ы х  с о ю з о в  -  это на 11%, 
или почти на 6 ты сяч, больш е, чем годом 
ранее. При этом в 547 случаях м о л о д о ж е ­
нам бы ло 65 л ет и вы ш е . П р и м ечател ьн о , 
что 44 не ве сты  и 78 ж е н и х о в  в этом  в о зр а сте  
в сту п и л и  в б р а к  в п е р в ы е . П р е и м у щ е с т в е н н о  б р а ки  з а к л ю ч а ­
л и сь  м е ж д у  гр а ж д а н а м и  Б еларуси -  это 93%, а доля б р а ко в , где 
один из в ступ а ю щ и х  в б р а к  и н о стр а н е ц , -  6,4%.

Благо твори
В оспитанников К обри нского  районного  соц иал ьно -пед аго ги ческо го  
центра в деревне Оса навестили с подарками представители Брестской 
областной органи зации  проф сою за «БЕЛПРОФМАШ».

-  Для нас важно, чтобы помощ ь была адресной и нужной. Поэтому мы 
заранее узнали, в чем действительно есть потребность. Так родилась 
идея с кухонной мойкой: спасибо коллективу предприятия «Торгмаш» за 
то, что оперативно откликнулись и изготовили необходимое изделие, -  
р а с ска зы в а е т  пред сед атель областной о р га н и за ц и и  отраслевого  
проф сою за Дмитрий Куделько.

Кроме того, каж ды й маленький подопечны й получил в под арок от 
Брестского чулочного комбината свою пару носочков.

А настасия НОЗДРИН-ПЛОТНИЦКАЯ 
Фото предоставлено Б рестской  областной ор гани зацией  

проф сою за  «Б еЛ п р ОФМАШ »
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может всё!
«Мы семья трудоголиков», -  говорит Виктория 

Васильчик, и это не громкая фраза. Она -  мама пятерых 
детей, председатель райкома профсоюза и просто 

генератор идей, который заряжает энергией весь Щучин.

История Виктории -  путь челове­
ка, всего в ж изн и  добивш егося 
самостоятельно. Она выросла 

в д е р е в н е , роди тели  раб отал и  на 
с е л ь х о зп р е д п р и я ти и  и детей  о с о ­
бо не баловали. Из простой  семьи 
был и будущ ий м уж  Д енис, с ко то ­
рым ходили в одну ш колу и совсем 
юными -  в 18 лет -  сы грали свадьбу. 
Но отсутствие «золотого парашюта» 
только закалило характер.

-  В начале по с тр о и л и  кв а р ти р у  
в Щ учине, потом, когда семья стала 
расти , за д ум а л и с ь  о д о м е . И мне, 
и м уж у ближ е д е р е в е н с ка я  ж изн ь, 
поэтому около 4 лет назад переехали 
в а грогородок Турья, -  рассказы вает 
собесед ни ца . -  Чтобы о б основать ­
ся на новом  месте, потребовалось 
немало труда. Д енис по проф ессии 
строитель, и наш дом от фундамента 
до кры ш и сделан его руками.

П ервое , что б р о с а е тся  в глаза  
в гостях у семьи Васильчик, -  стеллаж 
с горой медалей и кубков . Сколько 
их там, ни кто  не с каж ет: дош ли до 
трехсот и сбились со счета. Супруги 
с детьми не раз участвовали в ко н ­
курсах «Мама, папа, я -  спортивная 
семья» и «Ф утбольная семья», р а з­
л и чн ы х спартакиад ах. Однажды  на 
областных соревнованиях в Дятлово 
за воевал и  с р а зу  42 н а гр а д ы ! «Мы 
хотим быть примером своим детям», -  
просто объясняет Виктория. И им это 
удается.

Старший сын, Вадим, занимался 
б и атл о но м  и пол учил  п р о ф е с с и ю  
тренера, сейчас служит Родине. Даша 
вы брала то л ка ни е  ядра и метание 
диска, учится в Республиканском учи­
лищ е олим пийского  резерва и даже 
второе место на соревнованиях вос­

приним ает ка к  неудачу. Ее интерес 
к  л егкой  атлетике разделила 16-лет­
няя Ксю ш а. Как м ногие мальчиш ки, 
Артем влю блен в ф утбол. И у р о ки  
сделает, и к н и ж к у  п о чи та е т  -  всё 
лиш ь бы не пропустить тренировку! 
Постоянная участница активны х игр 
Ульяна -  младшая дочь, которая ро ­
дилась 5 лет назад на День матери.

Важно, что спл о ч е н н о сть  семьи 
проявляется не только в общ ем  у в ­
лечении, но и повсед невны х делах. 
У ка ж д о го  есть д о м а ш н и е  о б я за н ­
ности: дети помогаю т маме поддер­
ж и в а т ь  п о р я д о к  д о м а  и готовить , 
в ы п о л н я ю т  п о с и л ь н у ю  р а б о ту  на 
у л и ц е . Д е н и с  д а в н о  м ечтал  о л о ­
шади, поэтому супруги  купили дачу

и участок земли -  летом все вместе 
заготавливали сено.

-  С ейчас у  нас у ж е  бол ьш е  д е ­
сятка лош ад ей . Сами не заметили, 
к а к  от одной «для душ и »  переш л и  
к  ц е л о м у  табуну. В о с н о в н о м , к о ­
нечно, ими заним ается  муж, чтобы 
успеть до смены, встает каждый день 
в 4.30-5 утра. Видимся с ним только 
после шести вечера, если я не задер­
ж усь на работе. Наверное, мы просто 
не умеем отдыхать, даже в выходные 
не можем ничего не делать, -  делится 
многодетная мама.

Воспитывая пятерых, собесед ни­
ца и проф ессию выбрала связанную 
с д етьм и : работал а  воспи тател ем  
в д е т с к о м  саду. С дел ать  всё , что

требуется , для нее бы ло н е д о ста ­
точно. В свободное время мастерила 
для м ал ы ш ей кн и ж ки  с к а р т и н ка ­
м и -л и п у ч ка м и , ко то р ы е  по м о га ю т 
развивать м елкую  м оторику  и речь, 
участвовала  (и побеж дал а !) в р а з ­
л и чн ы х  ко н ку р с а х , проводи ла  м а­
с те р -к л а с с ы . Такая а кти в н о сть  не 
о с та л а с ь  н е за м е ч е н н о й , и ее и з ­
брал и  пр е д се д а те л е м  пр о ф ко м а . 
Первое время было тяжело, а потом, 
когда снова уш ла в декрет, скучала 
по работе.

В январе Виктория стала предсе­
дателем Щ учинской  районной о р га ­
ни зации  Б е л орусско го  проф сою за  
р а б о тн и ко в  о б р а зо в а н и я  и науки . 
Казалось бы, можно дать себе время 
осво и ться  и войти в ку р с  дела, но 
характер есть характер: сразу погру­
зилась в работу с головой и недавно 
запустила проект  «105 д об ры х дел. 
Вместе создаем будущее», посвящен­
ный юбилею отраслевого профсоюза. 
Планирует и концерт в социальном  
пансионате, и адресную помощ ь ве­
теранам, и сбор игруш ек для детского 
отделения больницы, и многое-многое 
другое. А в ф инале этого марафона 
хочет оформить книгу.

-  Время идет очень быстро, и жаль 
тратить его впустую. Конечно, у всего 
есть своя цена, порою чувствую и уста­
лость, и недосып, но когда наша Ксюша 
дает интервью и говорит, что мамина 
активность ее мотивирует, -  это, навер­
ное, и есть главная награда. Понимаю, 
что всё с мужем делаем правильно! -  
говорит Виктория.

Елена КАЯЧ 
Фото из архива семьи ВАСИЛЬЧИК

С чувством уверенности и опоры

Не осуждать, а поддержать -  такой посыл был у диалоговой 
площадки «Под крылом заботы», которая собрала семьи, 
признанные находящимися в социально опасном положении. 
Мероприятие прошло в Гомельском епархиальном 
управлении.

Ф ПРОФСОЮЗЫ ПО ФАКТУ

-  Семья -  это малая церковь, -  под­
че р кн у л  а р х и е п и с ко п  Гом ельский  
и Ж л о б и н с ки й  Стефан. -  Она учит 
человека  ж ертвен ности , терпению , 
п о д д е р ж к е  и в е р н о с т и . И м е н н о  
зд е сь  р е б е н о к впервы е узнает, что 
такое  добро, долг, память и б л а го ­
дарность. А значит, им енно в семье 
за кл а д ы в а е тс я  о с н о в а  б уд ущ е го  
граж д ани на  и всего  общ ества .

В диалоговой площ адке приняла 
у ча с ти е  пред сед ател ь  обл астн о го  
о б ъ е д и н е н и я  п р о ф с о ю з о в  Елена

Кличковская. Она отметила, что проф­
сою зы  последовательно развивают 
направления, связанны е с поддерж ­
кой родителей и детей.

-  Для нас важно, чтобы семья не 
оставалась один на один со своими 
тр уд н о стя м и . Мы с та р а е м ся  бы ть 
рядом в самых разны х ситуациях: от 
правовой  по д д е р ж ки  работаю щ и х 
родителей до оздоровления детей, -  
сказала она. -  Дополнительные меры 
помощ и прописаны  в коллективны х 
д о го в о р а х . Н априм ер , для чл енов

Более 200 членов профсоюза КУП «Оршакомхоз» в про­
шлом году получили материальную помощь от профкома 
и нанимателя согласно колдоговору. Помощь выделялась 
на удешевление путевок в санатории и детские оздоро­
вительные лагеря, в связи с длительной болезнью, тем, 
кто попал в сложную жизненную ситуацию, а также ма­
лообеспеченным, многодетным и одиноким родителям на 
подготовку детей к школе и другие цели, сообщила пред­
седатель первички Анастасия Горбацкая. Профсоюз также 
возмещал половину стоимости абонементов в спортзалы 
работникам, ведущим здоровый образ жизни.

проф сою за  доступны  льготны е пу­
тевки в санатории, летом дети могут 
бе с п л а тн о  п о с е щ а ть  с п о р ти в н ы е  
лагеря на базе проф сою зны х школ. 
Все эти меры  даю т сем ье чувство  
уверенности и опоры.

На м е р о п р и я ти и  о б с у д и л и , на 
ка ку ю  п о д д е р ж ку  от го су д а р ств а

м о гут  р а с с ч и ты в а ть  сем ьи , ка ки е  
в стр а не  д е й ствую т в о л о н те р ски е  
и н и ц и а т и в ы  и гд е  м о ж н о  п о л у ­
чи ть  э к с т р е н н у ю  п о м о щ ь . Т акж е  
го в о р и л и  о в о з н и к а ю щ и х  с л о ж ­
н о с т я х  и в о з м о ж н о с т я х  с н и м и  
с п р а ви ть с я .

Светлана ВАЩЕНКО

Полезно знать
Сегодня в Беларуси п о с о ­
б и я м и  в с е х  в и д о в  о х в а ­
че н о  330 ты сяч  д етей . По
инф ормации М инистерства 
труда и социальной за щ и ­
ты, в частности , на вы пла­
ту  п о с о б и й  п р и  р о ж д е ­
нии  и в о с п и т а н и и  д е те й  
в п р о ш л о м  году  в стр а не  
и з р а с х о д о в а н о  3,7 м лрд. 
рублей, что в целом состав­
ляет поряд ка  60% в объ е­
ме ф и н а н с и р о в а н и я  всех  
ви д о в  п о с о б и й , ко то р ы е  
в ы п л а ч и в а ю тс я  в р е с п у ­
бл ике . В те ку щ е м  году на 
эти цели за п л а н и р о в а н о  
4,1 млрд рублей.

Родители 
спрашивают, 
профсоюзы -  
отвечают

В День семьи
профсоюзы
Могилевской
области бесплатно
проконсультируют
жителей по трудовым
вопросам.

Проф сою зны е юристы  готовы 
разобрать самые острые рабо­
чие ситуации, о которые часто 
спотыкаются мамы и папы: как 
правильно взять отпуск, если 
у тебя маленькие дети? Имеет 
ли право работодатель уволить 
м н о го д е т н о го  отца? М о ж н о  
ли требовать  непол ны й д е н ь  
или д о п о л н и те л ь н ы й  вы хо д ­
ной  в неделю ? К а ки е  льготы  
пр о п и с а н ы  им енно  в ваш ем 
коллективном  договоре?

Специалисты не просто от­
ветят на вопрос, но и подробно 
изучат ко н кретн ую  ситуацию, 
с которой столкнулись ра б о ­
таю щ ие родители, предложат 
реальный алгоритм действий.

А кц и я  п р о й д е т  в пятницу, 
15 мая, с 14.00 до 16.00. Номера 
те л е ф о н о в  ю р и с т о в  м о ж н о  
найти на сайте М оги л евско го  
о б л а с т н о г о  о б ъ е д и н е н и я  
проф сою зов.

Виктория БОНДАРЧИК

Интересный факт
2,6 млн. сем ей п р о ж и ­

вают в Беларуси. Большая 
часть в гор о д ско й  м естно ­
сти -  это 78%, остальны е -  
в сельской.
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ГРАДУС ЗДОРОВЬЯ

«Часто нервничаешь -  
заработаешь гастрит», 
«любишь фастфуд 
и перекусы на ходу -  будет 
язва». Врач-гастроэнтеролог 
поликлинического 
отделения Гродненской 
университетской клиники 
Геннадий Свистунович 
объяснил, почему эти 
утверждения верны лишь 
отчасти и что на самом деле 
главный враг желудка.

Если желудок бунтует.

^  Верно, что гастрит входит в число 
сам ы х р а с простран енны х  за б о ­
леваний?

-  Да, воспаление слизистой оболоч­
ки ж елудка -  одно из сам ы х часты х 
заболеваний в мире. По статистике 
ВОЗ, им страдает около 50% в зр о с ­
лого населения, из всех заболеваний 
желудка гастрит составляет и вовсе 
80-85% . Актуальность проблемы вы­
сока прежде всего из-за последствий. 
Дело в том, что некоторые виды гастри­
та, особенно связанны е с бактерией 
Н е Н со Ь а й е г ру1оп, м огут привести  
к  раку желудка. А 90-95% хронического 
гастрита вызвано именно этим возбу­
дителем, который попадает в организм 
при несоблюдении гигиены . Данный 
микроорганизм признан канцерогеном: 
провоцирует атрофию слизистой, ее 
дисплазию , когда  клетки  перестаю т 
правильно функционировать, или ме­
таплазию, когда заменяются клетками 
другого типа.

^  Н а с к о л ь к о  о б о с н о в а н а  р а с ­
п р о стр а н е н н а я  с в я зка  « с тр е сс  
и н е пр а ви л ьн о е  питание  равно 
гастрит»?

-  Эти факторы играют роль, но скорее 
усугубляющую. Желудок действитель­
но чувствителен к  нашему состоянию. 
При хроническом стрессе повышается 
вы работка соляной кислоты  и, если 
это накладывается на хеликобактер- 
ную инф екцию либо прием нестеро­
идны х противовоспал ител ьны х или 
р а з ж и ж а ю щ и х  кр о в ь  п р е п а р а то в , 
ситуация ухудш ается . О днако если 
инфекции нет и вы не злоупотребляете 
га стротоксичн ы м и  л екарствам и , то 
стресс сам по себе вряд ли вызовет 
гастрит. Скорее он приведет к  ф унк­
цион ал ьной  д и с п е п с и и  (ранее  это 
называли «невроз желудка»).

^  Вы затронули тему бесконтроль­
ного прим енения лекарств . Рас­
скаж ите , пожалуйста, подробнее 
о рисках .

-  Некоторые пациенты старше 50 лет 
«назначаю т» себе для разж иж ения  
крови аспирин. Смотришь анализы -  
все показатели в порядке и в нем нет 
необходимости, человек зря подвер­
гает о пасности  ж елудок! П обочны й 
эффект аспирина заключается в том, 
что препарат блокирует образование

белков-им м уноглобулинов, которы е 
за щ и щ а ю т от сам оперевари ван ия , 
а это прямой путь к  эрозиям и язвам. 
Ч асто за б о л е ва н и я  протекаю т без 
вся ки х  сим птом ов, первы м  п р о я в ­
ле н и е м  с та н о ви тся  кр о во те че н и е , 
которое  требует э кс тр е н н о й  пом о ­
щи и мож ет за кон чи ться  ф атально. 
П ом ните: л ю б о е  л е к а р с т в о  н уж но  
принимать обоснованно.

^  В ернемся к  питанию . Каким  всё 
ж е  оно д о л ж н о  быть?

-  В первую  очеред ь  важ ен реж им . 
Ж е л а те л ь н о  е с ть  4 -5  р а з  в д е н ь  
(3 о с н о в н ы х  прием а плю с п е р е ку ­
сы), в идеале -  в одно и то ж е время. 
Пища долж на быть разнообразной , 
соответствовать по потребности БЖУ 
минералов и витаминов, а такж е  на­
шей эн е р гопотреб н ости , чтобы  с о ­
хранялся нормальный индекс массы 
тела. Следует помнить и о терм и че ­
ском щ аж ении : еда не долж на быть 
слишком горячей или холодной. Кофе, 
фастфуд, трансжиры, конечно, особой 
пользы  не принесут, но и заметны й 
вред нанесут только при постоянном 
употреблении в больших количествах.

По статистике ВОЗ, 
гастритом страдает 
около 50% взрослого 
населения, из всех 
заболеваний желудка 
он составляет 80-85%.

А вот алкоголь и курение крайне па­
губно влияют на ж елудок.

^  По ка ки м  сим птом ам  м ож но  п о ­
нять, что пора обратиться к  врачу?

-  С пециф ических симптомов гастри­
та нет. Более того , м ож ет не бы ть 
н и ка ки х  с им птом ов  вовсе , и н е га ­
тивны е проявления  в о зн и кн у т  уже 
после перехода в онкологию . Обычно 
же при гастрите появляются призна­
ки д и сп епси и : это и боль в верхней 
ча с ти  ж и в о та , и ч у в с тв о  тя ж е с ти , 
и вздутие, и тошнота, реже -  отрыжка 
или рвота. П осл едние  х а р а кте р н ы  
для о с тр ы х  га с т р и то в , н а п р и м е р , 
вы званны х пищ евы м  отравлением , 
они часто  проходят сам и. Но если 
сим птом ы  (боль, тяж есть , бы строе  
н а с ы щ е н и е )  с о х р а н я ю тс я  бол ее  
3-5  дней, это уже сигнал идти к  врачу. 
При пе р в о м  о б р а щ е н и и  с та ки м и  
ж ал об ам и , с ко р е е  всего, назн ачат 
гастроскопию .

^  Не сам ая  приятная  п р о ц е д ур а . 
М ож но  ее чем -то  зам енить?

-  Ф иброгастроскопия считается золо­
тым стандартом в диагностике заболе­
ваний желудка, она позволяет опреде­
лить состояние всех отделов и слизи­
стой оболочки, взять образцы, чтобы 
проверить наличие хеликобактерной 
инфекции, и выполнить биопсию тка ­
ни. Да, обнаружить НеНсоЬайег ру1оп 
можно с помощью дыхательного теста, 
он, в частности, отлично подходит для 
кон троля  эф ф е кти вн о сти  л ечения . 
Но при первичной  д и а гн о с ти ке  его 
недостаточно, ведь, если тест положи­
тельный, нужно понять, какой урон уже 
нанесла бактерия желудку, а для этого 
необходима гастроскопия с биопсией.

^  С колько  врем ени  за н и м а е т  л е ­
чение и наскол ько  оно сложное?

-  При гастрите, вы званном  хе л и ко ­
бактерной инфекцией, современны е 
схемы лечения включают комбинацию 
из двух и более антибиотиков и специ­
ал ьны х п р е па р а то в , д л и те л ьн о сть  
ку р с а  со ста вл я е т от 10 до 14 дней . 
Крайне важно строго соблю дать ре­
комендованные схемы. Если лечиться 
неправильно, не теми препаратами или 
неполным курсом, можно выработать 
устойчивый штамм, от которого потом 
будет очень слож но избавиться.

^  Э ф ф ективны  ли в б орьб е  с га ­
стритом  народ ны е  методы?

-  Полностью полагаться на народные 
средства нельзя, но и игнорировать 
тоже не стоит, поско л ь ку  некоторые 
полезны  ка к  дополнение к  основно ­
му лечению . Например, д оказанную  
эф ф ективность имеет отвар льняного 
сем ени , которы й  обладает м ягким  
о б в о л а к и в а ю щ и м  с в о й с тв о м . Что 
ка с а е тс я  м о л ока , то оно  д е й с т в и ­
тельно м ож ет врем енн о  обл егчить  
с о с т о я н и е , т а к  к а к  о щ е л а ч и в а е т  
среду и сниж ает кислотность, но это 
ско р е е  сим птом атическая  пом ощ ь 
при р е ф л ю ксной  бол езни , которая 
проявляется изжогой.

Елена КАЯЧ 
Фото автора и из откры ты х 
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ОЗДОРОВЛЕНИЕ

Летом -  в санаторий
Белорусские санатории заканчивают подготовку к летней 
оздоровительной кампании, при этом свободных номеров 
на теплый сезон уже практически нет.

-  Они л и б о  за б р о н и р о в а н ы , ли бо  
вы куплены  в 95% случаев, -  отметил
ди ректор  Р еспубликанского  центра 
по оздоровлению и санаторно-курорт­
ном у л ечени ю  населения Геннадий 
Болбатовский во время пресс-тура на 
базе проф сою зного санатория «Кри­
ница». -  Что касается цен, то во втором 
квартале (то есть с захватом  июня) 
средняя стоимость одного дня п р о ­
живания в стандартном двухместном 
номере составляет около 145 рублей 
в зависим ости  от уровня комфорта. 
В летний период самый высокий спрос, 
поэтому цена будет большей.

Соотношение белорусских и ино­
стр а н н ы х  кл иен тов  у ж е  не с ко л ько  
л е т  о с та е тс я  с та б и л ь н ы м : о ко л о  
70% -  гр а ж д а н е  Беларуси, порядка 
30%  -  и н о с тр а н ц ы . П ричем  летом  
доля зарубежных гостей традиционно 
растет прим ерно до 40%.

Геннадий Болбатовский такж е за ­
тронул тем у р а сш и р е н и я  ко е ч н о го

ф онда б е л о р у с с ки х  зд р а вн и ц , н а ­
помнив, что соответствующ ую задачу
поставил Президент.

-  Уже действует программа по раз­
витию туризма. В рамках ее реализа­
ции планируется увеличить коечны й 
фонд на 30% к  2030 году, -  рассказал 
он. -  Работа в этом направлении уже 
начата . В пе р во м  ква р та л е  объем 
средств, в л о ж е н н ы х  в у кр е п л е н и е  
материально-технической базы, стро­
ител ьство  и п р и о б р е те н и е  ново го  
оборудования, вдвое превысил пока ­
затель аналогичного периода 2025-го. 
Если в первом  квартал е  прош л ого  
года собствен ники  вложили 32 млн. 
рублей, то в первом квартале ны неш ­
него -  43 миллиона.

Кстати, «Криницу» тоже ж дут и з ­
менения. По словам  д и р е кто р а  у ч ­
реждения Константина Ш пекторова, 
на б л и ж а й ш е е  врем я на м е че н  не 
только ремонт ном ерного  фонда, но 
и его  расш ирение.

-  Запл анирована  полная р е ко н ­
струкция корпуса № 4. В том числе есть 
планы по развитию стоящих рядом пу­
стующих участков. Там будут строиться 
дом ики для индивидуального прож и­
вания, которые сейчас очень популяр­
ны, -  отметил Константин Шпекторов. -  
Люди хотят автономности, комфорта, 
некоторы е -  приехать с дом аш ними 
животными. В домиках это возможно.

Директор рассказал, что отрестав­
рированный корпус № 4 будет распо­
л а га ть  33 ном ерам и и см ож ет вм е­
стить до 80 отдыхающих. Продолжают 
в «Кринице» расширять и спектр меди­
цинских и оздоровительных процедур. 
Также в планах -  строительство СПА- 
комплекса с бассейном и косметоло- 
гическими кабинетами.

В п р о ш л о м  году, по словам  ру­
ководителя учреж дения, здравница 
приняла более 12 ты сяч человек.

Никита ГРЕБЕННИКОВ 
Фото Ирины  ДОЛМАТ
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В СЛЕДУЮ ЩЕМ НОМЕРЕ

АНЕКДОТЫ

М аленький Вовочка просит старш его  брата:
-  Попроси у мамы ден ег на сникерсы .
-  Попроси сам, мама не только моя, но и твоя...
-  Так-то оно так, но ты с ней дольш е знаком !

■к -к -к

Сидят вороны  на дереве и смотрят, ка к  м уж ик 
чистит машину.
-  Ты только глянь - он удаляет наш и комменты !

к  к  к

Родители с детства приучали меня к  музыке, 
практи чески  каж ды й день они просили 
исполнить марш  «В свою  комнату».

На уроке  математики:
-  Игорь, ты нашел, чему равны икс и игрек?
-  Нет. Представьте себе, Марья Ивановна, они 
пожелали остаться неизвестны ми.

Ответы на сканворд, 
опубликованный в № 19

ПО ГО Р И З О Н Т А Л И : К у р с о р . С уд о к . 
Ежа. П ротеин. М астика . Уста. Регион. 
Ижевск. Опека. Мантра. Консул. Листок. 
Чили. Таз. Каплун. Надир. Десна. Леди. 
Свита. Я пония. Тустеп. В абик. Обрат. 
Р е п р и н т . И н т а л и я . Г а р е м . И р б и с . 
Л ид ер . П сков . К ок. А поф ем а . А сан а . 
Рейс. М атриархат. Гера. Тайм. Колун. 
Клинок. Сага. Вага.

ПО В ЕРТИ КАЛИ : Утеха. Скаут. Р опак. 
С л о г . Д ж е р с и .  К а н к а н .  М а к а к а .  
Скотч. Идеал. А рак. Угон. Тофу. Риал. 
« М е р с е д е с » . С м отр. П р и м е та . Ода. 
Селен. Л иния. Каяк. П лом бир. Удила. 
Натурализм . Диво. Сабан. Спина. Тир. 
Олива. Рябка. Тоска. Пядь. Игра. Трио. 
Императив. Токай. Ион. Сметана. Пиар. 
А ргус. Сумка. Атос. Иена. Рака. Йог.

Ответы на судоку, 
опубликованные в № 19
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* В рубрике «Культура» 
читайте:

«Танцуй
с «Ровесником»!»
Почему в образцовый 
ансамбль Республиканского 
Дворца культуры профсоюзов 
родители приводят 
своих детей, а те, вырастая, -  
своих и в чем секрет 
популярности коллектива?

*
«Татьяна рулит»

В рубрике «Женщины 
Беларуси» читайте:

Семь лет назад пересела 
за руль МАЗ-241 и стала 
первой женщиной-водителем  
в своем автопарке.
Как полочанка 
Татьяна Коронен 
разрушает стереотипы 
о «мужской» профессии?

Еще больше информации
В С ОЦ СЕ Т ЯХ :

СУДОКУ
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•

8 6 4 3

к  к  к

https://t.me/news_1profby
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ЦЕННЫЕ КАДРЫ

г л

О D рное вдохновение
Ни одна презентация продукции 
Поставского молочного завода 
не обходится без Оксаны Силановой. 
Она создает декоративные фигуры 
и композиции из твердых сортов 
сыра. Выглядит это эффектно 
и... вкусно!

Моя собеседница научилась украш ать  блюда 
во время работы в поставском  ресторане. Это 
дело ей приш лось по душ е. Навы ки отточила 
и дом а , се р ви р уя  столы  для гостей , -  те не 
скры вали восхищ ения. Поэтому, когда уже на 
молочном заводе к  ее основным обязанностям 
кастелянш и ей пред лож ил и заняться  п о д го ­
товкой продукции к  презентациям, с радостью 
согласилась.

-  Моей первой фигуркой была мышь: хитрый 
з в е р е к  вы гляды вал и з -з а  ку с о ч ка  сы ра, на 
котором написано: «Ж изнь удалась!» Вырезала 
ее с пом ощ ью  колпачка  от ш ариковой  ручки 
и ножа со сточенным лезвием. Мышка побы ­

вала на выставке «Белагро»

в Минске, а я получила премию и купила набор 
инструментов для карвинга -  искусства художе­
ственной резки. Сейчас в нем порядка полусотни 
предметов: ножи разной величины -  фигурные, 
петельки и другие. Мой чем оданчик постоянно 
пополняется, -  рассказы вает Оксана.

С т е х  п о р  о н а  
создала из сы ра 
поряд ка  60 о б ­
разов. Веселые 
к о р о в к и ,  з а ­
б а в н ы е  в о ­
р о н ы , о в е ч ки , 
драконы , а ж ур ­
ны е  ц в е ты

и колосья становятся элементами ком позиции 
поставской  мастерицы. Ее «Спасская башня», 
к  примеру, вызвала восторг у участников между­
народной выставки «Продэкспо-2025» в Москве, 
а «Рог изобилия» был представлен в прошлом 
году на районны х «Дажы нках» в Поставах.

Каждая работа для Оксаны особенная. На 
одну скульптуру обы чно уходит день-два, 
а вот на под готовку  работ для ф естиваля 
«Вытою», который в прошлом июне прошел 
в Поставах, понадобилось четыре: Оксана 
сделала «Факел», «Кубок» и две ком по­
зиции «Спортивные снаряды».

По словам  соб е се д ни ц ы , ка р в и н г по 
сы ру -  и с ку с с тв о  оче н ь  кропотл ивое , то н ­
кое, треб ует у си д чи вости  и м н ого  сил, но ей 

это занятие в удовольствие. Свои сюжеты  
она находит в интернете, книгах, ж ур н а ­

лах. На цельном  ку с ке  сы ра (голове) 
д е л а е т  э с к и з , в ы р е за е т  о с н о в н у ю  

ф о р м у  и н а ч и н а е т  кр о п о тл и в ы й  
, т в о р ч е с к и й  п р о ц е с с  п р о р а б а -  

ты ва н и я  д е та л е й . Главное для 
Оксаны -  поймать вдохновение. 
Одна из ее последних креати в ­
ны х идей -  под арочны е  а ж у р ­
ные сырные свечи, которые она 

делает по м етодике изготовл е ­
ния восковы х.

-  Беру для свечей неломкие сорта сыра, они 
не крошатся при нарезке и хорошо держат фор­
му: «Голландский», «Гауда», «Пармезан». Сыр 
дол ж ен быть ком натной  тем пературы , чтобы 
не трескался, но не слиш ком теплым, чтобы не 
прилипал к  ножу. На одну свечу уходит голова 
сыра, -  делится своими секретам и мастерица.

Сырные скульптуры заводчане, ка к  правило, 
оставл яю т партн ерам  в ка ч е ств е  по д а рко в . 
А некоторые работы Оксаны Силановой можно 
уви деть  на витрине  ф ирм енного  за в о д с ко го  
м а га зи н а  «А л ёнка» . П ре д пр и яти е  горди тся  
своей  сотруд ницей , в ее ко п и л ке  -  грам оты  
и благодарности, а фото Силановой было з а ­
несено на заводскую  Д о ску  почета.

Татьяна СОЛОВЬЕВА 
Ф ото предоставлено О ксаной СИЛАНОВОЙ
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