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ДОСТОЙНЫ 
ПАМЯТИ ГЕРОЕВ

Минск, Брест, Москва, Санкт-Петербург, Волгоград, Мурманск, 
Смоленск, Тула, Керчь, Новороссийск, Севастополь -  профсоюзный 
форум «Наследники Великой Победы» собрал активистов из городов- 
героев на белорусской земле, чтобы поделиться историями своих 
прадедов. Почтить память тех, кому обязаны мирным 
небом, -  с благодарностью за мужество, гордостью 
за подвиг и обещанием помнить. c.12-13

^ АКТУАЛЬНО

2 апреля народы Беларуси и России 
отметили День единения. В этот день 28 лет 
назад президенты двух стран подписали 
Договор о Союзе Беларуси и России.

c.3

^ ПОДРОБНОСТИ

Председатель ФПБ Юрий Сенько 
принял участие в работе 
Республиканского образовательного 
форума «Студсовет. Продвижение».

с.5

^  МИСС БЕЛАРУСЬ

Адвокат, милиционер, студентка «МИТСО». 
Кто еще участвовал в отборочных этапах 
конкурса «Мисс Беларусь» в Гомеле, 
Витебске и Могилеве? с.17

.  f  
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ПРАВО ПОКУПАТЕЛЯ

Обращаться 
можно чаще
Профсоюзные 
общественные 
приемные по ситуации 
на потребительском 
рынке становятся 
еженедельными. Во всех 
областных и Минском 
городском объединениях 
профсоюзов специалисты 
будут принимать замечания 
и предложения каждый 
четверг с 11.30 до 20.30.

Если вы купили «кота в мешке», недо
вольны качеством товаров, удивлены 
резким  скачком  цен, недостаточным 
ассортиментом , отсутствием нужной 
продукции на прилавках, имеете на
рекания на обслуж ивание покупате
лей торговы м объектом, -  о б ращ ай
тесь  за по м о щ ь ю  к  п р о ф со ю зн ы м  
специалистам. Заявки будут проана
лизированы и в большинстве случаев 
отработаны с выездом на место.

К а к  и р а н ь ш е , о т п р а в и т ь  з а 
м е ч а н и я , в о п р о с ы , п р е д л о ж е н и я  
по с о в е р ш е н с т в о в а н и ю  с и туа ц и и  
на по тр е б и те л ьско м  р ы н ке  м ож но 
и через специальную онлайн-ф орму 
на портале ФПБ Ip ro f.b y  «Сообщ ить 
о ситуации с ценами». Инф ормация 
м ож ет п р е д ста в л я ть с я  а н о н и м н о , 
без р е ги стр а ц и и .

Обратиться можно в:
Брестское областное 
объединение проф сою зов 
по телефону +375 33 690-17-17, 
а такж е  на личны й прием 
по адресу: г. Брест, 
ул. К.М аркса, 19;

Витебское областное 
объединение проф сою зов 
по телефону +375 212 26-18-48
или на личны й прием, который 
организую т в Витебске 
на ул. Калинина, 4;

Гродненское областное 
объединение проф сою зов 
по телефону +375 152 62-44-54 
или на личный прием по адресу: 
г. Гродно, ул. Советская, 4;

Гомельское областное 
объединение проф сою зов 
по телефону +375 232 25-34-87 
или на личны й прием 
в г. Гомеле на ул. Советской, 29;

М огилевское областное 
объединение проф сою зов 
по телефону +375 222 33-00-63 
или на личны й прием 
по адресу: г. Могилев, 
пер. Ком иссариатский, д. 5;

М инское областное 
объединение проф сою зов 
по телефону +375 17 342-55-23 
или на личны й прием, который 
пройдет в г. М инске 
на пл. Свободы, 23;

М инское городское 
объединение проф сою зов 
по телефону +375 29 35-000-32 
или на личном приеме, 
которы й организую т в М инске 
в ш таб-квартире  ФПБ 
на пр. Победителей, 21 (1-й этаж).

НАЦСОВЕТ

В интересах людей
Первое в этом году заседание 
Национального совета по трудовым 
и социальным вопросам прошло 
вчера в Доме правительства.
Среди о сн о вн ы х  во п р о со в  р а ссм отрен ы  итоги 
вы полнения в 2024 году Генерального со гл а ш е 
ния м еж ду правительством , респуб л и ка нски м и  
объединениям и нанимателей и п роф сою зов  на
2022-2024 годы.

Напомним, в этом докум енте закреплены  обя
зательства трех сторон социального партнерства 
по пред оставл ен ию  с о ц и а л ь н о -э ко н о м и ч е с ки х  
гарантий работникам, достижению  определенных

показателей в сфере занятости населения, уровню 
оплаты труда, социальной защ иты  и ряду других 
показателей.

Важным пунктом повестки также стала практи
ка применения Указа Президента №  105 «О сверх
урочной работе и работе в выходные дни в про 
м ы ш л енны х о р га ни за ц и ях» . В опрос находится 
на контроле проф сою зов : со гл асование  с ними 
реш ения нанимателя об увеличении количества 
с в е р х у р о ч н ы х  р а б о т  -  одно из о б я за те л ьн ы х  
требований Указа.

Более по д р об н ую  и н ф о р м а ц и ю  чи тайте  на 
портале ФПБ 1prof.by.

Соб. инф.

ПРИМИ УЧАСТИЕ

од флагом Родины
Видеомарафон «Гордимся символами 
страны» запустил Белорусский 
профсоюз работников образования 
и науки.

О т п р а в л я т ь  в и д е о р о л и к и  м о ж н о  по 2 м ая. 
Участникам предлагается размещ ать видео в с о 
циальны х сетях И нстаграм , В Контакте, а такж е  
м е с се н д ж е р е  Телеграм с под писью  «Гордимся 
символами страны!» и #проф сою з #образовани - 
е_и_наука #гордимся_символами_страны . Кроме 
того, необ ход им о  за п о л н и ть  р е ги с тр а ц и о н н у ю  
форму и загрузить видеоролик по ссылке: h t tp s :/ /

fo rm s .yandex .ru /u /67ab4989e010dbd5d41208ed / 
Н а к а н у н е  Д ня  Г о с у д а р с т в е н н о го  ф л а га , 

Государственного герба и Государственного гимна 
Республики Беларусь весь полученный материал 
будет смонтирован и опубликован на проф сою з
ных инф орм ационны х ресурсах.

Три л у ч ш и х  р о л и ка  о п р е д е л и т  о н л а й н - го 
л о с о в а н и е  на оф ици ал ьном  те л е гр а м -ка н а л е  
о тр а с л е в о го  п р о ф с о ю за . П обедители получат 
ценны е подарки.

У ч а сти е  в в и д е о м а р а ф о н е  м о ж н о  пр и н я ть  
только один раз.

Соб. инф.

АНОНС

' Л оберемся в июле
2 апреля стартовала продажа билетов 
на Международный фестиваль 
искусств «Славянский базар 
в Витебске», который пройдет 
с 10 по 13 июля.

Для органи заторов  и участников  ф естиваля ис 
кусств  предусмотрены  отдельные льготы и пре
ф еренции. Так, безвизовы й режим для гостей из 
71 государства будет действовать с 4 по 20 июля

2025 года. П ропуском  станет оригинальны й или 
электронн ы й  билет на м ероприятия фестиваля, 
проходящие в Летнем амфитеатре или концертном 
зале «Витебск». Воспользоваться этой во зм о ж 
ностью  м о ж н о  не п о зд н е е  у ка за н н о й  в билете 
даты. По одном у билету въехать см ож ет только 
один зарубеж ны й граж данин.

В п р о ш л о м  го д у  ф е с ти в а л ь  с о б р а л  бол ее  
6 ты сяч участников  из 42 стран.

Соб. инф.
Фото БЕЛТА

ОХРАНА ТРУДА

Как расследовать
Национальный профцентр 
разрабатывает новый 
порядок участия 
представителей профсоюзов 
в расследовании несчастных 
случаев.
-  Одно из нововведений касается того,
что представители проф сою за будут 
участвовать в расследовании несчаст
ных случаев на производстве, только 
если потерпевш ий является членом 
проф союза, -  заявил главный техин- 
спектор  труда ФПБ Павел М анько. -  
Порядок участия будет немного с кор 
ректирован в соответствии с изменени
ями в правилах расследования.

По его словам , новы й д о кум е н т  
планируется утвердить на Президиуме 
Совета Ф едерации проф сою зов.

ЗАКОНОДАТЕЛЬСТВО

Перекресток цен
Постановлением Совмина 
от 2 апреля 2025 г.
№  713 (6) перечень 
товаров, подлежащих 
ценовому регулированию, 
сокращается с 331 до 
211 позиций (в том числе 
за счет исключения товаров 
не повседневного спроса 
или премиум-класса).

Корректировка принята исходя из ба
ланса интересов государства и участ
ников потребительского  ры нка. Для 
п р о и зв о д и те л ей  то ва р о в , цены  на 
которые регулируются, устанавлива
ется предельная норма рентабельно
сти -  при ее применении не требуется 
согласования повышения цен с госор- 
ганами. Законодательно закрепляется 
перечень затрат, которые запрещ ено 
включать в себестоимость, и устанав
ливается единая предельная надбавка 
на импортируемую продукцию.

Сохраняется ценовая доступность 
для населения картофеля, лука, свеклы, 
моркови , капусты  и яб л ок (до 1 мая 
2025 года будут д е й с тв о в а т ь  п р е 
дельные максимальны е цены, далее 
в рознице  -  предельны е надбавки), 
а также других особо чувствительных 
для белорусов товаров и услуг.

20,7
тыс.

семей (включая одиноких  
гр аж д ан ) получили жилье  

и улучшили жилищ ны е  
условия в 2024 году. 

Среди них 5,6 тыс. 
молодых, 7,8 тыс. 

многодетных и 1,5 тыс. 
семей, имею щ их право 

на получение жилы х  
пом ещ ений социального  

пользования.
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«Пока мы вместе -  
мы несокрушимы»

Александр ЛУКАШЕНКО:

День единения народов Беларуси и России -  особый праздник, 
и обосновать это можно многими причинами. Наиболее важные 
отметил в своем поздравлении Александр Лукашенко.

Плечом к  плечу
«2  апреля -  знаковая для белорусов и россиян 
дата, ставш ая символом подлинного братства, 
скреплен ного  совм естны м историческим  про
шлым, культурной и духовной общностью, много
численными родственными и семейными узами. 
/ . . . /  Великая Победа, 80-летие которой мы будем 
отмечать совсем скоро, доказала неоспоримую 
истину: пока мы вместе -  мы несокруш им ы ».

В чем Союзное государство на голову выше 
Е вр о с о ю за ?  В о б щ н о с ти  рода . П уска й  в ЕС 
натуж но  пы таю тся прод ви гать  идею «единой 
е вропейской  семьи», но что общ его  у Ш веции 
и Португалии, Бельгии и Италии? Те же Германия 
и Франция за последние 110 лет дважды воевали 
друг с другом, поубивали сотни ты сяч человек 
с обеих сторон.

Беларусь и Россия тоже воевали в середине 
ХХ века, но плечом к  плечу. И вместе доб ились 
В ел икой  П обеды . П оэтом у в н а ш и х  стр а н а х  
9 мая -  знаковая дата, сакральны й праздник.

Тем временем на Западе бы вш ие сою зники  
и государства, освобожденны е Красной Армией, 
активно пытаются стереть историческую  правду 
ластиком  пропаганды  и идеологии.

Д а в н о  п о н я т н о , что  та м  н а с  не  л ю б я т . 
С л а вянско е  б р а тство  для З апад а , что ко с ть  
в горле. И дело не только в концепции «унтер- 
м енш ей» , которую  про д ви га л и  в н а ц и стско й  
Германии. Даже «светочи демократии» разраба
тывали планы, ка к  стравить между собой славян, 
сделать их вр а гам и . С У краиной  получилось, 
с Беларусью не прокатило. Хотя пытались.

2 апреля 1997 года в М оскве был подписан 
Договор о Союзе Беларуси и России. Союзное 
госуд арство  о б р а зо ва н о  позж е , но пр а зд н и к 
единения народов отмечается именно 2 апреля. 
В то время наш  восточны й с осед  переж ивал  
дал еко  не л учш ие  врем ена: э ко н о м и ка  ка ти 

л а с ь  по н а кл о н н о й  к  деф олту, на го р и зо н те  
у ж е  маячила вторая че ч е н с ка я  война, росли 
сепаратистские настроения и в других субъектах 
ф едераци и . В этот м ом ент часть  со ю зн и ко в , 
вклю чая некоторы е бы вш ие б ратские  р е с п у 
блики, отвернулась от России. Но не Беларусь. 
Да и ка к  может быть иначе, если ещ е в гимне 
БССР были такие  строки:

Мы, беларусы, з братняю Руссю 
Разам шукала к  ш часцю  дарог.
У бггвах за волю, у бггвах за долю 
З ёй здабыл1 мы сцяг перам ог!
В последую щ ие годы поддерж ка  и взаим о

выручка только крепли. Хотя наш им странам не 
раз устраивали экзам ен  на прочность.

Проверено временем 
и недоброжелателями
«Современная ж и зн ь  убедительно дем онстри 
рует, что только сооб щ а  мы см ож ем  успеш но  
противостоять вызовам времени».

Сегодня на Беларусь и Россию оказы вается 
беспрецедентное давление. Прежде всего э ко 
ном ическое. От количества запретов и о грани 
чений м ож но со счета сбиться. Поговаривают, 
Е вр о со ю з готовит против  М осквы  17-й п акет  
са н кц и й . Такое чувство, что в Б рю сселе  есть 
свой пакет с пакетами. Не отстает и Вашингтон.

Еще в январе 2015-го тогдаш ний президент 
США Б арак Обама убеж д ал, будто эко н о м и ка  
Р оссии « р а зо р в а н а  в кл очья» . Полны й кр а х  
обещали и Беларуси. Но наши страны выстояли. 
Во м н огом  потому, что д е й ство ва л и  сооб щ а . 
Увеличивали товарооборот, создавали совм ест
ные предприятия, занимались им портозамещ е- 
нием. Александр Л укаш енко  подчеркнул: 

«Реализация масштабных союзных программ, 
кооперация в сферах экономики, науки и техно
логий  откры ваю т для бел ор усско -р о сси й ско го

партнерства новые, практически  безграничные 
го р и зо н ты  в о зм о ж н о с те й . Успехи в атом ной 
энергетике, косм ических исследованиях, маш и
ностроении и микроэлектронике стали важными 
ступенями на пути к  достиж ению  технол огиче 
ско го  суверенитета и им портонезависимости».

З а п а д н ы х  з л о п ы х а т е л е й  это  о го р ч а е т  
и ра зд ра ж а е т . П оэтом у они и спо л ьзую т т а к 
ж е  п о л и т и ч е с к и й  н а ж и м , с т р е м я с ь  п о л н о 
стью  и зол ировать  на м е ж д уна р о д но й  арене. 
Но и здесь мимо. Беларусь и Россия -  локомоти
вы интеграционных процессов на постсоветском 
п р о с тр а н с тв е  (СНГ, ЕАЭС, ОДКБ). Если брать 
ш ире, то обе страны  входят в ШОС, не говоря 
уже о ш ироком  списке  двусторонних контактов 
в Ю го-Восточной Азии, Африке. Так что построить 
вдоль границы  С ою зного государства «ж ел ез
ный занавес»  Западу не удалось.

Говоря о соврем енны х вызовах, безусловно, 
надо упом януть  и военную  угро зу . И речь не 
только о конф ликте на Украине. Задолго до его 
начала приход илось д ерж ать  в уме п р о в о ка 
ционную  та кти ку  НАТО. С евероатлантический 
альянс  годам и н а р а щ и ва л  ко н ти н ге н т  и п о 
сто я н н о  п р о в о д и л  у ч е н и я  у  с ам ой  гр а н и ц ы  
С ою зного государства.

Ответили усилением  о б ороноспособ ности . 
Сколько ш ум а-гам а было, когда на территории 
Беларуси разместили росси йское  тактическое 
ядерное оруж ие ! Погодите, там «О реш ник» на 
подходе. А ведь ещ е в июле 2023-го российский 
п р е з и д е н т  В лади м ир  П утин п р е д у п р е ж д а л : 
«Что касается Беларуси, то это часть Союзного 
госуд арства , р а звя зы ва н и е  а гр е с с и и  против 
Б ел аруси  будет о зн а ч а ть  а гр е с с и ю  против  
Р оссийской  Ф ед ерац и и . На это мы будем от
вечать всеми им ею щ им ися у нас средствами».

И зд е с ь  у м е с тн о  вернуться  к  упом янутой  
в ы ш е  ф р а зе  из п о зд р а в л е н и я  А л е кс а н д р а  
Л у к а ш е н к о : « П о ка  мы в м е с те  -  мы н е с о 
к р у ш и м ы » . П ож ал уй , в этом  и за кл ю ч а е тс я  
к л ю ч е в о е  зн а ч е н и е  Дня е д и н е н и я  на р о д о в  
Беларуси и России.

Олег ФЕДОРОВ, фото БЕЛТА

Доверие 
и ответственность
Начало недели Президента 
было отмечено кадровым 
днем. Самая громкая новость -  
назначение глав сразу 
двух регионов. Впрочем, 
если разобраться, никакой 
сенсации здесь нет.

У М инской и Гродненской областей 
некоторое время не было 
руководителей, п оскол ьку  преж ние 
переш ли на новы е долж ности.
А лександр Турчин стал прем ьер- 
министром, Владимир Караник 
занял пост вице-прем ьера.

А лександр Л укаш ен ко  признался, 
что ему предлагали несколько  
кандидатур на замену. Президент 
такж е  пояснил, почем у решил 
назначить Юрия Караева 
председателем Гродненского 
облисполком а, а Алексею 
Куш наренко  доверил возглавить 
Минщину.

«Я знаю  вас ка к  человека 
исполнительного 
и дисциплинированного , -  
охарактеризовал Юрия Караева 
глава государства. -  
Меня удовлетворяет ещ е и то, 
что вы -  чел овек военный.
Ситуация на западны х границах, 
лучш е меня знаете, что там 
происходит».

Вместе с тем основной блок задач 
был связан с сельским  хозяйством , 
п оскол ьку  Гродненская область 
в аграрном  секторе считается 
передовой в Беларуси.
«Это ж итница страны», -  
подчеркнул Александр Лукаш енко .

В связи  с  этим акцент был сделан
на вы полнении про гнозн ы х 
показателей: в частности, 
обеспечении валового сбора 
зерновы х, зернобобовы х, кукурузы . 
Но важно такж е  реш ить 
проблемы  с падежом крупного  
рогатого скота и сокращ ением  
поголовья свиней.

При назначении бы вш его  
министра энер гети ки  Алексея 
Куш наренко  председателем 
М инского  облисполком а А лександр 
Л укаш енко  такж е  вы сказался 
насчет наличия у того а грарного  
опыта: «Я по глазам заметил.
С тех пор я присм атриваю сь 
к твоей работе и подумал о том, 
что вот эти просты е деревенские  
трудяги -  это ка к  раз тебе 
будет по душ е».

Но, предупредил Президент, 
главное -  результат: «Еще 
одна такая «акал^чнасць» 
(обстоятельство. -  Прим. авт.), 
ка к  говорят в Беларуси: у нас 
в характере войти в ситуацию, 
пожалеть и прочее. Да, мы будем 
входить в ситуацию  аграриев  
и их жалеть, но нужен результат».

Подводя итоги, Александр 
Л укаш енко  напомнил новым 
главам областей о вы сокой 
ответственности чи новников  перед  
страной и народом.

Соб. инф.

1PROF. BY
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В ГОД БЛАГОУСТРОЙСТВА

Более 140 тыс. саженцев  
на общей площади 
свыше 30 га -  в субботу 
около 500 профсоюзных 
активистов по всей 
стране подключились 
к республиканской акции  
«Дай лесу новае жы ццё». 
Сажали в основном сосну 
и березу, но в отдельных 
регионах высаживали 
ели и дубы.

С амы й м а с с о в ы й  п р о ф с о ю з н ы й  тр у д о в о й  
десант под руководством  председателя ФПБ 
Юрия С енько  находился в Р ечицком  районе 
Г о м е л ьщ и н ы . Эта м е с т н о с т ь  с и л ь н е е  в с е 
го по с тр а д а л а  в результате  р а згу л а  стихии 
в прош лом году. Несмотря на то, что минувшей 
осенью  зд есь уже прош ли восстановительные 
работы, пом ощ ь волонтеров все ещ е нужна.

-  Мы помогаем Гомельской области по пору
чению, которое ещ е в прош лом году дал глава 
государства , -  отметил лидер национал ьного  
профцентра. -  В этом важном для нашей страны 
дел е  вм есте  с п р е д п р и я ти я м и  и о р га н и з а 
циями уча с тву е т  и Ф е д е р а ц и я  п р о ф с о ю зо в  
Б еларуси. Мы и в прош л ом  году приним ал и  
участие в восстановлении леса. Сегодня сюда 
прибы ла больш ая группа  наш их работников, 
которы е с удовольствием  отозвались на при
зы в вместе вы ехать и посади ть  лес. М ногие  
это д ел аю т постоянно , н е ко то р ы е  приехали  
впервые, но тоже с искренним  вдохновением. 
Погода тому способствует. На этой площ адке, 
где в п р о ш л о м  году  зр е л ы й  л е с  был с и л ь 
но по вр е ж д е н  и уничтож ен, будут вы саж ены  
молодые деревья.

В тот день в Речицком районе проф сою зы  
вы садили  новы й л ес  на те р р и то р и и  свы ш е 
20 га, перевы пол нив первоначал ьны й план.

-  Стихия на Гом ел ьщ ине  « п р о ш л а сь »  на 
площади примерно 17 тыс. га. Осенью было вы
саж ено около 4,5 ты с. га лесны х насаж дений. 
В этом году предстоит восстановить  в общ ей  
сл о ж н о с ти  не м енее  5 ты с. га л е с н ы х  ку л ь 
тур, -  р ассказал  председатель Б ел орусского  
проф сою за  работников  леса  и природ опол ь
зования Юрий Ш ум ский.

Лесу -  новая жизнь!

Гене р а л ьн ы й  д и р е к т о р  Г о м е л ь с ко го  го 
суд а р ств е н н о го  п р о и зв о д ств е н н о го  л е с о х о 
зя й с тв е н н о го  о б ъ ед инен ия  И горь Д е гтя р и к  
обратил вним ание, что на месте, где сегодня 
проф активисты  вы саж иваю т сосны  и березы, 
до у р а га н а  был хо р о ш и й  спелы й лес. После 
разгула  стихии все буреломны е участки  р а з 
работали, а сейчас  идет восстановление.

-  Сложностей ни каки х  нет, участвует много 
волонтеров. К нам на Гомельщину стянуты силы 
из всех областей, мы чувствуем эту поддержку 
и помощь. Потому уверены, что все задачи будут 
выполнены, -  заявил он.

П р о ф со ю зн ы е  а кти ви сты  по м о га ю т в о с 
ста н а в л и ва ть  л ес  и в д р у ги х  р е ги о н а х . Так, 
о кол о  50 п р о ф а кти ви сто в  М о ги л е в ско й  о б 
ласти приехали в В ол ковичское  л есничество  
Ч аусского  лесхоза, где на 2 га высадили пр и 
мерно 9,6 ты с. деревьев.

Проф актив во главе с председателем Грод
ненского областного объединения проф сою зов

Виктором Лисковичем работал в Мальковичском 
лесничестве  М остовского  района. На участке 
в 2,2 га к  концу дня появились 6 тыс. саж енцев
елей и 4 тыс. сеянцев дубов.

Работники аппарата Брестского областного 
объединения проф сою зов, областных ор га н и 
заций отраслевых проф сою зов запланировали 
по са д и ть  20 ты с. сеянц ев  с осн ы  на п л о щ а 
ди 3,2 га на базе  М е д н я н ско го  л е с н и че с тв а  
ГЛХУ «Брестский лесхоз».

В Гомельской области трудовой профсоюзный 
десант отправился в Долголесское лесничество 
Гом ельского  опы тного  л есхоза . П еред собой 
они поставили амбициозную задачу -  высадить 
более 30 тыс. саженцев сосны  на площади 5 га.

Одним д н е м  у ч а с т и е  п р о ф с о ю з о в  в р е 
с п у б л и к а н с ко й  а кц и и  не о гр а н и ч и л о с ь . На 
м инувш ей  неделе пр о ф со ю зн ы й  а кти в  п р о 
долж ил работу.

А лексей  КОНОПЛЕВ 
Фото Валерия КАРТУЛЯ

уА МНЕНИЕ

Жанна МУХА, 
советник главного 
управления 
международного 
сотрудничества Федерации  
профсоюзов Беларуси:

-  Я сама из К ал инковичского  рай
она Гомельской области и не пона
слы ш ке  знаю, ка к  непогода затро 
нула этот регион . В прош лом  году 
уже участвовала в акции, впервы е 
в ж и зн и  сажала лес. Все прош л о  
у сп е ш н о , потому, ко гд а  объявили 
вто р о й  этап , р е ш и л а  п р и с о е д и 
ниться. Считаю, что крайн е  важ но 
восстановить  повреж д енн ую  э к о 
систем у по всей Беларуси.

Виталий БЕЙЛИН, 
главный правовой 
инспектор труда 
Белорусского профсоюза 
работников строительства 
и промстройматериалов:

-  Лес я сажаю не впервые, уже уча
ствовал в подобном  м ероприятии 
в 2022 году, поэтому определенны е
опы т и навы ки у меня есть. Стихия, 
ко то р а я  п р о н е с л а с ь  в п р о ш л о м  
году, сплотила нас  в стрем лен ии  
пом очь  постр а д а вш и м  ре гионам . 
Сегодня очень повезло с погодой, 
мы трудим ся на свеж ем  воздухе, 
в контакте  с природой -  сочетаем  
приятное с полезны м.

ЗАРПЛАТА

Надбавка
педагогам
Еще часть педагогов получит 
надбавки к зарплатам. Это следует 
из постановления Министерства 
образования от 20 марта 2025 г. № 52.
Документом внесены  изменения в Инструкцию 
о порядке осущ ествления и размерах стимули
рующих и компенсирующ их выплат педагогиче
ским  работникам  и служащ им  в образовании.

Так, надбавка к  зарплате в размере 35% от 
оклада будет уста н о вл е н а  учи те л я м -д е ф е к- 
тологам  (учителям -логопедам , ти ф л опед аго 
гам, сурд опедагогам , олигоф ренопед агогам ). 
Аналогичную  надбавку получат воспитатели.

Доплата для д и ректоров  (заведую щ их) би
блиотек, их заместителей -  главных библиогра
фов, главны х библиотекарей и других  сотруд
н и ков  та ки х  у ч р е ж д е н и й  в образовательной  
сф ере составит 20% от оклада.

-  Ранее с 1 января надбавка за работу в обра
зовательной отрасли была увеличена для учите
лей (на 39% от оклада), воспитателей дош коль

ного образования и пом ощ ников  воспитателей 
учреждений дош кольного образования (на 20% 
от оклада), преподавателей, мастеров производ
ственного обучения учреждений образования (на 
27% от оклада), проф ессорско-преподаватель
ского  состава (от 15% до 55% от оклада).

Белорусский проф союз работников образо
вания и науки и профильное министерство про
должают работу по поэтапному повыш ению зар 
платы педработникам, которых это не коснулось 
ни с 1 января, ни с 1 мая. Во всех регионах также 
принимаются меры по увеличению надбавок за 
работу по контракту, -  пояснила председатель 
отраслевого проф сою за Татьяна Якубович.

П о с т а н о в л е н и е  №  52 о п у б л и к о в а н о  на 
Н ацион ал ьн ом  пр а во во м  и н те р н е т-п о р та л е  
и вступает в силу с 1 мая 2025 года.

Соб. инф.

В отраслевом профсоюзе открыта 
«горячая линия» по вопросам 
оплаты труда работников бюджетных 
организаций. Свои вопросы можно 
задать в будние дни с 10.00 до 13.00 
по телефону (8-017) 270-04-53.

80 ЛЕТ ПОБЕДЫ

По маршруту 
добрых дел
В Москве стартовала 
молодежная патриотическая 
акция «Маршрут добрых 
дел», приуроченная 
к 80-летию Победы. Участие 
в ней принимает и белорусская 
делегация.

Напомним, история «Маршрута добрых дел» 
началась более 10 лет назад. Инициатором 
выступил Белорусский проф сою з работни
ков  зд р а воохранен ия . А кция проводится 
ежегодно накануне Дня Победы. Благодаря 
поддержке Международной конфедерации 
проф сою зов работников здравоохранения 
(МКПРЗ) она приобрела интернациональ
ный характер.

Мероприятие, которое проводит МКПРЗ, 
началось с  возложения цветов на Поклонной 
горе в Москве и «круглого стола» на патри
отическую  тему.

-  М олодеж ь из разны х стран объ ед и
няется в о кр у г  памяти о вел и ком  п о д ви 
ге н а ш е го  народа , -  отметил пр е зи д е н т  
МКПРЗ Анатолий Д ом ников . -  Уверен, что 
п о д о б н ы е  а кц и и  п о м о га ю т  чувство ва ть  
сопричастность к  великому наследию и от
ветственность за мир, а ещ е вдохновляют 
на важ ны е дела.

У ч астн ики  посетил и  зн а ко в ы е  места, 
в том числе пам ятн ик «М атерям по б е д и 
телей» и Центральный музей Вооруженных 
Сил России, в котором хранится оригинал 
Знам ени П обеды. А на расш и р е н н о м  з а 
седании а кти ви сты  р а с ска за л и  о п р о в о 
димой в их странах проф сою зной  работе. 
Белорусским  опытом под держ ки  молодых 
с п е ц и а л и с то в  под ел ил ся  п р е д сед ател ь  
М ол одеж ного  совета  отраслево го  проф 
сою за  Павел В анькович.

-  Б о л ь ш о го  в н и м а н и я  з а с л у ж и в а ю т  
про гр а м м ы  по адап тации  м ол оды х в р а 
чей на рабочем  месте, образовательны е 
проф ессиональны е инициативы -  научные 
конф еренции, кон кур сы  проф мастерства, 
интеллектуальны е чем пионаты  для меди
ков, -  уточнил он.

Светлана БАРТОШЕВИЧ
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ПОДРОБНОСТИ

Федерация профсоюзов 
всегда открыта 
для конструктивных 
предложений молодежи. 
Такое заявление 
лидер национального 
профцентра Юрий Сенько 
сделал в Международном  
университете ФПБ 
«МИТСО» в рамках 
образовательного проекта 
«Неслучайные встречи». 
Мероприятие стало 
частью республиканского 
форума «Студсовет. 
Продвижение».

М олодежи навстречу
-  Сегодня м олодежь и ее инициативы  активно 
поддерживаются государством. Общественные 
организации такж е создают ш ирокие  возм ож 
ности  для с а м о р е а л и за ц и и , -  заявил  Ю рий 
Сенько. -  Вместе мы стремимся к  тому, чтобы 
м олодеж ь в наш ей  стране  м огла расти п р о 
ф ессионально и лично, а хорош ие начинания 
находили необходимую поддержку.

П р е д с е д а те л ь  Ф П Б п о д ч е р кн у л , что м о 
л о д е ж н а я  п о л и ти ка  -  в а ж н о е  н а п р а в л е н и е  
в деятельности белорусских проф сою зов.

-  Только в прош лом году по наш ей инициа
тиве в законодательство были внесены нормы, 
благодаря которы м  м олоды м специал истам  
предоставляются налоговые льготы, увеличены 
разм еры  выплат по больничны м, -  напом нил 
он. -  Идет постоянная работа по вкл ю чен ию  
норм под держ ки  в колдоговоры  предприятий 
и ор гани заций . В настоящ ее время действует 
порядка 18 тыс. таких докум ентов и около 90% 
из них содержат различны е преф еренции для 
молоды х лю дей -  от пом ощ и в реш ен ии  ж и 
лищ ных вопросов до возможностей повыш ения 
квалиф икации.

Лидер на ц и о н а л ьн о го  проф цен тра  о б р а 
тил в н и м а н и е , что с е го д н я  чл е н а м и  п р о ф 
с о ю з а  являю тся  с в ы ш е  270 ты с. с туд е н то в  
и у ч а щ и х с я . В ы с тр о е н а  ч е тка я  с и с те м а  по 
закл ю чению  со гл аш ений  между проф ком ами 
учащ ихся и адм инистрацией  у чреж д ен ий  о б 

АЯ МНЕНИЕ

разования . П роф сою зы  напрям ую  участвую т 
в р е ш е н и и  в а ж н ы х  для к а ж д о го  студ е нта  
в о п р о с о в , с р е д и  ко т о р ы х  и м а те р и а л ь н а я  
п о д д е р ж ка , и п р е д о с та в л е н и е  о б щ е ж и ти я , 
а такж е  различны е льготы  и бонусы , пом ощ ь 
в о зд о ро в л е н и и .

-  Ф едерация проф сою зов  всегда откры та 
для ко н с т р у кт и в н ы х  и н и ц и а ти в . Нам в аж н о  
ваше мнение о работе по соверш енствованию  
законодател ьства , ваш е видение систем ны х 
проблем и предложения, реализация которы х 
пойдет на пользу людям и стране. Вносите их,

будем обсуж дать и вместе воплощать, -  резю 
мировал Юрий Сенько.

Важность студенческих советов подчеркнул
и министр образования Андрей Иванец.

-  В каж дом  вузе студенческий  совет тесно 
взаимодействует с профсоюзами, БРСМ, Советом 
молодых ученых. Эти организации ф актически 
охватывают всю студенческую  молодежь и мо
лоды х специал истов  наш ей страны . И нужно 
всем вместе работать над тем, чтобы качество 
образования и уровень подготовки выпускников 
улучшались, -  уверен он.

Роман ТИШКОВ, заместитель 
председателя студенческого 
совета Международного 
университета ФПБ «МИТСО»:

-  В «МИТСО» самые активны е студенты 
избираются членами студсоветов 
и в дальнейш ем работают на благо 
университета: инициируют проекты, 
мероприятия, программы, предлагают 
идеи, а такж е мотивируют ребят идти 
вперед и никогда не сдаваться.

П редставители  с туд советов  б е л о р ус ски х  
вузов и студенты  «МИТСО» воспол ьзовали сь 
в о зм о ж н о с ть ю  за д а ть  в о п р о сы  гостям . Они 
касались разных тем: перспективы  дальнейшей 
ин те грации  в ра м ках  С ою зн ого  государства , 
карьерны е возможности, международный опыт 
в профсоюзной работе. Спрашивали и о личном: 
о поворотных моментах в карьере, о том, какими 
качествами должен обладать успеш ны й управ
ленец, на что обратить внимание во время учебы.

А лексей  КОНОПЛЕВ 
Фото Валерия КАРТУЛЯ

ЛАУРЕАТЫ ПРЕМИИ ФПБ рудовой ориентир
Лауреатами премии 
Федерации профсоюзов 
Беларуси в области труда 
стали 16 организаций,
4 авторских коллектива 
и 5 работников.

О тметим, что вп е р вы е  бы ла у ч р е ж д е н а  н о 
м инация «За зн ач ител ьны й вкл ад в области 
ка ч е ства » . П редседатель Ф ПБ Ю рий С енько 
особенно подчеркнул важ ность качественной 
с о с та в л я ю щ е й  в л ю б о й  работе : « К а ч е ств о  
долж но стать девизом  каж д ого  трудового дня, 
с о р и е н ти р о м  на не го  нуж но  н ачин ать  свой 
рабочий день. Только при ответственном отно
ш ении к  труду мож но получить действительно 
достойны е результаты».

Как ра сска за л а  зам естител ь пред сед ате 
ля ФПБ Татьяна Ф ил им онова, по результатам

д вух  этапов  ко н ку р с а  на с о и с ка н и е  прем ии 
поступили  д о кум е нты  от 49 кандидатов, в их 
числ е  13 ч е л о в е к  -  р а б о тн и ки  пред приятий , 
8 авторских коллективов и 28 организаций.

-  Среди участников была достаточно большая 
конкуренция, -  отметила Татьяна Филимонова. -  
Так, в номинации «За значительный вклад в раз
витие социального партнерства» на одну премию 
п ретен д овал о  7 кан д и д атов . В наш ей  новой 
номинации «За значительный вклад в области 
качества» на 7 премий рассматривалось 17 пре
тендентов.

Итак, лауреатами премии Федерации профсо
юзов Беларуси 2025 года в области труда стали:

■ В ном инац ии  «П ром ы ш ленность» :
ОАО «М и нский  м ехани ческий  завод  имени 

С.И. Вавилова -  управл яю щ ая ком пания х о л 
д и н га  «БелОМ О» -  за д о с т и ж е н и е  в ы с о ки х

показателей в социально-эконом ическом  раз
витии организации ;

ОАО «Славянка» -  за д о сти ж ен ие  вы соки х  
показателей в социально-эконом ическом  раз
витии организации.

■ В ном инац ии  «С троительство»:
ОАО «МАПИД» -  за достижение вы соких по

казателей в социально-экономическом развитии 
организации.

■ В номинации «Энергетика, транспорт и связь»:
авторский  коллектив ОАО «Б елгазстрой» -  

управляющая компания холдинга» (Жупина А.О., 
Воробей А.В., Поляченко М.М.) -  за разработку 
и внедрение новых технологий;

РУП «Белтелеком » -  за д о сти ж ен ие  вы со 
ких показателей в социал ьно -экон ом ическом  
развитии организации ;

авторский коллектив филиала «Автобусный 
п а р к  № 1» ОАО « М и н о б л а в т о т р а н с »  (Е в се 
ев В.А., Игнатеня В.М., Севрук Е.А., С кребец С.А., 
Тарасевич С.А.) -  за р а зр а б о тку  и внедрение 
новых технологий.

■ В н о м и н а ц и и  « Ж и л и щ н о -к о м м у н а л ь н о е  
хозяйство , бы товое об служ ивание , лесное 
хозяйство , торговля»:
ком мунальное унитарное многоотраслевое 

производственное предприятие ж и л ищ но-ком 
м унал ьн ого  х о зя й ства  « Л яхо ви чско е  Ж КХ» -
за д о сти ж е н и е  вы со ки х  показателей  в со ц и 
ально-эконом ическом  развитии организации;

го с у д а р с тв е н н о е  л е с о х о зя й с тв е н н о е  у ч 
реж дение  «Б елы ничский лесхоз»  -  за д о сти 
ж ение  вы соких показателей в со ц и а л ьно -эко 
ном ическом  развитии организации ;

производственное частное унитарное пред
приятие «Виктория» -  за достиж ение  вы соких 
показателей в социально-эконом ическом  раз
витии организации.

О кончание на с.8
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ПОМОГ ПРОФСОЮЗ

Стойкие
«проценты»
морали
Пара процентов здоровья -  это много или мало? Особенно, если 
потерять их за один день и не по своей вине? В такой ситуации 
оказался, получив производственную травму, работник строительной 
отрасли из Гродно. Из-за «незначительности» повода наниматель 
хотел лишить его положенных выплат.

Строгие рамки
Дмитрий Резник (имя и фамилия изм енены  по 
эти ч е ски м  п ричин ам . -  П рим . авт.) трудился 
в строительной организации грузчиком. В марте 
прош л ого  года с ним произош ел  несчастны й 
случай. З акончив  работу по р азгрузке  вагона 
с известью, он убирал инструмент и наступил на 
кр ы ш ку  технол огического  проема. Та не была 
заф иксирована и под весом мужчины  сдвину
лась. Д м итрий упал внутрь проем а с высоты  
около двух метров и получил тяжелую травму.

В ходе с п е ц и а л ь н о го  р а ссл е д о ва н и я  не 
с ч а с т н о го  сл уча я  бы ло  у с т а н о в л е н о  100% 
вины  нанимателя.

В начале октября 2024 года МРЭК определи
ла степень утраты проф ессиональной (общей)

тр у д о с п о со б н о с ти  -  5%. Спустя пару недель 
Р езник, р а ссч и ты ва я  пол учить  пол ож ен ную  
по кол договору матпом ощ ь, подал заявление 
нанимателю. Каково же было удивление, когда 
приш ел отказ.

За за щ и то й  сво и х  прав  гр о д н е н е ц  о б р а 
тился в областную организацию  Белорусского 
проф сою за работников строительства и пром- 
стройматериалов. Главный правовой инспектор 
труда облорганизации отраслевого профсоюза 
Анна Вислоус, изучив ситуацию , подтвердила 
право  на вы пл ату и направил а  наним ателю  
реком ендацию . Однако вы полнять ее в о р га 
низации не пожелали.

-  Колдоговором предприятия предусмотре
на единоврем енная ком пенсация морального

и м а те р и а л ьн о го  вреда при с то й ко й  утрате  
тр у д о сп о со б н о сти  в результате не сча стн о го  
случая (среднем есячная зарплата за каж ды й 
процент). Выплачивается после установления 
МРЭК процен та  утраты  тр уд о с п о со б н о с ти , -  
п о я с н я е т  А нна  В исл о ус . -  О с н о в а н и е м  для 
отказа Р езнику  стала ф орм улировка  в колдо- 
говоре -  «стойкая утрата трудоспособности» . 
На предприятии посчитали, что если в случае 
Дмитрия она составляет всего 5%о и не влияет 
на вы полнение проф ессиональны х обязанно
стей, то и не является та ко в о й . Несмотря на 
все аргум енты  проф сою за , от своей позиции 
наниматель отказы ваться  не хотел.

Колдоговор содержит дополнитель
ные гарантии для работников, 
что не лишает их права на гарантии, 
положенные по законодательству. 
Согласно ч.1 ст.152 Гражданского 
кодекса, если гражданину причинен 
моральный вред (физические или 
нравственные страдания) действиями, 
которые нарушают его личные неиму
щественные права либо посягают 
на принадлежащие гражданину 
другие нематериальные блага, 
он вправе требовать от нарушителя 
денежную компенсацию.

В дополнение,а не вместо
С учетом того, что гр узчи к зарабаты вал более
1,3 ты с. рублей в месяц, е го  лиш или порядка 
6,6 тысячи. Правовой инспектор труда помогла 
р а б о т н и ку  п о д го то в и ть  и с ко в о е  за я в л е н и е  
о в зы с ка н и и  е д и н о вр е м е н н о й  ко м п е н са ц и и  
и в о зм е щ е н и и  м о р а л ьн о го  вреда (н е с ч а с т 
ный случай  причин ил  Д м итрию  ф и зи ч е с ки е  
и н р а в с тв е н н ы е  с тр а д а н и я , от п о л уч е н н о й

тяж елой травм ы  он испы ты вает боль в спине  
в те ч е н и е  го д а  и н у ж д а е т с я  в п о с то я н н о м
прием е л е карств ). Кроме того, проф сою зны й 
ю рист представляла его интересы  на м н о го 
числ енны х заседаниях.

-  С огласно абз.15 п.271 П оложения о с тр а 
хо во й  д ея те л ьн о сти  в Р еспуб л и ке  Б ел арусь  
(утв. Указом Президента от 25.08.2006 г. № 530), 
степень утраты проф ессиональной трудоспо
собности -  это выраженная в процентах стойкая 
утрата  п р о ф е с с и о н а л ь н о й  т р у д о с п о с о б н о 
сти, -  поясняет Анна Вислоус. -  В нашей стране 
степень утраты трудоспособности определяет 
м едико-реабилитационная экспертная ком ис 
сия. То есть, если МРЭК установила Дмитрию 5% 
утраты проф ессиональной (общ ей) трудоспо
собности, ему положена выплата.

Пытался наниматель Резника оспорить и воз
м е щ е н и е  м о р а л ь н о го  у щ е р б а . Я кобы  если 
колдоговором предусмотрена единовременная 
ко м п е н с а ц и я  м о р а л ь н о го  и м а те р и а л ьн о го  
вреда, то о чем ещ е может идти речь?

Однако, ка к  разъяснила профсоюзный юрист, 
колдоговор содержит дополнительные гарантии 
для р а б о тн и ко в , что не л и ш а е т  их права  на 
гаранти и , пол ож ен ны е  по законодательству . 
Согласно ч.1 ст.152 Граж данского  кодекса, если 
гражданину причинен моральный вред (физиче
ские  или нравственные страдания) действиями, 
которые нарушают его личные неим ущ ествен
ные права либо посягаю т на принадлеж ащ ие 
граж дани ну  другие нематериальны е блага, он 
вправе требовать  от н аруш и тел я  д е н е ж н у ю  
ко м п е н с а ц и ю .

По р е ш е н и ю  суда н а н и м а те л ь  вы платил 
Д м итрию  Р езнику  ед и новрем енн ую  ко м п е н 
са ц и ю  м о р а л ь н о го  и м а те р и а л ьн о го  вреда, 
а такж е  возместил моральны й ущ ерб. Общая 
сумм а, пол ученная р а б отн иком  при пом ощ и 
проф сою за, составила более 8,6 тыс. рублей.

Елена КАЯЧ

Вернули премию и надбавку
Благодаря вмешательству профсоюза работник одного из витебских 
предприятий не остался без премии.

Как сообщ ила председатель первичной проф 
о р га н и з а ц и и  ГП «ЖРЭТ г. В и те б с ка »  И рина 
Василенко, к  работнику  прим енили меры д и с 
циплинарного взыскания. Но при рассмотрении 
д о кум е н то в  у д ал ось  установить , что ч е л о ве к 
не был о з н а ко м л е н  с п р и к а з о м  о л и ш е н и и  
премии в установленны й срок. В связи с этим 
проф союз рекомендовал нанимателю отменить 
наказани е . И ра б о тн и ку  доначисл ил и  свы ш е 
450 рублей.

Еще одном у сотруд нику  проф организация  
помогла вернуть над бавку  за ста ж  работы на 
предприятии.

О сущ ествлял ся  ко н тр о л ь  за  с о б л ю д е н и 
ем треб овани й  трудового  законодател ьства . 
Председатель первички выявила, что рабочий 
ком пл ексной  уб о р ки  дом овладений, которы й 
устроился в д екабре  2023 года, уж е  трудился 
на их предприятии ранее. Но отдел кадров по 
недосм отру не подал докум енты  в расчетную  
бухгалтерию для выплаты надбавки к  зарплате 
за ста ж  работы в отрасли, ка к  это пред усм о
трено колдоговором. Благодаря вмешательству 
проф сою за был сделан перерасчет и сотруд
нику  доначислили почти 270 рублей.

Татьяна СОЛОВЬЕВА, р и с у н о к Олега ПОПОВА

Личное дело механика
Забывчивость -  нехорошее качество. Особенно неприятно, если оно 
касается выплаты денег. С одним из подобных случаев профсоюзный 
юрист столкнулся при плановом мониторинге, когда выяснилось, 
что весь коллектив получает зарплату без индексации. О другом стало 
известно на профсоюзном приеме, когда работник спохватился, 
что уже год не имеет законной надбавки.

-  М олодой специал ист одной из сельхоз- 
ор гани заций  Б ы ховского  района наконец 
наш ел врем я в своем  плотном  рабочем  
граф ике  и обратился с просьбой  пом очь 
ему восстановить важный документ, -  рас
с ка зы ва е т  главны й правовой  и н сп екто р  
труда М огилевской областной организации 
Белорусского проф союза работников леса 
и природопользования Дмитрий Мордачев. -  
М ехани к два года трудился по целевом у 
направл ению  и год после. Во время обя
зательной отработки молодой специалист 
получал доплату к  зарплате, а ка к  остался 
на предприятии на третий год, то этого бо
нуса в расчетном листе больше не увидел.

Известно, что молоды м специал истам  
с вы с ш и м  и с р е д н и м  с п е ц и а л ь н ы м  о б 
разованием , приняты м  на работу в о р га 
ни за ц и и  АПК, начисляется  еж ем есячная  
доплата, которая зависит от стажа: в первые 
два  года ра б о ты  -  0,46 б а зо в о й  с та в ки  
(116 руб.), в следую щ ие три года -  0,69 ба
зовой ставки  (174 руб.).

По словам Дмитрия Мордачева, сначала 
кто-то из ответственных лиц попросту поте
рял личное дело механика, где находилось 
свидетельство о его направлении на работу, 
вы д а нн о е  в вузе . Затем  и сам  р а б о тн и к  
в течение  года забы вал  о том, что у  него 
бол ьш е  нет необ ход им ой  для пол учения 
надбавки справки .

-  А к а к  в сп о м н и л  об этом  -  пр и ш е л  
в п р о ф с о ю з ы . Мы с в я з а л и с ь  с вузо м

и Б ы х о в с ки м  р а й и с п о л к о м о м . В м есте  
с молодым человеком  вы работали схему, 
благодаря которой ему выдадут дубликат 
направления. С этого момента наниматель 
будет выплачивать работнику  по 174 рубля 
еж ем есячно в течение двух лет, -  резю м и
ровал проф сою зны й юрист.

От частно го  случая главны й правовой 
инспектор труда переходит к  общему, когда 
халатность нанимателя затронула интересы 
100 сотрудников.

-  Н о р м о й  ст.58  Т р у д о в о го  к о д е к с а  
п р е д п и с а н о , что и н д е к с а ц и я  за р п л а ты  
о с у щ е с т в л я е т с я  в с в я зи  с и н ф л я ц и е й , 
а та кж е  при несвоеврем ен ной  ее вы пла
те в п о р я д ке  и на у с л о в и я х , п р е д у с м о 
тренны х законодател ьством , -  объясняет 
Дмитрий В икторович. -  Д енеж ны е доходы 
н а с е л е н и я  п о д л е ж а т  и н д е к с а ц и и , если  
индекс потребительских цен, исчисленный 
нарастаю щ им  итогом с момента преды ду
щ ей индексации, превы сит 5 -процентны й 
порог. А выплата такого  дохода положена 
с месяца, с л е д ую щ его  за  тем, в котором  
н а с ту п и л и  у с л о в и я  и н д е к с а ц и и , и п р о 
и зв о д и тс я  е ж е м е с я ч н о  о д н о в р е м е н н о  
с выплатой зарплаты .

Об этом руководитель забыл, и весь год 
лю ди получали зарпл ату  без индексации. 
Итог том у -  проф сою зная  реком ендация, 
перерасчет и возврат работникам порядка 
10 тыс. рублей.

Виктория БОНДАРЧИК
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ОФИЦИАЛЬНО

В документах по охране труда не 
хватает инструкций, а на рабочих 
местах -  порядка. Эти нарушения 
норм безопасности вошли в число 
самых распространенных по итогам 
профсоюзных мониторингов за 
прошлый год. Какие ещ е проблемы 
на местах видят общественные 
контролеры и где необходимо 
усилить профилактику, говорили на 
заседании Президиума Совета ФПБ.

Статистика пр о и зв о д ств е н н о го  травм атизм а 
обнадеж ивает. Кол ичество  п о ги б ш и х  на р а 
бочем месте в целом по стране сократилось : 
105 чел о ве к в 2024 году против 117 -  в 2023-м. 
Как подчеркнул главный технический инспектор 
труда Ф ПБ Павел М анько, это м иним альны й 
уровень за последние 30 лет.

-  Мы наб лю д аем  у сто й ч и в ую  те н д е н ц и ю  
с н и ж е н и я  п о ка за те л я  н е с ч а с т н ы х  сл уча е в  
со см ертел ьны м  и сход ом . Если ср а вн и в а ть  
с 1990-ми, то он уменьш ился в 15 раз, -  отметил 
специалист.

Он уточнил: там, где присутствует общ ествен
ный контроль, производственны й травматизм 
на достаточно ни зком  уровне. Значит, тесное 
взаим од ействие  проф сою за  с социальны м и 
партнерам и в области охраны  труда дает ре
зультат. При этом по л о ж и те л ь н а я  д и н а м и ка  
п о зи ц и ю  Ф ПБ не меняет, в о п р о сы  в лю бом  
случае остаются в текущ ей повестке. Тем более 
что есть ещ е над чем работать.

О беспокоенность вы зы вает рост числа не
счастных случаев с работниками, находящимися 
в состоянии алко гольн о го  опьянения. Причем 
если в целом  ко л и ч е с тв о  та ки х  сл уча е в  за 
прош лый год увеличилось на 13, то, в частности, 
со смертельным исходом -  вдвое.

От халатности до трагедии -  один шаг
Проф сою зы  сегодня в первую  очередь д ел а
ют упо р  на про ф и л а кти ку . Суть в том, чтобы 
обратить вним ание на потенциальны е риски , 
свести их к  минимуму.

Павел Манько привел статистику: в прошлом 
году только техническая инспекция труда ФПБ

Жизненно важно

Выявлено
нарушений

Свыше

55 
тыс.

В 2024 
году 

проведено

Более
8 тыс.

проверок и 
мониторингов

Приостановлена 
работа опасного 

оборудования
1,3 тыс.

единиц

провела более 8 тыс. п р о ве р о к и м ониторин
гов, вы явила свы ш е  55 ты с. н а р у ш е н и й . По 
требованию  проф сою зов все «слабы е места» 
устранены , в том числе было приостановлено

1,3 тыс. единиц производственного оборудова
ния, которое могло стать причиной травм иро
вания работников. Но что примечательно: в по
давляю щ ем больш инстве не маш ины  вызвали 
н а р е ка н и я  те х н и ч е с к и х  и н с п е к то р о в  труда, 
а недостаточно серьезное  отнош ение  к  б е з
опасности со стороны  некоторы х работников 
и нанимателей. Словом, человеческий  фактор.

К примеру, неудовлетворительное содерж а
ние рабочих мест -  наруш ение, которое даже 
попало  на верхню ю  с тр о ч ку  по м а ссовости . 
Причем чащ е всего  ф иксировали его в тр а в 
м о о п а с н ы х  отраслях . На п р е д пр и яти я х , где 
на первы й  взгляд  незн ачи тельн ое  уп ущ е н и е  
способно  привести к  больш ой трагедии.

В чи сл е  р а с п р о с тр а н е н н ы х  о ш и б о к  и те, 
что касаются инструкций по охране труда. Они 
нередко либо отсутствовали в принципе, либо 
разработаны  были не ка че стве н но . А в н е ко 
торы х о р га н и за ц и я х  неправильно проводили 
и н стр у кта ж . Стоит отметить, в этом в о просе  
проф сою зы  не только держ ат руку  на пульсе, 
но и подставляют плечо. Организуют обучающие 
семинары, «круглы е столы». Плюс -  ежедневно 
н е посред ственн о  в трудовы х кол л ективах  за 
соблюдением безопасности следят общ ествен
ны е ин сп екто р ы  по охране  труда. Это более 
65 ты с. чел овек -  ком петентны х, хорош о  зн а 
ю щ их с пе ц и ф и ку  производ ства . Своего рода

п е р в и ч н о е  зв е н о  п р о ф с о ю з н о го  кон трол я , 
которое помогает изменить ситуацию на местах.

Всегда на связи
Не сл уча й но  Ф ПБ дел ает а кц е н т  им енно  на 
эффективной работе первичных проф организа
ций. Смысл в том, чтобы лю бы е вопросы  -  будь
то о б еспечен ие  средствам и индивидуальной 
защ иты  или соблю дение тем пературного  ре 
ж им а  -  реш ались м аксим ально бы стро.

С целью повы ш ения оперативности , а д ру
гим и  сл о в а м и  -  ка ч е с тв а  работы  по о х р а 
не труда, с этого  года в постоянн ом  реж им е 
в Ф едерации  проф сою зов , ее чл енски х  о р га 
н и зац иях , о б л а стн ы х  и М и н ско м  го р о д с ко м  
объединениях работают «горячие линии». Идея 
себя оправды вает.

К прим еру, в Ф ПБ к а к  р а з  по поводу тем 
п е р а ту р н о го  р е ж и м а  летом  о б р а ти л а с ь  с о 
тр у д н и ц а  « Г е ф е с т -кв а р ц а » . С ообщ ил а , что 
в цехе плюс 30 °С. Технический инспектор труда 
Брестской областной организации проф союза 
Б ел эн е р го то п га з  с р а зу  ж е  выехал на место: 
работникам установили режим полагаю щ ихся 
в таких  случаях дополнительны х переры вов.

Еще один формат обратной связи -  «прямые 
линии» отраслевы х проф сою зов. В частности, 
в ходе одной из таких в Белорусский проф союз 
работников торговли, потребительской ко о пе 
рации и предприним ательства  обратился ра
бочий по ком плексном у обслуживанию  зданий 
и сооружений тор гово-л огистического  центра. 
Пояснил: ему полагается спецодеж да, и он ею 
об еспечен , но необходим  е щ е  и си гна л ьн ы й  
жилет. Характер работы предполагает постоян
ное перемещение по территории, куда заезжает 
больш ое количество фур. П роф сою з связался 
с нанимателем, вместе они внесли изменения 
в локальны е норм ативны е докум енты .

Нередко людям требуется разъяснение нов
ш еств законодательства по охране труда и ал
горитм ов его прим енения на практике . Только 
технические инспекторы  ФПБ в прош лом году 
дали 5,4 тыс. таких  консультаций.

Наталья КОВАЛЕВА, фото Степана ТЮШКЕВИЧА

Год со знаком плюс
3%+19,4%

Л ЛПЙ п _. /

• сентябрь (+8,8 тыс.)
• октябрь (+3 тыс.) (в 2023 году

2271,9 руб. • ноябрь (+9,2 тыс.) 3,5%)

Зарплата Количество Уровень
среднемесячная занятых безработицы

начисленная в экономике

В 2024 году в стране не допущен рост 
уровня безработицы. Показатель, 
рассчитанный по методологии 
Международной организации труда, 
составил всего 3% от численности 
рабочей силы.

На заседании Президиума Совета ФПБ обсудили 
итоги выполнения Генсоглашения между прави
тельством, республ иканским и объединениями 
нанимателей и проф сою зов на 2022-2024 годы. 
Положительные тенденции отмечены по многим 
направлениям.

Как прозвучало на заседании, главное -  уро
вень ж изн и  населения не снизился, сохранена 
покупательная с п о со б н о сть  пенсий, пособий  
и заработной платы.

Каж ды й квартал с учетом  индекса  потре 
б и т е л ь с ки х  цен п р о и зв о д и л с я  п е р е р а с ч е т  
бю дж ета  п р о ж и то ч н о го  м и ним ум а . Сегодня 
е го  р а зм е р  в с р е д н е м  на д у ш у  н а с е л е н и я  
с о ста в л я е т  447,64 рубля. От в е л и чи н ы  БПМ 
зависит ряд социал ьны х выплат, в том числе 
пенсионерам .

С оциальная по д д е р ж ка  о ка зы в а л а с ь  м а
л о о б е с п е ч е н н ы м  гр а ж д а н а м  и сем ьям . По 
отношению к  2023 году среднемесячный размер 
пособия по уходу за ребенком  в возрасте  до 
3 лет увеличился на 19,3%.

Уровень безработицы  в Беларуси -  один из 
самы х ни зки х  среди стран ЕАЭС.

-  И в Беларуси он постоянно сниж ается, -  
а кцен тировал  вним ание  н ачал ьник главного  
управл ени я  с о ц иал ьного  партнерства  и тру
довы х отнош ений ФПБ Дмитрий А лексейчик. -  
В 2023 году этот п о ка за тел ь  составлял 3,5%. 
В Генеральном соглашении норматив закреплен 
на уровне не более 5%.

Темп роста  реальны х р а с п о л а га е м ы х  д е 
неж ны х доходов в прош лом  году значительно 
превы сил прогнозны е показатели.

По словам Дмитрия А лексейчика, реальные 
располагаем ы е денеж ны е доходы населения

в 2024-м составили 109,7% к  уровню  2023 года 
при прогнозе  103,5%.

Номинальная начисленная среднемесячная 
зарплата в целом по республике в 2024-м увели
чилась по сравнению  с предыдущим периодом 
на 19,4% и со ста в и л а  2271,9 рубля. При этом 
годовая инфляция (декабрь 2024-го к  декабрю
2023-го) зафиксирована на уровне 5,2%. Темп ро
ста реальной зарплаты -  113% (прогноз -  103,9%).

-  В б ю д ж е т н ы х  о р га н и з а ц и я х  за р п л а та  
в 2024 году уве л и чи л а с ь  на 17,4% и д ости гл а
1742,5 рубля, -  констатировал начальник глав

н о го  у п р а вл е н и я  с о ц и а л ь н о го  п а р тн е рства  
и трудовых отнош ений ФПБ.

Он отметил ещ е один полож ительны й ре 
зультат: прелом ление к  концу прош л ого  года 
сохранявш ейся длительный период тенденции 
к  сниж ен ию  численности населения, занятого  
в эконом ике . Так, в октябре 2024-го по сравне
нию с  сентябрем количество заняты х в э ко н о 
мике выросло на 8,8 тыс. человек, в ноябре -  на 
3 тысячи, в декабре -  еще плюс 9,2 тыс. человек.

-  Считаю, что в этом вопросе  есть и засл у 
га пр о ф со ю зо в . О пределенную  роль сы грал 
Ком плекс мероприятий по сокращ ени ю  деф и
цита кадров, ход выполнения которого подробно 
рассматривался на заседании Нацсовета в д е 
кабре 2024 года. Сторонами дана положительная 
оценка результатов работы в этом направлении, 
но кадровая проблема ещ е остается актуаль
ной и требует да л ьн е й ш и х  мер, -  поды тож ил 
Дмитрий А лексейчик.

Анжела ЛЮДЫНО 
И нф ограф ика Андрея САДОВОГО

1 P R O F .  B Y
ЗАХОДИ -  УЗНАЕШЬ БОЛЬШЕ!
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ЛАУРЕАТЫ ПРЕМИИ ФПБ

Для сильных 
духом
В 5 лет с Сашей Сидельником из Гомельской области случилась беда. В деревне 
у бабушки увидел электрическую подстанцию и решил узнать, что там внутри... 
Врачи спасли жизнь мальчишке, но обе руки пришлось ампутировать.
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рудовой ориентир

П рош ло 20 лет. А лександ р  с отли
чием окончил  ш колу. И благодаря 
единственному в стране региональ
ному центру олим пийского резерва 
по паралим пийским  и деф лим пий- 
ским  видам спорта добился зн ач и 
тельны х результатов на республ и
канской  арене.

-  П о с л е  с л у ч и в ш е г о с я  я не  
поддался уны нию , п е р е о с м ы с л и в  
ц е н н о сти , научи л ся  пр о с то  ж ить . 
Смело иду вперед  и буквально  за 
год удалось стать мастером спорта 
по плаванию. Теперь мечтаю выйти 
на международную арену и принять 
участие в П аралим пийских играх, -  
рассказал  Александр Сидельник.

По словам  спортсм ена , о гр о м 
ную под д ерж ку  ему оказала мама.

А р е а л и зо ва ть с я  в спо р те  п о м о г 
т р е н е р с к и й  с о с т а в  о б л а с т н о го  
центра  о л и м п и йс ко го  резерва  по 
паралимпийским идеф лим пийским  
видам спорта.

-  Наша главная задача -  создать 
у с л о в и я  для р е а л и з а ц и и  лю дям  
с о грани ченны м и возм ож ностям и: 
в работе, спорте, в общ естве, чтобы 
они продолж али ж ить , ка к  другие . 
Над этой целью 8 лет трудится боль
шая команда едином ы ш ленников -  
67 чел овек. Из них 30 -  работники 
с  и н в а л и д н о с ть ю  (с п е ц и а л и с ты , 
тренеры -преподаватели по спорту, 
инструкторы-методисты и другие), -  
проинф ормировал заместитель ди
ректора по основной деятельности 
центра Андрей Заяц.

В этом у н и ка л ь н о м  ц ен тре  от
та чи ва ю т м а с те р ство  и м алы ш и, 
и взрослы е -  всего  147 чел овек по 
10 видам  с п о р та . Есть 2 5 -м е тр о 
вый бассейн и малая 10-метровая 
ча ш а . П лавание -  к а к  основа , но 
развиваться можно в самых разных 
направлениях. Здесь есть кабинет 
ф изиотерапии, спортивны й, трена
ж ерны й и залы  для тр е ни ровок по 
ш оудауну , ш а х м а тн о -ш а ш е ч н ы й  
клуб, комната криотерапии, массаж 
ный блок, нескол ько  саун.

-  М ногие из спортсм енов с о с о 
бенностями развития благодаря на
шему центру получили путевку в мир 
большого инваспорта, -  с гордостью 
за яви л  А н д р е й  З аяц . -  В наш ем  
у чр е ж д е н и и  а кти вн о  заним аю тся 
31 мастер спорта, 9 мастеров спорта 
м еж д ународ ного  кл асса  и 23 ка н 
дидата в мастера спорта.

Для ко м ф ор тн о го  пребы вания  
о с о б е н н ы х  спортсм енов  в центре 
каж ды й угол ок обустроен с учетом 
норм безбарьерной среды. Повсюду 
в с п о р тко м п л е кс е  на расстоянии  
вытянутой руки расположены  мне
мосхемы-ориентиры, которые чита
ют тактильны м способом , установ 
лены таблички со шрифтом Брайля. 
Действует и навигационная система 
«Крою  на гую», которая через м о
би льное  п р и л о ж е н и е  о звучивает 
марш рут посетителя.

Такой подход не мог остаться без 
вним ания. В этом году центр стал 
лауреатом премии Федерации проф
сою зов Беларуси в области труда в 
номинации «Социальная сфера».

-  Высокая награда, безусловно, 
стимул для коллектива к  дальней
ш ем у с о ве р ш е н ство в а н и ю  и под
тве р ж д е н и е  того, что мы д в и ж е м 
ся в п р а в и л ь н о м  н а п р а в л е н и и . 
П р и с у ж д е н и е  пр е м и и  п о зв о л я е т  
п опул яри зировать  ка ж д о д не вную  
работу наш их сотрудников, которые 
занимаются таким важным делом, -  
подытожил заместитель директора.

Светлана ВАЩЕНКО, фото автора

О кончание. Начало на с.5

■ В н о м и н а ц и и  « Х и м и ч е с к а я , 
г о р н а я  и н е ф тя н а я  о т р а с л и  
пром ы ш л енности» :
ОАО « Л а ко кр а ска »  -  за д о с ти 

ж ение  вы соких показателей в с о 
циально-эконом ическом  развитии 
организации .

■ В н о м и н а ц и и  « А гр о п р о м ы ш 
л ен ны й  ком пл екс» :
Клемято Виктория Никодимовна -  

заместитель директора по животно
водству коммунального сельскохо
зяйственного  УП «АгроСолы» -  за 
вы сокие достижения в труде;

К л е щ е н о к  В и кто р  В а с и л ь е 
вич -  т р а кт о р и с т -м а ш и н и с т  ф и
лиала «Зачистье Агро» УП «Б ори
совский комбинат хлебопродуктов» 
ОАО «М инскоблхлебопродукт» -  за 
вы сокие достижения в труде.

■ В н о м и н а ц и и  « С о ц и а л ь н а я  
сф ера»:
авто р ски й  кол л ектив  ГУ «Р ес

п у б л и к а н с к и й  н а у ч н о - п р а к 
ти ч е с ки й  центр д е тской  о н ко л о 
гии, гем атологии и им мунологии» 
(С о л н ц е в а  А.В., В а ш ке в и ч  Е.П., 
Белевцев М.В., Пролесковская И.В.) -  
за разработку  и внедрение новых 
технологий;

Л е г к а я  В а л е н т и н а  Н и к о л а 
евна -  п е д а го г д о п о л ни те л ь но го  
о б р а зо в а н и я  го с у д а р с т в е н н о го  
учреж ден ия  дополнительного  о б 
разования «Столинский районный 
центр д е т с ко го  тв о рчества»  -  за 
вы сокие достиж ения в труде;

ОАО «Б ел инвестбанк»  -  за д о 
с ти ж е н и е  в ы с о ки х  п о ка за тел е й  
в соц иал ьно -экон ом ическом  р а з
витии организации ;

у ч р е ж д е н и е  «Гом ел ьский  о б 
л астной  центр о л и м п и йс ко го  ре 
зерва  по паралим пийским  и деф 
л и м п и й с ки м  видам  спорта»  -  за 
достиж ение  вы соких показателей 
в соц иал ьно -экон ом ическом  р а з
витии организации ;

РУП « Б е л о р у с с ки й  п р о те зн о 
ортопедический восстановительный 
центр» -  за д о сти ж е н и е  вы соки х  
показателей в социально-экономи
ческом развитии организации.

■ За зн ачител ьн ы й  в кл ад  в р а з 
витие социального партнерства:
ОАО « И н те гр а л »  -  у п р а в л я ю 

щ ая ко м па ни я  х о л д и н га  « И н те г
р а л »  ( г е н е р а л ь н ы й  д и р е к т о р  
Буйневич А.С., председатель пе р 
вичной проф союзной организации 
Поко С.Ю.).

■ За значительны й вкл ад  в обла
сти ка ч е ства  л ауреатам и п р е 
мии Ф е д е р а ц и и  п р о ф с о ю зо в  
Б еларуси 2025 года в области 
труда стали:
авторский  кол лектив  филиала 

«Д обруш ская  бумажная ф абрика 
«Герой труда» ОАО «Управляющая 
ком пания холдинга «Белорусские 
обои» (Радевич Р.В., Мельников М.А., 
Л о б з и ко в а  В.В., С е н н и ко в а  С.Д., 
Ч ерепко Е.О.);

республиканское унитарное про
изводственно-торговое предприятие 
«Оршанский льнокомбинат»;

торгово-производственное ком
мунальное унитарное предприятие 
«М инский хладокомбинат № 2»;

ОАО «Белшина»;
М акаревич Михаил Николаевич 

-  врач-онколог-хирург онкологиче
ско го  отделения(м алоинвазивной 
х и р у р ги и ) д н е в н о го  пребы вания  
ГУ «Республиканский научно-прак
ти ч е ски й  центр о н ко л о ги и  и м е
д и ц и н с к о й  р а д и о л о ги и  и м е н и  
Н.Н. Александрова»;

О вчинников  Евгений Виталье
вич -  проф ессор каф едры  м аш и
новедения и технической эксплуа
тации автом обилей и н ж ен ерного  
факультета УО «Гродненский госу
д арственн ы й  у ниверситет имени 
Янки Купалы»;

ОАО « С л у ц ки й  с ы р о д е л ь н ы й  
комбинат».

Л а у р е а т ы  п о л у ч а т  д е н е ж 
ное в о з н а гр а ж д е н и е  в р а зм е р е  
4 0 0 0  р у б л е й  для о р га н и з а ц и и , 
3 0 0 0  р у б л е й  -  для  а в т о р с к о го  
ко л л е кти в а  и 2000 рублей -  для 
работн ика . Трад ицион но  премии 
будут вручены  на торж ественном  
мероприятии 1 мая.

В Гомельском областном центре олимпийского резерва по паралимпийским  
и дефлимпийским видам спорта оттачивают мастерство и дети, и взрослые.

БЕЛАВТОТУРИСТ
Г О С Т Е Х О С М О Т Р

(для всех видов 
автотранспорта)

АВТОБУСЫ  Д Л Я  
Э К С К У Р С И О Н Н Ы Х  

ТУР О В
+ 3 7 5  1 7  3 5 1 - 8 6 - 4 9

Техосмотр

+ 3 7 5  1 7  3 7 9 - 0 7 - 6 4
Перевозки

+  3 7 5  1 7  3 7 9 - 8 0 - 1 4
Аренда помещений, площадок

Подготовила 
Светлана БАРТОШЕВИЧ

ТУРИСТСКО ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ КОМПЛЕКС

« Б раславские  озера»
г. Браслав, ул. Ры бхозная, 15

E -m a il :  t b - b l - 2 @ b e la r u s t o u r is t .b y
TUR8AZA.BRASLAV

Размещение в комфортабельных 
одноместных и двухместных номерах 
Питание
Экскурсионное обслуживание 
Организация праздников, 
корпоративов 
Конференц-зал

Бесплатная парковка 
! Прокат велосипедов, лодок, 

катамаранов
' Беседки, мангальная зона 

на берегу озера 
i Место под палатки

Телефоны для бронирования:

+ 3 7 5  2 9  1 9 8 - 3 3 - 6 2 ,  + 3 7 5  2 9  1 0 2 - 7 8 - 2 9

www.belarustourist.by

https://www.instagram.com/hotelbelarusbrest/

mailto:tb-bl-2@belarustourist.by
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ПОНЕДЕЛЬНИК, 7 АПРЕЛЯ
05.00.06.05  Главный эфир (12+).
05.20, 09.40,12.50,18.50,22.50, 00.15

Боевое дежурство (12+).
05.30.06.30 Новости экономики (12+).
05.35,06.35,07.45,08.40,13.20 Пресс-

обзор (12+).
05.40,06.40 Мнение клуба (12+).
05.50,08.55 Техногайд (12+).
06.00.00.00 Гимн.
06.50 Громов LIVE (12+).
07.00, 07.40, 08.00, 08.35, 08.45, 09.00,

09.45.10.00.10.50.11.00.11.30.11.55,
12.00.12.30.13.00.13.25.14.00.14.30,
15.00.15.30.16.00.16.30.17.00.17.20,
18.00.18.30.19.00.19.50.20.00.20.30,
21.00.22.00.23.00.23.30, 00.05, 
00.35, 01.00, 02.00, 03.00, 04.00 
Новости.

07.35,15.35,18.40,23.50,03.45 Авторский 
взгляд (12+).

07.50.09.50 Мировая наука (12+).
10.10 Вокруг планеты (12+).
11.10.11.35.15.40.16.10.21.15 Телефильм 

(16+).
12.35.14.10.14.40.16.40.17.40.23.35, 03.30,

04.30 Спецрепортаж (12+).
13.30 Твой город (12+).
13.45.15.15.18.10.20.35.22.15 Актуальное 

интервью (12+).
14.35.16.35.18.35.01.10.03.10 День спорта.
17.30.19.30.20.25.22.30.02.10 Прогноз 

погоды.
19.35.22.35, 00.20, 01.15, 02.15, 03.15, 04.15

Сфера интересов (12+).
20.05.23.15.00.40 Понятная политика 

(12+).
01.30.02.30 Док. фильм (12+).

ВТОРНИК, 8 АПРЕЛЯ

05.00,05.30,06.05, 06.30,07.00,07.40,
08.00.08.35, 08.45,09.00,09.45,
10.00.10.30.11.00.11.30.11.55.12.00,
12.30.13.00.13.30.14.00.14.30.15.30,
16.00.16.30.17.20.17.35.18.00.18.30,
19.00.19.50.20.00.20.30.21.00,
22.00.23.00.23.30.00.05, 01.00,
02 .00 .03 .00 .04 .00 ,Новости.

05.10,05.40,06.15,22.50, 00.50,03.45
Новости экономики (12+).

05.20,09.40,12.50,18.50, 00.15 Боевое 
дежурство (12+).

05.50,07.50,08.40 Пресс-обзор (12+).
06.00.00 .00  Гимн.
06.40,10.15,12.35,14.10,14.40,16.40,

17.40,20.35,23.35, 03.30,04.30 
Спецрепортаж (12+).

07.35.15.35.18.40.23.50 Авторский взгляд 
(12+).

08.55.13.35 Техногайд (12+).
09.50 Мировая наука (12+).
10.35 Понятная политика (12+).
11.10,11.35,15.40,16.15,21.15 Телефильм 

(16+).
13.20 Пресс-обзор.
13.40.15.15.18.10.20.05.22.15.23.15.00.35 

Актуальное интервью (12+).
14.35,16.35,18.35,01.10,03.10 День спорта.
17.30.19.30.20.25.22.30, 02.10 Прогноз 

погоды.
19.35.22.35.00.20.01.15, 02.15,03.15,04.15

Сфера интересов (12+).
01.30, 02.30 Док. фильм (12+).

СРЕДА, 9 АПРЕЛЯ

05.00.05.30.06.05.06.30.07.00.07.40,
08.00.08.35.08.45.09.00.09.45,
10.00.10.30.11.00.11.30.11.55.12.00,
12.30.13.00.13.25.14.00.14.30.15.00,
15.30.16.00.16.30.17.00.17.20.17.35,
18.00.18.30.19.00.19.50.20.00.20.30,
21.00.22.00.23.00.23.30.00.05, 
00.35,01.00,02.00,03.00, 04.00 
Новости.

05.15,05.40,06.15,10.35,13.35 Новости 
экономики (12+).

05.20,09.40,12.50,18.50,22.50, 00.15 
Боевое дежурство (12+).

05.50,07.50,08.55,09.50 Техногайд (12+).
06.00.00 .00  Гимн.
06.40,10.15,12.35,14.10,14.40,16.40,

17.40,20.35,23.35, 03.30,04.30 
Спецрепортаж (12+).

07.35,15.35,18.40,23.50,03.45 Авторский 
взгляд (12+).

08.40,13.20 Пресс-обзор (12+).
11.10,11.35,15.40,16.15,21.15 Телефильм 

(16+).
13.45.15.15.18.10.20.05.22.15.23.15.00.40

Актуальное интервью (12+).
14.35,16.35,18.35,01.10,03.10 День спорта.

17.30.19.30.20.25.22.30, 02.10 Прогноз 
погоды.

19.35,22.35,00.20,01.15,02.15, 03.15,04.15
Сфера интересов (12+).

01.30, 02.30 Док. фильм (12+).

ЧЕТВЕРГ, 10 АПРЕЛЯ

05.00.05.30.06.05.06.30.07.00.07.40,
08.00.08.35.08.45.09.00.09.45,
10.00.10.30.11.00.11.30.11.55.12.00,
12.30.13.00.13.30.14.00.14.30.15.00,
15.30.16.00.16.30.17.00.17.20.17.35,
18.00.18.30.19.00.19.50.20.00.20.30,
21.00.22.00.23.00.23.30.00.05,
01.00.02.00 .03.00.04.00,Новости.

05.10.05.40.06.15 Новости экономики 
(12+).

05.20, 09.40,12.50,18.50,22.50, 00.15 
Боевое дежурство (12+).

05.50,07.50,08.40,13.20 Пресс-обзор 
(12+).

06 .00.00.00 Гимн.
06.40,10.15,12.35,14.10,14.40,16.40,

17.40,20.35,23.35,03.30,04.30 
Спецрепортаж (12+).

07.35.15.35.00.50 Авторский взгляд (12+).
08.50,09.50,13.35 Техногайд (12+).
10.35.13.40.15.15.20.05.22.15.23.15.00.35 

Актуальное интервью (12+).
11.10.11.35.15.40.16.10.21.15 Телефильм 

(16+).
14.35.16.35.18.35.01.10.03.10 День спорта.
17.30.19.30.20.25.22.30, 02.10 Прогноз 

погоды.
18.10 Актуальное интервью.
18.40,20.50,23.50,03.45 Вам телеграм 

(12+).
19.35.22.35.00.20.01.15.02.15, 03.15,04.15

Сфера интересов (12+).
01.30, 02.30 Док. фильм (12+).

ПЯТНИЦА, 11 АПРЕЛЯ
05.00,05.30,06.05,06.30,07.00,07.40,

08.00.08.35.08.45.09.00.09.45,
10.00.10.30.11.00.11.30.11.55.12.00,
12.30.13.00.13.30.14.00.14.30.15.00,
15.30.16.00.16.30.17.00.17.20.17.35,
18.00.18.30.19.00.19.50.20.00.20.30,
21.00.22.00.23.00.23.30.00.05,
01.00.02.00 .03.00.04.00,Новости.

05.10, 05.40,06.15,22.50,00.50, 03.45
Новости экономики (12+).

05.20.09.40.12.50.18.50.00.15 Боевое 
дежурство (12+).

05.50.07.50.09.50.13.35  Техногайд (12+).
06.00.00.00  Гимн.
06.40,10.10,12.35,14.10,14.40,16.40,

17.40.20.35.02.15.03.30.04.15 
Спецрепортаж (12+).

07.35,15.35,18.40 Авторский взгляд (12+).
08.40,10.25,13.20 Пресс-обзор (12+). 
10.35,13.40,15.15,18.10,20.05,22.15,23.15,

01.15.03.15 Актуальное интервью 
(12+).

11.10,11.35,15.40,21.15 Телефильм (16+).
14.35.16.35.18.35.01.10.03.10 День спорта.
16.10.23.35.00.20.04.30 Телефильм (12+).
17.30.19.30.20.25.22.30.02.10 Прогноз 

погоды.
19.35.22.35 Понятная политика (12+).
01.30,02.30 Док. фильм (12+).

СУББОТА, 12 АПРЕЛЯ
05.00, 05.35,06.05,06.30,07.00,07.30,

08.00, 08.35,09.00,09.35,10.00,
10.30.11.30.11.50.12.00.12.30.13.00,
13.25.14.30.15.00.15.35.16.30.16.50,
17.00.17.35.18.30.19.00.20.00.20.30,
21.00.22.00.23.00.23.30.01.00,
03.00 Новости.

05.10 Боевое дежурство.
05.15.06.40 Спецрепортаж.
05.50.11.15.16.40 Новости экономики (12+).
06 .00 .00.00 Гимн.
06.25,08.30 Авторский взгляд (12+).
07.15,07.40,09.20,10.20 Мнение клуба 

(12+).
08.15,09.40,12.35,14.10,14.40,15.40,

17.40,18.40,20.35,23.35,01.10,04.15
Спецрепортаж (12+).

08.40,11.35,15.20,18.10,20.05,22.15,23.15
Актуальное интервью (12+).

09.30.12.50.00.15 Боевое дежурство (12+).
10.10 Технополис.
10.35.13.30.16.15.21.15.22.35.00.20.04.30

Телефильм (12+).
11.00.14.00.17.50.19.50.20.50.21.55 Вам 

телеграм (12+).
11.25 Авторский взгляд.
13.20.17.20.00.50.02.15.03.50 Технополис 

(12+).

14.35,16.35,18.35,01.05,03.05 День 
спорта.

16.00,18.00,00.05,02.00,04.00 Итоги.
17.30.20.25.22.30.02.10 Прогноз погоды.
19.10 Вокруг планеты (12+).
01.30,02.30 Док. фильм (12+).
03.10 Телефильм (16+).

ВОСКРЕСЕНЬЕ, 13 АПРЕЛЯ

05.00.05.30.07.00.09.00, 09.35,10.00,
10.30.11.00.11.30.12.00.12.30.13.00,
13.25.14.30.15.00.15.30.16.00.16.30,
17.00.17.30.18.30.19.00.20.00.20.30,
21.00.22.00.23.00.23.30.00.30,
01.00.03.00,Новости.

05.05.09.30.12.50.18.50.22.50.00.25 
Боевое дежурство (12+).

05.15.06.40.09.40.10.15.12.35.14.15.14.40, 
15.40,17.35,23.35 Спецрепортаж 
(12+).

05.40, 07.45,11.35,15.20,18.15,20.05,22.15,
23.15 Актуальное интервью (12+).

06 .00 .00.00 Гимн.
06.05,06.30,07.30,08.00 Итоги.
06.20,07.20,09.20,13.35,16.20 Мировая 

наука (12+).
07.15.11.25.17.50.19.50.23.50.02.25 

Авторский взгляд (12+).
08.15 Вокруг планеты (12+).
10.35.19.15.22.25.03.10.04.25 Телефильм 

(12+).
11.50 Вам телеграм (12+).
13.20.17.20.19.10.00.50.03.50 Громов LIVE 

(12+).
13.40 Актуальное интервью (12+).
14.00.18.00, 01.10 Твой город (12+).
14.35,16.35,01.05,03.05 День спорта.
16.40.18.35 Спецрепортаж.
19.45 Новости (12+).
20.35 Понятная политика (12+).
21.15 Телефильм (16+).
00 .05 ,02.00,04 .00 Главный эфир.
01.30,02.30 Док. фильм (12+).

В течение недели в программе возможны 
изменения по независящим 

от редакции причинам. 
Перепечатка программы запрещена. 
Редакция не несет ответственности 
за достоверность предоставляемой 

информации о времени передач.

Понедельник /  7 апреля

«БЕЛАРУСЬ 1»

06.00 , 07.15, 08.20 Доброе утро, Беларусь!
07.00, 08.00 , 09.00, 12.00, 15.00, 19.00

Новости.
08.15 Зона Х. Криминальная хроника 

(16+).
08.50 Слово Митрополита Вениамина на 

праздник Благовещения Пресвятой 
Богородицы.

09.15 Главный эфир.
10.50, 12.25 Худ. фильм «Счастливая 

серая мышь» (16+).
13.15, 15.15 Худ. фильм «Моей любимой» 

(16+).
17.45 Белорусское времечко.
18.45 «Зона Х». Криминальные новости 

(16+).
19.10 Худ. фильм «Девочки не плачут» 

(16+).
21.00 Панорама.
21.50 Понятная политика.
22.05 Сериал «След» (16+).

«ОНТ»

06.00 , 07.10, 08.10 «Наше утро».
07.00, 08.00 , 09.00 Наши новости 

(с сурдопереводом).
09.10 Контуры.
10.15 «Жить здорово!» (16+).
11.00, 13.00, 16.00, 20.30 Наши новости.
11.15 «Модный приговор» (6+).
12.10 «Белые Росы». Новый сезон (12+).
12.40, 13.15, 22.50 Сериал «Весной

расцветает любовь» (12+).
15.05 «Давай поженимся!» (16+).
16.20 «М ужское/Ж енское» (16+).
17.20, 18.20 Информационный канал (16+).
18.00 Наши новости (с субтитрами).
19.00 «Еще не вечер» (16+).
20.10 Вечерние новости.
21.20 «Пропаганда» (с субтитрами) (16+).
21.40 Сериал «Любовь Советского

Союза» (16+).
00.35 «Лицом к  лицу» (16+).
01.10 «Вторая мировая война» (16+).

«РТР-БЕЛАРУСЬ»
06.00, 09.00 , 10.00, 11.30, 14.30, 17.30, 21.00,

23.00 Новости.
06.05 «Новое утро».
09.05, 10.05 Сериал «Зацепка» (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.40 Итоговая аналитическая программа 

«Акценты».
12.40 Ток-шоу «О самом главном» (12+).
13.45 Погода на неделю «Плюс-минус».
14.40 Ток-шоу «60 минут».
17.40 Ток-шоу «Есть вопрос с Вадимом 

Гигиным».
18.35 Юмористическая программа (16+).
18.45 «Малахов» (16+).
21.30, 23.15 Сериал «Дама с собачкой.

Новые серии» (16+).
23.50 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»

06.00 Утреннее шоу «Включайся!» (12+).
10.00, 13.35, 16.50 Телебарометр.
10.05 Худ. фильм «Сыщицы» (16+).
11.50 Худ. фильм «Сыщицы. Нож в спину» 

(16+).
14.10 Док. фильм «10 самых...» (16+).
14.40 Реалити-шоу «Умный дом» (12+).
15.35 Анимация для всей семьи. «Синдбад.

Пираты семи штормов» (6+).
16.55 Сериал «Гости из прошлого» (16+).
18.45 Суд решит (16+).
19.45 Док. драма «Слепая» (16+).
20.20 Сериал «Великолепная пятерка» (16+).
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
21.15 Худ. фильм «Кулагины» (16+).
23.15 Худ. фильм «Абонемент на 

расследование. Опасные 
желания» (16+).

00.05 Док. драма «Семья. Перезагрузка» 
(16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»

06.10 «Астропрогноз».
06.15 Беларусы (6+).
06.50 «Наука рядом» (6+).

07.25 «Маршрут построен» (12+).
08.00 , 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
08.25 Знак качества (6+).
08.45, 10.35 Худ. фильм «Деревья на 

асфальте» (12+).
10.50 Худ. фильм «На другом берегу» (12+).
13.20, 22.30, 23.30 Сегодня. Главное.
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
13.55 «За гранью» (16+).
14.55 «ДНК» (16+).
16.40, 20.00 Главное. Сегодня. Беларусь.
16.50 Сериал «Пес» (16+).
20.15, 21.35 Сериал «Чужой район.

Выстрел из прошлого» (16+).
21.20 «ЧП.Ьу».
22.35, 23.45 Сериал «Чужая стая. 

Невидимый враг» (16+).

«СТВ»

06.00 , 06.45, 07.45, 08.45 «Утро СТВ».
06.30, 07.30, 08.30 , 10.30, 13.30, 16.30, 19.30,

22.30 Новости «24 часа».
09.00 Информационно-аналитическая 

программа «Неделя».
10.20 «Слово и дело».
10.45 Док. проект «Назад в СССР» (16+).
12.05 Док. проект «Дорогие товарищи»

(16+).
13.50, 00.50 Сериал «Стажеры» (16+).
16.50 «Минщина».
17.00 Сериал «Рикошет» (16+).
18.30 Ток-шоу «По существу».
20.15 «Вопросы от блондинок».
20.25, 23.05 «СТВ-спорт».
20.35 «Столичные подробности».
20.45 Сериал «Первый отдел-2» (16+).
23.20 Стрим «Азаренок. Напрямую».

«БЕЛАРУСЬ 3»

07.00 «Дабраранак».
07.35 «Беларуская кухня». Поляка 

з рашчынай.
08.05, 13.00, 16.20, 20.30, 22.40 «Навшы 

культуры».
08.15, 21.05 Мастацк ф кьм  «Дом, у яюм 

я жыву» (12+).

10.00 Дабравешчанне Прасвятой 
Багародзщы. Боская лггурпя. 
Прамая трансляцыя з храма коны  
Божай Маш «Усх Смуткуючых 
Радасць» (г.Мшск).

12.10 «Нацыянальны хгт-парад».
13.15, 18.25 «Апош н дзень». Георгш Буркоу 

(12+).
13.50, 19.05 Мастацк фкьм «Дабраю» (12+).
15.15 «Наперад у мшулае».
15.55 «Навука побач» (6+).
16.30 «Архитектура Беларусь»
16.45 Мастацк фкьм «Люда на мосце» (12+).
20.40 «Калыханка» (0+ ).
22.55 «Суразмоуцы». Аутарск1 

праект ш сьменнка Навума 
Гальпяров1ча. Госця -  журналист 
Агенцтва тэлев^з1йных навш 
Белтэлерадыёкампанп Наталля 
Бардзшоуская.

23.10 «Люблю i памятаю». Аутарская 
праграма Уладзiмiра Арлова. 
Юнарэжысёр М калай Рашэеу.

«БЕЛАРУСЬ 5»

06.55 Плавание. Чемпионат Беларуси. 
Брест. Утренняя сессия.

08.05 Итоги недели.
08.50 Гандбол. Кубок Беларуси. 

Женщины. Мозырь. Финал.
10.05 Футбол. Чемпионат Беларуси.

3-й тур. Обзор.
10.55 Футбол. Чемпионат России. 

Премьер-лига. 23-й тур. «Динамо» 
(Махачкала) -  ФК «Химки».

12.50 Дзюдо. Открытый Кубок Беларуси. 
Могилев. Квалификация.

16.30 VeloLove.
16.50 Хоккей. КХЛ. 1/4 финала. Восточная 

конференция. Седьмой матч. 
Прямая трансляция. В перерывах -  
«Спорт-центр».

19.20 «Овертайм»: КХЛ.
19.30 Хоккей. КХЛ. 1/4 финала. Западная 

конференция. Седьмой матч. 
«Динамо-Минск» -  ЦСКА (Москва). 
Прямая трансляция. В перерывах -  
«Овертайм»: КХЛ.

22.00 «На грани фола». Футбольное 
обозрение. Прямая трансляция.

23.25 Хоккей. МХЛ. Плей-офф. Третий 
матч. «Динамо-Ш инник» -  МХК 
«Спартак» (Москва).

01.20 Арена.

«М И Р »

05.00 Худ. фильм «Волга-Волга» (16+).
05.40 Мультфильмы (6+ ).
06.00 , 10.00, 13.00, 16.00, 18.30 Новости.
06.15, 00.20 Программа «Наше кино. 

История большой любви» (16+).
07.15, 10.20 Сериал «Дело было на 

Кубани» (16+).
10.10 Программа «Белорусский стандарт» 

(12+).
12.00 Программа «Понять. Простить» 

(16+).
13.15 Программа «Мировое соглашение» 

(16+).
14.10 Программа «Дела судебные.

Битва за будущее» (16+).
15.05 Программа «Дела судебные.

Новые истории» (16+).
16.15 Программа «Дела судебные.

Яблоко раздора» (16+).
17.15 Программа «Дела судебные.

Деньги верните!» (16+).
18.50 Телевикторина «Миллион 

за 5 минут» (16+).
19.30 Телевикторина «Игра в кино» (16+).
21.45 Телевикторина «Игра в кино.

Фильмы Победы» (16+).
22.25 Худ. фильм «Сашка» (16+).
00.50 Первый Евразийский канал (12+).
02.00 Худ. фильм «Аринка» (16+).
03.20 Сериал «Школа выживания от

одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» (12+).

0+ -  без возрастных ограничений;
6+ -  детям до 6 лет просмотр фильма разрешен 

в сопровождении родителей или педагога;
12+ -  детям до 12 лет разрешен просмотр

в сопровождении родителей или педагога;
16+ -  фильм разрешен для показа зрителям 

старше 16 лет.
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Вторник /  8 апреля

«БЕЛАРУСЬ 1»

06.00 , 07.15, 08.20 Доброе утро, 
Беларусь!

07.00, 08 .00 , 09.00 , 12.00, 15.00, 19.00
Новости.

08.15 Зона Х. Криминальная хроника 
(16+).

09.15 «Здорово здоровым быть!» (6+).
10.10 Сериал «След» (16+).
12.25, 23.55 «Скажинемолчи».
13.25, 15.15 Худ. фильм «Всем ветрам 

назло» (16+).
17.45 Белорусское времечко.
18.45 «Зона Х». Криминальные новости 

(16+).
19.10 Худ. фильм «Девочки не плачут» 

(16+).
21.00 Панорама.
21.50 Это другое.
22.00 Сериал «След» (16+).

«ОНТ»

06.00 , 07.15, 08.15, 09.10 «Наше утро».
07.00, 08 .00 , 09.00 Наши новости 

(с сурдопереводом).
07.10, 08.10 «Тревожная кнопка» (16+).
10.00 «Пропаганда» (с субтитрами] 

(16+).
10.20 «Жить здорово!» (16+).
11.00, 13.00, 16.00, 20.30 Наши новости.
11.15 «Модный приговор» (6+ ).
12.15, 13.15 Сериал «Семейные 

обстоятельства» (16+).
14.35 «Смех с доставкой на дом» (12+).
15.05 «Давай поженимся!» (16+).
16.20 «М уж ское/Ж енское» (16+).
17.20, 18.20 Информационный канал

(16+).
18.00 Наши новости (с субтитрами).
19.00 «Пусть говорят» (16+).
20.10 Вечерние новости.
21.20 Сериал «Любовь Советского 

Союза» (16+).
22.30 Сериал «Семейные 

обстоятельства» (16+).
00.15 «Вторая мировая война» (16+).

«РТР-БЕЛАРУСЬ»

06.00 , 09.00 , 10.00, 11.30, 14.30, 17.30,
21.00, 23.00 Новости.

06.05 «Новое утро».
09.05 , 10.05 Сериал «Зацепка» (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.40 «САСС уполномочен заявить».
12.40 Ю мористическая программа (16+).
12.50 Ж енское ток-ш оу «Точки над i» 

(16+).
14.40 Ток-шоу «60 минут».
17.40 Сериал «Погоня за прошлым» 

(12+).
18.45 «Малахов» (16+).
21.30, 23.15 Сериал «Дама с собачкой. 

Новые серии» (16+).
23.50 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»

06.00  Утреннее шоу «Включайся!» (12+).
10.00, 16.55 Телебарометр.
10.05 Худ. фильм « Кулагины» (16+).
11.55, 20.20 Сериал «Великолепная 

пятерка» (16+).
12.45, 18.45 Суд решит (16+).
13.50, 19.50 Док. драма «Слепая» (16+).
14.25 Как дома (16+).
14.55 Реалити-шоу «На ножах» (16+).
15.55 Ничего себе ньюз (12+).
16.00 Интерактивный молодежный 

проект «ПИН_КОД» (12+).
17.00 Сериал «Гости из прошлого» (16+).
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
21.15 Худ. фильм «Кулагины» (16+).
23.20 Худ. фильм «Абонемент на 

расследование. Опасные 
желания» (16+).

00.15 Док. драма «Семья. Перезагрузка» 
(16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»

06.10 «Астропрогноз».
06.15, 07.10, 13.20, 22.30, 23.30 Сегодня. 

Главное.

06.20 «Здорово здоровым быть!» (6+ ).
07.25 «М аршрут построен» (12+).
08.00 , 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
08.25 Понятная политика.
08.40, 21.20 «ЧП.Ьу».
09.00 , 10.35 Сериал «Улицы разбитых 

фонарей» (16+).
12.30 Телефильм «Тайны белорусских 

националистов» (12+).
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
13.55 «За гранью» (16+).
14.55 «ДНК» (16+).
16.40, 20.00 Главное. Сегодня. Беларусь.
16.50 Сериал «Пес» (16+).
20.15, 21.35 Сериал «Чужой район.

Выстрел из прошлого» (16+).
22.35, 23.45 Сериал «Чужая стая. 

Невидимый враг» (16+).

«СТВ»

06.00 , 06.45, 07.45, 08.45 «Утро СТВ».
06.30 , 07.30, 08.30 , 10.30, 13.30, 16.30,

19.30 Новости «24 часа».
09.00  «Решение есть! Депутатский 

ответ».
09.30 Ток-шоу «По существу».
10.45 Док. проект «Назад в СССР» (16+).
12.05 Док. проект «Дорогие товарищи»

(16+).
13.50 Сериал «Стажеры» (16+).
14.45, 01.40 Сериал « Высокие ставки»

(16+).
16.50 «Минщина».
17.00 Сериал «Рикошет» (16+).
20.15 «Занимательная политология».
20.25 , 23.05 «СТВ-спорт».
20.35 «Столичные подробности».
20.45 Сериал «Первый отдел-2» (16+).
22.30 Новости «24 часа».
23.20 Стрим «А заренок Напрямую». 
00.50 Сериал «Стажеры» (16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»

07.00 «Дабраранак».
07.35 «Беларуская кухня». Свшое калена 

па-ауцюкоуску.

08.05 , 13.00, 16.40, 20.30 «Навшы 
культуры».

08.15, 21.05 Ш матсерыйны мастацю 
фшьм « Пятля Несцерава» (12+).

10.05 «Кадры жыцця». М астак па 
касцюмах Нша Гурло.

10.55, 16.50 Мастацю фшьм «Тэма» (12+).
12.35 «Беларуская кухня».

Жулга па-далецку.
13.15 «Апошш дзень». Васшь Ш укш ын 

(12+).
13.50 Мастацю фшьм «Печю-лавачю» 

(12+).
15.30 Канцэрт ансамбля народнай 

музыю «Бяседа» «Вггаем вас!».
18.30 «Легенды юно». Юрый Нкулш 

(12+).
19.05 Мастацю фшьм «Да мяне, 

Мухтар!» (12+).
20.40 «Калыханка» (0+ ).
23.00 «Навшы культуры».
23.15 Музыка.

«БЕЛАРУСЬ 5»

06.55 Футбол. Чемпионат России. 
Премьер-лига. 23-й тур. ФК 
«Ростов» -  «Спартак» (Москва).

08.50  «На грани фола». Футбольное 
обозрение.

10.05 Хоккей. КХЛ. 1/4 финала. Западная 
конференция. Седьмой матч. 
«Динамо-М инск» -  ЦСКА (Москва). 
/  Хоккей. МХЛ. Плей-офф. Третий 
матч. «Д инамо-Ш инник» -  МХК 
«Спартак» (Москва).

11.50 Смешанные единоборства. ONE FC.
12.55 Хоккей на траве. Международный 

турнир «Прометей». «Динамо» 
(Электросталь) -  ХК «Минск». 
Прямая трансляция.

14.15 VeloLove.
14.35 Футбол. Чемпионат России.

Премьер-лига. 23-й тур. Обзор.
15.25 Хоккей на траве. Международный 

турнир «Прометей». «Строитель» 
(Брест) -  «Динамо-Ак Барс». 
Прямая трансляция.

16.50 Хоккей. КХЛ. 1/4 финала.
Восточная конференция.
Седьмой матч. Прямая трансляция. 
В перерывах -  «Спорт-центр».

19.20 Хоккей. МХЛ. Плей-офф.
Четвертый матч. «Динамо
Ш инник» -  МХК «Спартак» 
(Москва). Прямая трансляция.
В перерыве -  «Спорт-центр».

21.25 Спорт-кадр.
21.55 Футбол. Лига наций УЕФА. 

Ж енщины. Беларусь -  Сербия. 
Прямая трансляция.

23.55 Евроголы. Футбол без границ.

«М И Р»

05.00 , 03.20 Сериал « Школа выживания 
от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» (12+).

06.00 , 10.00, 13.00, 16.00 Новости.
06.15, 00.15 Программа «Наше кино.

История большой любви» (16+).
07.25 Сериал «Дело было на Кубани» 

(16+).
10.10, 04.40 Сериал «Легенды о Круге» 

(16+).
12.00 Программа «Понять. Простить» 

(16+).
13.15 Программа «М ировое соглаш ение» 

(16+).
14.10 Программа «Дела судебные.

Битва за будущее» (16+).
15.05 Программа «Дела судебные.

Новые истории» (16+).
16.15 Программа «Дела судебные.

Яблоко раздора» (16+).
17.15 Программа «Дела судебные.

Деньги верните!» (16+).
18.30 Новости.
18.50 Телевикторина «Миллион 

за 5 минут» (16+).
19.30 Телевикторина «Игра в кино» (16+).
21.45 Телевикторина «Игра в кино.

Фильмы Победы» (16+).
22.25 Худ. фильм «Крылья» (16+).
01.10 Первый Евразийский канал (12+).
02.00  Худ. фильм «Белый клык» (16+).
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«БЕЛАРУСЬ 1»

06.00 , 07.15, 08.20 Доброе утро, Беларусь!
07.00, 08 .00 , 09.00 , 12.00, 15.00, 19.00

Новости.
08.15 Зона Х. Криминальная хроника (16+).
09.15 «Здорово здоровым быть!» (6+).
10.10, 21.50 Сериал «След» (16+).
12.25, 23.40 «Скажинемолчи».
13.25, 15.15 Худ. фильм «За всех в ответе» 

(12+).
17.45 Белорусское времечко.
18.45 «Зона Х». Криминальные новости 

(16+).
19.10 Худ. фильм «Контракт на счастье» 

(16+).
21.00 Панорама.

«ОНТ»

06.00 , 07.15, 08.15, 09.10 «Наше утро».
07.00, 08 .00 , 09.00 Наши новости 

(с сурдопереводом).
07.10, 08.10 «Тревожная кнопка» (16+).
10.00 «Жить здорово!» (16+).
11.00, 13.00, 16.00, 20.30 Наши новости.
11.15 «Модный приговор» (6+ ).
12.15, 13.15, 22.40 Сериал «Семейные 

обстоятельства» (16+).
14.35 «Смех с доставкой на дом» (12+).
15.05 «Давай поженимся!» (16+).
16.20 «М уж ское/Ж енское» (16+).
17.20, 18.20 Информационный канал (16+).
18.00 Наши новости (с субтитрами).
19.00 «ОбъективНо» (16+).
20.00  Время.
21.20 «Все понятно с Мариной Караман» 

(с субтитрами) (16+).
21.30 Сериал «Любовь Советского 

Союза» (16+).
00.25 «Вторая мировая война» (16+).

«РТР-БЕЛАРУСЬ»

06.00 , 09.00 , 10.00, 11.30, 14.30, 17.30,
21.00, 23.00 Новости.

06.05 «Новое утро».
09.05 , 10.05 Сериал «Зацепка» (12+).

11.00, 14.00, 17.00 Вести.
11.40 «Рецепт настоящего белоруса».
12.25 Ю мористическая программа (16+).
12.50 Ж енское ток-ш оу «Точки над i» (16+).
14.40 Ток-шоу «60 минут».
17.40 Сериал «Погоня за прошлым» (12+).
18.45 «Малахов» (16+).
20.00 Вести.
20.20 Ток-шоу «Да!Но...».
21.30, 23.15 Сериал «Дама с собачкой. 

Новые серии» (16+).
23.50 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»

06.00  Утреннее шоу «Включайся!» (12+).
10.00, 16.55 Телебарометр.
10.05, 21.15 Худ. фильм «Кулагины» (16+).
11.55, 20.20 Сериал «Великолепная 

пятерка» (16+).
12.45, 18.45 Суд решит (16+).
13.45, 19.45 Док. драма «Слепая» (16+).
14.25 Док. фильм «10 самых...» (16+).
14.55 Реалити-шоу «На ножах» (16+).
15.55 Ничего себе ньюз (12+).
16.00 Интерактивный молодежный 

проект «ПИН_КОД» (12+).
17.00 Сериал «Фитнес» (16+).
21.10 Спортлото 5 из 36, КЕНО.
23.20 Худ. фильм «Абонемент на

расследование. Опасные 
желания» (16+).

00.10 Док. драма «Семья. Перезагрузка» 
(16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»

06.10 «Астропрогноз».
06.15, 07.10, 08.25, 13.20, 22.30, 23.30 

Сегодня. Главное.
06.20 «Здорово здоровым быть!» (6+ ).
07.25 «Маршрут построен» (12+).
08.00 , 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
08.35 , 21.20 «ЧП.Ьу».
09.00 , 10.35 Сериал «Улицы разбитых 

фонарей» (16+).

12.30 Телефильм «Тайны белорусских 
националистов» (12+).

13.25 «Чрезвычайное происшествие».
13.55 «За гранью» (16+).
14.55 «ДНК» (16+).
16.40, 20.00 Главное. Сегодня. Беларусь.
16.50 Сериал «Пес» (16+).
20.15, 21.35 Сериал «Чужой район.

Выстрел из прошлого» (16+).
22.35, 23.45 Сериал «Чужая стая. 

Невидимый враг» (16+).

«СТВ»

06.00 , 06.45, 07.45, 08.45 «Утро СТВ».
06.30 , 07.30, 08.30 , 10.30, 13.30, 16.30,

19.30 Новости «24 часа».
09.00  Док. проект «Русские тайны»

(16+).
10.45 Док. проект «Следствие ведет 

КГБ» (16+).
12.05 Док. проект «Настоящий детектив» 

(16+).
13.50, 00.50 Сериал «Высокие ставки» 

(16+).
16.50 «Минщина».
17.00 Сериал «Рикошет» (16+).
19.10 «Символы Победы».
20.15 «Тайные пружины политики».
20.30 , 23.05 «СТВ-спорт».
20.35 «Столичные подробности».
20.45 Сериал «Первый отдел-2» (16+).
22.30 Новости «24 часа».
23.20 Стрим «Азаренок. Напрямую».

«БЕЛАРУСЬ 3»

07.00 «Дабраранак».
07.35 «Беларуская кухня». Трабух.
08.05 , 13.00, 16.25, 20.30 , 23.00 «Навшы 

культуры».
08.15, 21.05 Ш матсерыйны мастацю 

фшьм «Пятля Несцерава» (12+).
10.05 «Кадры жыцця». Салютка 

Беларускага дзяржаунага 
акадэм iчнага музычнага тэатра 
Наталля Дзяменцьева.

10.55, 16.40 Ш матсерыйны мастацю 
фшьм «Узнятая цалша» (12+).

12.30 «Беларуская кухня». Юшка.
13.10 «Легенды юно». Юрый Нкулш  (12+).
13.50 Мастацю фшьм «Да мяне, 

Мухтар!» (12+).
15.10 Нацыянальны акадэм iчны народны 

аркестр Рэспублга Беларусь
iмя 1.1. Жыновiча. Канцэрт 
«Музычная спадчына беларускага 
юнематографа».

18.10 «Апошш дзень». Васшь Ш укш ы н 
(12+).

18.50 Мастацю фшьм «Печю-лавачю» 
(12+).

20.40 «Калыханка» (0+ ).
23.10 Вечары з ш ф а ш ч н ы м  аркестрам. 

Канцэрт «Чатыры стагоддзЫ. 
Тэатральная музыка беларусюх 
кампазшарау.

«БЕЛАРУСЬ 5»

06.55 Футбол. Чемпионат России. 
Премьер-лига. 23-й тур. «Крылья 
Советов» (Самара) -  «Рубин» 
(Казань).

08.55  Евроголы. Футбол без границ.
09.50  Хоккей. МХЛ. Плей-офф. 

Четвертый матч. «Динамо
Ш инник» -  МХК «Спартак» 
(Москва).

11.50 Танцевальный спорт. Чемпионат 
Беларуси.

13.55 Хоккей на траве. Международный 
турнир «Прометей». «Динамо» 
(Электросталь) -  сборная Санкт- 
Петербурга. Прямая трансляция.

15.25 Баскетбол. Единая лига. «Енисей» 
(Красноярск) -  БК «Самара». 
Прямая трансляция.

17.25 Хоккей на траве. Международный 
турнир «Прометей». «Динамо- 
Ак Барс» -  сборная М осковской 
области. Прямая трансляция.

18.50 Смешанные единоборства. ONE FC.

19.55 Хоккей. Чемпионат Беларуси. 
Финал. Превью.

20.15 Хоккей. Чемпионат Беларуси. 
Финал. Первый матч. Прямая 
трансляция.

22.45 «Спорт-центр».
22.55 Между прочим.
23.15 Слэм-данк.
23.45 Огневой рубеж.

«М И Р»

05.00 , 06.15 Сериал «Легенды о Круге» 
(16+).

06.00 , 13.00, 16.00, 18.30 Новости.
08.05  Худ. фильм «Сашка» (16+).
10.00 Международная акция «Память 

сердца». Кенигсберг.
11.00, 14.10 Программа «Дела судебные. 

Битва за будущее» (16+).
12.00 Программа «Понять. Простить» 

(16+).
13.15 Программа «М ировое соглаш ение» 

(16+).
15.05 Программа «Дела судебные.

Новые истории» (16+).
16.15 Программа «Дела судебные.

Яблоко раздора» (16+).
17.15 Программа «Дела судебные.

Деньги верните!» (16+).
18.50 Телевикторина «Миллион 

за 5 минут» (16+).
19.30 Телевикторина «Игра в кино» (16+).
21.45 Телевикторина «Игра в кино.

Фильмы Победы» (16+).
22.25 Худ. фильм « В небе «ночные 

ведьмы» (16+).
00.05 Программа «Наше кино. История 

большой любви» (16+).
01.00 Первый Евразийский канал (12+).
01.50 Худ. фильм «Жди меня» (16+).
03.15 Сериал « Школа выживания от 

одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» (12+).

04.35 Сериал «Кедр» пронзает небо» 
(16+).
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С кого
взыскать
ущерб

Консультант

Отвечает главный правовой 
инспектор труда М инского 
областного объединения 
проф сою зов 
Оксана ПОПОВА.

Закон требует от работников 
качественно выполнять трудовые 
обязанности и бережно относиться 
к имуществу нанимателя. Однако 
иногда на работе люди вольно или 
невольно становятся причиной 
поломки оборудования, порчи 
продукции или причинения другого 
вреда. Кто в таком случае должен 
возмещать ущерб предприятию?
В каком порядке его могут взыскать?

Докажите, что виноват
М атери альн ая  о тв е тс тв е н н о с ть  р а б о тн и ка  
предусматривает его обязанность возместить 
в установленны х законодательством  случаях, 
порядке и размере ущерб, причиненны й нани
мателю. В соответствии с  ч.1 ст.400 Трудового 
кодекса  (ТК) работник может быть привлечен 
к  материальной ответственности при одновре
менном наличии следую щ их условий:
■ у щ е р б а , п р и ч и н е н н о го  н а н и м а те л ю  при 
исполнении трудовых обязанностей;
■ противоправности поведения (действия или 
бездействия) работника;
■ прямой причин ной  связи м еж ду пр о ти во 
правным поведением работника и возникш им 
у нанимателя ущ ербом;
■ вины работника в причинении ущ ерба.

Важно:
Работник не может быть привлечен к  матери
альной ответственности, если:
■ у щ е р б  в о з н и к  в результате  во зд е й стви я  
непреодолимой силы;
■ ущ ерб причинен в состоянии необходимой 
обороны , если при этом не были превы ш ены  
ее пределы;
■ у щ ерб  причинен  нанимателю  в состоянии 
крайней необходимости;
■ непосредственной причиной ущерба явилось 
неиспол нение  нанимателем  обязанности  по 
об е с п е че н и ю  на д л е ж а щ и х  усл о ви й  для с о 
хранности  вверенны х работнику  ценностей;
■ за вред , ко то р ы й  отн о си тся  к  ка те го р и и  
норм альн ого  п р о и зв о д ств е н н о -х о зя й с тв е н 
ного риска (экспериментальное производство, 
введение новы х технологий и др.).

Взял ответственность -  
возмести ущерб
В отд е л ьн ы х  сл у ча я х  р а б о тн и ки , н е с у щ и е  
п ол ную  м а те р и а л ьн ую  о тв е тств е н н о с ть  на 
основании пп.1, 2, 4 и 6 ст.404 ТК, обязаны сами 
доказать  отсутствие своей вины. Так, если:
■ между работником и нанимателем заключен 
письменный договор о принятии на себя работ
ником полной материальной ответственности 
за н е о б е с п е ч е н и е  со хр а н н о сти  им ущ ества  
и других ценностей, переданны х ему для хра 
нения или для других  целей;
■ им ущ ество  и другие  ценности были полу
чены работником  под отчет по разовой д ове 
ренности или по другим разовым документам;
■ ущ ерб причинен работником, находившимся 
в состоянии алкогольного, наркотического  или 
токси ч е ско го  опьянения;

■ у щ е р б  (с учетом  н е п о л у ч е н н ы х  дохо д о в )
п р и ч и н е н  не  п р и  и с п о л н е н и и  т р у д о в ы х  
обязанностей.

Возмещ ение ущ ерба в размере до 3 сред
немесячных заработков производится по рас
поряж ению  нанимателя путем удерж ания из 
зарплаты . Р аспоряжение нанимателя долж но 
б ы ть  с д е л а н о  не  п о зд н е е  2 н е д е л ь  со  дня 
обнаруж ения п р и ч ин енного  у щ ерб а  и об р а 
щ ено  к  испол нению  не ранее 10 дней со  дня 
с о о б щ е н и я  об этом работн ику . До издания 
распоряж ен ия  нанимателя об уд ерж ани и  из 
зарплаты  от работн ика  д о л ж но  бы ть за тр е 
бовано письм енное объяснение.

Обращайтесь в суд
В ряде с и ту а ц и й  с п о р ы  р а с с м а тр и в а ю тс я  
в суде, и последний может с учетом степени 
вины , ко н кр е тн ы х  обстоятел ьств  и м атери 
а л ь н о го  п о л о ж е н и я  р а б о тн и ка  у м е н ь ш и ть  
разм ер  ущ ерба , п од л еж ащ его  возм ещ ени ю  
(ст.409 ТК). В частности, принять во внимание 
обстоятельства, препятствовавш ие работнику 
вы полнять над леж ащ им  образом  возл ож ен
ны е о б я за н н о с ти : о тсутстви е  н о р м а л ьн ы х  
усл о ви й  х ранени я , не н а д л е ж а щ у ю  о р га н и 
заци ю  труда и т.п.

Для об ращ ени я  нанимателя в суд по во 
пр о са м  в зы с ка н и я  м а те р и а л ьн о го  у щ е р б а  
с работника устанавливается срок -  1 год со дня 
обнаруж ения ущ ерба  (ч.2 ст.242 ТК). Началом 
срока является день, следующий за днем, когда 
н а н им ател ю  стало или д о л ж н о  бы ло стать 
известно о причинении ему ущ ерба. Днем об
наружения ущ ерба, выявленного в результате 
инвентаризации материальных ценностей, при 
ревизии или проверке ф инансово-хозяйствен
ной деятельности нанимателя, следует считать 
день подписания соответствую щ его  акта или 
заклю чения.

По делам о возмещ ении ущ ерба, причинен
ного при исполнении трудовых обязанностей, 
работники освобождаются от уплаты судебных 
расходов в доход государства независим о от 
результатов рассм отрения дела, одн ако  они

не освобож д аю тся  от возм ещ ени я  п о н е с е н 
ных судебны х расходов истцу (нанимателю), 
в пользу которого  состоялось реш ение.

Примеры из практики
С Антониной С., работницей одной из о р га н и 
заций М инской области, наниматель заключил 
д о говор  о полной м атериальной ответствен
ности и передал ей в пользование мобильный 
телефон. Спустя пару месяцев ж енщ ина гаджет 
уронила и разбила. Наниматель на основании 
калькуляции на производство ремонтных работ, 
с о д е р ж а щ е й  све д е н и я  о п р е д п о л а га е м ы х  
расходах, взы скал с нее причиненны й ущ ерб. 
Но был неправ. Согласно ч.2 ст.400 ТК возм е
щ ению  подлеж ат только  реальны е затраты , 
под тверж денны е платежны м и докум ентам и, 
свидетельствующими о приобретении деталей 
и материалов, а также об оплате ремонтных ра
бот. Таким образом, возложение материальной 
ответственности на работника было возможно 
то л ько  посл е  по д тве р ж д е н и я  ф а кти ч е с ки х  
затрат на восстановление телефона.

* *  *

На период уб орочны х  работ Николая К. вре 
менно перевели в другую сельхозорганизацию 
Крупского района, где им был допущен матери
альный ущ ерб -  выявлена недостача топлива. 
Удержание произвела организация, в которую 
был переведен работник.

Однако при временном переводе к  другому 
нанимателю привлечение к  дисциплинарной, 
материальной ответственности осущ ествляет 
наним атель, с которы м  р а б о тн и к  за кл ю чил  
трудовой д оговор  (ч.7 ст.321 ТК).

С ельхозорганизация долж на была вы ста
вить счет осно вно м у  нанимателю  на в о зм е 
щ ение вреда, причиненного  его работником. 
После оплаты счета наниматель имел право 
на издание приказа  об удержании из зарпл а
ты р а б отн ика  п р и ч и н е н н о го  м атериального  
ущ ерба.

Подготовила Юлия ФЕДОТОВА 
Фото БЕЛТА

РЫНОК ТРУДА

Не вместо, а вместе
Заменит ли искусственный 
интеллект человека труда?
Эту тему обсудили на совещании 
Всеобщей конфедерации 
профсоюзов (ВКП) в Москве.

По мнению  генерального  секретаря 
ВКП Виктора П инского, внедрение ИИ 
влияет на все отрасли эконом ики  
и меняет характер  сф еры  труда.
Он отметил, что некоторы е 
традиционны е специальности могут 
исчезнуть. Взамен понадобятся 
специалисты  по работе с больш ими 
данны ми, по этике искусственного  
интеллекта, кибербезопасности  или 
настройке  нейросетей. Следовательно, 
с внедрением ИИ актуальной становится 
подготовка и переподготовка кадров.

-  Наша цель -  не сопротивляться 
прогрессу, а сделать его справедливы м, 
научиться использовать технологии ИИ 
во благо трудящ ихся и миним изировать 
риски , связанны е с его внедрением. 
Необходимо вместе ф ормировать 
будущее, где технологии служат 
человеку, а не заменяю т его, -  
убежден Виктор Пинский.

Лидерами по внедрению  технологий 
на основе ИИ являются США и Китай. 
Россия, к  примеру, в этом направлении 
опереж ает м ногие европейские  
страны . Теме искусственного  
интеллекта пристальное внимание 
уделяют и в Беларуси.

Председатель проф сою за 
«БЕЛПРОФМАШ» Валерий Курсевич 
подчеркнул, что искусственны й 
интеллект -  это лиш ь инструмент 
и вопросы  е го  использования должны  
регулироваться Трудовым кодексом 
и другим и законам и.

-  Не стоит бояться внедрения 
ИИ. Практика показывает,
что технологическое перевооружение 
освобождает определенные 
квалификации рабочих, но при этом 
появляются новые интересные 
профессии, требующие переобучения 
специалистов. Весь мир идет по пути 
технического перевооружения, это 
нужно делать и Беларуси в рамках 
взаимодействия с нашими партнерами.
В частности, Китайской Народной 
Республикой, Российской Федерацией 
и Объединенными Арабскими Эмиратами,
-  подчеркнул Валерий Курсевич.

Председатель отраслевого проф сою за 
убежден, что внедрение разработок 
на основе искусственн о го  интеллекта 
поможет избавиться от проблемы 
нехватки кадров.

-  Надо быть гибкими, обучать персонал 
работе с использованием ИИ, чтобы
в разы увеличить производительность 
труда, -  констатировал Валерий 
Курсевич.

По мнению  председателя проф сою за 
«БЕЛПРОФМАШ», именно социальное 
партнерство играет важную  роль 
в вы работке альтернатив в ослаблении 
негативного  воздействия на работников 
новых технологий, автоматизирую щ их 
производство. Проф сою зы  через 
трудовое законодательство, 
колдоговоры , тариф ные соглаш ения 
должны  защ ищ ать  людей 
от необдуманны х сокращ ений  
при модернизации 
и техперевооруж ении производства.

Анжела ЛЮДЫНО
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оины памяти героев
В штаб-квартире ФПБ в Минске 
дан старт профсоюзному форуму 
«Наследники Великой Победы».

Участники форума посетили Музей истории Великой 
Отечественной войны в Минске.
Больше ф отограф ий вы можете посмотреть на портале 1prof.by

Окончание. Начало на с.1

Сохранить правду
К а к отметил председатель Ф едерации 
пр о ф с о ю зо в  Беларуси Ю рий Сенько, 
у  белорусов и россиян  об щ и е  корни, 
общ ая история, одна Великая Победа 
и общ ее понимание, что сегодня правду 
о ней необходим о вместе отстаивать 
и защ ищ ать.

Открывая форум, Юрий Сенько на
помнил, какой след оставила война на 
наш ей земле, которая первая приняла 
на себя удар ф аш истов. Пережила тя
желейш ие 1133 дня оккупации, в каждый 
из которы х ж е н щ и н , детей, с тариков  
убивали и сж игали  заж иво.

-  Наш народ на генетическом  уров
не усвоил, что нацизм -  это абсолютное 
зло. Именно поэтому у нас государством 
о б е с п е ч и в а е т с я  за щ и т а  и с т о р и ч е 
ской  памяти о Великой Отечественной

войне. Более того, эта норма внесена 
в Конституцию, -  констатировал лидер 
национального проф центра.

Он та кж е  обратил вним ание м оло
дежи на то, что в ряде государств снова 
начинают распространяться и даже под
держиваться идеи нацизма, намеренно 
искаж ается правда. Запад делает все, 
чтобы переписать задокументированную 
и доказанную фактами историю. И сегод
ня Беларусь и Россия, как и более восьми 
десятилетий назад, единым фронтом сто
ят на защ ите свящ енной памяти о под
виге советского народа. Значительный 
вклад в это вносят профсоюзы.

-  Н аш а о б щ а я  за д а ч а  -  д о н е сти  
правду. Постараться сделать все, что
бы м ол одеж ь п о -н а с то я щ е м у  п о чу в 
ствовала и поняла, какой  ценой была 
завоевана Великая Победа, -  обратился 
к  ребятам Юрий Сенько и пожелал им 
плодотворной работы.

Единство народов
Ф орум приурочен к  80-летию  Победы 
в В еликой  О течественной войне. Хотя
до зн а ко во й  даты  ещ е больш е м еся
ца, время вы бран о  не сл уча й н о . Как 
у то чн и л  за м е с ти те л ь  пр е д се д а те л я

ФПБ А л е кса нд р  Щ е ко ви ч , 2 апреля -  
Д е н ь  е д и н е н и я  н а р о д о в  Б е л а р у с и  
и Р о с с и и . П р а з д н и к  во в с е х  с м ы с 
л а х  с и м в о л и ч н ы й  д л я  д в у х  с тр а н , 
чьи  с о л д а ты  б о к  о б о к  с р а ж а л и с ь  
в в о е н н о е  лихол етье .

-  Российские коллеги охотно отклик
нулись на наш у инициативу. В форуме 
участвуют представители 9 городов-ге- 
роев России, молодеж ны й проф актив 
М инска, а такж е  Бреста, где находится 
Б рестская  кр е п о с ть  -  единственная ,
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и м е ю щ а я  з в а н и е  к р е п о с т и - г е р о я . 
И главная цель форума -  укрепить  по 
нимание того, что война несет ужасы , 
которы е  не м огут и не д о л ж н ы  быть 
за б ы ты  д а ж е  спустя  80  лет. В аж но, 
чтобы  ребята под елил ись эм оциям и, 
больш е узнали о подвигах людей, ко 
торые защ ищ али города, -  подчеркнул 
Александр Щ екович.

Он уточнил, что м олодежь ж д ет ин
тересная программа. Встреча в нацио
нальном проф центре -  только начало.

-  У ч а стн и ки  ф орума посетят з н а 
ко в ы е  м еста  на ш е й  с тр а н ы : М узей 
истории Великой О течественной вой
ны, Курган Славы, мемориальный ком 
плекс «Хатынь». Обязательно побывают 
в Брестской крепости. Запланирована 
встреча с сыном одного из ее защ итни
ков. Также молодежь посмотрит патри
отический центр, которы й строится на 
территории мемориального комплекса. 
А ярким акцентом станет презентация го- 
родов-героев и символичный подарок на 
память. Мы попросили каждую делегацию 
привезти горсть своей земли. Смешаем 
ее, а затем рассыплем по специальным 
сосудам, чтобы все участники доставили 
в свои родные места горстку  земли из 
всех городов-героев России и Беларуси, -  
рассказал Александр Щ екович.

Форум «Наследники Великой Побе
ды» продлится до 4 апреля.

Увидеть историю в документах
-  Ж д ем  р е б я т  в го с т и  в п о с л е д н и й  
день форума. Для нас важно не просто
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п о ка за ть  университет, пр е ж д е  всего  
хотим  п о го в о р и ть  о тр а н сф о р м а ц и и  
о б щ е с тв е н н о го  воспри ятия  темы  ге 
ноцида белорусского народа в период 
В е л и ко й  О те ч е с тв е н н о й  в о й н ы . По 
с ути , мы от п р о т и в о р е ч и й  п р и ш л и  
к  со гл асию  в поним ании этой тем ати
ки в ра м ках  н а ш е го  о б щ е ства . И х о 
телось бы поделиться этими мыслями 
с м ол оды м и  р о с с и й с к и м и  к о л л е га 
ми, -  у то ч н и л  п р о р е к т о р  «М И ТСО » 
Роман Д апиро .

Он д о б а в и л , что  д и а л о г  с у ч а с т 
н и ка м и  ф орум а  будут в е сти  п р е д 
с та ви те л и  м е д и й н о го  с о о б щ е с т в а . 
И в стенах проф сою зной альма-матер 
для м о л о д е ж и  т а к ж е  го то вят о б р а 
з о в а т е л ь н о -п а т р и о т и ч е с к у ю  а кц и ю  
« Н ю р н б е р гс ки й  п р о ц е с с . Не п о з в о 
лим забы ть!» .

-  В рамках этой акции мы покажем, 
что происходило на белорусской земле 
и к а к  отзы валось потом в восприятии 
участников  Н ю рнб ергского  процесса. 
В современных реалиях особенно важно, 
чтобы молодежь знала об этих вещах. 
В силу времени она не имеет возм ож 
ности  усл ы ш а ть  истории  уч а с тн и ко в  
Великой Отечественной войны из пер
вых уст, ка к  это было у  более старш его 
поколения. Тем не менее ребятам надо 
рассказывать о том, какие преступления 
творил ф ашистский режим, задавать им 
правильны е ориентиры  на те события, 
основываясь на документах, кинохронике 
и свидетельствах людей. В этом сегодня 
наша задача, -  подчеркнул Роман Дапиро.

Наталья КОВАЛЕВА 
Фото Валерия КАРТУЛЯ 

и Ирины  ДОЛМАТ
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Мои прадеды 
сражались 
за мирное небо

Во второй день профсоюзного форума «Наследники 
Великой Победы» участники возложили цветы 
у Кургана Славы и в Хатыни.

На форум приехали не просто проф 
сою зны е активисты, а люди, которые 
интересуются историей своей семьи 
и чтят память героев.

-  Мои прадедуш ки сраж ал ись во 
время Великой Отечественной войны, -  
р а с ска за л а  м о с кв и ч ка  А лександра 
М азур. -  П радед по папиной  линии 
А лександ р  Смелов служил в стрел
ковом батальоне, дош ел до Берлина 
и распи са л ся  на стенах рейхстага . 
Н и кол ай  Ф а м и л ь ц е в , по м а м и ной  
линии, был направлен ком андиром  
пулеметного взвода под Брест и осво-

МНЕНИЕ

Юлия КОСТИКОВА, Керчь:
-  Эмоции сильные. Наша ж изнь 
такая хрупкая. Очень жаль, 
что ж и зн ь  жителей Хатыни 
и таких ж е деревень трагиче
ски  оборвалась. Мы сохраним 
память об этих событиях и рас
скаж ем тем, кто будет после нас. 
Теперь хочется пригласить бело
русскую  сторону к  нам, в Керчь, 
где мужество мирных жителей 
и солдат такж е увековечено 
в мемориалах и обелисках.

б ож дал б е л о р ус скую  зем л ю  от з а 
хватчиков . Он прож ил 102 года. Моя 
семья еж егодно участвует в ш ествии
« Б е с с м е р тн о го  п о л ка »  с ф о то гр а 
фиями наш их героев, и мы бережно 
храним медали прадедов.

Н е д о с т а ю щ у ю  и н ф о р м а ц и ю  
о предках молодые люди ищут в архи
вах. Так, прадед Зафара Сафарова из 
М осквы  отправился на войну в 17 лет, 
п о д д е л а в  д о к у м е н т ы . Он в оевал  
с  первы х дней, был в плену, а после 
о с в о б о ж д е н и я , будучи та н ки с то м , 
дош ел до Берлина и отмечен множе

ством наград. Заф ару посчастливи
лось его застать при ж изни.

Неизгладимое впечатление оста
вил м е м о р и а л  « Х аты н ь» . С лож но  
остаться равнодуш ным, проходя ми

мо калиток, которые никуда не ведут, 
слы ш ать колокольны й звон  в память
о невинно убиенны х.

-  Меня поразило, что в Беларуси, 
по последним данным, каждый третий 
ч е л о в е к  п о ги б  в войну, -  отметила 
Екатерина Горочная из М урманска. -  
Очень важ но знать это, помнить и го 
ворить, но даж е слуш ать о жертвах, 
представлять масштаб трагедии -  это 
так тяжело... Мои прадедуш ки воева
ли, но поделиться воспоминаниями со 
мной не успели. П рабабуш ка иногда 
неохотно р а с ска зы в а л а  об уж а с а х  
войны, ей было тяжело вспом инать.

Представители белорусской сторо
ны Виталия Последняя и Анна Федорова 
подчеркнули, что на форуме нет своих 
и чужих, мы -  братский народ.

-  Такие акции  напом инаю т о том, 
что мы были вместе и тогда, и сейчас. 
Нас объединяют боль войны и прояв
ленное жителями м ужество. Основа 
всего -  это люди. М ероприятие важ 

ное и интересное, и оно доказывает, 
что молодежь помнит тех, кто подарил 
нам мир, -  уверены  они.

В Хатыни ж ивы е цветы легли к  но
гам «Непокоренного» и к  Вечному о г
ню. Кто-то в толпе шепнул: «Смотрите, 
б а б о ч ки .»  И действительно, несмотря 
на очен ь  ветрены й  день, к  цветам  
прилетели две бабочки. Окружающие 
замолчали, признавая некую  сим во
л ичность момента.

О б щ аясь  с у ч а с т н и к а м и , часто  
слыш али фразы о том, что страницы 
учебников  не заменят ж иво го  об щ е 
ния. Активисты  вспом инаю т предков 
и героически е  события прош едш их 
лет, делятся опытом патриотических 
м е р о п р и я ти й , о б с у ж д а ю т  м етоды  
работы  с м олодеж ью , нал аж иваю т 
сотруд ни чество . Ф орум  расш иряет 
гр а н и ц ы  и с та н о в и тс я  о тп р а в н о й  
точкой многих совм естны х проектов.

Евгения ЛЯХОВЕЦ 
Ф ото Ирины  ДОЛМАТ

«Отлично, красиво, 
эффектно»

Это восторженное мнение о Национальной 
библиотеке Беларуси высказал Артем Гаврилов 
из Тулы -  один из «Наследников Великой Победы», 
прибывших в Минск в рамках одноименной 
профсоюзной акции.

В ра м ках  визита м олодеж ная д е 
л е га ц и я  п о с е ти л а  Б е л о р у с с ки й  
го с у д а р ств е н н ы й  м узей истории 
В е л и к о й  О т е ч е с т в е н н о й  в о й н ы
и Национальную библиотеку. Эти две 
визитные карточки страны произвели 
на гостей неизгладимое впечатление.

-  О чень п о н р а в и л с я  м узе й , -  
поделился эм оциям и Роберт Тра- 
кимус из Волгограда. -  Библиотека 
восхищ ает. О собенно ее а р хи те к
тура. Я работаю инж енером , и мне 
и н те ресн а  систем а , к а к  все с д е 
лано с технической  точки  зрения.

-  Действительно, ребята пораже
ны. А какие трогательные, трепетные 
отзы вы  о М узее истории Великой 
О течественной войны ! -  отметила 
начальник управления социально
культурн ой  работы  Ф ПБ Наталья 
Федорук. -  В музее много экспонатов 
обо всех городах-героях. И для на
ших российских гостей это особенно 
важ но и приятно. В Национальной 
б и б л и отеке  ребятам  понравил ся  
Музей книги с его редчайшими и ин
тересны ми экземплярами. В целом 
гости довольны программой. Говорят: 
«Такая насыщенная!» Очень ждут по
ездки в Брестскую крепость. Многие 
признаются, что давно мечтали по
бывать в ней.

Светлана БАРТОШЕВИЧ
Фото Валерия КАРТУЛЯ

#ЭСТАФЕТАПАМЯТИ

Патриотизм на личном примере
Мы продолжаем нашу новую рубрику, в которой публикуем 
истории подписчиков о том, как их первичка шефствует над 
памятными местами Великой Отечественной войны. На этот раз 
Эстафету памяти подхватил Несвижский район. Фотографию 
прислала председатель профкома территориального центра 
соцобслуживания населения Василина Мартос.

ТЦСОН совместно с представителями местной власти и других общественных 
объединений поддерж иваю т порядок у монумента погибш им  воинам -зем - 
лякам в а гро город ке  Высокая Липа.

-  Навязать патриотизм невозм ож но -  он воспитывается только личным 
примером, в том числе на акциях, где плечом к  плечу трудятся представи
тели разны х поколений. Во время подобны х мероприятий каж д ы й может 
почувствовать  со п р и ча стн о сть  к  наследию  Победы, ответственность  за 
сохранение памяти о защ итниках наш его края, о невинных жертвах, а также 
за завтраш ний мирны й день, -  уверена Василина Мартос.

Вы та кж е  м ожете присоединиться к  Эстафете памяти. Присылайте текст 
и ф отоматериалы  на электронн ую  почту in fo@ be lchas .by  с пом еткой 
«Эстафета памяти» -  и мы опубликуем  их на страницах газеты  или 
в наш ем тел еграм -канале.

mailto:info@belchas.by
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Площадка
безопасности

Ни одного случая травматизма 
со смертельным исходом 
не зафиксировано в строительной 
сфере в прошлом году.

Безопасность на строительны х площ адках 
стала ключевой темой отраслевого совета 
по трудовым и социальны м вопросам .

Стороны -  проф ильное министерство, 
Р еспуб л и ка н ски й  Союз строителей и от
раслевой проф сою з -  отметили и другие  
положительные моменты. Так, условия труда 
улучшились для более чем 6,8 тыс. работни
ков, свы ш е 1,2 тыс. инж енерны х специали
стов прошли обучение на онлайн-семинарах, 
организовано 20 дней охраны труда.

-  Создание безопасных условий на строй
площадках -  вопрос первостепенной важно
сти. Мы ежеквартально рассматриваем новые 
методы и формы работы, чтобы добиться 
сниж ения производ ственн о го  травм атиз
ма, -  подчеркнул председатель Белорусского 
профсоюза работников строительства и пром- 
стройматериалов Дмитрий Просвиряков.

Он у то ч н и л , что  м н о ги е  к о л д о го в о -  
ры с о д е р ж а т  н о р м ы , с т и м у л и р у ю щ и е  
лю д ей  с о б л ю д а ть  тр е б о в а н и я  по о х р а 
не труда . И в ка ч е с тв е  пр и м е р а  привел 
ОАО «Гродножилстрой».

-  В этом году в колдоговоре предприятия 
по яви л а сь  новая норм а. Она п р е д у с м а 
тривает, что в под раздел ен иях , где в те 
чение квартала не будет заф икси р о ва н о

нарушений, каждого работника премируют. 
Это стим ули рует лю дей уделять больш е 
внимания безопасности на стройплощ ад
ках и развивать самодисциплину, -  уверен 
председатель отраслевого проф сою за.

Также, по его мнению, заслуживает вни
мания опыт ГПО «М инскстрой».

-  Это кр у п н о е  о б ъ ед инен ие , ко то р о е  
в 2025 году откры ло  центр охраны  труда. 
Здесь на постоянной основе будут обучать 
безопасны м  методам и прием ам  работы. 
Такой под ход  является  и н н о в а ц и о н н ы м  
для строительной  отрасли, -  под черкнул  
Дмитрий Просвиряков.

На заседании такж е обсудили, ка к  при
влечь и удержать молодые кадры. Стороны 
предложили акцентировать внимание на стро
ительстве арендного жилья, модернизации 
и автоматизации производственных процессов, 
повышении производительности труда.

К слову, програм м а действий по за кр е 
плению молодых специалистов прописана

в тариф ном согл аш ении , нормы  которого 
нашли отражение в коллективны х до го во 
рах предприятий. К примеру, Белорусский 
цем ентны й завод  своим  работникам , с о 
стоящим на учете нуждаю щ ихся в улучш е
нии ж ил ищ ны х условий, выдает займ ы  из 
прибы ли предприятия для строительства 
и приобретения жилья с отсрочкой выплаты 
кредита. УП «М инскпроект»  оказы вает ма
териальную пом ощ ь на строительство или 
п о ку п ку  квартиры , а такж е  на погаш ение 
кредита  в разм ере  100 базовы х величин. 
Столичный стройтрест № 4 развивает базу 
арендного  жилья.

На заседании отраслевого совета про
звучало предложение закрепить на закон о 
дательном уровне право выкупа арендного 
ж илья тем, кто отработал в о р га н и за ц и и  
более 10 лет. Кроме того, стороны нацелены 
через колдоговоры  материально стимули
ровать наставников.

Анжела ЛЮДЫНО

ПЛЕНУМ

Контрактные акценты
Юристы Белорусского профсоюза 
работников государственных 
и других учреждений за прошлый 
год провели более тысячи 
консультаций.

О бращ ения лю дей ка с а л и сь  р а зн ы х  в о 
п р о с о в , п о р о й  д о в о л ь н о  н е о ч е в и д н ы х . 
Например, одного работника пенсионного  
возраста интересовало, сколько раз можно 
д о с р о ч н о  р а с то р гн у ть  ко н тр а кт  в связи 
с выходом на пенсию.

Ю р и сты  п о я с н и л и , что  в Т р у д о в о м  
к о д е к с е  п е р е ч и с л е н ы  о с н о в а н и я  для 
д о с р о ч н о го  р а с то р ж е н и я  ко н т р а кт а  по 
требовани ю  работника . Причины  «выход 
на пе нси ю »  в нем нет, но она, к а к  о с н о 
вание, указана  в постановлении Пленума 
Верховного суда. Так что пенсионер, кото
рый продолжает работать, в лю бой момент

может уйти на отдых. Однако в настоящ ее 
время госо р га н а м и  на этот счет вы раб о 
тана определенная позиция. Если спустя 
ка ко е -то  время пенсион ер  снова  трудоу
строится, поработает и реш ит расторгнуть 
ко н тр а кт  по причин е  вы хода на пенсию , 
такой  возм ож ности  у него не будет: п р а 
во в о с п о л ь з о в а т ь с я  этим  о с н о в а н и е м  
однократное .

Помимо консультаций , п р о ф со ю зн ы е  
юристы провели 96 проверок и 281 монито
ринг соблюдения законодательства о труде, 
выявили 380 наруш ений. По просьбам лю 
дей специал исты  составили 11 п р о ц е с су 
альных документов. Удалось вернуть более
4,5 тыс. рублей, незаконно удержанны х или 
не вы плаченны х нанимателями.

-  Нам нуж но  тщ ател ьно  ко н тр о л и р о 
вать п р а кти ку  прим енения обновл енного  
трудового законодательства, -  подчеркнул 
на пленум е пред сед ател ь  Б е л о русско го

проф сою за  работников  госуд арственны х 
и других  учреж дений  Сергей Потапенко. -  
Необходимо а кц ен тировать  вним ание на 
продлении контрактов с добросовестны ми 
р а б о тн и ка м и , на с в о е в р е м е н н о с ти  в ы 
платы за рпл аты . О днако не стоит з а б ы 
вать и о м атери альн ой  о тветствен ности  
с о тр у д н и ко в . На ко н тр о л е  -  о р га н и з а 
ции, в которы х прим еняется  увел ичен ие  
п р е д е л ь н о го  ко л и ч е с тв а  с ве р х у р о ч н о й  
работы, уменьш ение ш татной численности 
раб о тн и ко в  и возл ож ени е  на них д о п о л 
нительны х обязанностей .

На пленуме такж е  рассмотрели реали
заци ю  др у ги х  направлений деятельности 
профсоюза. Это создание безопасных усло
вий труда, работа с молодежью, поддержка 
ветеранов, забота  о зд оровье, ф и н а н со 
вая, м еждународная, культурно-м ассовая 
и спортивная деятельность.

Евгения ЛЯХОВЕЦ

ЗАНЯТОСТЬ

ТРУДные вопросы
Количество работников Гродненщины, 
которые трудились в режиме 
вынужденной неполной занятости 
в прошлом году, значительно снизилось 
по сравнению с 2023-м. Об этом шла 
речь на президиуме совета областного 
объединения профсоюзов.

В 2024-м на неполное рабочее время перевели 2,5 тыс. 
ж ителей региона -  это на 40,1% меньше, чем годом 
ранее. Число работников, находившихся в целоднев
ном (целосменном) простое, уменьш илось почти на 
24% и равнялось 2,1 ты с. человек. Как подчеркнула 
завотделом  соц иал ьного  партнерства  и трудовы х 
отнош ений  обл астного  объединения п роф сою зов  
Ольга Дмитриева, случаев, когда люди вы нуждены  
были трудиться меньш е положенного без экон ом и
чески обоснованных причин, зафиксировано не было.

На ко н тр о л е  п р о ф с о ю зо в  и о б р а тн ы е  с и ту а 
ции -  когда работников привлекают к  «сверхурочке». 
В 2024 году правом на применение Указа № 105 вос
пользовались 25 организаций, при этом все решения 
пр и н и м а л и с ь  по с о гл а с о ва н и ю  с п р о ф со ю за м и . 
В ряде случаев наниматели получили отказ. Так, одно 
из пред приятий  а гр о п р о м ы ш л е н н о го  ко м пл е кса  
хотело установить  600 часов  сверхурочны х работ 
и с у щ е с тв е н н о  с о кр а ти ть  ко л и ч е с тв о  вы ходны х, 
но обком  отр а сл е во го  п р о ф со ю за  предотвратил  
чрезм ерную  нагрузку. По рекомендации областной 
о р га н и за ц и и  «БЕЛПРОФМ АШ а» та кж е  н е скол ько  
предприятий скорректи ровал и  реш ения в сторону 
уменьш ения сверхурочны х часов.

В прош л ом  году на Грод ненщ ине  обеспечи л и  
выполнение целевого показателя по росту зарпл а
ты во всех р е ги о н а х  -  ном инальная начисленная 
с р е д н е м е ся ч н а я  за рпл ата  уве л и чи л а с ь  на 19,4% 
по сравн е ни ю  с 2023-м и составила  2031,5 рубля. 
Проф сою зы  следили за  тем, чтобы лю ди получали 
заработок вовремя. Сроки выплаты, определенные 
колдоговором, наруш или 9 организаций, в адрес их 
руководителей направили реком ендации. Сегодня 
н е п о га ш е н н о й  за д о л ж е н н о с ти  по вы пл атам  за 
2024 год перед членами проф сою за нет.

Елена КАЯЧ

БЛАГОТВОРИТЕЛЬНОСТЬ

Островок добра
Молодежный профактив Гомельской 
областной организации Белорусского 
профсоюза работников торговли, 
потребительской кооперации 
и предпринимательства посетил самый 
большой в стране частный приют 
для животных «Островок» 
в Речицком районе.

А кти в и с ты  за п у сти л и  а кц и ю  «Б ол ьш ая  п о м о щ ь  
маленькому другу». В течение марта организаторы , 
в числе которых представители Молодежного совета 
областной о р га н и за ц и и  отраслево го  проф сою за  
и первички, закупали зоотовары, продукты  питания 
и м е д и ка м е н ты . А с е й ч а с  пер е д а л и  с о б р а н н у ю  
пом ощ ь в прию т «Островок».

-  Приютам приходится непросто в организации  
питания для хвостаты х подопечны х, поэтому такая 
инициатива добры х дел -  большая помощ ь. Радует 
количество участников  проекта, -  отметила завот
делом оргработы  обком а отраслевого  проф сою за 
Татьяна М алиш евская.

В приюте помощи бездомным животным, а также 
питомцам с увечьями более 300 постояльцев.

У ч а стн и ки  бл а готво р и те л ьн о й  а кц и и  п о д ч е р 
кнули, что инициатива вдохновила м ногих жителей 
ре гион а  на дал ьн ейш ую  пом ощ ь братьям наш им 
меньш им. В октябре волонтеры  снова организую т 
подобны й мараф он добра .

Светлана ВАЩЕНКО
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Четверг /  10 апреля

«БЕЛАРУСЬ 1»

06.00 , 07.15, 08.20 Доброе утро, Беларусь!
07.00, 08 .00 , 09.00 , 12.00, 15.00, 19.00

Новости.
08.15 Зона Х. Криминальная хроника 

(16+).
09.15 «Здорово здоровым быть!» (6+).
10.10, 22.10 Сериал «След» (16+).
12.25, 00.00 «Скажинемолчи».
13.25, 15.15 Худ. фильм «Танго для одной» 

(16+).
17.45 Белорусское времечко.
18.45 «Зона Х». Криминальные новости 

(16+).
19.10 Худ. фильм « Контракт на счастье» 

(16+).
21.00 Панорама.
21.50 На контроле Президента (12+).

«ОНТ»

06.00 , 07.15, 08.15 «Наше утро».
07.00, 08 .00 , 09.00 Наши новости 

(с сурдопереводом).
07.10, 08.10 «Тревожная кнопка» (16+).
09.10 «ОбъективНо» (16+).
10.10 «Жить здорово!» (16+).
11.00, 13.00 Наши новости.
11.15 «Все понятно с Мариной Караман» 

(с субтитрами) (16+).
11.25 «Модный приговор» (6+).
12.25, 13.15 Сериал «Семейные 

обстоятельства» (16+).
14.35 «Смех с доставкой на дом» (12+).
15.05 «Давай поженимся!» (16+).
16.00 Наши новости.
16.20 «М уж ское/Ж енское» (16+).
17.20, 18.20 Информационный канал (16+).
18.00 Наши новости (с субтитрами).
19.00 «Марков. Ничего личного» (16+).
20.00 Время.
20.30 Наши новости.
21.20 Сериал «Любовь Советского 

Союза» (16+).
22.30 Сериал «Семейные 

обстоятельства» (16+).
00.10 «Вторая мировая война» (16+).

«РТР-БЕЛАРУСЬ»

06.00 , 09.00 , 10.00, 11.30, 14.30, 17.30,
21.00, 23.00 Новости.

06.05 «Новое утро».
09.05, 10.05 Сериал «Зацепка» (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.40 Ток-шоу «Да!Но...».
12.20 Ток-шоу «О самом главном» (12+).
12.50 Ж енское ток-ш оу «Точки над i» 

(16+).
14.40 Ток-шоу «60 минут».
17.40 Сериал «Погоня за прошлым» 

(12+).
18.45 «Малахов» (16+).
21.30, 23.15 Сериал «Дама с собачкой. 

Новые серии» (16+).
23.50 «Вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»

06.00  Утреннее шоу «Включайся!» (12+).
10.00, 16.55 Телебарометр.
10.05, 21.15 Худ. фильм «Кулагины» (16+).
11.55, 20.15 Сериал «Великолепная 

пятерка» (16+).
12.45, 18.45 Суд решит (16+).
13.50 Док. драма «Слепая» (16+).
14.20 Я из деревни (12+).
14.55 Реалити-шоу «На ножах» (16+).
15.55 Ничего себе ньюз (12+).
16.00 Интерактивный молодежный 

проект «ПИН_КОД» (12+).
17.00 Сериал «Фитнес» (16+).
19.45 Семейные истории (16+).
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
23.15 Худ. фильм «Абонемент на

расследование. Опасные 
желания» (16+).

00.10 Док. драма «Семья. Перезагрузка» 
(16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»

06.10 «Астропрогноз».
06.15, 07.10, 08.25, 13.20, 22.30, 23.30

Сегодня. Главное.

06.20 «Здорово здоровым быть!» (6+ ).
07.25 «Маршрут построен» (12+).
08.00 , 10.00, 13.00, 16.00 Сегодня.
08.35, 21.20 «ЧП.Ьу».
09.00 , 10.35 Сериал «Улицы разбитых 

фонарей» (16+).
12.30 Телефильм «Тайны белорусских 

националистов» (12+).
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
13.55 «За гранью» (16+).
14.55 «ДНК» (16+).
16.40, 20.00 Главное. Сегодня. Беларусь.
16.50 Сериал «Пес» (16+).
19.00 Сегодня.
20.15, 21.35 Сериал «Чужой район. 

Выстрел из прошлого» (16+).
22.35, 23.45 Сериал «Чужая стая. 

Невидимый враг» (16+).

«СТВ»

06.00 , 06.45, 07.45, 08.45 «Утро СТВ».
06.30 , 07.30, 08.30 , 10.30, 13.30, 16.30,

19.30, 22.30 Новости «24 часа».
09.00  Док. проект «Назад в СССР» (16+).
10.45 «Символы Победы».
11.05 Док. проект «Ж енщины разведки» 

(16+).
13.50, 00.50 Сериал «Высокие ставки» 

(16+).
16.50 «Минщина».
17.00 Сериал « Рикошет» (16+).
19.15 «Свои».
20.15 «Накипело».
20.30 , 23.05 «СТВ-спорт».
20.35 «Столичные подробности».
20.45 Сериал «Первый отдел-2» (16+).
23.20 Стрим «Азаренок. Напрямую».

«БЕЛАРУСЬ 3»

07.00 «Дабраранак».
07.35 «Беларуская кухня».

Катлеты са шчупака.
08.05 , 13.00, 16.20, 20.30 «Навшы 

культуры».
08.15 Шматсерыйны мастацю фшьм 

«Пятля Несцерава» (12+).

10.05 «Кадры жыцця». Рэжысёр, педагог 
заслужаны дзеяч мастацтвау 
Таджыюстана Маргарыта 
Касымава.

10.55, 16.30 Шматсерыйны мастацю 
фшьм «Узнятая цалша» (12+).

12.35 «Беларуская кухня».
Рулет з вушэй.

13.15 «Легенды юно». Анатоль Папанау 
(12+).

13.50 Мастацю фшьм «Халоднае лета 
пяцьдзясят трэцяга...» (16+).

15.30 Дзяню Майданау з праграмай 
«Ж чога не шкада».

18.10 «Легенды юно». Сяргей Бандарчук 
(12+).

18.50 Мастацю фшьм «Лёс чалавека» 
(12+).

20.40 «Калыханка» (0+ ).
21.05 Ш матсерыйны мастацю фшьм 

«Пятля Несцерава» (12+)
22.55 «Навшы культуры».
23.05 Святочны канцэрт йм ф аш чнага 

аркестра Белтэлерадыёкампанп.

«БЕЛАРУСЬ 5»

06.55 Хоккей на траве. Международный 
турнир «Прометей». «Динамо-
Ак Барс» -  сборная М осковской 
области.

08.10 Баскетбол. Единая лига. «Енисей» 
(Красноярск) -  БК «Самара».

09.45 Хоккей. Чемпионат Беларуси.
Финал. Первый матч.

11.20 Наши в КХЛ.
12.00 Футбол. Чемпионат России. 

Премьер-лига. 23-й тур. «Факел» 
(Воронеж) -  «Ахмат» (Грозный).

13.55 Хоккей на траве. Международный 
турнир «Прометей». ХК «М инск» -  
сборная Санкт-Петербурга. Прямая 
трансляция.

15.25 Арена.
15.55 Хоккей на траве. Международный 

турнир «Прометей». «Строитель» 
(Брест) -  сборная М осковской 
области. Прямая трансляция.

17.25 Баскетбол. Единая лига. 
«Уралмаш» (Екатеринбург) -  
«Автодор» (Саратов). Прямая 
трансляция. В перерыве -  
«Спорт-центр».

19.25 Фактор силы.
19.55 Баскетбол. Единая лига. 

«Локомотив-Кубань»
(Краснодар) -  МБА-МАИ (Москва). 
Прямая трансляция. В перерыве -  
«Спорт-центр».

21.55 Муай-тай. К-1. Международный 
турнир «Осьминог». Минск.

«М И Р»

05.00 , 06.15, 10.10 Сериал « Кедр» 
пронзает небо» (16+).

06.00 , 10.00 Новости.
12.00 Программа «Понять. Простить» 

(16+).
13.00 Новости.
13.15 Программа «М ировое соглаш ение» 

(16+).
14.10 Программа «Дела судебные.

Битва за будущее» (16+).
15.05 Программа «Дела судебные.

Новые истории» (16+).
16.00, 18.30 Новости.
16.15 Программа «Дела судебные.

Яблоко раздора» (16+).
17.15 Программа «Дела судебные.

Деньги верните!» (16+).
18.50 Телевикторина «Миллион 

за 5 минут -  дети» (6+ ).
19.30 Телевикторина «Игра в кино» (16+).
21.45 Телевикторина «Игра в кино.

Фильмы Победы» (16+).
22.25 Худ. фильм «Так начиналась 

легенда» (16+).
23.50 Программа «Наше кино. История 

большой любви» (16+).
00.50 Первый Евразийский канал (12+).
01.50 Муз. фильм «Остров сокровищ» 

(16+).
03.20 Сериал «Школа выживания 

от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» (12+).

Пятница /  11 апреля

«БЕЛАРУСЬ 1»

06.00 , 07.15, 08.20 Доброе утро, Беларусь!
07.00, 08.00 , 09.00 , 12.00, 15.00 Новости.
08.15 Зона Х. Криминальная хроника (16+).
09.15 «Здорово здоровым быть!» (6+).
10.10 Сериал «След» (16+).
12.25 «Скажинемолчи».
13.25, 15.15 Худ. фильм «Светлана» (16+).
18.00 Ток-шоу «100 вопросов взрослому» 

(12+).
19.00 Новости.
19.10 Худ. фильм «Хороший день» (12+).
21.00 Панорама.
21.50 «Клуб редакторов» (16+).
23.10 Итоги.
23.40 Худ. фильм «Уравнение

с неизвестными. Химия убийства» 
(12+).

«ОНТ»

06.00 , 07.10, 08.10, 09.10 «Наше утро».
07.00, 08.00 , 09.00 Наши новости 

(с сурдопереводом).
10.00 «Жить здорово!» (16+).
11.00 Наши новости.
11.15 «Модный приговор» (6+).
12.15, 13.15 Сериал «Семейные 

обстоятельства» (16+).
13.00 Наши новости.
14.35 «Смех с доставкой на дом» (12+).
15.05 «Давай поженимся!» (16+).
16.00 Наши новости.
16.20 «М ужское/Ж енское» (16+).
17.30 «Тревожная кнопка» (16+).
18.00 Наши новости (с субтитрами).
18.20 «Народный ГОСТ» (16+).
18.55 «Поле чудес».
20.10 Вечерние новости.
20.30 Наши новости. Пятница.
21.25 «Лавров. За гранью» (16+).
21.35 «Что? Где? Когда?»
22.55 Сериал «Семейные 

обстоятельства» (16+).
00.45 «Вторая мировая война» (16+).

«РТР-БЕЛАРУСЬ»

06.00 , 09.00 , 10.00, 11.30, 14.30, 17.30, 21.00,
23.00 Новости.

06.05 «Новое утро».
09.05, 10.05 Сериал «Зацепка» (12+).
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.40 Ток-шоу «О самом главном» (12+).
12.40 Юмористическая программа (16+).
12.50 Ж енское ток-ш оу «Точки над i» (16+).
14.40 Ток-шоу «60 минут».
17.40 Сериал «Погоня за прошлым» (12+).
18.45 «Прямой эфир» (16+).
21.30, 23.15 Худ. фильм «Маршруты 

любви» (12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»

06.00 Утреннее шоу «Включайся!» (12+).
10.00, 16.55 Телебарометр.
10.05 Худ. фильм «Кулагины» (16+).
12.00 Сериал «Великолепная пятерка» 

(16+).
12.45 Суд решит (16+).
13.50 Семейные истории (16+).
14.30 Полезная программа (16+).
14.55 Реалити-шоу «На ножах» (16+).
15.55 Ничего себе ньюз (12+).
16.00 Интерактивный молодежный 

проект «ПИН_КОД» (12+).
17.00 Кулинарное реалити-шоу «Секреты 

на кухне» (16+).
18.05 Кулинарное реалити-шоу «Мастер 

кондитер» (16+).
20.05, 21.15 Юмористическое шоу 

«Уральские пельмени». Выпуск 
«Лень космонавтики» (16+).

21.10 Спортлото 5 из 36, КЕНО.
21.30 Худ. фильм «Салют-7» (12+).
23.20 Реалити-расследование «Черный

список» (16+).
00.15 Док. драма «Семья. Перезагрузка» 

(16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»

06.10 «Астропрогноз».
06.15, 07.10, 08.25, 13.20, 22.40, 23.40

Сегодня. Главное.

06.20 «Здорово здоровым быть!» (6+ ).
07.25 «Маршрут построен» (12+).
08.00 , 10.00, 13.00, 16.00, 19.00 Сегодня.
08.35 «ЧП.Ьу».
09.00 , 10.35 Сериал «Улицы разбитых 

фонарей» (16+).
12.30 «Психология обмана» (16+).
13.25 «Чрезвычайное происшествие».
13.55 «ДНК» (16+).
14.55 «Жди меня» (12+).
16.40, 20.00 Главное. Сегодня. Беларусь.
16.50 Сериал «Пес» (16+).
20.15 Экспертиза.
20.45, 22.15, 22.45 Сериал «Чужой район.

Выстрел из прошлого» (16+).
21.45 «ЧП.Ьу: Время итогов».
23.10, 23.55 Сериал «Чужая стая. 

Невидимый враг» (16+).

«СТВ»

06.00 , 06.45, 07.45, 08.45 «Утро СТВ».
06.30, 07.30, 08.30 , 10.30, 13.30, 16.30, 19.30,

22.30 Новости «24 часа».
09.00 Док. проект «Русские тайны» (16+).
10.45 Док. проект «Дорогие товарищи» 

(16+).
12.10 Док. проект «Назад в СССР» (16+).
13.50, 00.50 Сериал «Высокие ставки» 

(16+).
16.50 «Минщина».
17.00 «Решение есть! Депутатский ответ».
17.30 Спецрепортаж «Крою

Н езалеж насцк
17.50 Док. проект «Закрытый архив» (16+).
18.45 «В поисках истины. Мне лень!»
20.15 «Дзермант. Смыслы».
20.25, 23.05 «СТВ-спорт».
20.35 «Столичные подробности».
20.45 Сериал «Первый отдел-2» (16+).
23.20 Стрим «Азаренок. Напрямую».

«БЕЛАРУСЬ 3»

07.00 «Дабраранак».
07.35 «Беларуская кухня».

Пячонка па-масевщку i герос.
08.05, 13.00, 16.15, 20.30, 22.50 «Навшы 

культуры».

08.15, 21.05 Шматсерыйны мастацю фшьм 
«Пятля Несцерава», заключныя 
серый (12+).

10.00 «Кадры жыцця». Салютка 
Нацыянальнага акадэм1чнага 
Вялкага тэатра оперы i балета 
Беларуси заслужаная артыстка 
РэспублШ Беларусь 
Алена Шведава.

10.50, 16.25 Шматсерыйны мастацю 
фшьм «Узнятая цалша», заключная 
серыя (12+).

12.35 «Беларуская кухня».
Клёцю з мачанкай.

13.15 «Легенды юно». Сяргей Бандарчук 
(12+).

13.55 Мастацю фшьм «Лёс чалавека» 
(12+).

15.35 «Асобы». Казiмiр Семянов1ч.
15.45 «Сша веры».
18.10 «Легенды юно». Анатоль Папанау 

(12+).
18.45 Мастацю фшьм «Халоднае лета 

пяцьдзясят трэцяга...» (16+).
20.40 «Калыханка» (0+).
23.05 Канцэрт ймф ашчнага аркестра 

Белтэлерадыёкампанп 
«Рэха вайны».

«БЕЛАРУСЬ 5»

06.55 Хоккей на траве. Международный 
турнир «Прометей». ХК «Минск» -  
сборная Санкт-Петербурга.

08.15 Фактор силы.
08.45 Баскетбол. Единая лига. «Уралмаш» 

(Екатеринбург) -  «Автодор» (Саратов).
10.40 Арена.
11.10 Муай-тай. К-1. Международный 

турнир «Осьминог». Минск.
12.45 Баскетбол. Единая лига. 

«Локомотив-Кубань» (Краснодар) -  
МБА-МАИ (Москва).

14.40 На спорте.
15.00 «Овертайм».
15.30 Смешанные единоборства. ONE FC. 

Прямая трансляция.
18.00 Хоккей. Чемпионат Беларуси. 

Финал. Превью.

18.30 Хоккей. Чемпионат Беларуси. 
Финал. Второй матч. Прямая 
трансляция.

21.00 Мини-футбол. ЧЕ-2026. 
Квалификация. Беларусь -  Италия. 
Прямая трансляция. В перерыве -  
«Спорт-центр».

23.00 «Спорт-центр».
23.10 Футбол. Чемпионат России.

Премьер-лига. 24-й тур. «Спартак» 
(Москва) -  «Динамо» (Махачкала).

«М И Р »

05.00 Сериал «Школа выживания 
от одинокой женщины с тремя 
детьми в условиях кризиса» (12+).

06.00 , 13.00, 16.00, 18.30 Новости.
06.15 Программа «Наше кино. История 

большой любви» (16+).
06.40 Худ. фильм «Крылья» (16+).
08.20 Худ. фильм «В небе «ночные 

ведьмы» (16+).
10.00 Международная акция «Память 

сердца». День освобождения 
узников фашистских лагерей.

11.00, 14.10 Программа «Дела судебные. 
Битва за будущее» (16+).

12.00 Программа «Понять. Простить» 
(16+).

13.15 Программа «Мировое соглашение» 
(16+).

15.05 Программа «Дела судебные.
Новые истории» (16+).

16.15 Программа «Дела судебные.
Яблоко раздора» (16+).

17.15 Программа «Дела судебные.
Деньги верните!» (16+).

18.50 Телевикторина «Игра в кино. 
Чемпионат МИРа» (16+).

19.40 Худ. фильм «Самая обаятельная 
и привлекательная» (16+).

21.25 Худ. фильм «Приключения принца 
Флоризеля» (16+).

01.20 Программа «Наше кино. История 
большой любви» (16+).

02.10 Мультфильмы (6+).
02.45 Сериал «Кедр» пронзает небо» 

(16+).
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Суббота /  12 апреля

«БЕЛАРУСЬ 1»

06.10 Худ. фильм «Хозяйка горы» (16+).
08.05 «1снасць».
08.30 Смысл жизни (12+).
09.00 , 12.00, 15.00, 19.00 Новости.
09.20 «Доброе утро, Беларусь!»

со Светланой Боровской (12+).
10.05 Здоровье (12+).
10.55 «Маршрут построен» (12+).
11.30 Итоги.
12.20 Спецрепортаж Первого 

информационного (12+).
12.40 Худ. фильм «Хороший день» (12+).
13.35 Ш оу-викторина для всей семьи 

«Я знаю» (6+).
15.20 Кража.
15.50 Один день (12+).
16.20 Истории спасения (12+).
16.55, 19.10 Худ. фильм «Светлана» (16+).
21.00 Панорама.
21.50 Семейно-музыкальное шоу 

«Добрый вечер!» (12+).
23.15 Сериал «Сельский детектив.

Чем сердце успокоится» (12+).

«ОНТ»

07.00, 09.00 Наши новости.
07.10 «Марков. Ничего личного» (16+).
08.00 , 09.10 «Наше утро в субботу».
10.00 «Тревожная кнопка» (16+).
10.30 «Белые Росы». Новый сезон (12+).
11.05 «Выше неба» (12+).
11.40 «Наша смешная жизнь» (16+).
12.00 Сериал «Соседи-2» (12+).
16.00 Наши новости (с субтитрами).
16.20 Сериал «Любовь с риском

для жизни» (12+).
20.00  «Как посмотреть».
21.00 «Метеогид».
21.25 Сериал «Зорко лишь сердце» (16+).
01.00 Худ. фильм «Вальс-бостон» (12+).

«РТР-БЕЛАРУСЬ»

07.00 «Новое утро».
09.30 «Истории большой страны» (12+).

10.25 «Прикосновение к  свету».
10.40 «ПутевкаЖ ».
11.00, 14.00, 17.00, 20.00 Вести.
11.30, 21.00 Новости.
11.40 «Наши. Военкоры» (12+).
12.10 «Доктор Мясников» (12+).
13.05 «Салют-7». История одного подвига 

(16+).
14.30 Худ. фильм «Салют-7». «Золотой 

орел» 2018 года в номинации 
«Лучший фильм» (12+).

17.50 Вечернее шоу Андрея Малахова 
«Привет, Андрей!» (12+).

19.45 Погода на неделю «Плюс-минус».
21.30 День космонавтики. Торжественный 

концерт на космодроме Байконур.
23.55 Худ. фильм «Выйти замуж  

за капитана» (12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»

06.00 Утреннее шоу «Включайся. Лучшее 
за неделю» (12+).

09.00 , 16.20 Телебарометр.
09.05 Реалити-шоу «На ножах» (16+).
11.05 Анимация для всей семьи. 

«Фиксики. Большой секрет» (0+ ).
12.20 Худ. фильм «Далекие близкие» 

(16+).
13.55 Как дома (16+).
14.25 Кулинарное реалити-шоу «Мастер 

кондитер» (16+).
16.25 Худ. фильм «Тень саламандры» 

(16+).
20.00 Реалити-шоу «Битва сватов» (16+).
21.10 Спортлото 6 из 49, КЕНО.
21.15 Сериал «Гости из прошлого» (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»

06.10 «Астропрогноз».
06.15, 07.10 Сегодня. Главное.
06.20 Телефильм (12+).
07.25 Беларусы (6+).
08.00 , 10.00, 16.00 Сегодня.
08.20 «ЧП.Ьу: Время итогов».
08.50 Один день (12+).
09.25 «Просто и вкусно» (6+).

10.20 «Главная дорога» (16+).
10.55 «Живая еда с Сергеем

Малоземовым» (12+).
11.50 «Квартирный вопрос» (0+ ).
12.50 «Поедем, поедим!» (12+).
13.45 Худ. фильм «Третья ракета» (12+).
15.10, 16.20 «Основано на реальных 

событиях» (16+).
17.15 «Секрет на миллион» (16+).
19.00 «Центральное телевидение» 

с Вадимом Такменевым.
20.20 Худ. фильм «Пилигрим-2» (16+).
23.40 «Ты не поверишь!» (16+).

«СТВ»

06.00 Сериал «Трое в лифте, не считая 
собаки» (12+).

07.40 «Анфас».
08.00  «Центральный регион».
08.30 Сериал «Мышеловка на три 

персоны» (12+).
10.10 Спецрепортаж

«Крою НезалежнасцЫ.
10.30, 13.30, 16.30, 19.30 Новости «24 часа».
10.45 «Свои».
11.00 «М инск и минчане».
11.30 «В поисках истины. Почему мы 

изменяем?»
12.15, 13.45, 16.50, 21.00 Сериал «Рикошет» 

(16+).
20.20 «Политика без галстуков и купюр».
20.35 «Тайные пружины политики».
20.50 «СТВ-спорт».
23.20 Док. проект «Девяностые» (16+). 
00.40 Док. проект «Настоящий детектив»

(16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»

07.30 Мультфшьм «Остров ош ибок» (0+ ).
07.55 «Ста веры».
08.20 , 15.35 «Навжы культуры».
08.35 Мастацю фшьм «Не магу сказаць 

«бывай» (12+).
10.05 «Беларуская кухня». Картапляшю.
10.35 «Я хачу гэта убачыць!» Мжсюя 

уражанш (6+).

11.00 «То! Лато».
11.25 Шматсерыйны мастацю ф!льм «Вечны 

ш ч », заключныя серый (12+).
14.00 Шматсерыйны мастацю фшьм 

«Вечны ш ч ». Фшьм друг!.
1-я серыя (12+).

15.10 «Навука побач» (6+).
15.45 Тэлевктарына «Веды у кубе».
16.25 Мастацю ф!льм «Трыццаць тры» (12+).
17.40 «Славянсю базар у Вщебску». 

Канцэрт «А мы будзем ш чаш вы я».
19.05 Мастацю фшьм «Дзе знаходзщца 

нафелет?» (12+).
20.25 «Суразмоуцы». Аутарсю праект 

ш сьменнка Навума Гальпяров!ча. 
Госця -  паэтка Вольга Нкщенка.

20.40 «Калыханка» (0+).
21.05 Мастацю фшьм «Утаймаванне 

агню» (12+).
23.45 Дакументальны фшьм «Зямное 

прыцягненне 1вана Мюко».

«БЕЛАРУСЬ 5»

06.55 На спорте.
07.15 Хоккей. Чемпионат Беларуси. Финал.

Второй матч.
09.10 Большой спорт.
09.55 Хоккей на траве. Международный 

турнир «Прометей». Первый 
полуфинал. Прямая трансляция.

11.25 Как это было.
11.55 Футбол. Чемпионат России. 

Премьер-лига. 24-й тур. ФК 
«Оренбург» -  ЦСКА (Москва). 
Прямая трансляция. В перерыве -  
«Дай пять!».

13.55 «Овертайм».
14.25 Футбол. Чемпионат России. 

Премьер-лига. 24-й тур. ФК 
«Нижний Новгород» -  «Динамо» 
(Москва). Прямая трансляция.

16.25 Игры «на вырост».
16.55 Футбол. Чемпионат России. 

Премьер-лига. 24-й тур. «Рубин» 
(Казань) -  «Локомотив» (Москва). 
Прямая трансляция. В перерыве -  
«Спорт-центр».

18.55 Физ-ра.
19.25 Футбол. Чемпионат России. 

Премьер-лига. 24-й тур. «Ахмат» 
(Грозный) -  Ф К «Ростов». Прямая 
трансляция. В перерыве -  
«Спорт-центр».

21.25 Смешанные единоборства. RCC Fair 
Fight 30.

22.30 Хоккей. КХЛ. 1/4 финала. 1-й матч.
23.55 Хоккей на траве. Международный 

турнир «Прометей». Второй 
полуфинал.

01.00 Смешанные единоборства. UFC 314. 
Прямая трансляция.

«М И Р »

05.00 Сериал «Кедр» пронзает небо» 
(16+).

05.45 Программа «Все, как  у людей» (6+).
06.10, 08.55 Мультфильмы (6+ ).
06.45 Док. фильм «Гагарин. Улыбка, 

покорившая мир» (12+).
07.00 Худ. фильм «Так начиналась 

легенда» (16+).
08.20 Программа «Исторический детектив 

с Николаем Валуевым» (16+).
09.15 Телевикторина «Игра в кино. 

Мультфильмы» (16+).
10.00, 13.00, 18.00 Новости.
10.10, 13.15 Худ. фильм «Через тернии 

к  звездам» (16+).
13.40 Худ. фильм «Москва -  Кассиопея» 

(12+).
15.25 Худ. фильм «Отроки во Вселенной» 

(16+).
17.05, 18.15 Худ. фильм «Приключения 

принца Флоризеля» (16+).
21.35 Худ. фильм «Самая обаятельная 

и привлекательная» (16+).
23.20 Худ. фильм «Ты -  мне, я -  тебе» 

(16+).
01.00 Программа «Наше кино. История 

большой любви» (16+).
01.25 Худ. фильм «Первая перчатка»

(16+).
02.45 Сериал «Кедр» пронзает небо» 

(16+).

Воскресенье /  13 апреля
«БЕЛАРУСЬ 1»

05.25 Худ. фильм «Хозяйка горы» (16+).
07.15 «Клуб редакторов» (16+).
08.40 Слово архиепископа Иосифа 

Станевского на праздник Входа 
Господня в Иерусалим (Вербное 
Воскресенье).

08.50 Слово Митрополита Вениамина 
на праздник Входа Господня
в Иерусалим (Вербное 
Воскресенье).

09.00  Новости.
09.20 Программа об армии «Арсенал» 

(12+).
09.50 Худ. фильм «Лидия» (12+).
11.40 Спецрепортаж Первого 

информационного (12+).
12.00, 12.20 Новости.
12.45 Худ. фильм «Хороший день» (12+).
13.35 Ш оу-викторина для всей семьи 

«Я знаю» (6+).
15.00 Новости.
15.25 Вокруг планеты.
16.05 «Маршрут построен» (12+).
16.40 Худ. фильм «Четвертая 

отрицательная» (16+).
19.00 Новости.
19.10 Худ. фильм «Четвертая 

отрицательная» (16+).
20.40 Навжы надвор'я.
21.00 Главный эфир.
22.35 Сериал «Сельский детектив.

Чем сердце успокоится» (12+).

«ОНТ»

07.00 Наши новости.
07.10 «Она». К юбилею Татьяны Навки 

(12+).
08.25 «Народный ГОСТ» (16+).
09.00  Наши новости.
09.10 «Метеогид».
09.35 «Здоровье» (16+).
10.40 «Народный повар». Новый сезон 

(12+).
12.00 Худ. фильм «Вальс-бостон» (12+).

14.00 Сериал «Зорко лишь сердце» 
(16+).

16.00 Наши новости (с субтитрами).
16.20 Сериал «Зорко лишь сердце»

(16+).
18.10 «Три аккорда». Новый сезон (16+).
20.00  Контуры.
21.15 Сериал «Любовь с риском 

для жизни» (12+).
00.50 «Что? Где? Когда?»

«РТР-БЕЛАРУСЬ»

06.50 Худ. фильм «Маршруты любви» 
(12+).

10.15 «Рецепт настоящего белоруса».
11.00 Вести.
11.35 «Свои».
11.50 «Наши. Военкоры».
12.20 «Большие перемены».
13.15 «В поисках истины».
14.00 Вести.
15.00 «Юмор! Юмор! Юмор!!!» (16+).
17.00 Вести.
17.50 Вечернее шоу Андрея Малахова 

«Песни от всей души» (12+).
20.00  Вести.
21.00 Итоговая аналитическая 

программа «Акценты».
22.00 «САСС уполномочен заявить».
22.55 Москва. Кремль. Путин.
23.30 «Воскресны й вечер с Владимиром 

Соловьевым» (12+).

«БЕЛАРУСЬ 2»

06.00 Утреннее шоу «Включайся. 
Лучшее за неделю» (12+).

09.00 Телебарометр.
09.05 Реалити-шоу «На ножах» (16+).
11.00 Я из деревни (12+).
11.30 Телебарометр.
12.00 Смачна е с ц  (12+).
12.40 Реалити-шоу «Битва сватов» (16+).
13.50 Кулинарное реалити-шоу 

«Секреты на кухне» (16+).
14.50 Полезная программа.

15.20 Реалити-расследование «Черный 
список» (16+).

16.05 Телебарометр.
16.10 Худ. фильм «Далекие близкие» 

(16+).
17.45 Ю мористическое шоу

«Уральские пельмени». Выпуск 
«Лень космонавтики» (16+).

19.10 Худ. фильм «Салют-7» (12+).
21.10 Спортлото 5 из 36, КЕНО.
21.15 Сериал «Фитнес» (16+).

«НТВ-БЕЛАРУСЬ»

06.10 «Астропрогноз».
06.15 Смысл жизни (12+).
06.50 Мастер-класс: как  это сделано? 

(6+).
07.25 Беларусы (6+).
08.00  Сегодня.
08.20 «Наука рядом» (6+).
08.55 «Маршрут построен» (12+).
09.25 Еда хоть куда (6+).
10.00 Сегодня.
10.20 Семейное дело (6+).
10.45 «Квартирный вопрос.Ву» (12+).
11.15 «Первая передача» (16+).
11.45 «Чудо техники» (12+).
12.35 «Дачный ответ» (0+ ).
13.30 «НашПотребНадзор» (16+).
14.25 Худ. фильм «Киношники» (12+).
16.00 Сегодня.
16.20 «Следствие вели...» (16+).
18.05 «Новые русские сенсации» (16+).
19.00 Итоги недели.
20.20 Худ. фильм «Пилигрим-2» (16+).
23.25 «Звезды сош лись» (16+).

«СТВ»

06.45 Сериал «Беги!» (16+).
10.00 Ток-ш оу «Большой город».
10.30 Новости «24 часа».
10.45 Док. проект «Следствие ведет 

КГБ» (16+).
12.10 Сериал «Первый отдел-2» (16+).
13.30 Новости «24 часа».

13.45 Сериал «Первый отдел-2» (16+).
16.30 Новости «24 часа».
16.45 «Сенат».
17.00 Сериал «Первый отдел-2» (16+).
19.30 «Неделя». Информационно

аналитическая программа.
20.50 «Слово и дело».
21.00 «Спорт-таймер».
21.15 Сериал «Первый отдел-2» (16+).
23.45 Док. проект «Девяностые» (16+).
01.10 Док. проект «Охота на маньяка»

(16+).

«БЕЛАРУСЬ 3»

07.30 Мультфшьм «Пёс в сапогах» (6+).
07.50 Тэлевктары на «Веды у кубе».
08.30  Мастацю фшьм «Д зе знаходзщца 

нафелет?» (12+).
09.50  «Наперад у мжулае».
10.30 «Беларуская кухня».

Свжжа па-слуцку.
10.55 «Нацыянальны хд-парад».
11.50, 20.00 «Культурны тыдзень».
12.30 «Я хачу гэта убачыць!» Брэсцкая 

крэпасць (6+).
13.00 Мастацю фшьм «Утаймаванне 

агню » (12+).
15.40 «Славянсю базар у Вщебску». 

Канцэрт «Фестывальнае лета».
17.00 «Суперлато». Прамы эф1р.
17.35 Дакументальны фшьм «Бярэзжсю 

б1ясферны» (12+).
18.25 Мастацю фшьм «Не магу сказаць  

«бывай» (12+).
20.40 «Калыханка» (0+).
21.05 Ш матсерыйны мастацю фшьм 

«Вечны ш ч » (12+).

«БЕЛАРУСЬ 5»

04.55 Смешанные единоборства.
UFC 314. Прямая трансляция.

08.00 Хоккей. КХЛ. 1/4 финала. 1-й матч.
09.55 Хоккей на траве. Международный 

турнир «Прометей». Матч
за 3-е место. Прямая трансляция.

11.15 Большой спорт.
11.55 Хоккей на траве. Международный 

турнир «Прометей». Финал.
Прямая трансляция.

13.15 Смешанные единоборства. RCC Fair 
Fight 30.

14.25 Футбол. Чемпионат России. 
Премьер-лига. 24-й тур. «Акрон» 
(Тольятти) -  «Факел» (Воронеж). 
Прямая трансляция. В перерыве -  
«Спорт-центр».

16.25 Как это было.
16.55 Футбол. Чемпионат России. 

Премьер-лига. 24-й тур. «Зенит» 
(Санкт-Петербург) -
ФК «Краснодар». Прямая 
трансляция. В перерыве -  
«Спорт-центр».

19.00 Хоккей. Чемпионат Беларуси. 
Финал. Превью.

19.25 Хоккей. Чемпионат Беларуси. 
Финал. Третий матч. Прямая 
трансляция.

21.45 Итоги недели.
22.25 Футбол. Чемпионат Беларуси.

4-й тур. Обзор.
23.15 Смешанные единоборства. UFC 314.

«М И Р»

05.00 Сериал «Кедр» пронзает небо» (16+).
05.45 Мультфильмы (6+).
06.35 Худ. фильм «Ты -  мне, я -  тебе» (16+).
08.20 Программа «Диктор делает» (16+).
09.30 Программа «ФазендаЛайф» (6+ ).
10.00 Новости.
10.10 Сериал «У каждого своя война» (16+).
13.00 Новости.
13.15 Сериал «У каждого своя война» (16+).
18.00 Итоговая программа «Вместе» (16+).
19.00 Сериал «У каждого своя война» 

(16+).
00.00 Итоговая программа «Вместе» (16+).
01.00 Сериал «У каждого своя война» 

(16+).
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С мечтой о короне
Кастинги «Мисс Беларусь» продолжаются.
Претенденток на корону выбирают не только 
по внешним данным -  жюри оценивает умение 
держаться на публике, вести диалог и отвечать 
на каверзные вопросы. На этот раз конкурсные 
отборы прошли в Гомеле, Витебске и Могилеве.

В Гомеле местом притяжения красавиц 
в минувш ую пятницу стал областной 
общественно-культурный центр. Среди 
приш едш их -  контролер отдела тех
н и ч е с ко го  кон троля  Б е л о ру с ско го  
м е та л л ур ги че ско го  завода Татьяна 
М а к с и м к о в а .  О на п р и е х а л а  из 
Жлобина, чтобы не упустить возм ож 
ность побороться за титул.

-  П о-своему зд есь  каждая участ
ница кр асива ! Поэтому буду делать 
ставку  на уверенность, лучезарную  
улыбку, талант и ум, -  говорит она.

Покорить ж ю ри надеялась и Алина 
Калиничева. Д евуш ка  работает м и
ли цион ером  о пе р а ти вн о -д е ж ур н о й  
с л у ж б ы  Д о б р у ш с к о го  РОВД, при 
это м  у  н е е  б о л ь ш о й  в о к а л ь н ы й  
опыт. Н е ско л ько  лет н а за д  п р и н и 
мала у ч а с т и е  в к а с т и н ге  п р о е кта  
«Звездны й путь». З аслуж енны й д е 

ятель и с ку с с т в , п р о д ю с е р  гр уп пы  
«Аура» Е вгений  О л ейников  тут же 
попросил  ко н ку р с а н тку  что-нибудь 
исполнить -  и остался доволен голо
сом. Ей безоговорочное «да» сказали 
все члены ж ю ри.

Заветное «вы проходите» уже на 
следую щ ий день мечтали услы ш ать 
могилевские красавицы . Многие д е 
вуш ки  п р и ш л и  сю да ради эм оци й  
и опыта, но некоторые -  исключитель
но за победой. Так, адвокат Эвелина 
Самонова призналась, что постарается 
исполнить свою детскую мечту -  поко
рить самый почетный подиум страны, 
а ещ е ей ж и зн е н н о  необходимо д о 
казать, что им енно м огил евчанки  -  
самые красивы е в Беларуси.

Ей вторит Полина Плющай -  пер 
в о ку р сн и ц а  М е ж д у н а ро д н о го  у н и 
верситета ФПБ «МИТСО».

-  Хочу побед ить! -  заявляет д е 
вушка. -  Учусь в Минске, но представ
лять буду родной Могилев. Я родилась 
зд есь  и выросла, значит, и прослав
лять свой город тоже мне.

Задача достаточно сложная, о с о 
бенно если учесть, что очаровать ж ю 
ри нужно всего за две-три минуты. Это 
попы талась сделать и Ксения Бокач, 
которая работает в одной из ш кол 
Бобруйского района и дистанционно 
учится на психолога. Жюри оценило ее 
деликатность и честность при ответе 
на вопрос о том, какие недостатки она 
не любит в людях. Ксения отказалась 
их перечислять, ведь «то, что мы не 
приемлем в других, есть в нас самих».

Витебчанки тоже смогли удивить. 
Например, студентка факультета ма
тематики и инф орм ационны х техно
логий  ВГУ им. П. М аш ерова Милана 
Б о га ты р е ва  п р е д ста в и л а  себя на 
трех язы ках -  русском, белорусском 
и а н гл и й с ко м . У в еренн о  на сцене  
чувствовала себя и п ервокурсн иц а  
ю р и д и че ско го  ф акультета этого же 
вуза Полина А глуш евич. С 4 лет она 
заним ается танцами, окончила теа
тральную студию.

-  М не п р и х о д и л о с ь  и гр а т ь  с о 
в е р ш е н н о  р а зн ы е  роли : С неж ную  
Королеву, Снегурочку, Бабу Ягу и даже 
Осла! -  с улы бкой рассказала  она.

В м есте  со в сем и  в о л н о в а л а с ь  
и с ту д е н тка  В и т е б с ко го  ф илиала 
«МИТСО» А н а с та с и я  А с т а ш к е в и ч . 
Хотя в р а з го в о р е  она о т кр о в е н н о  
призналась: на кастин г приш ла п о 
бороть свои страхи.

Уже сегодня, 4 апреля, 
кастинг пройдет в Борисове 
(Минская область).
5 и 6 апреля отборочные 
испытания состоятся 
в столице.

-  Я нисколько не расстрою сь, е с 
ли не пройду отборочны й этап. Для 
меня участие -  это уже победа, над 
собой, -  заклю чила она.

Соб. инф.
Фото Татьяны СОЛОВЬЕВОЙ 
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МНЕНИЕ

Татьяна РУДАКОВСКАЯ, директор дирекции утреннего 
вещания Второго национального телеканала:

-  Каждая область уникальна не только своей природой, но и в плане 
женской красоты, и за этим интересно наблюдать. Например, девуш ки из 
Гродненской и Брестской областей пониже ростом, но у них особенный 
типаж лица, иной, чем на востоке страны. В Могилеве много брюнеток 
с выразительными лицами, миндалевидными глазами и высокими скула
ми. Витебский регион отличается тем, что здесь в одном человеке видны 
черты сразу нескольких этнических групп. Лично для меня нет особых 
критериев красоты -  молодость априори красива. Но поскольку «Мисс 
Беларусь» будет представлять нашу страну на международных конкур
сах, мы не можем не учитывать мировые международные стандарты.

МОЛОДЕЖНЫЙ РАКУРС

Мозговой штурм
Интеллектуальная игра 
«Эрудированный связист» 
объединила более 
150 молодых работников 
отрасли. Мероприятие 
посвятили 80-летию Победы.

« Б и тва  у м о в »  п р о ш л а  в М и н с ке  
и собрала представителей 18 о р га 
низаций. Инициатором турнира уже 
в 12-й р а з  вы ступи л  Б е л о р у с с ки й  
проф сою з работников связи.

-  Сегодня связь -  одна из самы х 
динамично развивающ ихся отраслей 
эконом ики. М озговые штурмы у свя
зистов часто проходят на работе, где 
для реш ения проблемы  собирается 
ко м а н д а  е д и н о м ы ш л е н н и ко в . Так 
и в и гре : зд е сь  нуж но  действовать  
в связке, слы ш ать мнение друг друга

и опер а ти вн о  находить ответ, -  от
метил п р е д с е д а те л ь  о тр а с л е в о го  
проф сою за Александр Яковлев.

В этом  году  и н те л л е кту а л ь н ы й  
баттл вклю чал три блока -  «Брейн- 
ринг» , «Что? Где? Когда?» и «Своя 
игра» . По итогам  турнира  все п р и 

зовы е места забрали представители 
РУП «Белтелеком »: 3-е место занял 
Брестский филиал, 2-е -  Гомельский 
филиал, а победителем стала сборная 
ком анда предприятия.

Соб. инф.
Фото Валерия КАРТУЛЯ

АНОНС

Зажигаем «Звездный путь»
Четвертому сезону масштабного телевизионного 
проекта «Звездный путь» -  быть! Федерация 
профсоюзов Беларуси совместно с ЗАО «Второй 
национальный телеканал» и ООО «Музыкальная 
медиакомпания» продлили самое народное 
вокальное шоу.

В «Звездном пути» у каждого белоруса без профессионального вокаль
ного образования есть ш анс проявить свой талант на большой сцене. 
Представители разны х проф ессий получат возм ож ность поработать 
с именитыми продюсерами, артистами, хореограф ами и развить свои 
способности. А болеть за них будут не только их коллеги, но и вся страна.

Как рассказал  начальник главного  управления ид еологической 
и социально-культурной работы ФПБ Станислав Валюк, данный проект 
реализуется с 2022 года. Его цель -  популяризация художественного 
и музы кального  творчества, а такж е  развитие культурно-м ассового  
направления в трудовых коллективах.

Н апомним, в мае 2024 года п р о е кт  «З везд н ы й  путь» завоевал 
Гран-при XV Национального телевизионного конкурса «Телевершина».

Соб. инф.
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ПРОФСОЮЗ В ЛИЦАХ

привычки
инспектора
Когда планировалась реконструкция ее отделения, общественный 

инспектор по охране труда Гродненской университетской 
клиники Людмила Буча заранее узнала, чего хочет коллектив.

Провела несколько собраний и, систематизировав высказанные пожелания, 
передала в профком. В итоге все четыре предложения воплотили в жизнь.

Людмила Буча признана лучшим  
общественным инспектором  
по охране труда в здравоохранении  
Гродненщины.

И работникам, 
и пациентам
Л ю д м и л а  Буча -  с та р ш а я  м е д с е 
стр а  о тд е л е н и я  т р а н с п л а н т а ц и и  
о р га н о в  и т к а н е й , п л а с т и ч е с к о й  
и э н д о кр и н н о й  хи р у р ги и , е го  и к у 
рирует ка к  общ ественный инспектор. 
П одразд еление  н е б ол ьш ое  (27 ч е 
ловек), но с  непростой специф икой. 
Врачи круглосуточно обеспечиваю т 
экстренную  х ирур ги ческую  помощ ь 
и мультиорганны й забор.

ЦЕННЫЕ КАДРЫ

Экономист по сбыту, 
завскладом, кадровик, 
общественный инспектор 
по охране труда, председатель 
цехкома -  кажется, речь 
в материале пойдет сразу 
о нескольких людях.
Но нет. Все это про 
Светлану Мушуруеву 
из ОАО «Белорусский 
цементный завод».

На предприятие в цех производства 
извести и мела, который расположен 
в К л им овичах, Светлана И вановна 
устроилась 21 год назад. Руководство 
и кол лектив  оценили ее л и д ерски е  
качества  и сп о со б н о сть  опе р а ти в 
но вы полнять задания. Завскладом  
и зб р а л и  пр е д се д а те л е м  це хко м а . 
О бщ ественную нагрузку  Мушуруева 
восприняла с энтузиазм ом . Говорит, 
с ней время прол етает незам етно, 
оттого и работа не успевает надоесть.

-  Больш е в се го  лю ди устаю т от 
скуки, -  уверяет собеседница. -  У ме
ня ж е слож илось так, что даже в ми
нуты отдыха я при деле. Моя ж и зн ь  
де й стви те л ьн о  не о б ы чн а  -  всегд а  
знаю, чем себя занять. А ещ е у меня 
не бывает плохого настроения, пото
му ка к  грустить тоже некогда.

Везде успевать
П осле  о ко н ч а н и я  с р е д н е й  ш ко л ы
Света уехала из родных Климовичей 
в Украину. В Днепропетровском техни

-  П оэтому в чи сл е  р е а л и зо в а н 
ны х п ред л ож ений  -  душ  в о рд и на 
т о р с ко й , р е л а к с а ц и о н н о е  кресл о , 
холодильник и СВЧ-печь -  в комнате 
отды ха, -  р а с с к а з ы в а е т  Л ю д м ила  
Буча. -  В разд аточной  теперь  есть 
посудомоечные машины. Это, с одной 
стороны, облегчило работу персона
ла, а с другой  -  повы сило качество  
обслуживания пациентов. При рекон
с тр укц и и  учли потр е б н о сти  лю дей 
с о гр а н и ч е н н ы м и  в о зм о ж н о с тя м и

и сделали тактильны е указатели, по
ручни в душ евы х и туалете, гид р а в 
лический  подъемник.

Вопросы не подвисают
Сбор предложений, который устроила 
общ ественны й инспектор, -  не разо
вая акция, а ло ги чное  продолж ение 
повседневной работы. Людмила Буча 
всегда на связи с коллективом, готова 
выслушать и, если нужно, помочь ре
шить проблемный вопрос. К примеру,

зимой к  проф активистке обратилась 
санитарка. Ж енщина посетовала на то, 
что подход к  корпусу слабо освещен, 
а она еще и плохо видит -  в гололед лег
ко упасть. Вскоре там заменили лампы.

-  Любая ситуация решаема, -  счи
тает Людмила Антоновна. -  Наниматель 
всегда идет навстречу. Это касается 
и обращ ений работников, и устране
ния недостатков, которые выявил об
щественный контроль. Каждую смену 
начинаю с  того, что обхожу отделение

и смотрю, всё ли в порядке. Это уже 
стало привычкой.

Важные нюансы
О бщ ественны й инспектор  работает 
в тесной связке  со службой охраны 
труда бол ьни цы . С обесед ни ца  з а 
мечает, что о дублировании функций 
не идет и речи: задач хватает всем. 
Недавно в отделении появилось но
вое оборудование (дефибрилляторы, 
х и р у р ги ч е с ки е  с ве ти л ь н и ки  и сто 
лы, р а зл и ч н ы е  п о д ъ ем н и ки  и др.). 
Представитель нанимателя разрабаты
вал инструкции, а общественный инс
пектор проследила, чтобы сотрудники 
своеврем ен но  о зна ко м и л и с ь  с д о 
кументом и выполняли прописанны е 
правила. И это только один пример.

-  Обеспеченность СИЗ и их приме
нение, своевременное прохождение 
м е д о см отр о в , п о ж а р н а я  б е з о п а с 
ность -  эти направления на постоянном 
контроле. Возможно, фраза «в охране 
труда нет мелочей» звучит избито, но 
она верно отражает суть наших задач: 
важно учесть все нюансы, -  уверена 
Людмила Буча. -  Возьмем, к  прим е
ру, ра зве д е н и е  д е зи н ф и ц и р у ю щ и х  
средств, с которыми работают санитар
ки и медсестры. Если раствор сильно 
разбавлен -  нарушается санэпидре- 
жим, превыш ена концентрация -  на
носится вред здоровью.

Дополнительную  н а гр у зку  медик 
выполняет почти 6 лет:

-  Обязанности общ ественного ин
спектора  требую т нем ало времени 
и сил, но я вижу, насколько они важны. 
Вместе мы создаем в отделении ком 
фортные и безопасные условия труда.

Елена КАЯЧ 
Фото из архива Лю дмилы  БУЧИ

б е р е т  на себя ч а с ть  за б о т  -  идет 
при н е о б х о д и м о с ти  с в н у ка м и  на 
б ол ьни чн ы й  и с радостью  о р га н и 
зовы вает совм естны й досуг. Вместе 
они поб ы ва л и  во м н о ги х  городах, 
о с о б е н н о  детям  з а п о м н и л и с ь  п о 
ездки в Гомельский цирк и Рославль 
(Р осси я ). Л етом  ка ж д ы й  и з  ребят 
отды хает в д етском  о зд о ро в и те л ь 
ном лагере.

Ж и в у т  М у ш у р у е в ы  в о б ы ч н о й  
двуш ке . С умом обставили детскую  
ко м н а ту  -  у с та н о в и л и  д в у х ъ я р у с 
ны е кр о в а ти , об о р уд о ва л и  у го л о к  
ш кольника.

Светлана И вановна говорит, что 
ребята ж ивут друж но. Единственная 
проблема -  встать пораньш е, чтобы 
успеть приготовить для всех завтрак 
и отправить сыты ми в школу.

-  Но готовить обожаю, -  признается 
Светлана Мушуруева. -  Всевозможные 
м ясны е блюда, пиццу, пи р о ги , то р 
ты. Нередко делаем это все вместе. 
Дети любят картофель по-деревенски, 
выпечку. Рецепты простые, главное -  
время и желание.

-  А где ж е их столько взять и ка к  
все успевать? -  спраш иваю  совета 
у собеседницы .

-  Надо правильно планировать, -  
подсказы вает Светлана Ивановна. -  
Например, в пятницу у  меня д о п о л 
нительный выходной, он положен по 
закону, ведь воспиты ваю  четверы х 
детей. Правда, не м огу  сказать, что 
свобод ны й д е н ь  испол ьзую  для от
дыха. Он -  большое подспорье, чтобы 
успеть то, что хочу.

В иктория БОНДАРЧИК 
Фото из архива 

Светланы МУШУРУЕВОЙ

В режиме действия
куме советской  торговли выучилась 
на то в а р о ве д а -э ко н о м и ста  и н е ко 
торое время работала в Евпатории. 
Но даж е вблизи моря за скуча л а  по 
р о д и н е . В е р н у в ш и с ь  в Б е л а р у с ь  
в 1990-м, встретила свою  лю бовь -  
м естного  парня, водителя Анатолия 
Мушуруева -  и вышла замуж. Вместе 
пара вырастила двоих детей.

-  С супругом 35 лет рука об руку, -  
говорит Светлана. -  Завод связал нас 
ещ е больш е -  Толя рабо
т а е т  о б ж и г а л ь 
щ и к о м  в ц е х у  
п р о и з в о д с т в а  
извести  и мела, 
а я -  на р а зн ы х  
д о л ж н о стя х . К а к 
за в скл а д о м  п р и 
н и м а ю  т о в а р ы , 
у ч а с т в у ю  в и н 
в е н т а р и з а ц и и ,  
выдаю спецодежду.
У н а с  за н я то  почти  
100 ч е л о в е к  -  я зн а ю  
размеры  одежды  и обуви 
каждого, и спрашивать не на
до. Как общественный инспектор 
по охране труда контролирую, что
бы на предприятии были созданы 
безопасны е условия.

Т а к , п р е д у п р е ж д е н и ю  н е 
с ч а с т н ы х  с л у ч а е в  и п р о ф з а б о 
леваний  зд е с ь  уделяют больш ое 
вним ание. По словам  Светланы 
М уш уруевой , ка ж д о го  о б е с п е 

чивают средствам и индивидуальной 
за щ и ты . По м ере  н е о б хо д и м о с ти  
п р о во д я т  те ку щ и й  ремонт, а если 
случаются неполадки -  оперативно 
их устраняют.

-  Как эко н о м и с т  проверяю  пр а 
вильность оформления транспортных 
д о кум ентов , которы е  предъявляю т 
водители, -  объясняет с о б е с е д н и 
ца. -  К нам ведь за известью  и ме
лом п р и е зж а ю т со всей Беларуси. 
А к а к  ка д р о в и к  м огу  похвастаться: 
т е ку ч е с ть  у  нас  н е б ол ьш ая . Лю ди 
дорож ат работой -  довольны и за р 
платой, и условиями труда.

Правильно планировать
Ко всему прочему, Мушуруевы -  опе

ку н с ка я  семья, воспи ты ваю т че т
верых внуков. В семье дочери 

случилась трагедия, и бабуш
ка с д е д у ш ко й  п еревезл и  
детей из М огилева к  себе. 

Ш есть  лет София, Кира, 
Эмилия и З ахар  ж и в ут  
в К л и м о в и ч а х , у ч а тс я  
в школе и все свободное 

время проводят вместе.
-  Большая семья -  это 

счастье, -  уверяет бабуш 
ка . -  Н аш а с т а р ш е н ь ка я , 

София, учится в 9-м  классе, 
а сам ы й  м л адш ий  -  в п е р 

вом. Он назы вает меня мамой. 
Ему т а к  нравится, а мне даж е 
л ьстит -  о щ ущ а ю  себя более 
молодой.

Д е д уш ка  Анатолий В икто 
р о в и ч  с п о н и м а н и е м  о т н о 
сится к  больш ой за гр у ж е н н о 
сти ж е н ы  на работе , поэтом у
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КАК ЖИВЕШЬ, ПЕРВИЧКА?

Таблетка успеха

Ольга Божик -  победитель республиканского конкурса «Провизор года», 
является «Вы датшкам аховы здароуя Рэспублш  Беларусь».

Опередив 800 конкурентов, 
первичная профсоюзная 
организация Брестского 
РУП «Фармация» в минувшем 
году заняла первое место 
в городском конкурсе 
на лучшую первичку.

Профорганизация Брестского РУП «Фармация» -  
это 1390 работников, объединенны х в 33 проф 
группы, располож енны е по всем у региону.

-  Наше взаимодействие требует особого под
хода -  работаем с помощ ью  онлайн-платф орм, 
социальных сетей и мессенджеров. Разумеется, 
при этом никто  не отменял и ж и в о е  общ ение  
с лидерами профгрупп, -  заверяет председатель 
первички Кристина Кужелинова.

Фундамент благополучия -  
колдоговор
По мнению председателя Брестской областной 
ор гани зации  Белорусского  проф сою за работ
ников  зд равоохранен ия  Николая С каскевича, 
основа д о с ти ж е н и й  пе р в и чки  -  тесное  с о ц и 
альное партнерство, активная работа профкома, 
сильны й колдоговор.

«М е стна я  ко н сти ту ц и я »  о р га н и з а ц и и  с о 
д е р ж и т  нем ал о  б о н у с о в . В п е р вую  о ч е р е д ь  
с о ц и а л ь н ы х  вы пл ат. С реди  т р а д и ц и о н н ы х  
(к  ю б и л е ю  и п р а з д н и ч н ы м  д н ям ) К р и сти н а  
Куж ели нова  отм ечает и та ки е  преф еренци и , 
к а к  в о з н а гр а ж д е н и е  р а б о т н и ко в , в е д у щ и х  
зд оровы й  об раз ж и зн и  и не им ею щ их в те че 
ние года л и стко в  врем енной  н е тр у д о сп о с о б 
ности; м атериальная п о м о щ ь  на о зд о р о в л е 
ние к  отпуску, на проведение  витам инизации  
и п р о ф и л а к т и к и  п р о с т у д н ы х  за б о л е в а н и й , 
на удеш евление  продуктов  первой необ ход и
м ости, для с е зо н н о й  з а к у п к и  с е л ь с ко х о з я й 
ственной  прод укц ии , и д ру гие .

Помимо социальны х, в колдоговоре п р о п и 
саны  и стим ули рую щ ие  вы платы  акти ви стам  
за участие  в о р га н и за ц и и  и проведении куль
ту р н о -м а с с о в ы х  и с п о р ти вн ы х  м еропри ятий , 
способствую щ их зд оровом у образу  ж изни.

Аптечные профи
В п р о ш л о м  году  в п е р вы е  был п р о в е д е н  р е 
спуб ликанский  кон курс  «П ровизор года», в ко 
тором  с р е д и  п о б е д и те л е й  о ка з а л и с ь  с р а зу  
3 представителя Б рестско го  РУП «Ф армация». 
В но м и н а ц и и  « П р о в и з о р -а н а л и т и к»  л у чш е й  
признана  представитель аптеки  № 173 Бреста 
Ольга Бож ик. Помимо диплом а I степени , она 
отм ечена  н а груд н ы м  зн а ко м  « В ы д а тш к а х о 
вы зд ароуя  Р эспублЫ  Б еларусь». П р о ви зо р - 
технолог этой ж е  аптеки  Светлана М еркулова 
т а к ж е  л а у р е т  д и п л о м а  I с те п е н и , уд о с то е н а  
П очетной  грам оты  М и н зд р а ва . А н а л о ги чн о й

н а гр а д о й  отм ечена  и п р о в и зо р -и н ф о р м а то р  
Б а р а н о ви ч ско й  центральной  ра й а пте ки  № 10 
Светлана М язина.

-  О тмечу и о б щ е с тве н н у ю  а кти в н о с т ь  с о 
трудников, -  дополняет проф лидер. -  Так, зав. 
ап те ко й  № 222 М ал ориты  А л е кс а н д р а  Бурда 
вкл ю че н а  в со ста в  ко м и с с и и  по социал ьной  
п о л и ти ке  и з д р а в о о х р а н е н и ю  М о л о д е ж н о го  
п а р л а м е н т а  п р и  Н а ц и о н а л ь н о м  с о б р а н и и  
Республики Беларусь.

Зав. аптекой № 19 а гро город ка  Чернавчицы  
Б рестского  района Яна Бобер участвовала  во 
В семирном  ф естивале молодежи и студентов, 
проходивш ем в прош лом году в Сочи.

Бонусы для молодых
В ко л д о го в о р е  пред приятия  есть раздел, ка 
с а ю щ и й с я  со ц и а л ьн о й  за щ и ты  со тр уд н и ко в  
до 31 года, которы х зд е сь  почти 300. Так, при 
заклю чении договора на съем жилья им полага
ется частичная ком пенсация. Тем, кто из города 
езд ит на работу  в с е л ьскую  м естность , а там 
располож ены  73 из 266 аптек, ком пенсируется 
стоимость проезда. Во время прохождения мо
лодыми специалистами 6-месячной интернатуры 
за ним и за кр е п л я ю тс я  н а с та в н и ки , которы е  
курирую т начинаю щ их коллег. Молодым роди
телям, если у  них  д в о е  н е с о в е р ш е н н о л е тн и х  
детей, один р а з  в ква р та л  пр е д ос та в л я е тс я  
свободны й от работы  день.

-  У нас практи чески  нет текучести кадров, -  
подчеркивает Кристина Кужелинова.

На концерт, забег и сплав
На тесное  сплочение  кол лектива  направлено 
и множество культурно-массовы х и спортивных 
мероприятий. Фармработники активны в конкур
сах рисунка и чтецов. Умеют продемонстрировать 
любовь к  профессии в конкурсе профмастерства.

П роф сою з не забы вает и членов семей с о 
трудников . В частности , для ребят устраивает 
новогодние представления во Дворце проф со
юзов Бреста, театре кукол. На природе празднует 
Д е нь  за щ и ты  детей. К началу  у ч е б н о го  года 
семьи, им ею щ ие ш кольников , получаю т мате
риальную помощ ь.

Д ружен коллектив  и со спортом . Например, 
в минувш ем году провели велопробег и л е гко 
атлетический забег, сплав на байдарках.

-  Корпоративны й отдых в непринуж денной  
обстановке позволяет развивать командный дух, 
устанавливать доверительные отношения между 
коллегами, -  отмечает Кристина Кужелинова.

Директор Брестского РУП «Фармация» Елена 
Ломеко, ка к  надежны й соцпартнер, акцентирует 
в н им ание  на том, что с о труд ни ки  вы полняю т 
ответственную задачу по л екарственном у обе
спечению  медучреждений и ж ителей региона. 
С овм естны е планы  нац ел ены  на с о в е р ш е н 
ствование корпоративной культуры, сохранение 
истории аптечного  дела и традиций больш ого 
коллектива «Ф армации».

Галина СТРОЦКАЯ 
Фото из архива проф ком а 

Б рестского  РУП «Ф арм ация»

ИНФОЦЕНТР

Учить и учиться
Нормы о развитии института 
наставничества содержат 
порядка 58% колдоговоров 
Гродненщины.

Н а с та в н и ч е с тв о  а кт и в н о  п р а кт и ку ю т  
в строительстве, об разовани и , зд р а во 
охранении и других сферах. Сегодня 51% 
«местных конституций» предусматривают 
стимулирующие выплаты опытным работ
никам, участвующим в практической под
готовке молодежи. Кроме того, в качестве 
бонуса для наставников  устанавливаю т 
дополнительные поощрительные отпуска 
продолж ительностью  1-3 дня. Одним из 
моральных стимулов служат конкурсы  на 
звание  лучш его  наставника . Их, в част
ности, проводит областная организация 
Б е л о р у с ско го  п р о ф с о ю за  раб о тн и ко в  
строительства и промстройматериалов.

Елена КАЯЧ

Инспектор на стройке
Итоги смотра-конкурса 
на лучшее проведение 
общественного контроля за 
соблюдением законодательства 
об охране труда за 2024 год 
подвел Белорусский профсоюз 
работников строительства 
и промстройматериалов.

Победу среди общественных комиссий по 
охране труда одержала комиссия строи
тельного треста №  14 (Гомель) в составе 
Владимира Цалко, Александра Селюкова 
и Алексея Козыряда. Лучшим общ ествен
ным инспектором  по охране труда стал 
слесарь по изготовлению узлов и деталей 
са н и та р н о -т е х н и ч е с ки х  систем  СУ-205 
ОАО «МАПИД» Евгений Плышевский. А пер- 
вичка ОАО «МАПИД» взяла первое место 
среди проф организаций отрасли.

Соб. инф.

ОАО «Бобруйский завод КПД», 
расположенное по адресу: 

г. Бобруйск, ул. М инская, 130

И нф орм ирует а кц и о н е р о в  О бщ ества: 
согласно решению очередного собрания 
акционеров от 28 марта 2025 г. (протокол 
№ 50) на выплату дивидендов за 2024 год 
направлено 718,2 тыс. рублей.

Дивиденды (согласно Указу Президента 
Республики Беларусь от 28.12.2005 г. № 637) 
в сумме 712,8 тыс. рублей подлежат пере
числению в Могилевский областной бюджет 
физическим лицам -  5,4 тыс. рублей.

Размер дивидендов на одну простую 
(обыкновенную) акцию 0,0536 рубля (за 
вычетом подоходного налога 13% для вы
платы физическим лицам -  0,0466 рубля).

Работникам -  акционерам ОАО «Бобруй
ский завод КПД» зачисление дивидендов 
будет осуществлено на карт-счета по вы
плате заработной платы, акционерам, имею
щим платежные реквизиты для выплаты до
ходов по ценным бумагам (согласно реестру 
владельцев ценных бумаг эмитента), -  на 
расчетные счета, прочим акционерам -  
через кассу предприятия в рабочие дни 
с 8.00 до 12.30 и с 13.00 до 16.30.

Во исполнение части шестой пункта 81 
главы 13 «Прибыль Общества и выплата 
дивидендов» Устава Общества, дивиденды 
на принадлежащие Могилевскому област
ному исполнительному комитету акции будут 
перечислены в областной бюджет не позд
нее 22.04.2025 года.

УНП 700016179
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Если болит нога или голова, не обязательно проблему 
нужно искать именно там. Есть вероятность, что причина 
спрятана в позвоночнике. И порой, чтобы справиться 
с недугом, достаточно нескольких сеансов 
у мануального терапевта.
Почему такое лечение нельзя сравнивать 
с массажем или знахарством, узнали у мануального 
терапевта Республиканского центра медицинской 
реабилитации и бальнеолечения Эдуарда Зборовского.

Л

шВЕя
Эдуард ЗБОРОВСКИЙ

^  Э д уард  К о н с та н ти н о в и ч , в и н 
тервью  мы будем говори ть  про 
мифы и дом ы слы  о мануальной 
терапии  -  все ж е  это направл е
ние обрело популярность  отно
с и те л ь н о  н е д а в н о . С л ы ш ал а , 
наприм ер, что д а ж е  некоторы е 
в р а чи  с к е п т и ч е с к и  к  не м у  от
носятся.

-  Во многом  это связано  с тем, что 
в Беларуси мануальную терапию не 
преподают в медуниверситетах. Есть 
см еж ны е специальности, в рам ках 
которы х пед агоги  м огут упом януть 
о таком методе, но без подробностей. 
Обучиться тонкостям мануальной те
рапии возможно на курсах переподго
товки, которые длятся четыре месяца. 
П оступить туда м ож ет только  врач 
с терапевтической специальностью, 
у которого за плечами уже есть интер
натура и практический опыт. Туда не 
возьмут, к  примеру, стоматолога или 
фармаколога. И уж  точно -  человека 
с улицы без диплома врача. Добавлю: 
в мануальной терапии нет ничего от 
народного целительства или знахар
ства. Только строго научный подход.

^  Р а с п р о с тр а н е н н о е  с у ж д е н и е : 
м а н уа л ьн а я  те р а п и я  -  это  к а к  
м а с с а ж , но ж е с т к и й , с б ол ью  
и хрустам и.

-  И м а н уа л ьн ы й  терапевт, и м а с 
са ж и ст  работаю т руками -  на этом 
общ ее м еж ду ними заканчивается . 
Техники и цели процедуры отличают
ся. М ассаж  дает неспециф ическое , 
более общ ее и расслабляющее дей
ствие. М ануальная терапия ставит 
задачу выявить нарушения в биоме
ханике и устранить их. Для этого пер
вым делом проводится диагностика.

Я оцениваю, ка к  стоит человек, какие 
м ы ш цы  у  не го  на пр я ж е н ы , к а к  он 
двигается -  есть ли резерв движения 
или, напротив, налицо ограничение 
и скованность. Некоторые проблемы 
на ранней стадии л е гко  поправить 
рукам и. Д ействительно, м ож но  ра 
ботать грубо -  вы наверняка видели 
видео, где врач «ломает» пациента, 
а у того все хрустит. Но я сторонник 
мягких мануальных практик, без бо
ли, с учетом особенностей ф ункцио
нал ьн о го  состояния  чел овека . Тем 
более что немало моих пациентов -  
люди в возрасте, с которы ми нужно 
быть особенно аккуратны м .

^  Вот ещ е один миф: мануальны й 
те р а п е в т  « вп р а вл я е т»  м е ж п о 
зв о н ко в ы е  гр ы ж и .

-  Ни в коем случае. У м еж позвонко 
вы х д и с ко в  есть на р уж ны е  слои -  
ф иброзное  кольцо и внутренние  -  
пульпозное  ядро. Если ф иброзное  
кольцо рвется, то ядро выходит нару
жу, в позвоночны й канал. Это и есть 
гры ж а  -  травм а сродни  перелом у, 
но только в области м ягких  тканей. 
М ануальный терапевт может пора 
ботать выше этого места либо ниже 
него, чтобы  наладить би ом еханику  
и ускорить  заж ивление. Также врач 
может заним аться с уж е  заж ивш ей  
грыжей, чтобы наладить правильное 
движение позвонка, расшевелить эту 
зону. Но не раньше.

^  О бл асть  р а б о ты  м а н у а л ь н о го  
те р а п е в та  о гр а н и ч е н а  п о з в о 
ночником ?

-  Нет. Но, к а к  п равил о , б о л ь ш и н 
ство проблем связаны именно с ним. 
Буквально недавно принимал паци

ентку: ж аловалась на головокруж е 
ние и слабость. О казалось, н е пр а 
вильно стоял один шейный позвонок, 
из-за  чего не так работала нервная 
система и возникал  застой лимфы. 
Мы поставили его на место, нормали
зовали тонус сосудов. Кстати, в этом 
случае был бонус -  минус несколько 
килограм м ов за день: из организм а 
уш ла вся лиш няя ж и д ко сть  и отеки.

Также прийти к  мануальному тера
певту можно, если беспокоит ночной 
храп. Конечно, в первую очередь стоит 
обследоваться у отоларинголога, но 
мануальный терапевт может порабо
тать с шеей и ж евательны м и м ы ш 
цами, что такж е  улучш ит состояние 
чел овека . Ч асто у  паци ентов  боль 
в но ге  или руке  связан а  с блоком  
в поясничном или шейном отделе по
звоночника , при этом спина, являясь 
причиной, сама по себе может и не 
болеть. Для п ол ноц енн ого  лечения 
мало пропить лекарства -  нужно еще 
убрать блок мануальной терапией.

^  А п о д  с и л у  ли та ко м у  д о к т о р у  
у в и д е ть  п р о б л е м ы  с в н у тр е н 
ним и органам и?

-  Он с п о с о б е н  о б н а р у ж и ть  н а р у 
ш ения в б и о м е ха н и ке  внутренн их  
органов, что невозм ож но ни при КТ, 
ни при МРТ Дело в том, что, ко гд а  
мы наклоняемся, садимся, ложимся, 
наш и ор ганы  в ответ на движ ения 
тоже скользят. Но случается, что они 
ф иксирую тся и тем самым вы зы ва
ют боль. Например, ф иксированная 
печень м ож ет отдаваться д и с к о м 
фортом в спине.

Т а кж е  д о б а вл ю , что  все  наш и 
органы  дол ж ны  получать хорош ий 
приток и отток крови. Когда это есть,

даж е если орган заболевает, то че 
р е з  н е ко то р о е  время он сам себя 
м ож ет излечить. В д а н н ы х  случаях
задача мануального терапевта -  про
верить, нет ли ко м п р е сс и и  нервов 
или сосудов.

^  М о ж е т  л и  п а ц и е н т  с а м  с е б е  
« п р о п и с а т ь »  м а н у а л ь н о го  те 
рапевта?

-  Да, и ж е л а те л ьн о , чтоб ы  он это 
делал хотя бы раз в год для проф и
л а кти ки . К сож ал ени ю , наш  образ 
ж и зн и  провоцирует возникновение 
ф ункц и о на л ьн ы х  бл оков . Если ч е 
л о в е к  сидит бол ьш е часа  в одном 
п о л о ж е н и и , м ы ш ц ы  за ж и м а ю тся . 
Если он не забывает про регулярные 
зарядки, такой  блок снимается сам, 
но кто каж ды й час разминает тело? 
Единицы. В результате блок ф икси 
руется и уб р а ть  его  м ож ет тол ько  
специалист. Прийти к  д октору стоит 
и когда появилась боль при привы ч
ных действиях. Например, спортсмен 
всегда работал с одним весом и все 
было хорош о, а тут вдруг появилась 
боль в пояснице.

Также к  м ануальном у терапевту 
м о гу т  н а п р а в и т ь  и д р у ги е  в р а 
чи -  не только хирурги  и ортопеды. 
Например, в моей практике был слу
чай, когда пациент приш ел по реко 
мендации стоматолога. Оказывается, 
ему сделали сн и м о к челюсти и уви
дели, что атлант -  первы й ш ейны й 
позвонок -  имеет нетипичное поло
жение и его надо подкорректировать.

^  К а к  с ко р о  наступает эф ф ект от 
терапии?

-  Все индивидуально. Если нужно по
править шею после пары неудобных 
ночей в поезде -  это одно. А если вос
станавливаться после травмы -  дру
гое. Тут важно, чтобы врач и пациент 
сработали в связке. Эффект от терапии 
будет куда слабее, если рекомендации 
доктора -  делать разминку регулярно, 
сменить подушку или приобрести ор
топедические стельки -  будут игнори
роваться пациентом.

Юлия ЯШЕВСКАЯ 
Фото из архива 

Эдуарда ЗБОРОВСКОГО

В ИНТЕРЕСАХ МЕДИКОВ

Алгоритмы 
поддержки
С помощью профсоюза 
в 2024 году столичным 
медикам возвращено 
более 55 тыс. рублей, 
незаконно удержанных 
или невыплаченных. 
Такая цифра 
прозвучала 
на пленуме Минского 
горкома Белорусского 
профсоюза 
работников 
здравоохранения.

За прош лы й год 
специалисты  столичной 
ор гани зации  отраслевого 
проф сою за провели 
46 мониторингов 
в медучреждениях М инска 
и по итогам общ ественного  
контроля выдали 
30 реком ендаций, а такж е 
16 справок. В результате 
работы над ош ибками, 
проделанной нанимателями, 
сотрудники получили 
недоплаченны е средства.

К слову, на пленуме 
предметно говорили 
не только о правовой 
защ ите. Оценили достижения 
по всем направлениям 
деятельности, наметили 
дальнейш ие планы.
Участие в обсуж дении 
такж е  принял председатель 
Белорусского  проф сою за 
работников здравоохранения 
Вячеслав Ш ило.

-  Сегодня все больш ую 
роль играю т соврем енны е 
технологии
и инф ормационны е ресурсы. 
Важно не только защ ищ ать 
интересы  работников, 
но и активно инф ормировать 
их о новых проф сою зны х 
возм ож ностях и инициативах. 
Мы долж ны  донести 
до каж д ого  медика 
актуальную  инф ормацию  
о его правах и о том, 
что проф сою з делает для 
их эф ф ективной защ иты , -  
подчеркнул Вячеслав Шило.

Председатель М инской 
городской  организации  
отраслевого проф сою за 
Георгий Будревич сделал 
акцент на использовании 
циф ровы х платформ 
для ком м уникации 
с молодежью.

-  Мы ж ивем  в век инф орма
ции, и наш а задача -  быть 
там, где молодежь. Именно 
за ней будущее м едици
ны и проф движения, -  
отметил он.

К слову, по итогам работы 
в прош лом году М инская 
городская организация 
проф сою за работников 
здравоохранения признана 
лучш ей отраслевой 
проф организацией  столицы.

Наталья КОВАЛЕВА
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ПРОФГЛОБУС

Навстречу Первомаю
«Доблестный труд -  гарантия Победы». Под таким 
девизом Федерация независимых профсоюзов России 
(ФНПР) проведет День весны и труда в нынешнем году.

Праздничные мероприятия по случаю Первомая будут приурочены к  80-летию 
Победы в Великой Отечественной войне, 120-летию проф союзного движения
в России и 35-летию образования ФНПР. С 21 апреля по 1 мая запланированы 
различные мероприятия, в том числе инф ормационные акции и просвети
тельские встречи, направленные на популяризацию истории профсоюзного 
движения и роли труда в достижении национальных целей развития России.

Шахматы -  в каждый коллектив
Шахматная школа при Федерации профсоюзов Узбекистана 
открылась в Академии труда и социальных отношений 
в Ташкенте.

На церем онии отметили успехи у зб е кс ки х  ш ахматистов. Так, в прош лом 
году сборная страны  заняла 13-е место среди 203 государств в рейтинге 
М еж дународной ш ахматной ф едерации, а число м еж дународны х гр о с с 
мейстеров в Узбекистане дости гл о  30 человек.

В целях популяризации этого вида спорта профсоюзы планируют открыть 
шахматные клубы на всех предприятиях и проводить соревнования между 
представителями трудовых коллективов.

Меньше работать, больше отдыхать
Рабочая неделя трудящихся чилийского метро стала 
короче на 5 часов. Об этом профсоюз работников 
общественного транспорта FESIMETRO договорился 
с госкомпанией M etro de Santiago.

С оглаш ение  о с о кр а щ е н и и  рабочей  недели с 45 до 40 часов , которое 
вступило силу в апреле, коснется  свы ш е 4 ты с. работников, в том числе
более тысячи ж енщ ин. Инициатива была поддержана правительством. Как 
отметила министр труда Ж анет Хара Роман, «этим законом мы поддержива
ем принцип, согласно которому мы работаем, чтобы жить, а не наоборот».

Ч и л и й с ки й  Н ац и о н а л ьн ы й  к о н гр е с с  ещ е два  года н а за д  одобрил 
зако н о пр о е кт  о поэтапном со кращ ени и  рабочей недели с 45 до 40 часов 
к  2028 году. Чили стало третьим государством в Латинской Америке, после 
Эквадора и Венесуэлы, где утверждена подобная норма.

В Казахстане дефицит рабочих рук
В ближайшие 6 лет стране потребуется дополнительно 
более 1,5 млн. работников.

По инф ормации Минтруда и соцзащ иты  Казахстана, максимальны й спрос 
в сф ере строительства ожидается на проф ессии ш тукатуров и прорабов 
стр о й б р и га д , а та кж е  с ва р щ и ко в . В се л ьско м  х о зя й ств е  острее  стоит 
проблема с трактористам и и рабочими по разведению  крупного  рогатого 
скота. В здравоохранении не хватает среднего медперсонала, фельдшеров 
и водителей скорой  помощ и.

Оценка кад ровой  потребности  эко н о м и ки  была рассчитана  для ре 
ализации  плана м ероприятий  по проведен ию  2025 года, объявленного  
в Казахстане Годом рабочих проф ессий. В стране обновляются проф ес
сионал ьны е стандарты , проводятся ярм арки  вакансий , ведется работа 
с со и ска те л я м и , разр а б а ты ва ю тся  о б у ча ю щ и е  п р о гр а м м ы . За год  не 
менее 500 ты с. ш ко л ь н и ко в  и студентов собираю тся  обучить навы кам  
поиска  работы  и трудоустройства  с испол ьзованием  единой циф ровой 
платф ормы «Э лектронная бирж а труда».

За безопасный и справедливый труд
Пакистан ратифицировал три международных документа, 
направленных на защиту прав трудящихся и на борьбу 
с принудительным трудом.

П резидент страны  Асиф Али Зардари одобрил ратиф икацию  клю чевы х 
докум ентов М еждународной ор гани зации  труда, что дает новый импульс 
противодействию всем формам принудительного труда, включая торговлю 
людьми. Так, один из документов -  Конвенция о труде в морском судоходстве 
устанавливает права моряков на справедливые и безопасные условия труда, 
регламентирует вопросы зарплаты, отпусков, репатриации и медпомощи на 
борту и на берегу. Конвенция о статистике труда позволит разрабаты вать 
политику на основе ф актических данны х и поможет Пакистану в создании 
достойных рабочих мест, сокращ ении неравенства и предоставит уязвимым 
группам доступ к  безопасны м  и инклю зивны м  вакансиям .

Подготовила Ульяна ПАВЛОВА

ЗАМЕТКИ ПО ПОВОДУ

новая родина
Каким бывает небо? Мирным, ясным или облачным, звездным. А ещ е для 
народа, живущего под ним на своей земле, оно родное. Но есть и другой вариант. 
Оказывается, что те, кто бросил страну и дом ради заграницы, видят над головой 
«чужое небо».

Не д а в н о  т е л е ка н а л  « Б е л а р у с ь  1» п о ка з а л  д о 
кументальный фильм Алексея Мартиненка «Чужое 
небо». О сновной а кц е н т  сделан на и зв е стн ы х  

событиях 2020 года. Точнее говоря, на их последствиях. 
Сам автор представляет проект «фильмом-откровением 
о выживании белорусов за границей». Тех, которые вы
ходили на несанкционированны е митинги, размахивали 
бчб-ф л агам и, призы вали  к  сверж ени ю  власти. План 
белорусской «цветной революции» провалился, и тогда 
им приш лось решать: либо отвечать по всей строгости 
закона, либо бежать из страны. Многие выбрали второе. 
Уехали под чужое небо. В основном в Польшу и прибал
тийские республики, давно известны е «особым» отно
шением к  оф ициальному Минску. И вот прош ло 5 лет...

Ф ильм  сним али в р а зн ы х  странах. Интервью  н а 
бралось много. Что бросается в глаза, перед камерой 
в осно вно м  м олоды е лю ди. Говорили пред ел ьно  от
кровенно и неподдельно грустно. Тяжело им приш лось 
пр и ж и ва ть ся . В ко м м е н та р и ях  п р о с ка ки в а л и  слова 
«безысходность» и «паника». Трудоустроиться сложнее 
сложного, если повезет -  то лиш ь на ни зкоопл ачива 
емую работу. У ко го -то  дош ло до проституции . Д енег 
мало, цены вы сокие. Ночевать поначалу приходилось 
в хо сп и са х , л а ге р я х  для б е ж е н ц е в  и д а ж е  в здании 
б ы вш е й  пс и х б о л ь н и ц ы . О тн ош ени е  м е с тн ы х  -  к а к  
к  чужакам . Болеть нельзя: в больницу не сунеш ься без 
страховки -  а откуда ей взяться?

Вильнюс, Белосток и прочие города Евросою за не 
встречали беж авш их из Беларуси с распростерты м и 
объятиям и. Потому ж и з н ь  была б ол ьш е  похож а  на 
вы ж ивание.

Опять ж е  все  это р а с с к а з ы в а л и  и м е н н о  те, кто 
в 2020-2021 годах рванул в эм играцию . В фильме нет

закадрового голоса с направляющ ими комментариями 
и категорическими оценками. Пусть зритель сам делает 
выводы. Так ли хорош о за границей, ка к  нередко малю
ют: мол, в Европе каждому гарантированы благополучие 
и процветание. Или все ж е суровая реальность может 
утащ ить на социальное дно?

Герои фильма были немного подавлены своими же 
воспоминаниями. Кто-то пустил слезу, кто-то матюгнул- 
ся. Только 22-летняя д евуш ка , попавш ая  в Вильнюс, 
натуж но  в с кр и кн у л а : «Зато я в Л итве !»  П олучилось 
зам етно наигранно.

С ней  не  с о гл а с е н  м у ж ч и н а  69 лет, о с е в ш и й  
в Белостоке : «Я очень х о чу  д ом ой . Хочу в Беларусь, 
в свой Бобруйск. По ночам снится город, страна. Недавно 
был случай, когда в магазине на какой-то вопрос я стал 
машинально отвечать на белорусском языке... Живу, ску 
чаю и надеюсь, что я увижу свой родной город, друзей».

А вот д р у га я  с о б е се д н и ц а  с двум я д о ч ка м и  уж е  
вернулась в Ш клов. К своей маме, в ее дом.

К а к  о ц е н и ть  ф ильм  в цел ом ? З а д ум ка  ясна , но 
раскры та  не в лоб -  наоборот, зрителя будто пригл а
шают задуматься, поразм ы ш лять о значении «чужого 
неб а». О п е р а то р с ка я  работа  на у р о в н е : и н тервью  
сняты в цвете и чередую тся м онохром ны м и сценами 
быта за границы . Х роном етраж  больш ой -  без малого 
полтора часа. Видно, что команда Алексея Мартиненка 
немало потрудилась.

Сам он держался за кадром. И лиш ь в конце фильма 
обратился к  зрителям со словами белорусского классика 
Якуба Коласа: «Нет у человека ничего прекраснее и до
роже Родины. Ч еловек без Родины -  нищ ий человек».

Олег ФЕДОРОВ 
Фото из откры ты х ин тернет-источников

Белорусский профсоюз работников торговли, потреби
тельской кооперации и предпринимательства выражает 
глубокие соболезнования заместителю председателя 
Брестской областной организации БРЫНДИНОЙ Елене 
Александровне в связи с постигшим ее горем -  смертью 
матери и разделяет боль и горечь утраты.

Брестская областная организация Белорусского проф
союза работников торговли, потребительской коопера
ции и предпринимательства выражает глубокое собо
лезнование _заместителю председателя облорганизации 
БРЫНДИНОЙ Елене Александровне в связи с постигшим 
ее горем -  смертью матери.

Витебская областная профсоюзная организация 
Белорусского профсоюза работников агропромышлен
ного комплекса выражает соболезнование водителю 
Витебской областной профсоюзной организации 
Белорусского профсоюза работников агропромышлен
ного комплекса ПЕЩЕНКО Дмитрию Григорьевичу в связи 
с постигшим его горем -  смертью отца.

Гродненская областная организация Белорусского 
профсоюза работников здравоохранения и профсоюз
ный актив Гродненской области глубоко скорбят в связи 
с уходом из жизни врача-эндоскописта учреждения 
здравоохранения «Ошмянская центральная районная 
больница» ГЛУССКОГО Валериана Ивановича и выражают 
искренние соболезнования его родным и близким.
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Что раньше посеять
^  К а к и е  о в о щ и  н у ж н о  с е 

ять первы м и весной? Есть 
л и  о с о б е н н о с т и  у  э т о го  
процесса?

Константин Сергеевич, 
Гродненская обл.

Отвечает кандидат 
сел ьскохозяйствен ны х наук 
А л ександ р  ГОРНЫЙ:

-  Весеннюю посевную огородники от
кры ваю т апрельским  севом моркови, 
петрушки, репы, редьки летних сортов, 
салата, шпината, укропа, лука, гороха, 
бобов. Их семена способны прорастать 
при температуре почвы 2-3 °С, а всходы 
выдерживают заморозки до минус 3-6 °С. 
Раннюю зелень высевают через каждые 
7 дней, чтобы она была постоянно на столе.

Грядки го то в я т  з а р а н е е . Почва 
должна быть мелко-комковатой, но не

разбитой в пыль. Землю нужно сразу 
засевать. В запас готовить не надо, так 
как почва быстро высохнет. Подготовив 
грядку, засейте ее, затем приступайте 
к  следующей.

При посеве существуют три золотых 
правила: не слишком рано, не слишком 
глубоко и не слиш ком  часто. Семена 
прорастают только в тепле, поэтому если 
посеять в излиш не холодную землю, то 
ничего хорош его не выйдет.

Важно правильно подготовить се 
менное ложе. Агрономическая практика 
показала, что оно должно быть уплот
ненным, а сверху -  рыхлое «одеяло» 
из почвы. Первое обеспечит хороший 
приток влаги к  семенам по капиллярам, 
второе -  приток теплого воздуха, обо
гащ енного кислородом.

Для посева натяните вдоль будущего 
рядка шнурок. Палкой или совком сде
лайте бороздку на глубину, рекомендуе
мую для посева семян конкретной куль
туры. Дно уплотните тыльной стороной 
металлических грабель. Если семена 
наклюнулись после намачивания, а дно 
канавки сухое, то в этом случае канавку 
необходимо пролить водой.

Фото из откры ты х 
ин тернет-источников

Почки смородины -  
на осмотр

^  Уже набухли почки  на см о 
ро д и н е . М о ж н о  ли се й ч а с  
з а н и м а т ь с я  о б р е з к о й  ее  
кустов?

Алевтина, Борисов

Отвечает завлабораторией  защ иты  
плодовы х культур РУП «Институт 
защ иты  растений», кандидат 
б и ол о ги ч е ски х  наук, доцент 
В ероника  КОМАРДИНА:

-  То, что на см ородине набухли поч
ки, это хорош о  в плане обнаружения 
пораженны х смородинны м почковым 
клещ ом . Они отличаются от других  -  
более выпуклые, напоминают неболь
ш ие кочанчики  капусты .Такие почки 
и сильно  п о р а ж е н н ы е  ветки  нуж но  
обрезать.

После о б р е з ки  с м о р о д и н у  с л е 
дует обработать контактны м , лучш е 
всего медьсодержащ им, фунгицидом. 
Препараты, содержащие медь, хороши 
не тол ько  для см ород и ны , но  и для

других плодовых культур. Они включа
ются в проф илактическую  обработку 
растений от болезней, причем не толь
ко грибковы х, но и бактериальны х.

С у щ е с т в у е т  м н е н и е , что  если  
почки  на смородине набухли, значит, 
о б р е за ть  ее нельзя. Но см ород и на  
отзы вчиво  реа гирует на тем перату
ру: в этом году  п о ч ки  наб ухли  уж е  
в д е к а б р е . П оэтом у  е д и н с тв е н н а я  
пробл ем а, которая м ож ет бы ть при 
о б р е зке , -  это р и с к  за н е с е н и я  и н 
фекции. Когда растение спит, меньше 
вероятность поражения болезнями, но 
при вегетации просыпаются патогены, 
с п о с о б н ы е  при н а л ичии  о ткры той  
раны  п о р а зи ть  культуру. Проблема 
реш ается обработкой медьсодерж а
щ ими препаратами.

Соб. инф.

Сажаем
сад

^  К а к правильно подготовить 
ям у для п о с а д ки  яблони?

Наталья Саш кова, 
Гомель

О твечает завотделом  питом ни - 
ководства  РУП «И нститут пло
довод ства» , канди дат с е л ь с ко 
хо зя й ств е н н ы х  на ук 
В асилий ЛЕВШУНОВ:

-  Диаметр ямы может варьироваться 
от 6 0 -8 0  см для одн олетн их  р а сте 
ний с неразвитой корневой системой 
до 1 м -  для двухлеток, у которы х тол
стые развиты е корни.

Глубина вы ры той ямы может д о 
стигать до 60 см с учетом того, что ее 
нужно заправить плодородной землей 
либо перегноем. Стенки должны  быть 
ровными, не скош енны ми. Дно рыхлят 
лопатой, чтобы  корням  бы ло прощ е 
находить себе объем для развития.

В уже вырытую яму на дно насыпа
ется верхний плодородный слой земли

для создания корням хорош их условий 
для роста. А верх ямы заполняется мало
плодородным слоем. Если есть компост, 
то яму хорош о заполнять им: прим ер
но 2-3 ведра перепревш его компоста. 
Нельзя заправлять свежим навозом, так 
как пострадают корни. Добавляют мине
ральные удобрения, в основном фос
форные или калийные, около 100-150 г.

На дне формируют холмик из насы
панной земли либо компоста. На него 
ставят саженец с корневой системой 
так, чтобы  корни  были направлены  
вниз. В яме они не долж ны  зал ам ы 
ваться. Потом а ккур а тн о  присы паю т 
корневую систему. Уплотнение идет от 
края ямы к  центру, к  саженцу. При за 
сыпании ямы саженец можно потряхи
вать легкими движениями вверх-вниз,

чтобы почва просыпалась между кор
нями и заполняла возможные пустоты.

Когда яма засы пан а , обязателен 
полив: миним ум  2 ведра, д а ж е  если 
накануне прош ел дож дь. Как бы мы 
ни потряхивали саж ен ец , все равно 
пустоты образуются. А вода, пропиты 
вая слой, пом огает их убрать.

После надо под вязать  растение  
к  посадочному колу, который первые 
пару лет помогает фиксировать саже
нец при ветрах.

Весной яблони сажают, ка к  только 
оттает почва и есть возможность сде
лать яму для посадки или подправить 
заранее вы копанную  осенью .

Светлана ТАШЕВИЧ 
Фото носит иллю стративны й 

характер

Березовый сок 
и штраф

^  Х очу сам  за го то ви ть  б е резовы й  с о к . М еня не ош траф ую т?
Михаил, М и нск

Сбор б е р е зо в о го  со ка  н а ч ин ается  при 
п л ю совой  те м пе р а тур е  и за ка н ч и в а е т 
ся при р а с п ус ка н и и  п о ч е к  на деревьях. 
Традиционны ми срокам и для этого явля
ются март-апрель.

З а го то вку  д р е в е с н ы х  с о ко в  ф и зи че 
ски е  лица м огут вести бесплатно  и без 
разреш ительны х документов. И для этого 
лесхозы  определяют участки насаждений 
с требуемыми характеристиками. Например, 
диам етр березы  дол ж ен бы ть не менее 
20 см, уточнила пресс-служба Минлесхоза.

Возраст тоже имеет значение: заготав
ливать с о к  м ож но не ранее чем за 5 лет 
до наступления возраста рубки.

Для сбора годится лю бой инструмент, 
которы м м ож но просверл ить  канал (д и 

ам етр -  1 см, глубина  2 -3  см без учета  ко р ы ). Д о п у ска е тся  пропил  
бензопилой -  косой  ср е з  под углом не более 30° от вертикальной оси 
длиной не свы ш е 12 см и глубиной не более 4 см без учета толщины коры.

Количество каналов, надрезов зависит от диаметра дерева (до 4 при 
диам етре, превы ш аю щ ем  40 см). При надрезе бензопилой пропилов 
долж но быть не более 2 при диаметре свы ш е 34 см.

Сокодвижение дерева прекратится после распускания почек, и при 
правильной технике  под сочки  невозм ож но  слить весь  с о к  из дерева.

Согласно правилам, древесны й с о к  собираю т по мере наполнения 
сокосборников , но не реже 1 раза в сутки.

После окончания сезона заготовки  древесны х соков  ж елобки  с н и 
маются, а отверстия закры ваю тся деревянны м и пробкам и. Отверстия 
и срезы  зам азы ваю тся варом, садовой мазью, глиной с известью  или 
ж ивицей, содерж ащ ей 15-20% д ревесного  угля.

В след ую щ ий се зо н  новы й пропил (отверстие) распол агается  на 
расстоянии не менее 20 см от прош логоднего.

Сбор или заготовка  д ревесного  сока  на территории, где они за п р е 
щ ены, либо заготовка или сбор без разреш ительного документа, когда 
его получение обязательно, или не в соответствии с  ним -  влекут штраф 
в размере до 20 базовых величин (БВ), на ИП -  до 100 БВ, а на юрлицо -  
до 500 БВ (ст.16.19 Кодекса об адм инистративны х правонаруш ениях).

Наруш ение сроков, применение запрещ енны х средств или методов 
сбора древесного  сока  либо иное наруш ение влекут штраф в размере 
до 20 БВ, на ИП -  до 100 БВ, а на юрлицо -  до 500 БВ.

Светлана БАРТОШЕВИЧ, фото из откры ты х ин тернет-источников

ЧУГУНОК

Сырники 
с зеленью и сыром

Ингредиенты: творог -  200 г, жел
то к  -  1 шт., сы р тверды й -  80 г, 
мука (для работы) -  2-3 ст. ложки, 
зелень (кинза, лук, у кр о п  -  л ю 
бая) -  10 г, соль, перец  черны й 
молотый и сметана -  по вкусу.

П о в е р х н о с т ь , на ко т о р о й  
ф о р м и руе те  с ы р н и ки , с л е гка  
просыпать мукой. Разделить по
л у че н н у ю  м а с су  п р и м е р н о  на 
6-7 частей и слепить ш арики.

Присыпать мукой и приплю с
нуть ножом.

В ы ложить с ы р н и ки  на с к о 
вороду с растительным маслом 
и ж а р и ть  на ср е д н е м  о гн е  по 
4 -5  м и н ут  с к а ж д о й  с то р о н ы  
д о  о б р а з о в а н и я  з о л о т и с т о й  
корочки .

и

Аргентинский салат

Ингредиенты : картофель в мун
дире -  2 шт., морковь отварная -  
1 шт., го р о ш е к зелены й ко н се р 
вированны й или свеж ий  -  100 г, 
яб л о ко  ки с л о -с л а д ко е  -  1 шт., 
сельдерей череш ковы й -  2 шт., 
л ук  репчаты й -  1 шт., майонез -  
200 г, соль, перец черный моло
тый -  по вкусу.

В арены е ово щ и  и л у к  о ч и 
стить, из яблока  удалить се р д 
цевину. С ко н с е р в и р о в а н н о го  
горош ка  слить ж идкость.

Все овощи и яблоко нарезать 
м е л ки м и  ку б и ка м и . Д о б а в и ть  
горош ек, майонез, соль и перец. 
Хорош о перемеш ать.

Выложить в салатницу. Салат 
ар ге нти нски й  подходит к  рыбе 
и ж ареном у мясу.

Ю рий СВЕТОГРАДСКИЙ
J
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СУДОКУ

АНЕКДОТЫ

Из дневника эколога: «Такого бессмысленного перелета
на юг птицы еще не совершали».

*  *  *

Идут съемки приключенческого фильма. Готовится опасный 
эпизод. Актер, играющий главную роль, подходит к раска
чивающемуся подвесному мосту и со страхом спрашивает:
-  А он не оборвется?
Режиссер радостно:
-  Отличная идея!

*  *  *

Из вчерашнего прогноза синоптиков совпало только: 
«Завтра ожидается...»

*  *  *

Когда клиенты торопили старого портного, он всегда 
интересовался:
-  Вам быстро или чтобы рукава одинаковые?

*  *  *

-  Того, чего сейчас нет, можно считать, что и не было. 
Так думают многие философы.
- Я так понимаю, что ты у меня сотню как бы и не занимал?

*  *  *

В городе Н. поставили памятник вандалам. Вандалы 
в замешательстве.

Ответы на судоку, 
опубликованные в № 13
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Ответы на сканворд, 
опубликованный в No 13

ПО ГОРИЗОНТАЛИ: Габардин. Очелье. 
Алжир. Обходчик. Укол. Абрис. Рыло. Опаска. 
Трико. Гало. Умка. Отчим. Атлас. Изобилие. 
Мим. Рокот. Нужда. Повар. Аверс. Напор. 
Мамалыга. Олово. Акцепт. Доктор. Ток. 
Ординар. Бренди. Мегера. Водяника. Овин. 
Слово. Аир. Хиромант. Бола. Засос. Памятник. 
Тандем. Гроза. Кукловод. Пиастр. Опала.

ПО ВЕРТИКАЛИ: Товарообмен. Регул. Геолог. 
Бахвал. Рядок. Накатка. Просо. Жюри. Копи. 
Брат. Икта. Панорама. Совик. Аудит. Чум. 
Минор. Ложе. Спас. Бора. Ложа. Нагорье. 
Увал. Древо. Поле. Мюон. Литр. Отсев. 
Океан. Асбест. Цветок. Подвох. Трио. Дитя. 
Кади. Маат. Горб. Риал. Дыра. Немо. Изотоп. 
Осанка. Аспект. Основа. Аркада. Тягло. Амур. 
Троп. Изол.
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кольное (м)учение!
Если в моей квартире слышны детский плач и истерика, значит, мы с дочерью 
Кристиной делаем уроки. Полгода назад она впервые перешагнула школьный 
порог и с энтузиазмом взялась за учебу. Однако запал быстро угас: старательная 
и успевающая девочка превратилась в нехочуху. Чтобы разобраться, как помочь 
ребенку адаптироваться к школе и при этом сберечь свои нервы, обратилась в центр 
«Подросток» на базе Гомельской центральной городской детской клинической 
поликлиники.

-  П о с т у п л е н и е  в ш к о л у  -  п е р е 
л ом ны й  м ом ен т в ж и з н и  р е б е н ка . 
С ка зы в а е тс я  о с о б ы й  р е ж и м  дня, 
м н о го  н овой  ин ф о р м а ц и и , п о п ы т 
ки  б ы с т р е е  и л у ч ш е  о д н о к л а с с 
н и к о в  в ы п о л н и ть  за д а н и я , -  п о д 
че р кнул а  пси х о л о г центра Татьяна 
Ж укевич. -  У всех  детей адаптация 
проходит по-разному и зависит от ря
да ф акторов: особенностей нервной 
систем ы , тем перам ента, характера, 
с о м атическо го  состояния, ум стве н 
ного развития, мотивации, навы ков 
ком м уникации и социализации.

Сложнее всего привы кать к  ш ко 
ле детям  с ин ди ви дуальны м и о с о 
б е н н о с т я м и : с л и ш к о м  а кт и в н ы м  
и н е у с и д ч и в ы м ; р а з в и т ы м  не по 
годам  -  та ки е  бы стр о  схваты ваю т 
простой для них материал и начина
ют скучать; ребятам с наруш ениями 
речи или ф о н е м а ти ч е с ко го  слуха; 
тем , кто  п о ка  е щ е  б о л ь ш е  х о ч е т  
играть, а не учиться.

Тревожный звоночек
Ч то ж , в о з м о ж н о , м о й  р е б е н о к  
слиш ком  активны й. Пять минут чте
ния -  и буква «а», которую она знает,

п р е в р а щ а е т с я  в цел ы й  ал ф а ви т ! 
Но к а к  понять, что до ч ка  а д а п ти р о 
валась и подобны е капризы  -  всего 
лиш ь повод проверить мою нервную 
систему?

-  Говорить об успе ш н о й  адапта
ции м ож но , если  р е б е н о к  д овол ен  
о тн о ш е н и я м и  с о д н о кл а с с н и ка м и  
и педагогами, процессом  обучения -  
справляется с про грам м ой  и с а м о 
стоятельно делает задания. Если при 
вы пол нении  у р о ко в  он вним ателен 
и сосредоточен, адекватно реагирует 
на замечания. У него нет проблем со 
сном и аппетитом, жалоб на головную 
боль, то ш н о ту  и д р у ги е  н е д о м о га 
ния, -  отметила Татьяна Ж укевич.

Если ж е реб енок выглядит устав
ш и м , не д е л и тс я  в п е ч а тл е н и я м и  
о п р о в е д е н н о м  дн е , п е р е кл ю ч а е т  
вн и м а н и е  в зр о с л о го  со  ш ко л ь н ы х  
событий на другие темы, плохо отзы 
вается о сверстниках и учителях, -  это 
уже тревожны е звоночки .

-  Но признаков  дезадаптации на 
самом деле намного больше, -  допол
няет психолог. -  К ним можно отнести 
п о в ы ш е н н у ю  тр е в о ж н о сть , н е у в е 
ренность , нетипичную  для ребенка

забы вчивость, нежелание выполнять
д о м аш нее  зад ание , бы струю  уто м 
ляемость и вы сокую  отвлекаем ость 
во время занятий, несвойственн ую  
ранее агрессию . Также на проблемы 
у ка зы в а ю т  и тр уд н о сти  у тр е н н е го  
подъема, постоянные жалобы на пло
хое  с а м о ч у в с т в и е  и д а ж е  ча сты е  
простуды.

Что ж е  делать 
в таком случае?
-  В аж но сохран ять  п о зи ти в  и с п о 
койствие . Дети считы ваю т эм о ц и о 
нальное состояние родителей и, ка к  
следствие, могут чувствовать себя бо
лее тревожно. Помогайте малышу ос
ваивать новый материал, проявляйте 
заинтересованность и чащ е хвалите 
по мелочам. Поддержка и понимание 
родителей -  пе р в о сте п е н н ы , -  от
м етила Татьяна Ж укевич . -  М ож но  
также рассказать несколько веселых 
историй из своей ш кольной ж изни , 
чтобы  р е б е н о к  понял, что учеба  не 
ограничивается только уроками и за 
дачами на дом. Если самостоятельно 
справиться с ситуацией не получает
ся, советую  обратиться к  психологу.

Дисбаланс интересов
В моей ситуации масла в огонь под
лил супруг. Глядя на за гр уж е н н о сть  
д о ч е р и , не в ы д е р ж а л , начал  к р и 
т и к о в а т ь  с и с те м у  о б уче н и я  и ж а 
леть ребенка. Дочь под держ ку  папы 
оценила, ещ е и сл е зки  пустила. Тут 
я растерялась.

-  В озм о ж н о , и н о гд а  вы будете 
п е р е ж и ва ть  гл уб о кую  ф рустрацию  
по поводу того, что у вашего чада что- 
то не получается. В эти моменты стоит 
напомнить себе, что ош ибаться и не 
преуспевать  в чем -то  -  норм ально. 
Все ваши опасения и тревоги насчет 
отставания в учебе могут оказаться 
преждевременны м и, и в следующ ие 
полгода малыш успеш но наверстает 
ум ение читать, писать, вычислять, -  
подчеркнула специалист. -  К слову, не
благоприятное протекание адаптации 
первокл ассника  может происходить

и из-за разлада в семье. Поэтому с су
пругом в таких делах нужно быть в од
ной связке. Если у вас разные позиции 
по какому-либо вопросу, необходимо 
обсудить их без присутствия ребенка 
и потом вы сказать общ ий взгляд на 
возникш ую  ситуацию.

Манипуляционные качели
Случается, ны тье и ж ал об ы  в духе 
«Я не хо чу  делать д о м а ш ку » , «Она 
очень сложная» перерастают в исте
рику. В такие моменты я готова пойти 
на лю бы е уловки  -  от манипуляций 
до наказаний.

-  Заставлять учиться через крики 
не стоит, -  предупреждает психолог. -  
Так ж е  к а к  и говори ть  ф разы  типа: 
«Все учились, и ты будешь!», «Всем 
бы ло  с л о ж н о  и ни че го , вы р о с л и » . 
Подобные вы сказы вания обесцени 
вают чувства ребенка, который слы 
шит их по -особенном у: что он и его 
п ереж ивани я  не важ ны . Это может 
привести к  отстранению от родителей 
и д а ж е  к  а гр е сс и и . Л учш е сказать: 
«Я вижу, ты расстроен а  и тебя что- 
то тревож ит. Д авай попроб уем  ра 
зобраться вместе» или «Я чувствую, 
что тебе слож но и ты переживаеш ь. 
Но все мы имеем право на ош ибку». 
Поддержите ребенка в его эмоциях. 
Если ему грустно, дайте  погрустить 
и выговориться, если злится -  покри 
чать. Важно, чтобы первоклашка пони
мал, что вы рядом и его поддержите.

Сколько стоит оценка
Заметила, что некоторые мои зн а ко 
мые мотивируют своих детей к  учебе 
через под арки  или д еньги . Сама не 
у д ерж ал ась  и недавно провернула 
такой маневр.

-  П оощ рение рублем, игруш ками, 
гадж етам и дает бы стры й результат, 
но в итоге может привести к  потере 
и н те р е с а  к  у ч е б е . Без э то го  « б о 
нуса»  у  р е б е н ка  не будет стимула 
стремиться к  новым знаниям . Какой 
в них смысл? Это в корне наруш ает 
пр о ц е сс  обучения. От того, с каким  
н а с т р о е н и е м  р е б е н о к  п о с е щ а е т  
у ч р е ж д е н и е  обр а зо ва ни я , н р а в и т
ся ли ему учиться , готов ли он п р е 
одолевать слож ности и справляться 
с неудачами, во многом зависит его 
будущ ее и спо со б н о сть  ответить на 
вы зовы  взросл ой  ж и зн и , -  поды то
ж ила Татьяна Ж укевич.

Светлана ВАЩЕНКО 
Фото А лександра ПОБАТА

Если у вас есть возможность не отдавать свое чадо в про
дленку (особенно тревожного или быстро утомляющегося 

ребенка) -  не отдавайте, пусть его нервная система отдохнет 
и восстановится дома.

В период адаптации не вводите новые кружки -  они только 
усилят стресс.

Не запрещайте брать в школу любимую игруш ку -  она 
будет давать терапевтический эффект: напоминать о до

ме и привычной обстановке и таким образом успокаивать.
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У газеце выкарыстоуваюцца фатаграфй з ад- 
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Артыкулы пад амвалам друкуюцца на пра
вах рэкламы. За дакладнасць рэкламы адказ- 
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1НДЭКСЫ: для в д ы в ^ а л ь н ы х  падтсчыкау - 
63855; для прафкамау, прадпрыемствау i ар- 
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для юрыдычных асоб, яи я афармляюць пад- 
т с к у  на адрас сва1х працаунжоу i пенс1яне- 
рау -  63240.
Падтсана у друк 3 красавка 2025 года у 13.00. 
Заказ № 744. Цана дагаворная. Надрука- 
вана у друкарш дзяржаунага прадпрыем- 
ства «Выдавецтва «Беларуси Дом друку». 
220013, г. Мшск, пр-т Незалежнасщ, 79/1. 
ЛП № 38200000007667 ад 30.04.2004.
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