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ПЛАН
подготовки и проведения республиканского соревнования «Авто Леди-2026»

« Г  С0РеВН° ВаНИЯ: Ф°РмиР°вание национального образа женщины-труженицы, популяризация роли
21 V С 11 Щ  ИII

в сохранении и развитии общества (в соответствии с Указом Президента Республики Беларусь от 01.01.2026 № 1 
«Об объявлении 2026 года I одом белорусской женщины»).

Задачи соревнования:
1. Повышение престижа деятельности белорусских женщин, связанной с подготовкой водителей

механических транспортных средств (далее -  МТС). водителей
2. Проведение личных и командных зачетов.
3. Определение уровня знаний правил дорожного движения участников соревнований.
4. Проверка навыков управления МТС участниками соревнований.
5. Ознакомление участников и гостей соревнования с возможностями ДОСААФ
6. Обмен опытом по вопросам подготовки водителей МТС, повышения безопасности дорожного движения 
Дата и время проведения: с 10.00 13.05.2026 до 17.00 14.05 2026

дереВгаП™Тесь°еВТз2)ИЯ: СДЮСТШ ™  автомототоргу (Минский район, Новодворский сельсовет, район

Состав конкурсантов: команды от ДОСААФ, Государственного секретариата Совета Безопасности 
Министерства обороны, Министерства внутренних дел, Министерства по чрезвычайным ситуациям’



Министерства транспорта и коммуникаций, Генеральной прокуратуры, Государственного пограничного 
комитета, Следственного комитета, Государственного комитета по стандартизации, Службы безопасности 
Президента Республики Беларусь, БФСО «Динамо», 0 0  «БРСМ», республиканского общественного объединения 
«Белая Русь», Федерации профсоюзов, ДОСААФ России, других заинтересованных организаций.
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Порядок подготовки и проведения соревнования:
№
п/п Наименование мероприятий Время

проведения
Состав

привлек.
Место

проведения
Ответственный за 

подготовку 
(руководитель)

Материальное
обеспечение

Проведение соревнования
1. Прибытие команд в СДЮСТШ, проведение 

тренировок, жеребьевки, закрепления 
автомобилей 
(при необходимости)

10.00-17.00
13.05.2026

Участники
соревн.

СДЮСТШ Кузьмук И.Н. 
Лапицкий С.С.

Список участников 
соревнования

2. Размещение команд в гостинице 
«Звезда» (пр-т Газеты Звязда,47), 
регистрация (при необходимости)

До 19.00 
13.05.2026

Участники
соревн.

Г остиница 
«Звезда»

Лобанов М.А. Список участников 
соревнования

3. Завтрак в кафе гостиницы «Звезда» 07 .00-07 .40
14.05.2026

Участники
соревн.

Г остиница 
«Звезда»

Филипенко Ю.А. Список участников 
соревнования

4. Переезд в СДЮСТШ 07.40-08 .30
14.05.2026

Участники
соревн.

По маршруту Лобанов М.А. Автобус 
от СДЮСТШ

5. Регистрация команд, прибывших в день 
соревнования

08.00-08.30
14.05.2026

Участники
соревн.

Администрат.
здание

СДЮСТШ

Сухоруков А. П. Список участников 
соревнования

6. Вводный инструктаж по охране труда, 
прохождение медицинского осмотра 
участников соревнования

08.30-09.00
14.05.2026

Участники
соревн.

Администрат.
здание

СДЮСТШ

Сухоруков А.П. Список участников 
соревнования

7. Открытие соревнования, митинг. 
Вступительное слово председателя 
центрального совета ДОСААФ

09.00-09 .30
14.05.2026

Участники
соревн.

Стадион «Заря» Макарушко В.А. 
Лапицкий С.С.

Сценарий митинга

8. Проведение теоретических конкурсов:
Конкурс №1: «Визитная карточка»
Участники соревнования: 
презентуют свое ведомство, организацию, 
коллектив в котором работают, участие в 
его жизни;
рассказывают о своих увлечениях, 
демонстрируют корпоративный дресс-код. 
Презентация осуществляется 
с использованием видеороликов (слайд- 
шоу).

0 9 .3 0 - 10.30 
14.05.2026

Участники
соревн.

Стадион «Заря» Макарушко В.А. 
Лапицкий С.С.

Экран, аппаратура
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№
п/п Наименование мероприятий Время

проведения
Состав

привлек.
Место

проведения
Ответственный за 

подготовку 
(руководитель)

Материальное
обеспечение

Подведение итогов конкурса, доведение 
результатов до участников соревнования

10.30-10 .50
14.05.2026

Участники
соревн.

Стадион «Заря» Председатель жюри Ведомость

Перемещение в административное здание 
СДЮСТШ

10.50-11 .00
14.05.2026

Участники
соревн.

Администрат.
здание

СДЮСТШ

Лапицкий С.С. Сопровождающие

Для зрителей: показ спортивной и учебной 
техники, выступление спортсменов, 
видеотрансляция теоретических конкурсов

11.00-12 .30
14.05.2026

Зрители,
болельщики

Стадион «Заря» Лапицкий С.С. Спортивная 
и учебная техника

Конкурс №2: «Проверка знаний ПДЦ»
Участники соревнования отвечают 
на вопросы по ПДЦ на время 
(на П ЭВМ )

11.00-11 .30
14.05.2026

Участники
соревн.

Класс
подготовки
водителей

Лобанов М.А. ПЭВМ, программы

Подведение итогов конкурса, доведение 
результатов до участников соревнования

11.30-11 .40
14.05.2026

Участники
соревн.,
жюри

Класс
подготовки
водителей

Председатель жюри ПЭВМ, программы

Конкурс №3: «Вождение 
на автотренажерах»
Участники соревнования демонстрируют 
навыки вождения 
на автотренажерах на время

11.40-12 .10
14.05.2026

Участники
соревн.

Тренажерный
класс

Кукиш Ю.Т. Тренажеры, программа

Подведение итогов конкурса, доведение 
результатов до участников соревнования

12.10-12 .30
14.05.2026

Участники
соревн.,
жюри

Тренажерный
класс

Председатель жюри Ведомости

Конкурс №4: «Практическое вождение 
автомобиля»
Участники соревнования демонстрируют 
навыки практического вождения 
автомобиля на автодромной площадке на 
время

12.30-14 .30
14.05.2026

Участники
соревн.

Стадион «Заря» Кукиш Ю.Т. 
Лапицкий С.С.

Учебные автомобили, 
элементы автодрома

9. Подведение итогов соревнования, для 
участников соревнования -  обед

14.30-15 .30
14.05.2026

Судейская
коллегия

Стадион «Заря» Председатель жюри Ведомости, меню

10. Объявление результатов соревнования, 
награждение победителей

15.30-16 .00
14.05.2026

Участники
соревн.

Стадион «Заря» Некрашевич А.К. Призы

11. Ознакомление гостей с объектами 
СДЮСТШ, спортивный праздник

16.00-17 .00
14.05.2026

Участники
соревн.,

гости

СДЮСТШ Лапицкий С.С. Спортивная техника



№
п/п

V

Наименование мероприятий Время
проведения

Состав
привлек.

Место
проведения

Ответственный за 
подготовку

( Р У К О В О Д И Т Е  тттЛ

Материальное
обеспечение

wpi «шипованное уоытие участников 
соревнования с 17.00 

14.05.2026
Участники

соревн.
СДЮСТШ Кукиш 10.Т. Список участников 

соревнования

уточнены. J соревнования показатели по времени могут быть

Перечень условных сокращений:
ЦС ДОСААФ -  центральный совет ДОСААФ;
О Ш иО Р -отдеп патриотического воспитания и организационной работы аппарата центрального совета ДОСААФ-
УТО-учебно-технический отдел аппарата центрального совета ДОСААФ; ДОСААФ.,
ХозОтд -  хозяйственный отдел аппарата центрального совета ДОСААФ;
СДЮСТШ ~ СДЮСТШ по автомотоспорту ;
ЦППК и ПК ^ ~ и е Д р а з о в а н и я  «Центр „одгоговки, повышения квалификации и переподготовки кадров

Заместитель начальника 
учебно-технического 
отдела Ю. Т. Кукиш



УТВЕРЖДАЮ 
председатель центрального 
совета ДОСААФ^

с ^ с ^ ^ ^ ^ - ^ - К .Н е к р а ш е в и ч  
■ //. 03.2026

Регламент
проведения республиканского соревнования «Авто Леди-2026»

1. Общие положения
Республиканское соревнование «Авто Леди-2026» проводится 

с целью формирования национального образа женщины-труженицы, 
популяризации роли женщин в сохранении и развитии общества 
(в соответствии с Указом Президента Республики Беларусь 
от 01.01.2026 №1 «Об объявлении 2026 года Годом белорусской 
женщины»).

Организатор: центральный совет ДОСААФ

Исполнитель: СДЮ СТШ  по автомотоспорту ДОСААФ

Место проведения: М инский район (д. Прилесье, стадион «Заря»)



2

2. Участники соревнования
К участию в соревновании допускаются женщины, имеющие 

действующее водительское удостоверение на право управления 
механическими транспортными средствами категории «В»,

Перед соревнованием участники обязаны пройти медицинский 
контроль и инструктаж по охране труда.

3. Состав команд
В состав каждой команды входят три представителя (старший 

команды, участник соревнования, техник).

4. Учебно-материальная база для проведения соревнования 
4.1. Автомобили для проведения соревнования
Соревнование проводится на автомобилях Volkswagen Polo.

Автомобили технически исправны и имеют одинаковые 
технические характеристики, что обеспечит равные условия для всех 
участниц соревнования.
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4.2. Компьютерный класс, класс тренажерной подготовки

Для проверки знаний ПДД и навыков управления автомобилем 
используются штатные классы автошколы с установленным 
программным обеспечением

5. Подготовка участников соревнования
Подготовка к соревнованию осуществляется участниками 

самостоятельно. Накануне соревнования всем участникам
предоставляется возможность тренировочных заездов.

Заявки по телефонам: (+37517) 375-65-94, (+37529) 781-13-40.

6. Проживание участников соревнования
Иногородние команды размещаются в гостинице ДОСААФ 

«Звезда» (г.Минск, пр-т Газеты Звязда,47, проживание за свой счет). 
Доставка к месту проведения соревнования и в гостиницу 
осуществляется транспортом ДОСААФ.
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7» Судейство соревнования
В состав жюри (судейской комиссии) включаются 

представители центрального совета ДОСААФ, Министерств, 
ведомств и общественных организаций, принимающих участие 
в соревновании.

В состав судейской коллегии на этапе практического вождения 
автомобилем назначаются представители ДОСААФ и ГАИ.

8. Программа соревнования 
Конкурс № 1: «Визитная карточка»
Участники соревнования:
презентуют свое ведомство, организацию, коллектив в котором 

работают, участие в его жизни;
рассказывают о своих увлечениях, демонстрируют 

корпоративный дресс-код.
Презентация осуществляется с использованием видеороликов 

(слайд-шоу).
Конкурс № 2: «Проверка знаний ПДЦ»
Участники соревнования отвечают на вопросы по правилам 

дорожного движения на время (на ПЭВМ).
Конкурс № 3: «Вождение на автотренажерах»
Участники соревнования демонстрируют навыки вождения 

на тренажерах на время.
Конкурс № 4: «Практическое вождение автомобиля» 
Участники конкурса демонстрируют навыки практического 

вождения автомобиля на автодромной площадке на время.
В ходе конкурса участники демонстрируют навыки 

маневрирования на автомобилях по трассе.
Элементы трассы, обозначенные ограничителями:
кольцевой маршрут;
бокс для постановки автомобиля на стоянку передним и задним 

ходом;
бокс для постановки автомобиля на стоянку боковой стороной 

с применением заднего хода (диагональная парковка);
участок для разворота транспортного средства при 

ограниченной ширине проезжей части (габаритный дворик); 
габаритная «восьмерка» (круг); 
габаритный «тоннель»; 
габаритная «змейка».
На каждом элементе находится судья, осуществляющий 

контроль правильности выполнения упражнения.
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9. Дополнительные номинации
«Авто Леди зрительских симпатий». Победительница 

определяется решением судейской комиссии по результатам 
голосования зрительской аудитории.

«Авто Леди-модельер» -  творческий конкурс на лучшее 
украшение (дизайн) автомобиля.

10. Определение победителей и награждение
После каждого конкурса жюри подводит итоги.
Пооедители в конкурсах: «Проверка знаний ПДД». «Вождение

на автотренажерах», «Практическое вождение автомобиля» 
определяются по наименьшему затраченному времени на их 
выполнение (с учетом штрафного времени за допущенные ошибки).

Победитель в конкурсе «Визитная карточка» определяется 
решением жюри путем голосования.

Если в транспортном средстве, на котором участник 
соревнования участвует в конкурсе, произойдет отказ какого-либо 
агрегата или узла (не по вине самого участника), то он (участник) 
имеет право на повторный заезд.

За каждый сбитый ограничитель начисляется штрафное время.
Победительницами соревнования «Авто Леди-2026» (первое, 

второе, третье место) признаются участники соревнования, 
набравшие наименьшее суммарное количество баллов (путем 
суммирования занятых мест в конкурсах).

Победительницы соревнования награждаются кубками, 
медалями, дипломами, призами за счет средств центрального совета 
ДОСААФ.

11. Заявки на участие
Предварительные заявки на участие принимаются 

на электронную почту avto@beldosaaf.by (info@beldosaaf.by).
Контактное лицо: Кукиш Юрий Тадеушевич, заместитель 

начальника учебно-технического отдела центрального совета 
ДОСААФ.

Контактные телефоны: (+37517) 375-65-94, (+37529) 781-13-40.
12. Безопасность
Все участники соревнования обязаны соблюдать правила 

техники безопасности и указания судей.
На месте проведения соревнований будет организовано 

дежурство бригады скорой медицинской помощи.

Заместитель начальника 
учебно-технического 
отдела Ю.Т.Кукиш

mailto:avto@beldosaaf.by
mailto:info@beldosaaf.by

